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あ
な
た
の
勇
気
が

命
を
救
う

特
集

か
ぐ
や
ち
ゃ
ん
と
学
ぶ
「
心
肺
蘇
生
法
」

も
し
皆
さ
ん
の
目
の
前
で
人
が
倒
れ
た
ら
ど
う
し
ま
す
か
。

救
急
車
の
平
均
到
着
時
間
は
8
分
～
9
分
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
（
令

和
7
年
版

救
急
救
助
の
現
状
よ
り
）。

心
停
止
か
ら
1
分
ご
と
に
救
命
率
は
7
～
10
％
下
が
り
ま
す
。
そ
の

間
、
皆
さ
ん
が
で
き
る
こ
と
の
一
つ
に
「
心
肺
蘇
生
法
」
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。

9
月
9
日
は
救
急
の
日
。

今
月
号
は
広
陵
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
か
ぐ
や
ち
ゃ
ん
」

と
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
ま
ほ
ろ
隊

長
」
と
一
緒
に
「
心
肺
蘇
生
法
」
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

問

広
陵
消
防
署

救
急
課

☎
０
７
４
５-

５
５-

４
１
２
３

広陵町イメージキャラクター

かぐやちゃん

奈良県広域消防組合

イメージキャラクター

まほろ隊長

　　　反応の確認　119 番通報とＡＥＤの手配1

　　　普段どおりの呼吸をしていなければ、ただちに胸骨圧迫（心臓マッサージ）を開始2

　　　ＡＥＤで除細動（電気ショック）3

新型コロナウイルス感染症が流行している状況では、全ての心停止患者に感染の疑いがあるとして対応してください。

・�倒れている人がマスクをしていれば、外さずに胸骨圧迫を開始し、マスクをしていなければ、口と鼻に布をかぶせてから開始してください。

・�成人の心停止は、人工呼吸を行わず胸骨圧迫とＡＥＤによる電気ショックを実施してください。

・�小児の心停止は、人工呼吸ができる場合は胸骨圧迫と人工呼吸を合わせて実施してください。感染の危険を考え、人工呼吸を行う

ことにためらう場合は、胸骨圧迫のみを実施してください。

大丈夫ですか！

① ②

救急車を

呼んでください！

ＡＥＤを

持ってきてください！

強く

胸が 5cm

沈むように圧迫

早く

1 分間に

100 ～ 120 回のテンポ

絶え間なく

中断は

最小限に

ＡＥＤが到着すれば、電源を入れて（ふた

を開ければ電源が入るタイプもある）音声

に従って実施

除細動実施後は、ただちに胸骨圧迫（心臓

マッサージ）を実施し、救急車が到着する

まで継続

離れてください！

電気ショックします！

応急手当普及員講習

ご自身が所属する事業所（デパートやホテル、駅舎など

多数の人が出入りする事業所）の従業員や防災組織など

の構成員を対象に、消防機関と連携して救命講習の指導

を実施する人を要請する講習です。

▶ 対象：奈良県広域消防組合管内（奈良市、生駒市以外

の奈良県）に在住、在勤、在学されている人（中学生以上）

個人・団体で申し込む場合

奈良県広域消防組合ホームページ（右記

ＱＲ）からご確認ください。
詳細はこちら

救命関係の講習に対するアンケート

本講習をはじめとする救命に関する講習

についてアンケートを実施しています。

救命講習に対する意識や受講経験などを

明らかにすることを目的としています。
アンケートは

こちら
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開始時間 終了時間 申込番号 催し物内容 開催場所 参加費

9:00

10:00
当日受付・受講料を

お支払いください。
太極拳（開放講座） 多目的ホール 600 円

16:00

似顔絵屋さん

ロビー

500 円～

パン、かき氷販売
パン 250 円～

かき氷300円（ミルク＋50円）

ドライヘッドマッサージ 1,000 円

アロマハンドトリートメント 1,000 円

⑩ 梶本療術所　整体 会議室①
15 分 500 円

30 分 1,000 円

9:30 10:00
ライブ（ドラム・ギター・ウクレレ） 小ホール

無料
⑪ 薬膳体験

会議室②

10:00
10:30 ⑫ 中国茶体験 200 円

15:00 木竹体験　アート時計づくり体験 会議室③ 3,000 円

10:30
11:00

ドラム・ギター体験
小ホール

無料ジャズピアノ体験

⑬ ウェーブビクス＆リングストレッチ体験 多目的ホール

11:30 ⑭ パン教室　年中～大人　小学生以下保護者同伴　定員：6名 音楽室 1,500 円

10:45 12:00 ⑮ カッサ板を使用した頭のマッサージ　※ 10:45 ～ 15 分間隔 5名 ロビー 500 円

11:00
11:30

ジャズピアノ講師前田＆コーラス講師田村ライブ

（枯葉 ･紅葉ジャズアレンジ）コーラス発表、体験
小ホール

無料

⑯ FITHOP 体験 多目的ホール

12:30 和太鼓「MARU」演奏会、体験 ロビー

11:30 12:00
⑰ ZUMBA SENTAO 体験　認証№ 39740 小ホール

⑱ ゆるっとジャンプ体験　小学生以上

多目的ホール12:30 13:00 ⑲ 朝活ヨガ体験

13:00
13:30 ⑳ ZUMBA GOLD 体験　認証№ 39740

14:00 ㉑ パン教室　年中～大人　小学生以下保護者同伴　定員：6名 音楽室 1,500 円

13:30 14:00 ㉒ ハワイの風をあなたにフラダンス体験 多目的ホール
無料

14:00

14:30 ㉓ 1 日 2 分のセルフマッサージ体験

会議室②
16:00

㉔ アロマストーン作り　30 分間隔 5名
500 円～

㉕ パラコードストラップ作り　30 分間隔 5名

14:30 15:00 初めての優しいハワイアンフラ発表

多目的ホール
無料

15:00 15:30 ハワイの風をあなたにフラダンス発表

15:30 16:00 K-POP チアダンス発表

16:00 16:30 ㉖ FLOW MUSIC YOGA 体験 小ホール

16:30 17:30 BON DANCE（ぼんおどり） 多目的ホール 無料

17:30 ビンゴ大会 多目的ホール
無料

景品プレゼント

開始時間 終了時間 申込番号 催し物内容 開催場所 参加費

9:00 16:00 似顔絵屋さん ロビー 500 円～

9:30 15:00
①

フラワーアレンジメント　バブルジェリーアレンジ

※ 30 分間隔 10 名
会議室② 600 円

フラワーアレンジメント販売 ロビー 品物による

10:00

12:00
己書体験

ロビー
無料

己書販売　ワークショップ 100 円～

15:00 木竹体験　アート時計づくり体験 会議室③ 3,000 円

16:00

藁書体験　筆作り 会議室② 500 円

藁書ワークショップ　カレンダー作り＆雑貨販売 ロビー 300 円～

子どもクラフト 会議室③ 500 円

10:30
11:00 ② 初めての優しいハワイアンフラ体験 小ホール 無料

14:30 ③ 香司の手作りお香　※ 10:30 から 30 分間隔各 5名 会議室② 30 分 2 個 1,000 円

11:00 11:30
④ こころとカラダが喜ぶゆる Yoga 体験 和室ＡＢ

無料

⑤ シェイプアップコンバット体験

多目的

ホール

11:30 12:00 ⑥ K-POP チアダンス体験　幼稚園児～小学 4年生

14:00 14:30 ⑦ 社交ダンス体験

15:00
16:00

⑧ 太極拳発表、体験

15:30 ⑨ ウクレレ体験 会議室①

　　　　　　　　　元気の出る講座の発表＆体験　（休憩室は 9:00 ～ 16:00　場所：和室Ｃ）

開始時間 終了時間 催し物内容 開催場所 参加費

9:00 16:00

くじ引き ･ ヨーヨー釣り ･

射的 ･輪投げ
ロビー

1回 100 円

お面 1個 500 円

ピカピカジュース 1個 300 円

　　　　　　　　　　　　　　　　縁日＆販売コーナー　（当日分が無くなりしだい終了）

日時 開始時間 終了時間 催し物内容 整理券配布時間 費用 備考

9/27（日）

9:00

18:00

通常の閉館時

間より延長

ソフトクリーム（完熟メロン）配布なし 特別価格 先着 30 名

13:30 冷やしあめ 13:00 ～ 無料 先着 30 名

15:00 キーマカレー 14:00 ～ 無料 先着 30 名

16:00
9/26（土）9:00 ～ 17:00 および 9/27（日）9:00 ～ 12:00 までの 1会計 500 円以上のレシー

ト番号で賞品が当たる公開抽選会を実施しますので、当日レシートをご持参ください。

　　　　　　　　　　マルシェ特売　（当日分が無くなりしだい終了）

　　　　　　　　　元気の出る講座の発表＆体験　（休憩室は 9:00 ～ 16:00　場所：和室Ｂ）

開始時間 催し物内容 場所

10:00 ～

キッチンカー（ヤイテハサム、たこ焼き Dal Tama）駐車場

カレー、八百真光和　季節のフルーツサンド

※完売しだい終了
館内販売

　　　　　　　　　　キッチンカー（完売しだい終了）

9/26（土）

9/26（土）・27（日）

9/27（日）

9/27（日）

9/27（日）体験フェス×ＢＯＮ ＤＡＮＣＥ Ｔｈｅ 昭和 ＰＡＲＴⅡ

前売券 1,500 円

販売期間：9/25（金）20:00 まで

100 円× 16 枚で販売

縁日＆販売コーナー＆講座（開放講座を除く）

で利用可能（マルシェでは利用出来ません。）

問 はしお元気村　☎ 57-3232（雨天決行※当日の 6:00 の時点で広陵町に気象警報が発令の場合中止）

▶ 申込期間：9/1（火）～ 14（月）　先着順　※ 9/17（月）までに受講の可否についてご連絡します。

江州音頭二上会 盆踊りを楽しむ会（協力：香芝市文化協会）の二上　博若さんの音頭・生演奏（余興あり）

左記ページ記載の申込期間、方法と同じ

※イベント内容は変更になる場合があります。駐車場には限りがありますので、出来る限りお車の相乗りをお願いします。

はしお元気村事務所または、はしお元気村ホームページ（右記ＱＲ）から「メールでのお問い合わせ」に必

要事項をご記入のうえお申し込みください。なお「お問い合わせ内容」に下記の内容を入力してください。

①年齢または学年　②申込者以外の緊急連絡先（氏名・電話番号）　③受講希望講座の「申込番号」・講座名

申込

方法 詳細はこちら

下表の「申込番号」に数字が入っている講座は事前申込が必要です。

※空きのある講座は当日参加出来ます。

※空きのある講座は当日参加出来ます。

※ 9/26（土）・27（日）にスタンプラリーをコンプリートされた方には、はしお元気村にてビンゴカードを一人一枚お渡しします。

45



令和 8年度 広陵かぐや姫まつり

町民特別ステージの出演コンテスト

WEB 投票にご参加ください !!

広陵かぐや姫まつり実行委員会事務局（産業総合支援課内）　☎内線 1250・1289問

投票期間

9/10（木）23:59 まで

町民特別ステージとは？

1 日 1 万人以上が来場する『広陵かぐや姫まつり』の最も多くの人が集まる

打上花火の直前に行うメインステージで、町内で表現活動を行っている個人

や団体（1組限定）にパフォーマンスしていただく町民参加企画です。

「広陵かぐや姫まつり」公式ページ（右

下ＱＲ）からご視聴ください。

★ 広陵かぐや姫まつりの詳細

は随時、 町ホームページ （右

記ＱＲ） などで公開します。

▶ 投票フォーム：

「広陵かぐや姫まつり」公式ページの投

票フォームより投票

▶ 投票期間：9/10（木）23:59 まで

▶ 結果発表：9/11（金）（予定）に

　　　　　　町ホームページにて公開

▶ 会場：

竹取公園　みんなの広場

（大字三吉 391 番地 1）

▶ 日時：

10/17（土）　12:00 ～ 19:00

10/18（日）　11:00 ～ 16:00

広陵かぐや姫まつり
公式ページ

本部は香芝市で支部は広陵町・葛城市・田原本町で活動し

ている、踊るパワースポット・ここなら鳴ル子組小春と申

します。鳴子を持って踊る、よさこい鳴子踊りを披露します。

よさこいを始めるまで人前で踊った経験なかった人たちで

も、「上手い」「下手」ではなく、踊ることそのものを楽し

めるのが、よさこいの素晴らしさです。踊る私たちだけで

なく、集まってくださった皆さん、そして、地域も一緒に

元気になっていく。それが、高知発祥のよさこいの魅力だ

と感じています。

今年チームで手がけた華やかな新衣装を見に纏い、小さな

子どもから大人まで、3 世代でのよさこい鳴子踊りで、観

客の皆さんにお楽しみいただきます。応援、よろしくお願

いします。

エントリー No1　ここなら鳴ル子組小春

投 票 方 法 開 催 概 要

Step1　エントリー団体の動画を視聴

Step2　投票フォームより投票

10/17（土）18:30 ～

打ち上げ花火

（予定）

尺八クラブ（優悠会）とその仲間たちです。

毎週土曜日 13:00 から広陵中央公民館和室で

練習しています。

「なんでもパフォーマンス過去最多出演者」

として第 1 回の町民特別ステージに出演の機

会をいただきました。

この度は、コンテストを通じて出演させてい

ただきたいと思っています。楽曲は、かぐや

姫まつりに関係あるものを選びました。

応援のほどよろしくお願い申し上げます。

エントリー No2　尺八クラブ（優悠会）とその仲間たち

9/1 更新
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Photo News ― まちのお知らせ ―

▲後藤　佳世代表 ▲船田　智香代表

7
月
30
日
に
大
場
区
と
「
大
場
区

に
お
け
る
施
設
整
備
計
画
の
推
進
に

関
す
る
基
本
合
意
書
」
を
締
結
し
ま

し
た
。
大
場
区
内
に
お
い
て
、「
不
燃

ご
み
等
中
継
施
設
」
お
よ
び
「
し
尿

等
中
継
施
設
」
な
ど
を
整
備
す
る
に

あ
た
り
、
基
本
的
な
方
向
性
を
示
し

た
内
容
の
合
意
書
に
調
印
し
ま
し
た
。

今
後
、
施
設
整
備
に
向
け
て
さ
ま

ざ
ま
な
協
議
を
行
い
、
令
和
13
年
度

の
供
用
開
始
を
目
指
し
て
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

第
41
回
わ
ん
ぱ
く
相
撲
全
国
大
会

広
陵
町
在
住
の
小
学
6
年
生
、
山

田

蔵
之
助
さ
ん
と
小
学
5
年
生
、
堀

内

偉
統
さ
ん
が
、「
第
41
回
わ
ん
ぱ

く
相
撲
全
国
大
会
」
へ
の
出
場
を
決

め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
町

で
は
激
励
式
を
開
催
し
、
当
日
は
堀

内
さ
ん
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。
全
国

大
会
へ
の
意
気
込
み
を
語
る
堀
内
さ

ん
に
町
長
か
ら
激
励
の
言
葉
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

全
国
の
大
き
な
舞
台
で
堂
々
と
戦

い
抜
か
れ
た
お
二
人
の
今
後
の
さ
ら

な
る
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

大
場
区
に
お
け
る
施
設
整
備
計
画
の
推
進
に
関
す
る

基
本
合
意
書
を
締
結

地
方
創
生
応
援
税
制
（
企
業
版
ふ
る
さ

と
納
税
）
を
活
用
し
た
寄
附
と
し
て
、「
次

世
代
を
担
う
子
ど
も
が
輝
け
る
ま
ち
づ
く

り
事
業
」
に
50
万
円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
町
の
事
業
に
ご
貢
献
い
た
だ

い
た
Ｍ
Ｘ
モ
バ
イ
リ
ン
グ
株
式
会
社
に
対

し
て
、
7
月
27
日
に
吉
村
町
長
よ
り
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
同
社
は
、
ド
コ
モ

シ
ョ
ッ
プ
の
運
営
、
家
電
量
販
店
と
の
連

携
に
よ
る
携
帯
電
話
の
販
売
な
ど
を
行
っ

て
お
ら
れ
、
町
で
は
令
和
7
年
度
に
同
社

と
共
催
で
高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ
教
室
を
開

催
し
ま
し
た
。

Ｍ
Ｘ
モ
バ
イ
リ
ン
グ
株
式
会
社
よ
り

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
の
ご
寄
附

気
温
や
湿
度
の
高
い
時
期
は
特
に

食
中
毒
が
お
こ
り
や
す
い
た
め
、
奈

良
県
で
は
8
月
を
「
食
品
衛
生
月
間
」

と
し
て
食
中
毒
防
止
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

8
月
5
日
に
町
で
も
広
陵
町
食
品

衛
生
協
会
連
合
会
の
皆
さ
ん
が
エ

コ
ー
ル
・
マ
ミ
で
食
中
毒
防
止
の
街

頭
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

広
陵
町
食
品
衛
生
協
会
連
合
会
で

は
、
こ
れ
か
ら
も
食
品
の
安
全
と
安

心
を
守
る
た
め
の
活
動
を
続
け
て
い

き
ま
す
。

食
中
毒
防
止
街
頭
啓
発
活
動
を
実
施

広
陵
町
不
登
校
親
の
会
「
Ｗ
ｉ
ｎ

ｇ
」
が
主
催
さ
れ
て
い
る
フ
リ
ー
ス

ク
ー
ル
き
ら
く
る
（
船
田

智
香
代

表
）
と
に
じ
い
ろ
き
ら
く
る
真
美
（
後

藤

佳
世
代
表
）
が
広
陵
町
フ
リ
ー

ス
ク
ー
ル
等
利
用
助
成
金
適
用
施
設

と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

認
定
を
受
け
た
施
設
は
、
不
登
校

児
童
生
徒
の
多
様
な
居
場
所
を
確
保

し
、
社
会
的
自
立
に
向
け
た
支
援
に

寄
与
し
て
い
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
、

ま
た
利
用
料
等
の
一
部
が
助
成
対
象

施
設
と
な
り
ま
す
。

真
美
ケ
丘
第
一
小
学
校

「
世
界
を
知
る
講
演
会
」
を
開
催

7
月
9
日
に
特
定
非
営
利
活
動
法
人
な

か
よ
し
学
園
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
理
事
長
・
中

村
雄
一
様
を
講
師
に
迎
え
、「
世
界
を
知
る

講
演
会
」
を
真
美
ケ
丘
第
一
小
学
校
で
開

催
し
ま
し
た
。

講
演
で
は
、
中
村
様
か
ら
世
界
の
戦
地
に

お
け
る
現
状
が
語
ら
れ
、
児
童
た
ち
が
「
自

分
た
ち
で
考
え
行
動
す
る
こ
と
で
、
誰
で

も
平
和
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
い
う

こ
と
を
深
く
考
え
る
契
機
と
な
り
ま
し
た
。

講
演
後
に
は
、
世
界
の
子
ど
も
た
ち
へ

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
、
真
美
ケ
丘
第
一

小
学
校
の
児
童
が
手
作
り
し
た
品
々
を
中

村
様
に
お
渡
し
い
た
し
ま
し
た
。

広
陵
町
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
等
利
用
助
成
金
適
用
施
設
の

新
た
な
認
定
施
設
に
つ
い
て

第
35
回
鈴
鹿
馬
子
唄
全
国
大
会

優
勝

6
月
21
日
に
開
催
さ
れ
た
「
第
35
回
鈴

鹿
馬
子
唄
全
国
大
会
」
に
お
い
て
、
優
勝

者
の
木
村
和
美
さ
ん
が
表
敬
訪
問
に
来
ら

れ
ま
し
た
。
木
村
さ
ん
は
、
広
陵
中
央
公

民
館
育
成
ク
ラ
ブ
で
あ
る
広
陵
民
謡
ク
ラ

ブ
で
お
母
様
と
一
緒
に
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
広
陵
町
文
化
祭
で
は
、
ク
ラ

ブ
活
動
の
発
表
を
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

表
敬
訪
問
に
来
ら
れ
た
際
、
大
阪
府
で

開
催
さ
れ
る
「
第
61
回
産
経
民
謡
大
賞
」

に
向
け
て
練
習
を
行
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

を
お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
今
後
な
お
一

層
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

親
子
で
一
緒
に
料
理
を
し
よ
う
！

7
月
29
日
に
真
美
ケ
丘
第
一
小
学

校
の
家
庭
科
室
で
親
子
料
理
教
室
を

開
催
し
ま
し
た
。

本
年
も
多
数
の
応
募
を
い
た
だ
き
、

抽
選
で
選
ば
れ
た
12
組
の
方
に
ご
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
か
ぼ
ち
ゃ
や

と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
固
い
野
菜
を
包

丁
で
切
る
作
業
や
、
焦
げ
や
す
い
塩

麹
漬
け
の
鶏
肉
を
炒
め
る
作
業
な
ど
、

難
し
い
作
業
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
が
、
各
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し
料
理

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

給食で調理したナスの廃棄する皮で染色した靴下（写

真右上）と、靴下の端切れを使ったペットボトルカバー

（写真左上）をお渡しいたしました。

89



Information ― まちのお知らせ ―

広陵町文化祭の開催において、文化展覧会の作品

を募集します。

初めての人も大歓迎です！若い世代からシニア世

代まで、多くの皆さんの作品をお待ちしています。

▶ 日程：11/1（日）～ 3（火）

▶ 時間：10：00 ～ 16：00

※ 11/3（火）のみ下記の時間となります。

活動発表会　10：00 ～ 16：30

　文化展覧会　10：00 ～ 15：00

▶ 場所：広陵中央体育館・広陵中央公民館

※文化展覧会は、広陵中央体育館で開催します。

広陵町文化展覧会出展作品募集

生涯学習課　☎ 55-1181問

作品部門 作品規格

絵　画 額装で横 84cm 以内・縦 120 ㎝以内

書　道 額装（軸）で横 100 ㎝以内・縦 180 ㎝以内（軸を含む）

俳　句 額装で短冊（幅 15 ㎝以内）または色紙（幅 50 ㎝以内）

俳　画 額装で横 35cm ×縦 27cm 以内

短　歌 額装で短冊（幅 15 ㎝以内）または色紙（幅 50 ㎝以内）

写　真
額装またはパネル貼りで横 80 ㎝以内・縦 120 ㎝以内

A4 または四つ切り以上全紙まで

華　道 幅 100 ㎝以内

陶芸・工芸・手芸・組紐・

パッチワーク・トールペイント
幅 100 ㎝以内

デザイン
パネル貼りまたはフレーム入り　A4 以上 B2 以下

※平面作品のみ（立体・映像は不可）

その他
幅 100 ㎝以内

※部門を分類できない作品は「その他」部門で展示します。

▶ 注意事項：今年度、参加賞はございません。

■��規格外の作品は受付できません。規格を厳守してください。

■��作品規格の、横と縦の規定サイズを入れ替えないでください。

■��壁面展示の作品には、必ず吊りひもを取り付けてください。

■��不可抗力による作品の紛失・破損などに対しての責任は負いません。

▶�対象者：町内在住・在勤・在学の人

▶�出品点数：一人 4点まで（1部門 2点まで可）

▶�申込方法：

広陵中央公民館に配置している申込用

紙に記入して提出。町ホームページ（右

記ＱＲ）にも様式を掲載しています。

※�郵送・ＦＡＸ・メールでの申し込みはできません。

▶�申込場所：広陵中央公民館

▶�申込期間：10/1（木）～ 10（土）9:00 ～ 17:00

　　　　　　※休館日【10/5（月）】を除く

▶�作品搬入日時：10/31（土）��9:00 ～ 17:30

▶�作品搬出日時：11/3　（火）15:10 ～ 17:00

　　　　　　　　※ 15:10 以前の搬出は不可

▶�作品搬入・搬出場所：広陵中央体育館

町では、緑豊かな潤いある町づくりを目指して、緑化推進事業を進めています。

＼ 苗木・記念樹を配布 ／

応援します！緑の町づくり

公共施設マネジメント課　☎内線 1120問

▶ 生け垣の形：

▶�苗木の種類：

カイズカイブキ・サザンカ・プリペット・ウバメ

ガシ・カナメモチ・キンメツゲの 6 種類（約 1m

の苗木）　※ 1m あたり 3本が基準

▶�対象：

新しく生け垣を作る人、既存の塀を生け垣に変える人

※�以前に配布を受けた人は、申し込みできません。

▶�申込後の流れ：

�Step1　職員による現場確認

Step2　決定通知書を送付

Step3　�苗木が配布され、生け垣が完成したら完

了届を提出してください。

町の木「モクセイ」もしくは「五縁の星（金の成

る木）」を町内在住で結婚・出生・新築をされた

人に記念樹として配布します。

▶ 配布時期：11 月末ごろ（予定）

　　　　　　※申し込みされた人に通知します。

▶ 対象者：

対象期間 対象者

結
婚

Ｒ 7.7/1 ～

Ｒ 8.6/30

町内在住で結婚された人

※�結婚された時、町外在住

だった人は対象外

出
産

Ｒ 7.7/1 ～

Ｒ 8.6/30

町内在住で出産された人

※�出産された時、町外在住

だった人は対象外

新
築

Ｒ 7.9/1 ～

Ｒ 8.8/31

町内で新築された人

※車庫・倉庫・物置は対象外

▶�申込期間：9/1（火）～ 15（火）9:00 ～ 17:00

　　　　　　※土日祝を除く

▶�申込方法： 

公共施設マネジメント課にある申

込用紙または町ホームページ（右

記ＱＲ）からダウンロードしたも

のに必要事項を記入し、提出して

ください。
ホームページ

※葉張りは

　0.5m 以内を

　標準とする

←ブロック

　または石積概
ね

5m
以
上

20
m ま

で

配布対象区域

▲�記念樹イメージ写真▲�苗木イメージ写真

▶�配布対象：

生け垣が道路に面する部分（限度 20m）

※�鉢植え、プランター植えは対象になりません。

▶�配布時期：11 月中旬～下旬

生け垣の苗木配布

記念樹の配布 生け垣・記念樹　申込詳細

みんなで文化を楽しもう！ 第 65 回広陵町文化祭

出展作品の応募

9/1 公開

詳細はこちら
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Information ― まちのお知らせ ―

9 月 21 日は認知症の日（世界アルツハイマーデー）

介護福祉課　地域包括支援センター　☎ 54-6663問

運動や健康に興味があり、いきいきと元気に暮らし続けたいと

思っているあなた！「広陵町介護予防リーダー（ＫＥＥＰ）養成

講座」を受講しませんか？

養成講座では、運動や健康に関する知っているとお得な情報がいっ

ぱいです。受講後は、ＫＥＥＰメンバーになって、ボランティア

として、ご自身のライフスタイルに合わせて地域で活動していた

だきます。一緒に笑顔で健康づくりの一歩を踏み出しましょう！

回数 日時 テーマ

第 1回
10/14（水）

13:30 ～ 15:00

■�開講式

■�講義

①�広陵町の現状と課題

　�（介護予防の必要性と通いの場の役割）

②�自己紹介とグループワーク

第 2回
10/21（水）

13:30 ～ 15:00
見つけよう！自分に合ったトレーニング

第 3回
11/4（水）

13:30 ～ 15:00
目指そう！心と体の若返り

第 4回
11/18（水）

13:30 ～ 15:00
楽しい交流プログラムが身体と脳を活性化！

第 5回
12/1（火）

9:30 ～ 11:00

介護予防教室現場実習

場所：さわやかホール 4階　大会議室

ＫＥＥＰはつらつ教室　見学

第 6回
12/2（水）

13:30 ～ 15:00

認定試験・閉講式（認定式）

｢誤嚥にナラん！体操 ｣体操指導

▶�場所：

さわやかホール 4階　中会議室

�（12/1（火）のみ 4階　大会議室）

※�参加人数によって場所が変更になる

場合があります。

▶�対象：20 歳以上の町内在住の人

▶�費用：1,500 円（教材費、保険料）

▶�定員：15 人

▶�申込方法：

上記問い合わせ先まで電話または窓口

でお申し込みください。

▶�申込期間：9/1（火）～ 30（水）

養成講座受講

（今回の講座）

STEP1 STEP2 STEP3 STEP4

ＫＥＥＰ認定 フォローアップ

講座受講

地域で活動

※�養成講座修了後、実習を主にし

たフォローアップ講座を受講し

ていただきます。

　（12 月～Ｒ 9.3 月　計 8回）

地域の通いの場やサロンなどに出向き、参加者に運動方法などを伝達していただきます。

　　　　広陵町介護予防リーダー養成講座（第 13 期生）募集

介護福祉課　地域包括支援センター　☎ 54-6663問

　　　　広陵町介護予防リーダー養成講座（第 13 期生）募集

※講師などの都合により、日程が変更となる場合があります。

令和 6 年 1 月に「共生社会の実現を推進するため

の認知症基本法」が施行されたことにより、毎年

9 月は「認知症月間」、そして 9 月 21 日は「認知

症の日」と定められました。

さらに、国際アルツハイマー病協会（ＡＤＩ）は、

平成 6 年に開催された国際会議で、世界保健機関

（ＷＨＯ）の後援を受けて 9 月 21 日を「世界アル

ツハイマーデー」と制定しています。�

認知症になった後も、住み慣れた地域で仲間や周

囲の人々とのつながりを感じながら、希望を持っ

て自分らしく暮らし続けられる社会を目指してい

きましょう。

認知症や介護に関するご相談

広陵町地域包括支援センター（介護福祉課内）

☎ 54-6663までお電話ください。

共生社会の実現を推進するための認知症基

本法の概要

右記ＱＲからご覧ください。

詳細はこちら

認知症サポーター養成講座のご案内

町では、認知症についての正しい知識を深め、認

知症の方やそのご家族を温かく支える「認知症サ

ポーター」を増やすことを目的として、無料の「認

知症サポーター養成講座」を実施しています。こ

の講座では、認知症の基礎知識や接し方・対応方

法を学ぶことができます。

講座は町内で活動している団体（おおむね 5 人以

上で構成）や企業などの皆さんを対象に、介護福

祉課の職員が出向いて実施します。

講座を受けた方には、認知症サポーターの証であ

る「オレンジリング」「ピンバッチ」をお渡しし

ます。認知症について学びながら支援の輪を広げ

ていきませんか？

認知症サポーター養成講座とは？

広陵町地域包括支援センター（介護福祉課内）

☎54-6663までお電話でお申し込みください。

お申し込みいただいた後に、日程などの詳細を調

整します。

※�政治・宗教または営利目的で活動する団体は対

象外となります。また開催日は土、日曜日、祝

日を除きますのでご了承ください。

申込方法

町内の小・中学生を対象

とした「認知症キッズサ

ポーター養成講座」も実

施しています。上記問い

合わせ先までお申し込み

ください。

受講生募集

講座内容

募集概要

ＫＥＥＰとなり、地域で活動するまでの流れ

養成講座修了後の活動内容

▲�認知症サポーター養成講座の様子

▲��認知症キッズサポーター

養成講座の様子
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Information ― まちのお知らせ ―

国民健康保険税の滞納を防ぎ、収納率の向上を図

ることを目的として、オペレーターが電話で納付

の呼びかけを行います。

▶�対象：�国民健康保険税の納付期限が過ぎても納

付の確認が取れない人

※�納付の確認ができるまでに日数がかかるため、

行き違いで電話をする場合があります。ご了承

ください。

コールセンターが、金融機関名を聞いたり、口座

への振り込みを依頼したり、ＡＴＭの操作を指示

したりすることは一切ありません。

不審な電話がありましたら、保険年金課までご連

絡ください。

国民健康保険税コールセンターについて

【税額に関すること】保険年金課　☎内線 1143・1144・1145

【納付に関すること】税務課　　　☎内線 1129・1142・1156・1159
問

ごみの持ち込みは事前の予約が必要！

リレーセンター　☎ 57-2000問

高齢者になったとき、障がいの状態になったとき、

一家の担い手が死亡したときなどに所得保障を行

い、本人または家族の生活を支えていくのが公的

年金制度です。

▶�国民年金保険料：月額 17,920 円（Ｒ 8.4 月～Ｒ 9.3 月）

▶ 納付手順：日本年金機構から送られる納付書により、下記のいずれかの方法で納めることができます。

国民年金保険料の納付方法

大和高田年金事務所　国民年金課　☎ 22-3531

保険年金課　☎内線 1147
問

日本に住む 20 歳以上 60 歳未満（厚生年金保険に

ついては 70 歳未満）の全ての人は国籍を問わず、

日本の公的年金制度（厚生年金保険または国民年

金のどちらか）に加入する義務があります。

保険料は、納付期限までに納めましょう。

※納付期限は納付対象月の翌月末で、納付期限から 2年経過すると時効により納められなくなります。

金融機関・郵便局・

コンビニで納付

口座振替やクレジット

カードで納付

スマートフォンアプリ、

ねんきんネットを活用

した納付

国民年金には、保険料納付が免除される制度や猶予される制度があります。納付が困難だからといってそ

のままにせず、年金事務所または役場の保険年金課窓口でご相談ください。

公的年金制度とは 加入対象者

国民年金保険料の納付

納付が困難なときは

不審な電話にご注意ください

事前予約は下記電話番号までお電話ください ごみの持ち込みについて

予約しないでごみを持ち込まれると、分別できていないなどの想定しない作業が発生します。トラブルを

避けるため、ごみの持ち込みは必ず事前にご予約ください。

予約専用電話番号：☎ 57-2330
※前日までに予約がない場合は持ち込み不可

▶ 予約受付時間：

月～金（祝日含む・年末年始を除く）

8:00 ～ 16:00

※留守番電話へ伝言を残しての予約不可

▶ 予約期限：

持ち込みをされる前日 16:00 まで（持ち込み日

が月曜日の場合、前の週の金曜日）

家庭ごみ：10kg あたり 50 円

事業所ごみ：10kg あたり 150 円

・分別をして持ち込みください。

・�袋は指定袋ではなく、透明か半透明の中身が確

認できる袋で持ち込みください。

▶ 持ち込み可能な曜日・時間：

月～金（祝日含む・年末年始を除く）

① 8:00 ～ 12:00　② 13:00 ～ 15:00

※�長さ 1m を超える剪定枝は毎週

水曜日のみとなります（祝日含

む・年末年始除く）。詳細は、

ごみ分別ガイドブック 20 ペー

ジ（右記ＱＲ）をご参照くださ

い。
持ち込み料金

ごみ分別ガイド

ブックはこちら

ごみ問題解決のため私たち一人ひとりができること

日常生活の中で使い捨

て製品や過剰包装を避

け、必要なものを最小

限に購入するよう心が

けます。

日常生活の中で使い捨

て製品や過剰包装を避

け、必要なものを最小

限に購入するよう心が

壊れていないものや使えるも

のは捨てずにリユースし、物

を大切に使い続けます。

家庭内のごみを分別し、リサ

イクル可能な資源として適切

に処理することが重要です。

＼ ごみ減量化を進めるための簡易包装 ／

マイバッグ

を持ち歩く

包装紙を省いて手

作りのリボンなど

でラッピング

過剰な包装

は断る。
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今月号に新しいごみカレンダーを折り込んでい

ます。これまでは１年分をまとめて掲載してい

ましたが、文字が小さくて読みづらいことから、

今年度から「上半期（4月～ 9月）」と「下半期（10

月～ 3月）」に分けて発行しています。

令和８年度下半期の
ごみカレンダー

リレーセンター業務課　☎ 57-2000問

農用地利用計画変更申出
（農用地除外・編入等）

農業振興課　☎内線 1271問

農業振興地域の整備に関する法律に基づいて、

広陵農業振興地域整備計画変更（農用地除外・

編入等）の申出を受付けます。

農用地の除外・編入など、変更の申出を予定し

ている方は、事前に農業振興課にご相談のうえ、

受付期間内にお申し込みください。

※�除外する農用地の代わりに農用地への編入を

求めることがあります。

※�例年（約 6 か月）よりも事務手続きに期間を

要する場合があります。

▶ 受付期間：9/1（火）～ 30（水）

令和 8年度
精神障がい者家族教室

生活支援センターなっつ（担当：鎌田・具志堅）　

☎ 23-7214（受付時間：月～金　9:30 ～ 17:00）

問

町では誰もが利用しやすく、持続可能な公共交

通の実現に向けて、住民の皆さんを対象とした

アンケート調査を実施します。

お手元にアンケートが届きましたら、皆さんの

率直なご意見をお聞かせください。

いただいたご意見を基に、町の公共交通の未来

像をつくっていきます。

▶ アンケート対象者：

広陵町にお住まいの 2,000 人（無作為抽出）

▶ アンケート発送時期：9月中旬までに発送予定

▶ アンケート回答方法：紙またはＷＥＢ

▶ アンケート発送元：�広陵町地域公共交通活性

化協議会　事務局（都市

整備課内）

公共交通に関する
アンケートへのご協力

都市整備課　☎内線 1122・1194問

精神疾患に関する正しい知識や社会資源などの

情報を学び、同じ立場の家族が悩みを分かち合

い、話し合える場として精神障がい者家族教室

を開催します。

病気の知識や利用できる制度・福祉サービスな

どをテーマとし、毎月定例で行います。

▶ 日程：�9 月～Ｒ 9.2 月

　　　　毎月第 3金曜日　13:30 ～ 15:00

※回によって時間延長となる場合があります。

▶ 場所：�奈良県産業会館　3階会議室

　　　　（大和高田市幸町 2-33）

※会場が変更になる場合があります。

▶ 対象：精神疾患がある当事者のご家族

▶ 費用：無料　▶ 申込：不要

今年度から半期ごとに発行

4 月から下記 2点が変更となっています。

①その他プラスチックごみが燃やすごみに統合

※�お手元に残っているその他プラスチックごみの指定ご

み袋は、燃やすごみを出すときに使用いただけます。

②�それぞれ月 1 回ずつであった紙

類と古着の収集を、「資源」とし

てまとめて月 2回収集

※�種類ごとに別にまとめて出して

ください。

9月および 10 月は行政相談月間です。

総務省では、県内 5 か所で、国の行政などに関

する相談を受け付ける一日合同相談所を開設し

ます。相談は無料・予約不要・秘密厳守です。

お気軽にご相談ください。

詳細は、総務省ホームページ（下記ＱＲ）から

ご確認ください。

奈良県広域消防組合一部
届出など電子申請開始

広陵消防署　警防課または救急課

☎ 55-4123

問

10 月 1 日（木）から、奈良県広域消防組合で

は一部の届出などについて電子申請（オンライ

ン申請）を開始します。

▶ 対象手続：

・�火災とまぎらわしい煙または火炎を発するお

それのある行為（たき火を含む。）の届出

・煙火打上げ、仕掛け届出・り災証明交付申請

・事実証明交付申請・救急搬送証明交付申請

※�り災証明、事実証明および救急搬送証明は、

本人とその家族のみ電子申請が可能です。な

お、証明書の交付時には、本人確認のため、

窓口で身分証明書の提示が必要

です。

※�申請方法など詳細、奈良県広域

消防組合ホームページ（右記Ｑ

Ｒ）をご確認ください。

「広陵町子育てガイドブッ
ク」広告掲載の依頼

こども課　☎ 55-6820問

令和 9年度保育園・認定こども園・
放課後子ども育成教室（学童）受付案内

こども課　☎ 55-6820問

令和 9 年度利用分の、保育園・認定こども園・

放課後子ども育成教室（学童）の申し込み受付

を 10 月 1 日より開始します。

※�現在広陵町立放課後子ども育成教室を利用中

で、令和 9 年度も利用予定の方も、申し込み

が必要です。

▶ 受付期間：10/1（木）～ 21（水）

※土日祝を除く

必要書類・受付などの詳細は9月上旬頃に町ホー

ムページ（下記ＱＲ）と広報こうりょう 10 月

号に掲載予定です。

＼�町内事業者の皆さんへ�／

町内の子育て支援情報を 1 冊にまとめた『広陵町

子育てガイドブック』を株式会社サイネックスと

官民協働事業により作成しています。当冊子は、

町内事業者などの皆さんの広告協賛により、発行

しています。

9 月から株式会社サイネックスの担当者が訪問

し、直接広告掲載をご依頼させていただきます。

※ 広告掲載希望や詳細は、下記の株式会社サイ

ネックスにお問い合わせください。

▶ 発行時期：Ｒ 9.2 月頃

▶�問い合わせ先：株式会社サイネックス

　　　　　　　　☎ 06-6766-3350

＼�10/1 から受付開始�／

パソコンやスマホから 24 時間いつでも申請可能

※�公立の認定こども園（幼稚園枠）

の受付は、各こども園となりま

す。申込方法などは施設へ直接

お問い合わせください。

困ったらひとりで
悩まず行政相談

総務省奈良行政監視行政相談センター

☎ 0742-24-1100

問

ごみカレンダーの

PDF 版はこちら

2027 年度版子育て情報誌「広陵町子育てガイドブック」

広告掲載を募集します

保育園など

詳細はこちら

学童

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

9/1 から公開

9/1 から公開 9/1 から公開
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Information ― まちのお知らせ ―

広　告

防衛省では、以下の種目の募

集を実施します。

資格、受付、試験

日時などの詳細は

右記ＱＲからご確

認ください。

▶ 種目：

● �2 等陸・海・空士（任期制

自衛官）

●一般曹候補生

●海上・航空自衛隊航空学生

●防衛大学校（一般）

●防衛医科大学校（医学科）

●防衛医科大学校（看護学科）

自衛官等採用種目の

ご案内

自衛隊奈良地方協力本部

橿原地域事務局

☎ 0744-29-9060

問

申込はこちら

屋外広告業を営む場合

▶�日時：

9/13（日）9:00 ～ 12:00

※�窓口が大変混み合いますの

で、時間に余裕をもってご

来庁ください。

▶�場所：住民課（役場 1階）

▶�対象：

①マイナンバーカードを申請

される人

②�住民課から「マイナンバー

カード交付通知書・電子証

明書発行通知書」のはがき

が届いた人

③�マイナンバーカード電子証

明書の有効期限通知書およ

びマイナンバーカードの有

効期限通知書が届いた人

④保険証利用登録支援

※�上記以外の業務は行ってい

ません。

マイナンバー手続き

休日臨時窓口開設

住民課　☎内線 1132問

▶�日時：

9/2（水）・16（水）13:30 ～

▶�場所：シルバー事務所

▶ 申込方法：

事前に、上記問い合わせ先まで

お電話ください。

シルバー人材センター

会員入会説明会

広陵町シルバー人材センター

☎ 55-8265
問

毎月第 2 土曜日に月例杯を開

催しています。

▶�日時：

9/12（土）8:40 ～ 13:00 頃

※雨天決行（警報発令時は中止）

通常利用については随時受付中！

お気軽にお越しください。

▶�定休日：毎週水曜日

広陵パークゴルフ

コース月例杯

広陵パークゴルフコース

☎ 55-8957
問

� ＼�参加者募集�/

令和 8年度明日香養護学校　

第 2回体験学習

明日香養護学校　教育支援部　辻　

☎ 0744-54-3380

問

県立明日香養護学校では、肢

体不自由のある幼児児童生徒、

および病弱教育対象生徒に対

して、本校への入学などを考

えるための学校見学会や体験

学習を行っています。

▶ 対象：

・�次年度肢体不自由教育部門へ

の入学を希望される年長児、

小学 6 年生、中学 3 年生とそ

の保護者、担任

・�次年度病弱教育部門への入学

を希望される中学 3 年生とそ

の保護者、担任

▶ 日時：

「肢体不自由教育部門」

小学部　10/21（水）　13：20 ～ 15：00

中学部　10/26（月）　13：00 ～ 15：00

高等部　10/27（火）　13：00 ～ 15：00

�｢ 病弱教育部門 ｣

高等部　10/27（火）　13：00 ～ 15：00

▶ 申込期限：10/5（月）必着

※�日程などは今後変更する場

合がございます。ご理解ご

協力をお願いします。

▶ 申込方法：

上記問い合わせ先までご連絡

ください。

労働相談会

奈良県労働委員会事務局

☎ 0742-20-4431

問

▶ 日程：

年間スケジュールは、奈良県

ホームページ（下記ＱＲ）を

ご確認ください。

※ 9月の開催日は 9/10（木）

▶ 相談時間：

各相談日の 15:00 ～ 17:00

一人あたり 30 分程度

▶ 場所：

奈良県奈良総合庁舎 2階

奈良県労働委員会

あっせん・相談室

（奈良市法蓮町 757 番地）

▶ 相談内容：

労働に関する相談

▶ 費用：無料

▶ 申込方法：

開催日の 2 開庁日前の 14：00

までに奈良県ホームページ（下

記ＱＲ）掲載の申込みフォー

ムからお申込ください。

詳細はこちら

協働のまちづくり提案事業

補助金活用事業のご案内

広陵町文化芸術協会

事務局　寺井　保

☎ 090-5654-0054

問

まちの未来をみんなの手で

～文化の薫りたかい

　まちづくり学習会～

公民館・かぐや姫ホールは町

の未来を育む拠点施設。撤去

後について考えるお話とミニ

コンサートが開催されます。

▶ 日時 :

9/27（日）13:30 ～ 15:30

（13:00 開場）

▶ 会場 :�

広陵町ふるさと会館

グリーンパレス　大ホール

▶ 講師 :�

奈良市春日公民館館長

佐野　万里子さん

有料広告を募集します

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの有料広告の

掲載を募集します。すべてカラーで掲載します。申し込

みなどの詳細は、下記ＱＲからご確認ください。

【基本サイズ】1枠�縦 55mm ×横 90mm

【広　告　料】裏面：20,000 円

　　　　�　　内面：10,000 円

　　秘書広報課　広報担当　☎ 55-1001問 詳細はこちら

9/1 ～ 10 は

屋外広告物

適正化旬間

環境政策課

☎内線 1002・1005

問

奈良県は、歴史的風土と自然

環境に恵まれた豊かな地域で

す。

地域と一体となった美しい景

観づくりを推進するため、屋

外広告物の適正な設置を心が

けましょう。

奈良県知事の登録が必要です。

看板などの屋外広告物設置は、

必ず登録事業者に依頼しま

しょう。

また、屋外広告物が原因の事

故が全国的に増加しています。

安全確保のためにも屋外広告

物の定期点検をお願いします。

葺き替え・屋根リフォーム・雨漏り・屋根修理
雨樋修理・外壁塗装・内外装リフォーム
お家のトラブル解決します 小さな工事からお気軽にご相談ください

生駒郡斑鳩町神南3丁目13-13 https://www.magohichi.com生駒郡斑鳩町神南

0120-418-057
二次元コードからHPをご覧いただけます
修理・葺き替え工程・耐風対策などのご紹介もしています
※お問い合わせ時に『広報紙を見た』とお伝えください※

孫七瓦工業株式会社
元禄七年(1694年)創業 300年超えの伝統と信用
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ボランティア団体紹介

広陵町社会福祉協議会登録

問 社会福祉協議会　☎ 55-8300

広陵町社会福祉協議会では多種多様なボラン

ティアの方が活動しています。

ボランティアの依頼などのお問い合わせは、社

会福祉協議会（左記問い合わせ先）までご連絡

ください。

らふたー

▶ 活動日時：毎月第 2日曜日　11：00 ～ 12：00

▶ 活動場所：�広陵町内

「広陵町を笑顔に！」を合言葉に、広陵町産古

都華をＰＲするヒーロー『コトカマン』が出動！�

らふたーでは、射的やお菓子すくいなどの楽し

い遊びを通じて、子どもたちの笑顔と地域の元

気を広げる活動を行っています。世代を超えて

楽しめる、笑顔あふれるだがし屋です。

よろしくお願いします。

学校支援ボランティア

（広陵町地域学校協働本部）

▶ 活動日時：月～金の午前・午後

▶ 活動場所：�広陵町内の各小中学校

学校・家庭・地域が協働し、地域ぐるみで子ど

もを育てる体制づくりのために、広陵町内の各

小中学校では学校の諸活動について無報酬で支

援をしていただける「学校支援ボランティア」

を募集しています。

できるときに、できる範囲での協力で結構です。

未来を担う子どもたちのため、学校のより良い

環境づくりへの取組にご協力ください。

まみおはなしろうそくの会

▶ 活動日時：月 1回�13：30 ～ 15：00�

▶ 活動場所：�広陵町立図書館�など

絵本やおはなし、パネルシアターなどで、わく

わく楽しいおはなし会を提供しています。

一緒に活動してくださる仲間を募集していま

す。

消費生活相談だより 

防災・生活安全課　☎内線 1275（毎週木曜日　① 10:00 ～ 12:00・② 13:00 ～ 15:00）問

テーマ 葬儀サービスのトラブルにご注意を

テーマ 子どもの食物アレルギーに悩んでいませんか？ 国保中央病院　管理栄養士　松村智子

国保中央病院だより 

国保中央病院　☎ 0744-32-8800問

のるーと広陵元気号で

国保中央病院まで行けます！

国保中央病院だより 国保中央病院だより 

詳細はこちら

相談事例

父が亡くなり、家族葬の価格

が手ごろだと広告をしている

葬儀社に安置してもらい、葬

儀の見積もりを依頼した。

広告では「家族葬約 40 万円か

ら」とあったが、プランナー

だという担当者に「お宅はこ

のプランではできません」と

言われ、オプションを追加さ

れていった。

合計額が 300 万円近くになり

驚いていると、家族葬 250 万

食物アレルギーとは、特定の食物を

食べたり触ったりした際に、自分の

体にとって良くない症状が現れる病

気です。原因となる食物は、幼少期

では鶏卵・牛乳・種実類（ナッツ類）・

小麦が代表的です。

食物アレルギーと診断された場合に

は、原因となる食物を避けることが

重要ですが、食物除去は必要最小限

にすることが大切です。理由の一つ

は、除去食品が増えすぎると成長に

必要なたんぱく質やカルシウムなど

が不足し、お子さんの発育に影響す

ることがあるからです。また、近年

では「完全に除去」ではなく、「症

状が出ない範囲を定期的に確認しな

がら食べ続ける」治療方針が選択

されることも増えています。幼少期

の食物アレルギーは、原因となる食

物によっては適切な治療と管理によ

り、成長とともに食べられるように

なる場合があります。

食物アレルギーのお子さんの食事管

理では、症状に気を配りながら日々

の食事を準備する必要があり、ご家

族が不安や負担を感じることも少な

くありません。当院では、医師・看

護師・薬剤師・管理栄養士が連携し、

診断や栄養相談を通じて、お子さん

とご家族をサポートしています。気

になる症状やお子様の食事について

不安なことがありましたら、お気軽

に小児科へご相談ください。

【下記のものを受診時にお持ちいた

だくと診察がスムーズに行えます】

・�症状が出たときに食べた食物のメ

モ（原材料表示の写真、食べた量）

・�症状が出たときの写真（スマホで

の撮影が非常に役立ちます）

・�症状が出たときの状況（食べてか

ら症状が出るまでの時間を記載し

たものなど）

・母子手帳・お薬手帳

【小児外来診察時間・予約方法】

初診　8:30 ～ 11:00

※受付システムはご利用不可

再診　8:00 ～ 11:00

再診の場合は、受付システムより予

約が可能です。詳細は当院ホーム

ページをご覧ください。

お花や園芸が好きな方、大歓迎！初心者の方も

大歓迎です。一緒にきれいな花壇を作りません

か？

▶ 活動内容：�植え付け・水やり・手入れ・花が

ら摘み・清掃

▶ 活動日時：月 2～ 3回程度（日時は相談）

▶ 申込期限：随時

▶ 今後の予定：�社会福祉協議会までお電話にて

お申し込みいただき、事前打ち

合わせ後、10 月から植え付け

を開始します。春には育てた花

を使ったフラワーアレンジメン

ト作成を予定しています。※現

地までご自身で来られる方が対

象です。

イズミヤショッピングセンター広陵店

花壇ボランティア募集！

円のセットプランを勧められ、

仕方なく契約した。広告とは

異なる高額費用に不満だ。

（国民生活センター発表）

消費者へのアドバイス

・�広告を見て価格が手ごろなので、

その葬儀社に依頼したが、オプ

ション等を付けられ、結局高額

となり、納得できないという相

談が寄せられています。

・�広告に表示された料金でサービ

スを受けられるとは限りません。

葬儀社との打ち合わせは親族や

第三者など複数で行いましょう。

・�見積書は必ず受領し、内容（明細）

をよく確認しましょう。

・�葬儀は規模によっては数百万円

と高額になるにもかかわらず、

検討や準備のための時間があり

ません。そのため事前の情報収

集が大切です。事前相談なども

利用し、あらかじめ希望するお

おまかな内容を決め、依頼する

葬儀社を見つけておくと落ち着

いて準備することができます
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けんこう推進課　☎ 55-6887

地域巡回型健康教室

広陵元気塾

大分トリニータとの

ライフキネティック動画

日にち 時間 開催場所

9/�9（水）

10:00

　～ 11:30

真美ケ丘体育館

9/15（火） 広陵東体育館

9/16（水） 広陵西体育館

9/29（火） 広陵中央体育館

9/30（水） 広陵北体育館

9 月テーマ

土台整える体づくり

～フットケアと青竹でバランス強化～

元気塾動画

高齢者を対象としたインフルエンザ予防接種、新型コロナワクチン予防接種を実施します。

いずれのワクチンもご本人が希望する場合のみ接種していただけます。対象者に案内通知は行いません。

※�「令和 8年度　保健事業のご案内」に記載していました「高用量インフルエンザワクチン」につきまし

ては、厚生労働省の通知により、今年度の定期接種では使用しないこととなりました。

高齢者インフルエンザワクチン 新型コロナウイルス感染症ワクチン

対象者

町内に住民登録している下記に該当する人（接種日現在）

①満 65 歳以上の人

② �60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、じん臓、呼吸器または免疫の機能に日常生活が極度

に制限される程度の障がいを持つ人など（接種前に手続きが必要です。詳細は、けんこ

う推進課までお問い合わせください。）

実施期間 10/1（木）～Ｒ 9.1/31（日） 10/1（木）～Ｒ 9.3/31（水）

接種費用

無料 5,000 円

新型コロナワクチンの自己負担金は、非課税世帯、生活保護受給者は無料になりますが、

必ず接種前にけんこう推進課で申請が必要です。（★ 1）

接種回数 1回 1回

接種場所 町内医療機関および県内登録医療機関

接種方法

①各自で希望の医療機関に予約

② 65 歳以上であることを証明するもの（マイナ保険証など）を持参し、医療機関で接種

※�町外医療機関で接種を希望される人は、必ず接種前にけんこう推進課で手続きを行って

ください。（★ 2）

③接種済証を医療機関にて受け取る

（★ 1）非課税世帯・生活保護受給者の申請

非課税世帯、生活保護受給者は、接種前にけんこう推進課で身分証明証（運転免許証など）を持参し、

手続きをしてください（接種を受ける本人以外が来所される場合は委任状が必要です）。

（★ 2）町外医療機関で接種を希望される場合、必ず接種前に手続きをお願いします。

▶ 受付開始：9/30（水）8:30 ～

高齢者のインフルエンザ予防接種および新型コロナワクチン予防接種

けんこう推進課　☎ 55-6887問

＼ 町外接種等の手続きは 9月 30 日から開始 ／

国民健康保険加入の方

40・50 歳代限定　集団特定健診のお知らせ

特定健診と同時にがん検診・肝炎ウイルス

検査をご受診いただけます。（希望者のみ）

▶ 持ち物： ヨガマット（バスタオルなどでも可）、

飲み物、タオル、青竹踏み（お持ち

の方）

▶ 講師：健康運動指導士　▶ 申込：不要

※駐車場に限りがあります。

※状況により講師に変更が生じることがあります。

※�万が一、教室中にけがをされた場合、可能な範

囲での応急処置を行いますが、その後の責任は

負いかねます。あらかじめご了承ください。

住民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別講師が、校区単位で地域を巡回します！

飲み物は多めにご持参ください。

令和 8年度　若年者健康診査（無料の託児あり）

日時 時間

9/25��（金） 9:00 ～ 11:00

9/26��（土） 9:00 ～ 11:00・13：30 ～ 15：00

※�検査内容の詳細は町ホームペー

ジ（右記ＱＲ）からご覧ください。

※�女性の方で「乳房エコー検査」

と「子宮頸がん検診」をご希望

の方は合わせてお申し込みください。

※子宮頸がん検診のみでの受診が可能です。

▶ 対象：20 ～ 39 歳の町内に住民票を有する人

（Ｓ 62.4/1 ～Ｈ 18.3/31 生まれの人）

詳細はこちら

奈良県医師会相談会

奈良県医師会各主催部会　☎ 0744-22-8502問

相談内容 日時 予約

目の健康相談 9/�8（火）14:00 ～ 15:00 必要※ 9/�3（木）締切

内科疾患に関する健康相談 9/28（月）14:00 ～ 15:00 必要※ 9/18（金）締切

▶ 場所：奈良県医師会館 1階　県民健康サービス室（橿原市内膳町 5-5-8）

▶ 申込方法：必ず事前に上記お問い合わせ先までご連絡ください。

40・50歳代の方を対象に特定健診を実施します。

40・50 歳代は、生活習慣病のリスクが高まる

年代です。年に一度の健診で、健康状態を確認

し、病気の予防、早期発見につなげましょう。

この日は、40・50 歳代限定で健診を行うため、

「健診は初めて」「一人で受けるのは不安」とい

う方も安心してご受診いただけます。

▶ 日時：9/8（火）　9:00 ～ 11:00

▶ 場所：さわやかホール

▶ 対象：国民健康保険加入の 40・50 歳代の方

▶ 費用：�無料（がん検診、肝炎ウイルス検査な

どは右表をご確認ください。）

▶ 申込方法：�申込フォーム（右記ＱＲ）または

けんこう推進課へお

電話でお申し込みく

ださい。

申込はこちら

種類 自己負担金

胃がん 1,000 円

肺がん 400 円

大腸がん・前立腺がん 500 円

肝炎ウイルス検査 500 円

種類 自己負担金

乳がん
40 代の方：2,500 円

50 代の方：1,500 円

子宮頸がん 800 円

【女性の方へ】

特定健診と乳がん・子宮頸がん検診のセット受

診をご希望の方は、9/8（火）午後の健診をご

利用いただけます。なお、午後の健診は 40・

50 歳代限定ではありません。

※�胃がん、肺がん、大腸がんは受診日当日 40 歳以上の方、

前立腺がんは 50 歳以上の男性のみが対象です

※�がん検診、肝炎ウイルス検査のみの受診はできません。
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図書館 information
問 広陵町立図書館　☎  55-4946

　　　　　　FAX 55-4950 ホームページ

司書のおすすめ本

まだまだ暑い日が続きますが、夜に耳を

澄ますと虫たちの鳴き声が聞こえてきて

少し涼しさを感じることができます。

『図鑑日本の鳴く虫』

スズムシやコオロギなど、虫たちの種類

や鳴くための体の構造から、虫の捕まえ

方や飼育方法まで、秋の虫を楽しむため

のノウハウが詰まった一冊です。大人か

ら子どもまで、幅広い世代に楽しんでい

ただくことができます。

本の分類番号：486.4 オ

本の場所：19 番の棚

赤ちゃんから

絵本を楽しもう！

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって

読んだり借りたりすることができます。

▶ 日時：

9/3（木）10:30 ～ 11:30

▶ 場所：視聴覚室

金曜名画劇場に

おいでよ！

▶ 日時：10/2（金）10:00 ～

▶ 上映作品：「ＲＲＲ」

洋画（カラー）179 分

▶ 場所：視聴覚室

▶ 定員：先着 50 人

▶ 受付開始日：9/4（金）～

蔵書点検に伴う

休館日と特別貸出

【蔵書点検のための休館日】

9/11（金）～ 24（木）

【特別貸出】

・図書：一人 10 冊　4週間

▶ 特別貸出期間：9/10（木）まで

・視聴覚資料：一人 2点　3週間

▶ 特別貸出期間：

9/4（金）～ 9/10（木）まで

読書会のご案内

今回のテーマ『最近読んだ中でおす

すめの本』

開催日ごとに設定されたテーマで思

い浮かぶ本を参加者自身が選んで紹

介する読書会です。前半の紹介パー

トでは、それぞれ選んだ本を紹介し、

後半のフリートークパートでは、紹

介された本やテーマについて自由に

語り合います。本の紹介をとおして、

本と人、人と人との新たな出会いを

見つけましょう。

▶ 日時：10/3（土）　10：00 ～ 11：30

▶ 場所：視聴覚室

▶ 対象：どなたでも参加可能

▶ 定員：発表者　先着 10 人

※定員になりしだい締め切り。

▶ 持ち物：紹介する本１冊

▶ 本の紹介時間：1人あたり 5分以内

※注意事項※

■�紹介する本の内容は、他人を傷つ

けるようなものでなければ基本的

に自由です。

■�見学のみの参加も可能です（申し

込み不要）。

学校の図書室を

開放しています

開放している小学校で、予約本の受

取や町立図書館の本の貸出ができま

す。詳細は図書館ホームページ（下

記ＱＲ）をご確認ください。

※�変更になる場合は、

ホームページなどで

お知らせします。

※�広陵東小学校は図書

室内に入ることはできません。

▶ 対象：町内在住・在勤・在学の人

▶ 9 月開放日：

広陵東小学校・広陵西小学校・広陵

北小学校

9/2・9・16・30（水）15:30 ～ 16:30

真美ケ丘第一小学校

9/2・9・16・30（水）15:40 ～ 16:30

まちじゅう図書館
～ 9月特別イベント～

▶ 日時：9/27（日）13:30 ～ 16:00

▶ 内容：スクイーズをつくろう

▶ 日時：9/26（土）13:00 ～ 16:00

▶ 内容：輪ゴムで射的あそび

■ トヨタユナイテッド奈良

　 奈良トヨペット広陵店

■  イズミヤショッピングセンター広陵

▶ 日時：9/3（木）・10（木）

　　　　15:00 ～ 17:00

■  イズミヤ出張図書館

「広陵かるた」が全国に！

町制 70 周年を記念して、皆さんに絵

札を描いていただいた「広陵かるた」

が、「群馬大学総合情報メディアセン

ター中央図書館�郷土かるたコレク

ション」に掲載されました。下記Ｑ

Ｒからご覧ください。

「Caféde からん雅」主催　

みやびマルシェ開催！

▶ 日時：�9/26（土）・27（日）

　　　　�9:30 ～ 16:00

　　　　�※雨天決行

▶ 場所：�図書館玄関前広場・多目的会

議室・視聴覚室・展示ホール

※�詳細は、Caféde からん雅さんの

Instagram（右記ＱＲ）

や館内ポスターなど

をご覧ください。

Instagram

詳細はこちら

公民館 information

広陵中央公民館　☎ 55-1181・4414
〒 635-0821　広陵町大字笠 382 番地 1

問

休館日 9/7（月）・14（月）・24（木）・28（月）休館日 9/7（月）・11（金）～ 24（木）・28（月）

子ども絵画教室　

▶ 日時：全て日曜日

10/4、11、18、11/8、22、12/6

9：30 ～ 11：30

▶ 対象：�町内在住の小学校 1 年生～ 6 年生で原則、

全 6回に参加できる人

▶ 定員：8人　▶ 費用：700 円

▶ 講師：中川　久美子さん

▶ 申込期限：9/14（月）

※�締切後、全員に参加可否と詳細を連

絡します。

※申込多数の場合は抽選となります。

　（少数の場合は、中止の可能性あり）

オンラインフォーム（下記ＱＲ）に、必要事項を入

力のうえ、お申し込みください。

また、広陵中央公民館の窓口でお申し込みいただく

ことも可能です。

※�郵送および電話での受付は行いませんので、ご了

承ください。

中央公民館主催教室

申込方法

申込はこちら

書道教室（初級）受講生募集

▶ 日程：全て日曜日

10/11、25、11/8、15、12/6、 Ｒ 9.1/10、

31、2/14、28、3/7　13：30 ～ 15：30　全 10 回

▶ 対象：�町内在住・在勤・在学で、開催期間を通じ

て参加できる人

▶ 定員：10 人　▶ 費用：無料

▶ 講師：堀田　泰圓さん　

▶ 持ち物：書道用具、半紙

詳細はこちら

広陵町スポーツ協会主催大会参加者募集

▶ 日時：10/11（日）

　　　　予備日 10/18（日）

▶ 集合時間：9:00

▶ 試合開始：9:30

▶ 開催場所：�真美ヶ丘テニス

コート

▶ 参加資格：

町内在住者（中学生以上）ま

たは在勤者（18 歳以上）

▶ 申込期限：�10/4（日）17:00

▶ 日時：10/4（日）

　　　　予備日 10/11（日）　　　

▶ 集合時間：8:30

▶ 試合開始：9:00　

▶ 開催場所：広陵健民運動場

▶ 参加資格：

一般男子 18 歳以上（大学生お

よび高校生で現役の野球およ

びソフトボール選手は除く）

▶ 参加料：1チーム 2,000 円

　　　　（申し込み時に納入）

▶ 申込期限：9/27（日）17:00

▶ 日時：9/20（日）

▶ 集合時間：9:00

▶ 試合開始：9:30

▶ 開催場所：広陵中央体育館

▶ 参加資格：�町内在住・勤務

の人

▶ 参加料：�1 チーム 1,000 円

　　　　（申し込み時に納入）

▶ 申込期限：9/13（日）�17:00

第 96 回男女混合バレーボール大会 第 45 回一般男子ソフトボール大会 第 39 回ミックスダブルステニス大会

広陵中央公民館内スポーツ協会事務局（☎ 55-1181）

までお申し込みください。

※�大会中の傷害疾病は、応急処置は主催者側において

行いますが、以後の責任は負いません。

申込方法

2425



● 9 月の相談案内 ※予約・問い合わせの受付については、土日祝を除きます。

相談名 日時（祝日休み） 場所 問い合わせ先
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
相
談

法律相談
9/16（水）9:40 ～ 12:00

1 組 20 分程度　※事前予約必須

さわやかホール 1階

ボランティア室

社会福祉課　☎ 55-6771

予約受付開始日：9/10（木）8:30 ～

※定員になりしだい終了

心の健康相談室 月～金　9:00 ～ 17:00
電話受付　※希望で来所受

付可能（社会福祉課）
心の健康相談室　☎ 54-0220

福祉なんでも相談 月～金　9:00 ～ 17:00
電話または来所

（社会福祉協議会）

社会福祉協議会　☎ 55-4010

※�福祉のことでお困りごとがある方、

お気軽にご相談ください。

消費生活相談

毎週木曜日

① 10:00 ～ 12:00

② 13:00 ～ 15:00

役場 2階

（防災・生活安全課�横）

相談電話

☎ 55-1001（電話は相談時間内のみ）

問い合わせ　☎ 55-1001（内線 1275)

香芝市　毎週月・火・水・金

（広陵町の方も利用可能）

① 10:00 ～ 12:00

② 13:00 ～ 15:00

香芝市役所 2階

（商工観光課�横）

相談電話

☎ 44-3313（電話は相談時間内のみ）

問い合わせ　☎ 44-3312

行政相談委員

定例相談所
9/11（金）13:00 ～ 15:00

さわやかホール 1階

ボランティア室

住民課　☎ 55-1001（内線 1132）

さわやかホール（相談時間内のみ）

☎ 55-4010

中南和法律相談

9/24（木）　13:00 ～ 16:00

1 組 30 分程度

※事前予約必須（先着 6組）

さわやかホール 1階

ボランティア室

奈良弁護士会　☎ 0742-22-2035

予約受付期間 9/10（木）～ 18（金）

教
育
相
談

心とまなびの

相談室

（ここまな相談室）

9/4�（金）��9:30 ～ 16:20 さわやかホール 1階

相談管理室
学校支援室　☎ 43-6180

9/18�（金）�9:30 ～ 16:20

※�町立小・中学校では、スクールカウンセラーや相談員がお子さんやその保護者の相談を受け付けて

います。ご希望される場合は、お子さんの在籍する学校にお問い合わせください。

問い合わせ 収集地区 日にち

おおやまと環境

整美事業協同組合

☎ 52-2982

六道山・大塚・安部・平尾・

平尾住宅
9日

南郷・古寺・百済 14 日

疋相住宅・大垣内・斉

音寺・笠・笠東
16 日

大垣内・疋相・赤部・新家 18 日

● 9 月のし尿収集予定

問い合わせ 収集地区 日にち

大和清掃企業組合

☎ 52-3372

沢・大野・萱野・南・

弁財天・的場・大場・

中・寺戸・広瀬

1・2・12・26 日

【10 月の予定日】

1・2・10・24 日
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あなたの一句、応募しませんか？

▶ 対象： 

中央公民館活動で俳句クラブに属して

いない人（選定者による選定あり）

▶ 締切：毎月 8日（必着）

▶ 応募方法：

応募用紙に必要事項を記入のうえ、メール

またはＦＡＸ・郵送で送付

※�応募用紙はホームペー

ジ（右記ＱＲ）または

下記問い合わせ先で取

得可能

秘書広報課　☎内線 1240・1290

FAX　55-1009　

メール��koho ＠ town.nara ｰ koryo.

lg.jp

問

詳細はこちら

● 子どもの広場通信 問 子育て総合支援課　☎ 55-6119

北かぐやこども園なかよし広場　（10 組程度）

日時
月～金（毎日利用可能）

① 9:30 ～ 12:00　② 13:00 ～ 16:00

場所 広陵北かぐやこども園　1階　子育て支援室

対象 町内在住の未就園児と保護者

マミつどいの広場　（20 組程度）

日時 毎週火～木曜日　10:00 ～ 15:00

場所 エコール・マミ南館 2階　マミホール

対象 香芝市・広陵町内在住の未就園児と保護者

※祝日・その他の休みについては、ホームページをご確認ください。

※警報発令時の体制については、ホームページをご確認ください。

さわやかホールなかよし広場　（30 組程度）

日時 第 2火曜日　9:30 ～ 11:30

場所 さわやかホール 4階　大会議室

対象 町内在住の未就園児と保護者

森の広場　（10 組程度）

　�ときわ広陵こども園　☎ 51-8998

日時
毎週月・火・木・金曜日

① 9:30 ～ 12:00　② 13:00 ～ 15:30

場所 ときわ広陵こども園　子育て支援室

対象 町内在住の未就園児と保護者

問

※事前申込必須

畿央大学付属広陵こども園

つどいのひろば

※祝日・その他の休みについては、ホームページをご確認ください。

※事前申込必須

問 畿央大学付属広陵こども園　☎ 54-5233

つどいのひろば　（10 組程度）

日時 毎週火・水・金曜日　9:00 ～ 14:00

場所 畿央大学付属広陵こども園　子育て支援室

対象 未就園児と保護者

出張ひろば　（10 組程度）

日時 毎週月曜日　9:30 ～ 14:30

場所 畿央大学Ｅ棟 3階　多目的室 1

対象 未就園児と保護者

こども園ベビークラス　（17 組程度）

日時
9/15（火）・30（水）11:00 ～ 12:00

※申込はいずれか 1回のみ

場所 畿央大学付属広陵こども園　子育て支援室

対象 生後 5～ 12 か月の乳児と保護者

デビュークラス　（10 組程度）

日時 9/14（月）・28（月）11:00 ～昼過ぎまで

場所 畿央大学Ｅ棟Ｂ 1階　和室

対象 生後 0～ 4か月の乳児と保護者
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● 町の人口

令和 8年 7月末日現在（前月比）

【総数】

３４，７３３人（＋２９人）

【男】

１６，６６４人（＋１４人）

【女】

１８，０６９人（＋１５人）

【世帯】

１４，２２４世帯（＋２５世帯）
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バンビシャス奈良
県民ൣ໸デーのご案内

バンビシャス奈良�チケット担当　メール：tKcket"DamDKtKoWs.jp　☎ 0743-58-5180問

プロバスケットボール B.LEAGUE� ONE に所属する「バンビシャス奈良」の試合を無料で観๗できます。

以下の日程で無料ൣ待試合が開催されますので、広陵町の皆さんもこの機会にバンビシャス奈良を応援

し、バスケットボール੡ਙをมり上げましょう！

試合日時 内容 会場 申込期間

�9/26（土）

17：30 開始
福ဥフǌイヤーボンズ๗

ロートアリーナ奈良

（奈良市法蓮佐保山 4-1-3）
�8/28（金）～試合前日 23:59

�9/27（日）

14：05 開始

▶ 対象：奈良県に在住、在勤、在学の方

▶ 申込方法：右上ＱＲからお申し込みください。※��申し込みには、B.LEAGUE への会員登録（無料）が必要

申込はこちら

ᇶけᇶこう会　๋ኾ౅（ಒर県ဪઝ江市）

広陵中央公民館内スポーツ協会事務局　☎ 55-1181問

▶ 日時：10/4（日）

広陵中央公民館に 6:30 集合・18:00 解ై予定　

ன天の場合は、10/11（日）に延期

▶ ᇶ行時間：約 4時間（歩行੕離　約 5.5 ŢŤ）

▶ 定員：25 人　（申込者多数の場合は抽選）

▶ 持ち物：�行動食（おにぎり・パンなど）、水္、

タオル、ራ子、防ন着、雨具など

▶ 参加費：4,000 円（保険料含む）

▶ 参加資格：町内在住・在勤の人（18 歳以上）

▶ 申込締切日：9/20（日）17:00 まで

▶ 申込方法：�上記問い合わせ先までお申し込み

ください。

▶ その໢：�今回は目安として金஺山程度の登山

ができる方の参加をお願いします。
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この広報は、有害な排水を出さない「水なし印刷」を採用しています。
UDフォントを使用しています

おそうじ本舗は、お客様の期待以上を目指し
品質の高いクリーニングを提供します

おそうじ本舗 大和高田南店
Tel. 0120-63-7010,  080-6380-0299
〒635-0805 奈良県北葛城郡広陵町萱野695

yamatotakadaminami-nakai
@osoujihonpo-owners.com

ハウスハウス クリーニングハウスハウス クリーニングクリーニング
店舗・オフィス

クリーニングクリーニング
店舗・オフィス店舗・オフィス クリーニング
ハウスハウスハウス

エアコンエアコン (((壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み)) ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:ｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解エアコン
洗濯機

(壁掛け・天井埋め込みエアコンエアコン ((
洗濯機洗濯機洗濯機 （ド

壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
（ド（ド（ドラム型
壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
ラム型ラム型・縦型

壁掛け・天井埋め込み
・縦型・縦型)

壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
)) ﾄﾞﾗﾑ

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解完全分解完全分解壁掛け・天井埋め込み))
ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ乾燥機能分解

完全分解完全分解
乾燥機能分解乾燥機能分解 ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:ｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解洗濯機

浴
洗濯機洗濯機洗濯機
浴浴 室

（ド（ドラム型洗濯機
ｵﾌﾟｼｮﾝ
ラム型ラム型

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:
・縦型・縦型・縦型ラム型・縦型ラム型ラム型

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ::追い炊き
ﾄﾞﾗﾑ・縦型)) ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ

追い炊き追い炊き追い炊き配管
乾燥機能分解乾燥機能分解ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ乾燥機能分解

配管配管配管除菌

おそうじ本舗

浴浴 室室
換気扇
おそうじ本舗

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ

おそうじ本舗

ｵﾌﾟｼｮﾝ
換気扇換気扇換気扇 キッチン

追い炊き追い炊き追い炊き

大和高田南店大和高田南店

ｵﾌﾟｼｮﾝ:追い炊き
キッチンキッチン 食器

追い炊き

大和高田南店大和高田南店

追い炊き追い炊き
食器食器洗い

配管除菌除菌

大和高田南店大和高田南店

追い炊き配管配管配管
洗い洗い乾燥機

除菌
乾燥機乾燥機 空気清浄機空気清浄機 家事代行家事代行家事代行 他

広陵町公式 .INE を登録しよう

＼町の情報を .INE でお届け／

町公式 LINE では、イベントや行政情

報などを発මしています。

CJeEM ！

¿��災害情報をメニューから確認

¿��各種コンテンツへ৊単アクセス

ዕ達登録は

下記ＱＲから




