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7/12にさわやかホールで開催された体験型イベント「い
のちを守るまちづくり」の広陵町消防団（広報指導分団）
によるＡＥＤと心臓マッサージ体験の様子です。イベン
トの詳細は6ページに掲載しています。



人
権
に
つ
い
て

人
権
と
は
、「
全
て
の

人
々
が
生
命
と
自
由
を
確

保
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
福

を
追
求
す
る
権
利
」
あ
る

い
は
「
人
間
が
人
間
ら
し

く
生
き
る
権
利
で
、
生
ま

れ
な
が
ら
に
持
つ
権
利
」

で
あ
り
、
誰
に
と
っ
て
も

身
近
で
大
切
な
も
の
、
違

い
を
認
め
合
う
心
に
よ
っ

て
守
ら
れ
る
も
の
で
す
。

私
た
ち
の
日
常
生
活
の

一
番
基
本
の
ル
ー
ル
と
い

え
る
も
の
で
あ
り
、
幸
せ

に
生
き
る
た
め
に
誰
に
で

も
認
め
ら
れ
る
基
本
的
な

権
利
で
す
。

共
に
生
き
る
社
会
へ

人
権
と
い
う
絆

特
集

い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・

児
童
虐
待
な
ど
の
こ
ど
も

の
人
権
に
関
わ
る
問
題
に

つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員

お
よ
び
法
務
局
職
員
が
次

の
と
お
り
無
料
・
秘
密
厳

守
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
可
能
日
時

8
月
28
日
(
金
)
〜

9
月
3
日
(
木
)

8
時
30
分
〜
19
時

た
だ
し
、
土
・
日
曜
日
は

10
時
〜
17
時

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の

人
権
相
談
」
電
話
番
号

０
１
２
０
―
０
０
７
―

１
１
０
(
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
)

※
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
使
用
可
、
一
部

の
Ｉ
Ｐ
電
話
使
用
不
可

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間

対
象

県
内
在
住
の
児
童
・
生
徒

お
よ
び
そ
の
保
護
者
な
ど

の
大
人

相
談
員

人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
法

務
局
職
員

　
　
　
　
　
　

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の

人
権
相
談
」
強
化
週
間

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

こ
ま
っ
て
な
い
？

な
や
ん
で
な
い
？

い
っ
し
ょ
に
か
ん
が
え
よ

う
！

問
い
合
わ
せ
先

奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁

護

課
(

☎

０

７

４

２

―

２
３
―
５
４
５
７
)

7
月
1
日
付
け
で
、
次

の
5
人
の
方
が
、
法
務
大

臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
と

し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

内
田
リ
カ
コ
さ
ん
(
再
任
)

野
出

佳
代
さ
ん
(
選
任
)

𠮷
岡　
　

功
さ
ん
(
選
任
)

生
嶋

文
子
さ
ん
(
選
任
)

大
西

潤
一
さ
ん
(
選
任
)

い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・

差
別
問
題
・
隣
近
所
と
の

も
め
ご
と
・
家
庭
内
の
悩

み
(
夫
婦
・
親
子
・
結
婚
・

離
婚
・
相
続
な
ど
)
な
ど

に
つ
い
て
、
一
人
で
悩
ま

な
い
で
遠
慮
な
く
人
権
擁

護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課

☎
内
線
１
１
３
２

人
権
擁
護
委
員
の

皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ

ん
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。

上
杉

敏
郎
さ
ん

(
大
字
平
尾
)

内
田
リ
カ
コ
さ
ん

(
馬
見
北
3
丁
目
)   

橋
本

和
代
さ
ん

(
大
字
百
済
)  　
　
　

野
出

佳
代
さ
ん   

(
馬
見
南
3
丁
目
)

𠮷
岡　
　

功
さ
ん

(
大
字
萱
野
)

生
嶋

文
子
さ
ん

(
大
字
笠
)

大
西

潤
一
さ
ん

(
大
字
南
)

【7/9】一人ひとりが尊重される

明るいまちづくりの集い

その他にも人権関係の取り組みをご紹介！

　
　
　

野
出
　

佳
代
さ
ん   

丁
目
)

岡
　
　

功
さ
ん

生
嶋
　

文
子
さ
ん
　

大
西
　

潤
一
さ
ん
　

し
か
し
、
そ
の
人
権
を

め
ぐ
っ
て
暴
行
や
虐
待
・

差
別
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
が
生
じ
て
い
ま
す
。

出
典
:
政
府
広
報
オ
ン
ラ

イ
ン
「
高
齢
者
や
障
害
者
、

こ
ど
も
や
女
性
に
対
す
る

人
権
侵
害
を
な
く
そ
う
」

今
月
の
特
集
で
は
、
私

た
ち
が
日
々
の
生
活
や
社

会
の
中
で
ど
の
よ
う
に
「
人

権
」
を
守
り
、
育
て
て
い

け
る
の
か
を
考
え
て
い
き

ま
す
。

毎年 7 月は奈良県全域で「差別をなくす強調月間」として、広陵町

をはじめ県内各地でさまざまな記念行事が開催されています。

今年の講演では、（一財）児童虐待防止機構オレンジ CAPO の理事長

である島田妙子さんをお迎えし、「幸せってなんだっけ？～人にも

自分にもあたらない社会をめざして～」と題した講演が行われ約

120 名の方々が参加しました。

島田さんは、ご自身が虐待を受けられた経験をもとに、怒りをコン

トロールし、人にも自分にも「あたらない」社会をめざすことにつ

いてお話しされました。

このほか、人権擁護委員の皆さんによる街頭啓発活動や、養護学校

の生徒の皆さんによる受付や案内も行われました。

講演の様子

▲人権擁護委員の方々による街頭啓発

▲養護学校生徒の皆さんによる受付や案内
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申込はこちら

詳細はこちら

▶ 開放日時：

8/8（土）・22日（土） 9:00 ～ 12:00

▶ 場所：

広陵中央体育館格技場（広陵町大字笠 350-1）

▶ 対象：中学生以下

※ 小学生以下の方は、保護者同伴でご参加ください。

▶ 内容：

・ 広陵中央体育館格技場の開放（フラフープなど

の遊び道具を用意しています。）

  ・ 楽しいイベントを開催します。詳細は下記をご

確認ください。

※ イベント時間中も開放スペースを設けています。

涼しい『広陵中央体育館格技場』で、

夏休みに楽しく体を動かそう！

問 こども政策課　☎ 55-6820

夏休み期間中にこどもたちが天候や暑さを気にせず、安心して体を動かせる場所として、「広陵中央体

育館格技場」を開放します。空調の効いた屋内で、自由に遊んだり、友達と一緒に体を動かしたり、イ

ベントに参加しながら、夏休みの時間を楽しく過ごしませんか。詳細は町ホームページ（右記ＱＲ）か

らご確認ください。

詳細

▶ 参加費：無料

▶ 持ち物：飲み物、タオル

　　　　　動きやすい服装でお越しください。

▶ 申込方法：

申込フォーム（下記ＱＲ）から申し込んでください。

※ 当日参加も可能ですが「健康な身

体づくりを学べるイベント」の参

加を希望される方は必ず、事前申

し込みをお願いします。ぜひお気

軽にご参加ください。

※ 事前申し込みをされる方は、前日

の 17:00 までにお申し込みください。

奈良県ニュースポーツ協会によるニュースポーツ

体験イベントを開催します。運動の得意・苦手を

気にせず、みんなで楽しめる内容です。

まとをねらって、なげてみよう！

クロリティー、ラダーゲッターなど、ニュースポー

ツに挑戦してみませんか？開放スペースでもさま

ざまなニュースポーツを体験できます。

イベント内容

＼こどもあそびば ／

涼しい『広陵中央体育館格技場』で、

通告の内容や、情報源の秘密は必ず守られます。通告いただいたことが虐待でなかったとしても、善意の情報提

供者の責任が問われることはありません。

「虐待かもしれない」と思ったら、迷わず下記の相談窓口までご一報ください。

「知らせよう　あなたが　あの子の声になる」

問 子育て総合支援課　☎ 55-6119

子どもの生命が奪われる重大な児童虐待事件は後を絶たず、児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき喫緊の課

題です。子どもの「命」と「権利」、そしてその「未来」は、社会全体で守らなければなりません。

児童虐待は、家庭という密室で行われる事が多いため、発見されにくいと言われています。特に年齢の低い子ど

もは親からどんなに虐待を受けても親を守ろうとし、自ら救いを求めることは少ないと言われています。周りの

大人が子どもからの声なき声を聴き取り、救い出してあげなければなりません。

「何かおかしい。虐待かな？」と思ったら

＼みんなで防ごう　児童虐待 ／

上記の標語は、令和 7 年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」の全国公募で、最優秀

作品に選定された標語です。

相談窓口

●広陵町こども家庭センター

　☎ 55-6119

●奈良県高田こども家庭相談センター

　☎ 22-6079

●奈良県中央こども家庭センター

　☎ 0742-26-3788（24 時間対応）

※ 子どもの生命に危険がある場合は、すぐ

に 110 番、119 番へ通報してください。

虐待をする親も、貧困や家族関係など、さまざま

な理由で追い詰められ、精神的・経済的に限界に

達するも、周りに頼れる身内が居らず社会から孤

立し、やり場のない怒りが、自分でも望まぬうち

に結果として家庭内で立場の弱い子どもに矛先を

向けてしまう事もあります。単に虐待の加害者で

ある親を責めるだけでは、問題は解決しません。

子育てに困っている保護者の方は一人で悩まず、

少しでも困ったことがあればお気軽に「広陵町こ

ども家庭センター」へご相談ください。

子育てに困っている保護者の方は一人で悩まず「広陵町こども家庭センター」に相談してください。

広陵町こども家庭センター問い合わせ先

☎ 55-6119（子育て総合支援課）

本町と包括的な連携協定を締結している畿央大学

の健康支援学生チームＴＡＳＫによる、健康な身

体づくりの方法を学べるイベントを開催します。

▶ 対象：小・中学生

▶ 注意：当日の参加はできません。事前に上記Ｑ

Ｒからお申し込みください。申込者数が定員に達

ししだい、申し込みを終了させていただきます。

ジャンプ！バランス！まとあて！

夏休み！あそんで発見！運動あそＶＩＶＡ！

遊びながら身体を動かして「できた！」を見つけ

よう。楽しい運動あそびや体力チェックにチャレ

ンジしてみよう。

●児童相談所虐待対応ダイヤル                             

ニュースポーツ体験イベント（8/8（土）9:30 ～） 健康な身体づくりを学べるイベント（8/22（土）10:00 ～）
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広
陵
町
防
災
士
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク

が
、「

Ｎ

Ｐ

Ｏ

法

人

日

本

防
災
士
機
構
」
が
実
施
す
る

「
２
０
２
６
年
防
災
士
表
彰
」
に

お
い
て
、「
防
災
士
功
労
賞
」
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

「
防
災
士
表
彰
」
は
、
防
災
士

と
し
て
優
れ
た
活
動
を
行
い
、

地
域
防
災
力
の
向
上
に
顕
著
な

功
績
の
あ
っ
た
個
人
や
団
体
を

表
彰
す
る
も
の
で
、「
防
災
士
功

労
賞
」
は
、
継
続
的
か
つ
先
進

的
な
防
災
活
動
を
通
じ
て
地
域

社
会
に
貢
献
し
た
団
体
な
ど
に

贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

「
２
０
２
６
年
防
災
士
表
彰

防
災
士
功
労
賞
」
を
受
賞

7
月
に
開
催
さ
れ
た
第
76
回
「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
強
化
月

間
に
お
い
て
、
奈
良
保
護
観
察
所
の

木
下
所
長
よ
り
、
内
閣
総
理
大
臣
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
吉
村
町
長
に
伝
達
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
の
予
防
や
罪

を
犯
し
た
人
々
の
更
生
へ
の
理
解
を

深
め
、
犯
罪
の
な
い
社
会
を
目
指
す

取
り
組
み
で
す
。
広
陵
町
で
も
、
地

域
社
会
の
一
員
と
し
て
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
、
積

極
的
な
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
金
(
宝
く
じ
助
成
金
)
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
(
馬
見
中
三
丁
目
)
を
整
備

(
一
財
)
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
の
助
成
を

受
け
、
馬
見
中
三
丁
目
で
は
、
集
会

所
で
地
域
住
民
が
会
議
や
サ
ー
ク
ル

活
動
を
は
じ
め
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
使
用
す
る
掲
示
板
、
パ

ソ
コ
ン
、
テ
レ
ビ
な
ど
を
整
備
し
ま

し
た
。

こ
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
、
住
民
の
行
う

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
と
、
宝

く
じ
の
普
及
広
報
を
目
的
と
し
て
行

わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式

6
月
5
日
に
新
日
本
プ
ロ
レ
ス
の

真
壁
刀
義
選
手
が
広
陵
町
に
表
敬
訪

問
さ
れ
ま
し
た
。

力
強
く
真
摯
な
姿
勢
に
感
銘
を
受

け
る
と
と
も
に
、
大
変
有
意
義
な
交

流
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

真
壁
選
手
に
は
広
陵
町
の
紹
介
だ

け
で
な
く
、
ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
力
を

活
用
し
、
産
業
振
興
、
健
康
や
福
祉

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
の
連
携

の
可
能
性
に
つ
い
て
も
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。

新
日
本
プ
ロ
レ
ス
真
壁
刀
義
選
手
が
町
に
表
敬
訪
問

6
月
17
日
に
奈
良
県
出
身
の
俳
優
・

太
田
唯
さ
ん
が
広
陵
町
に
表
敬
訪
問

さ
れ
ま
し
た
。　
　

太
田
唯
さ
ん
は
俳
優
業
やYouTube

な
ど
で
幅
広
く
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
、
町
内
の
公
園
や
靴
下

事
業
所
な
ど
を
回
ら
れ
た
後
、
町
長

へ
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

太
田
さ
ん
は
、
町
で
オ
リ
ジ
ナ
ル

靴
下
を
作
ら
れ
、
今
後
広
陵
町
の
魅

力
な
ど
を
発
信
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

奈
良
県
出
身
の
俳
優
・
太
田
唯
さ
ん
が

広
陵
町
に
表
敬
訪
問

7
月
12
日
に
さ
わ
や
か
ホ
ー
ル
で

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
「
い
の
ち
を
守
る

ま
ち
づ
く
り
」
を
開
催
し
、
た
く
さ

ん
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
日
は
畿
央
大
学
や
企
業
協
力
の

も
と
実
施
し
た
食
育
コ
ー
ナ
ー
や
親

子
体
力
チ
ェ
ッ
ク
、
足
健
診
や
、
積

木
コ
ー
ナ
ー
、
絵
本
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

大
人
も
子
ど
も
と
一
緒
に
体
験
し
な

が
ら
、
楽
し
そ
う
な
様
子
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
新
た
に
広
陵
町
消

防
団
(
広
報
指
導
分
団
)
に
よ
る
Ａ

Ｅ
Ｄ
と
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
体
験
の

ブ
ー
ス
を
設
置
し
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
一
歩
が
踏
み
出
せ
る
よ
う
熱
心

に
学
ん
で
く
れ
て
い
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
人
が
、
イ
ベ

ン
ト
を
通
し
て
健
康
や
食
育
、
防
災

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
「
い
の

ち
」
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
と

な
り
ま
し
た
。

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
「
い
の
ち
を
守
る
ま
ち
づ
く
り
」
開
催

今
の
お
気
持
ち
を
当
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
会
長
に
伺
い
ま
し
た
。

「
当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
こ
れ
ま

で
自
主
防
災
組
織
や
区
・
自
治
会
、

学
校
や
町
な
ど
と
連
携
し
、
防
災
訓

練
や
防
災
啓
発
活
動
を
実
施
す
る
な

ど
、
地
域
住
民
の
防
災
意
識
の
向
上

と
地
域
防
災
力
の
強
化
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。
沢
山
の
方
々
の
ご
理

解
と
お
力
添
え
の
お
か
げ
を
も
ち
ま

し
て
、
長
年
に
わ
た
る
活
動
が
高
く

評
価
さ
れ
、
こ
の
度
の
受
賞
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。

近
年
、
全
国
各
地
で
自
然
災
害
が

頻
発
・
激
甚
化
す
る
中
、
地
域
に
お

け
る
「
自
助
・
共
助
」
の
重
要
性
は

ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
当
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
で
は
、
今
回
の
受
賞
を
励

み
と
し
て
、
今
後
も
町
民
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
た
防
災
活
動
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、
日
頃
の
防
災
対
策
や
災
害
へ
の

備
え
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
て
い
た

だ
き
、
地
域
ぐ
る
み
の
防
災
活
動
へ

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
」

▲板垣伴之副会長 ▲長谷川和彦会長 ▲岡田誠治顧問

▲つくろうカラーリボン ▲積み木コーナー ▲子どもの歯科健診（フッ素塗布）

▲がん予防推進員による啓発コーナー

▲食育コーナー
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人工肛門・人工膀胱（オストメイト）の方への個別相談会

日本オストミー協会奈良県支部事務局　奥田　☎ 080-5530-7059問

▶ 日時①：8/18（火）　9:00 ～ 12:00

▶ 場所： 奈良市ボランティアインフォメーション

センター １階会議室 1-3、1-4

　　　　（奈良市三条本町 13-1　はぐくみセン

　　　　ター内）

▶ 日時②：8/22（土）　9:00 ～ 12:00

▶ 場所：奈良県社会福祉総合センター

　　　　2階ボランティアルーム

　　　　（橿原市大久保町 320-11）

▶ 対象：人工肛門、人工膀胱により悩んでいる方

▶ 相談費用：無料

▶ 申込：不要

専門看護師、支部役員、ストーマ装具業者が対応

します。

令和 8年度広陵町職員採用試験
（随時採用・令和 9年 4月 1日採用）

広陵町職員採用選考委員会（人事課内）　☎内線 1219問

振替方法
2年前納

2年前納（4月開始）
1 年前納 6か月前納 当日末振替 翌月末振替

1 回あたりの納付額 417,150 円 210,530 円 106,300 円 17,860 円 17,920 円

割引額 17,370 円 4,510 円 1,220 円 60 円 ー

ご指定の金融機関の預金口座から、希望する振替方法で定期的に国民年金保険料を振替して納付する方法

です。

口座振替で納付すると手間がかからず、納め忘れを防ぐこともできます。また、まとめて前払い（前納）

すると国民年金保険料が割引されます。

金融機関の窓口やコンビニエンスストアでのお支払いが困難な方は、便利な口座振替をご利用ください。

※ 日本年金機構のホームページ（右記ＱＲ）より口座振替を希望される金融機関があるか

ご確認のうえお手続きをお願いします。

※ 国民年金保険料が一部免除された人は、翌月末振替のみ利用できます。

※ 金融機関届出印や口座名義人氏名などに誤りがあると、手続きが間に合わない場合があ

りますのでご注意ください。

口座振替とは？

詳細はこちら

国民年金保険料の納付は
口座振替が断然お得です

大和高田年金事務所　国民年金課　☎ 22-3531　・　広陵町役場　保険年金課　☎内線 1147問

振替方法ごとの納付額・割引額

※ 1回あたりの納付額は令和 8年度の金額です。

※ 申し込みした振替方法は、預貯金口座の変更などがない限り、次回以降も自動的に申し込みされた内容

で口座振替されます。

※割引額は納付書により毎月納付した場合と比較した額です。

※申し込みの時期によっては割引額や初回の振替日、振替期間が異なります。

申込方法

【オンラインで申込をする場合】

日本年金機構の個人向けオンラインサービス「ねんきんネット」（右記ＱＲ）

にログインしてお申し込みください。

印鑑レス口座やサインレス口座など、金融機関へのお届出印やサインの登録

がない口座からの振替をご希望の場合も、「ねんきんネット」からお申し込

みいただけます。

【金融機関、年金事務所で申込をする場合】

基礎年金番号通知書や年金手帳または納付書などの基礎年金番号のわかるも

の、通帳、金融機関への届出印をご持参ください。申出書は金融機関、年金

事務所の窓口に備え付けています。

職種 受験資格（以下の要件を全て満たす人） 受付期間
第一次試験日

（総合能力試験（ＳＰＩ3））

一般事務職

（職務経験者対象）

※随時採用

① S61.4/2 以降に生まれた人

② 学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒

業した人

③ 民間企業などにおける職務経験を H28.4/1 ～

R8.8/31 の間に 3年以上有する人

8/1（土）～採用

が決定されるまで
8/24（月）～ 31（月）

の期間のうち、受験

者が選択する日時

※ 上記日程以降は、両

者合意のもと、試

験日を決定します。

一般事務職

（新卒者など対象）

※ R9.4/1 採用

① H12.4/2 以降に生まれた人

② 学校教育法による高等学校以上の学校を卒業し

た人または R9.3 月卒業見込みの人

8/1（土）～ 24（月）

9/1（火）～ 18（金）

の期間のうち、受験

者が選択する日時

学芸員

（埋蔵文化財）

※ R9.4/1 採用

① H8.4/2 以降に生まれた人

② 学校教育法による大学（短期大学を除く）また

は大学院において考古学に関する課程を専攻

し、卒業・修了した人または R9.3 月卒業・修了

見込みの人

③ 学芸員の資格を有する人または R9.3 月末日まで

に取得見込みの人

④発掘調査の経験を有する人

図書館司書

※ R9.4/1 採用

① H12.4/2 以降に生まれた人

② 司書の資格を有する人または R9.3 月末までに取

得見込みの人

詳細はこちら

詳細はこちら

募集人数や第二次試験以降の詳細は

町ホームページ

（下記ＱＲ）から

ご確認ください。

募集人数や第二次試験以降の詳細は

ねんきんネット

はこちら

9 8
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「第 54 回奈良県障害者作品展」出品作品募集

社会福祉課　☎ 55-6771問

▶ 出品資格者：県内に在住する障がい者（児）

▶ 種目：

絵画、写真、書道、工芸、手芸、文芸（短歌、俳

句、川柳）、ＰＣ（コンピュータ・タイプアート）

の 7部門

※ 出品可能作品数は、種目問わず1人1点とします。

▶ 申込締切：8/31（月）まで

▶ 申込方法： さわやかホール１階　社会福祉課の

窓口で申し込みしてください。

※ 施設に入所・通所されている方は施設に、特別

支援学校へ通学している方は学校に申し込んで

ください。

▶ 作品提出日：11/18（水）

※ 詳細は町ホームページ（右記ＱＲ）

からご確認ください。

▶ 公開期間 :

11/26（木）～ 12/3（木）

10:00 ～ 17:00

※ 11/26（木）は 13:00 開始

※ 12/3（木）は 12:00 まで

※ 11/30（月）は休館

▶ 開催場所：芸術会館　美楽来

           （生駒市西松ヶ丘 2-20）

作品展の詳細

令和 8年 8月から
高額療養費自己負担限度額が変わります（後期高齢者医療保険の人）

介護福祉課　☎ 54-6663問

区分 限度額 年間上限（※ 3）

ア 年間所得（※ 1）901 万円超
270,300 円＋（総医療費ー 901,000 円）× 1％

【140,100 円】（※ 2）
168 万円

イ 年間所得（※ 1）600 万円超 901 万円以下
179,100 円＋（総医療費ー 597,000 円）× 1％

【93,000 円】（※ 2）
111 万円

ウ 年間所得（※ 1）210 万円超 600 万円以下
85,800 円＋（総医療費ー 286,000 円）× 1％

【44,400 円】（※ 2）
53 万円

エ 年間所得（※ 1）210 万円以下 61,500 円　【44,400 円】（※ 2） 53 万円（※ 4）

オ 住民税非課税世帯 36,900 円　【24,600 円】（※ 2） 29 万円

令和 8年 8月から、医療保険制度改正により高額療養費の自己負担限度額が変わります。

高額療養費とは、医療機関などに支払った 1 か月の医療費の支払金額が限度額を超えた場合、その超えた

分が高額療養費として払い戻される制度です。限度額は、個人や世帯の所得などに応じて決められています。

令和 8年 8月から
高額療養費自己負担限度額が変わります（国民健康保険の人）

保険年金課　☎内線 1143・1144・1145問

令和 8年 8月からの自己負担限度額

70 歳未満の人 （※ 1）年間所得＝総所得金額などから基礎控除額を差し引いた額

（※ 2） 多数回該当（過去 12 か月に 3 回以上高額療養費（世帯単位）の支給を受け、4 回

目以降の支給に該当）の場合の限度額です。

（※ 3）年間上限額は、8月から翌年 7月までの累計額に対して適用されます。

（※ 4）年収約 200 万円未満に該当すると確認できた人は年間上限 41 万円を適用

70 歳以上

75 歳未満の人

（※ 1） 多数回該当（過去 12 か月に 3 回以上高額療養費（世帯単位）の支給を受け、4 回

目以降の支給に該当）の場合の限度額です。

（※ 2）年間上限額は、8月から翌年 7月までの累計額に対して適用されます。

（※ 3）年収約 200 万円未満に該当すると確認できた人は年間上限 41 万円を適用

区分 外来（個人単位）の限度額 外来＋入院（世帯単位）の限度額 年間上限（※2）

現役並み所得Ⅲ

（課税所得 690 万円以上）

270,300 円＋（総医療費ー 901,000 円）× 1％

【140,100 円】（※ 1）
168 万円

現役並み所得Ⅱ

（課税所得 380 万円以上

690 万円未満）

179,100 円＋（総医療費ー 597,000 円）× 1％

【93,000 円】（※ 1）
111 万円

現役並み所得Ⅰ

（課税所得 145 万円以上

380 万円未満）

85,800 円＋（総医療費ー 286,000 円）× 1％

【44,400 円】（※ 1）
53 万円

一般
22,000 円

【年間上限 216,000 円】（※ 2）

61,500 円

【44,400 円】（※ 1）
53 万円（※ 3）

低所得者Ⅱ
11,000 円

【年間上限 96,000 円】（※ 2）

25,700 円

【24,600 円】（※ 1）
29 万円

低所得者Ⅰ 8,000 円 15,700 円 18 万円

75 歳以上の人 （※ 1） 多数回該当（過去 12 か月に 3 回以上高額療養費（世帯単位）の支給を受け、4 回

目以降の支給に該当）の場合の限度額です。

（※ 2）年間上限額は、8月から翌年 7月までの累計額に対して適用されます。

（※ 3）年収約 200 万円未満に該当すると確認できた人は年間上限 41 万円を適用

自己負担

割合
所得区分 外来（個人単位）の限度額 外来＋入院（世帯単位）の限度額

年間上限（※2）

（世帯単位）

3 割

現役並み所得Ⅲ

（課税所得 690 万円以上）

270,300 円＋（総医療費ー 901,000 円）× 1％

【140,100 円】（※ 1）
168 万円

現役並み所得Ⅱ

（課税所得 380 万円以上）

179,100 円＋（総医療費ー 597,000 円）× 1％

【93,000 円】（※ 1）
111 万円

現役並み所得Ⅰ

（課税所得145万円以上）

85,800 円＋（総医療費ー 286,000 円）× 1％

【44,400 円】（※ 1）
53 万円

2割 一般Ⅱ 22,000 円

【年間上限 216,000 円】（※ 2）

61,500 円

【44,400 円】（※ 1）
53 万円（※ 3）

1割

一般Ⅰ

低所得者Ⅱ
11,000 円

【年間上限 96,000 円】（※ 2）

25,700 円

【24,600 円】（※ 1）
29 万円

低所得者Ⅰ 8,000 円 15,700 円 18 万円

詳細はこちら
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石塚霊園の利用案内

環境政策課　☎内線 1003・1004問

▶ 一般墓地の利用者募集：

広陵町営石塚霊園では、墓地の利用者を募集して

います。ご利用を検討されている方は、環境政策

課までお気軽にお問い合わせください。

▶ ご利用の詳細：

所在地： 広陵町大字三吉元赤部方 530-1（町立図

書館の南側）

使用料： 1 区画につき 97 万円（使用申請を受理

した後、請求します。）

管理料： 年間 5,000 円（毎年 4 月に使用者へ請求

します。）

使用資格：広陵町に住所を有する人など

▶ 承継について：

一般墓地の使用者が亡くなった際は、お墓を引き

継ぐ方に承継申請をしていただく必要がありま

す。使用者が死亡したままで承継がお済みでない

方は、承継の手続きを行っていただきますようお

願いします。

▶ 墓石の建立・埋蔵について：

一般墓地に墓石を建立したり、焼骨を埋蔵された

りする際は、役場へ届出が必要となります。

詳細はこちら

赤い羽根共同募金助成団体を募集

広陵町共同募金委員会（社会福祉協議会内）　☎ 55-8300　さわやかホール 1階

〒 635-0821　広陵町大字笠 161-2

問

▶ 助成金額：ひとつの事業につき 30,000 円以内

▶ 募集期間：8/1（土）～ 9/30（水）（当日消印有効）

▶ 助成決定：10 月中旬頃

▶ 対象事業： R8.6/5 ～ R9.3/31 の間に実施する

事業

▶ 申請書類：

社会福祉協議会ホームページ（右記

ＱＲ）から、申請書をダウンロード

できます。

▶ 申請方法：

申請書類を上記問い合わせ先の窓口にご持参、ま

たはご郵送ください。

自分や身近な人が「認知症かな？」と思ったとき、

認知症の人の介護で困ったときなど、ひとりで悩

まず早めに相談してください。認知症認定看護師

や相談員が認知症の人の医療・介護・福祉の相談

に応じます。

▶ 日時：8/18（火）、9/8（火）

　　　　いずれの日程も 13:30 ～ 16:00

　　　　※ 1回の相談時間は約 30 分

▶ 開設場所：広陵町立図書館　会議室

※ 時間内に「物忘れプログラム」による簡易チェッ

クもできます。お気軽にお立ち寄りください。

▶ 相談費用：無料

▶ 予約先： 上記問い合わせ先までお電話ください。　

※予約優先

認知症は、早めの「気づき」が大切です。認知症

を引き起こす病気には、早めに治療すれば改善で

きるものもあります。認知症の初期症状に気づい

たり、認知症のことで困ったことや心配なことが

あるときは、上記問い合わせ先までご相談くださ

い。

認知症の初期症状

■ 直前にしたことや話したことを忘れてしまう。

■ 同じことを言ったり、聞いたり、したりする。

■ 以前に比べささいなことで怒りっぽくなる。

など

ひとりで悩んでいませんか？

認知症に関する相談窓口のお知らせ

介護福祉課　地域包括支援センター　☎ 54-6663問

　　　　　【期間：8/1 ～ 11/29】大和川サイクル月間 2026 開催 

イベント事務局（大阪都市計画局）  ☎ 06-6210-9812（平日 10:00 ～ 17:00）問

誰もが住み慣れた地域で、安心して暮らせる福祉

のまちづくりを推進することを目的として、おも

に広陵町内で活動するボランティア団体を対象

に、赤い羽根共同募金を財源とした助成事業を実

施します。

▶ 対象団体：

広陵町社会福祉協議会に登録された、ボランティ

ア団体や特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）

※これから登録される団体も可
申請書はこちら

サイクリングをきっかけに大和川周辺の魅力を感

じてもらう「大和川サイクル月間 2026」が 8/1

～ 11/29 の約 4か月間にわたって開催されます。

地域の魅力ある自然や街並みのスポット、各地の

さまざまなイベントを自転車に乗って巡ってみま

せんか？

広陵町内の名所やイベントが含まれたコースもあ

りますので、地元の魅力も再発見できます。

▶ 期間：8/1（土）～ 11/29（日）

▶ エリア：

大阪市、堺市、松原市、八尾市、藤井寺市、羽曳

野市、柏原市、三郷町、王寺町、平群町、斑鳩町、

安堵町、大和郡山市、上牧町、広陵町、河合町

▶ 参加方法：

スマートフォンに「SpotTour」アプリをダウンロー

ドすることで参加できます（参加費無料）。

▶ ルール：

アプリに掲載されている【大和川サイクル月間】

のコースの中からお好きなコースを選択し、自転

車に乗ってスポットを巡ってください。コース毎

に登録された全スポットを巡ると、素敵な景品が

当たる抽選に参加できます。イベント実施期間中

は、スタンプを継続して集めることができます。

詳細は、大和川サイクル月間ホーム

ページ（右記ＱＲ）をご確認ください。
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広陵町涼み処開設

防災・生活安全課　☎内線 1233問

広陵町では涼み処として下記の施設を開設してい

ます。

また、町内の事業者の方々にも涼み処協賛施設と

してご協力いただいていますので危険な暑さから

身を守る手段としてご活用ください。

▶ 開設期間：

7/1（水）～ 9/30（水）

・広陵町役場

・さわやかホール　

・はしお元気村

・広陵町立図書館

公共施設

・広陵真美ケ丘南郵便局

・広陵真美ケ丘北郵便局

・箸尾郵便局

・瀬南郵便局

・広陵疋相郵便局

・ イズミヤショッピングセンター広陵

・エコール・マミ

・奈良トヨペット広陵店

・ 特別養護老人ホーム　おきなの杜

・サービス付き高齢者向け住宅　かぐや月夜

各施設の開設時間は町ホームページ

（右記ＱＲ）をご確認ください。

協賛施設

詳細はこちら

台風発生時には、トタンや看板、養生シート、テ

レビのアンテナなどが強風で飛散し、電柱や電線

に接触することで電力設備が被害を受け、停電が

発生することがあります。

大雨が降る前、風が強くなる前に、しっかり固定

するなど早めの対策をお願いします。

台風接近前の飛来物対策

・ 物干し竿や植木鉢、ベランダに置いてあるもの

などもロープなどで固定するか室内へ。

・ ごみ箱や看板、立て札などは風で飛ばされやす

いので室内にしまっておきましょう。

物が飛ばされないように固定

折れた電柱や切れて垂れ下がった電線は感電事故

を発生させる可能性があり、非常に危険ですので、

絶対に近づかないでください。

注意

参考

停電情報アプリはこちら

からダウンロードできます。

（iPhone・Android スマートフォ

ン対応）

▶ 申込期間（先着 20 人）：

9/10（木）～ 25（金）　8:30 ～ 17:00　

▶ 申込方法：

オンライン申請でお申し込みください。詳細は奈

良県広域消防組合のホームページの「応急手当普

及員講習」（下記ＱＲ）ページ内にある「令和 8

年度応急手当普及員講習案内書」をご確認くださ

い。

応急手当普及員は、心肺蘇生法やＡＥＤの使い方

など、応急手当の大切さを地域の皆さんやご自身

が所属する事業所の仲間に伝えることができる資

格です。

家族や地域の安心を支える“応急手当の伝え手”

として、あなたも活躍してみませんか？

▶ 日時（3日間）：

10/7（水）～ 9（金）　8:30 ～ 17:30

▶ 場所 :

奈良県広域消防組合　消防本部

（橿原市慈明寺町 149-3）

詳細はこちら

関西電力送配電のホームページ

（災害への備え）をご確認くださ

い。

詳細はこちら

停電防止への協力のお願い

関西電力送配電　☎ 0800-777-3081（通話料無料）問

応急手当普及員講習

広陵消防署　☎ 55-4123問

停電情報アプリをご活用ください

関西電力送配電　☎ 0800-777-3081（通話料無料）問

～停電の発生時間、復旧見通しをお知らせします～

登録地域を設定すると、その地域で停電が発生した場合にプッシュ通知で情報が届きます。

自宅や離れて暮らす大切な人がお住まいの地域の停電情報を知ることもできます。
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空き家を所有されている方や空き家を活用した

いと考えられている方、その他空き家に関する

ことで困っていることを相談してみませんか。

詳細は空き家コンシェルジュにお問い合わせく

ださい。

▶ 日時：9/12（土）

▶ セミナー（予約不要）：13:00 ～ 14:00

▶ 相談会（要予約）：14:15 ～ 16:15

▶ 場所：さわやかホール　4階　中会議室

　　　　（広陵町大字笠 161-2）

▶ 申込期限：9/11（金）16:00 まで

▶ 申込・問い合わせ先：  

特定非営利活動法人　空き家コンシェルジュ　

☎ 0744-45-5210

空き家セミナー＆相談会

環境政策課　☎内線 1003・1169問

＼猛暑に勝とう／
無理のない省エネ節約術（冷房編）

環境政策課　☎内線 1002問

脱炭素社会の実現に向けて、家庭で簡単に実践で

きる地球にもお財布にも優しいアイデアがありま

す。暑い夏をエコな工夫で乗り切りましょう。

▶ エアコン：

エアコンは 28℃に設定し、部屋を閉め切って冷

気を保持しましょう。扇風機を併用して部屋の冷

気を循環させれば、冷房効果もアップします。

▶ 遮光・遮熱アイテム：

直射日光を防ぐことで室温の上昇を抑え、エアコ

ン効率もアップします。特に西日の強い時間帯や

部屋におすすめです。

▶ 冷感グッズ：

寝苦しい夜には、ひんやり冷たいジェルマットや

氷枕が効果的です。冷やしておけば繰り返し使用

できる点も、お財布に優しいです！

▶ 夏野菜：

トマトやキュウリなどの夏野菜は体温を下げる働

きもあります。旬の味覚で暑い夏を涼しく過ごし

ましょう。

▶ 緑のカーテン：

緑のカーテンは、つる性の植物で建物の窓や壁を

覆い、日差しを和らげる効果がある自然のカーテ

ンです。植物は、空気を冷やしたり風を涼しくし

たりする特性があります。育てて楽しい、見た目

も涼しい冷房です。

危険な空家等の解体費用
を補助します（追加募集）

環境政策課　☎内線 1003・1169問

町では、老朽化し危険な状態になった空き家を

解体する方に対し、その解体工事に係る費用の

一部を補助します。

▶ 補助金額：補助対象経費の2分の1(上限50万円)

▶ 受付期間：8/10（月）～ 31（月）

　　　　　　※役場閉庁日を除く

▶ 応募件数：若干数

※ 応募多数の時は申請順にかかわらず、危険度

の高い物件を優先します。

▶ 補助対象：

補助を受けるためには、条件があり

ます。詳しくは町ホームページ（右

記ＱＲ）をご覧いただくか、環境政

策課にお問い合わせください。
詳細はこちら

浄化槽ご利用の皆さんへ

環境政策課　☎内線 1003・1004問

浄化槽は次のとおり「清掃」・「保守点検」・「法定検査」などが義務付けられています。

▶ 清掃： 浄化槽の機能維持のため、スカム・汚泥の引き抜き、装置の洗浄・掃除のことで、広陵町の許

可を受けた浄化槽清掃業者（下表）により、年１回以上実施してください。

▶ 保守点検： 浄化槽の機能維持のため、清掃時期の判断・ブロワなどの機器点検・消毒剤の充填を行う

ことで、奈良県に登録している業者により、概ね 4か月に 1回以上実施してください。

子どもミニ手話体験

社会福祉課　☎ 55-6771問

“町長室”で開催。ぜひこの機会に広陵町長に聞き

たいことや自分の夢やアイデアを語りましょう。

▶ 対象：町内在住・在学の小学 5・6年生、中学生、

高校生、大学生（小学5・6年生は必ず保護者など同伴）

▶ 日時：1枠 5人程度、時間は 30 分～ 1時間を予定

8/13（木）① 10:00 ～　② 11:00 ～  

8/14（金）③ 15:00 ～　④ 16:00 ～  

8/30（日）⑤ 9:00 ～  ⑥ 10:00 ～  

▶ 申込方法：上記問い合わせ先まで

電話またはオンラインフォーム（上

記ＱＲ）からお申し込みください。（応募者多

数の場合は抽選。抽選結果は当選者のみに開催

日の１週間前を目途に個別連絡します。）

▶ 注意事項：町長の公務などにより急遽中止と

なる場合がありますので、ご了承ください。

夏休み子ども特別企画　
町長と話そう！

秘書広報課　☎ 55-1001問

夏休みの思い出に、きこえない人と一緒に「手

話」で遊んだり、青のミニランタンを作ったり

してみませんか。

▶ 日時：8/30（日）　13:30 ～ 15:30

　　　　　　　　　　（13:00 ～受付）

▶ 対象：町内在住の児童

※ 未就学児～小学 2年生は保護者同伴

▶ 場所：広陵町立図書館　視聴覚室

▶ 申込：不要

▶ 参加費：無料

申込期限：8/7（金） 17:00 まで

申込はこちら

▶ 法定検査【11 条（定期）検査】： 上記の清掃・保守点検が適正に行われ、浄化槽の機能を適正に維持

されているかの確認作業のことで、「一般社団法人　奈良県環境保

全協会（☎ 22-5161）」より、年 1回実施してください。

奈良県に浄化槽保守点検業者として登録している業者名は、以下までお問い合わせください。

奈良県保健環境研究センター（☎ 0744-47-3790）奈良県水・大気環境課（☎ 0742-27-8737）

この夏休み、町長と気軽に話してみませんか？

地区 業者名 住所 電話番号

広陵北小学校区
大和清掃企業組合

大和高田市大字今里川合方

96-7
52-3372

広陵東小学校区（広瀬のみ）

広陵西小学校区 おおやまと環境整美事業

協同組合

大和高田市大字今里

422-1
52-2982

広陵東小学校区（広瀬を除く）

：無料
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広　告

防衛省では、以下の種目の募

集を実施します。

資格、受付、試験

日時などの詳細は

右記ＱＲからご確

認ください。

▶ 種目：

●  2 等陸・海・空士（任期制

自衛官）

●一般曹候補生

●海上・航空自衛隊航空学生

●防衛大学校（一般）

●防衛医科大学校（医学科）

●防衛医科大学校（看護学科）

自衛官等採用種目の

ご案内

自衛隊奈良地方協力本部

橿原地域事務局

☎ 0744-29-9060

問

申込はこちら

奈良県広域消防組合

消防吏員採用試験

奈良県広域消防組合消防本部

人事企画課人事係

☎ 0744-20-1119

問

従来の教養試験を廃止し、基

礎的な知能や適性を測る「SCOA

（総合適性検査）」を導入。

学校活動や仕事で忙しい方も

受験しやすくなりました。

▶ 募集職種：消防吏員

▶ 条件：18 歳以上 30 歳未満

▶ 申込方法：

当 組 合 ホ ー ム

ページ（右記Ｑ

Ｒ）に掲載の受

験案内をご確認

ください。
詳細はこちら

 ＼ 特別な試験対策不要 /

▲靴下のロストくず

▶ 日時：

8/9（日）9:00 ～ 12:00

※ 窓口が大変混み合いますの

で、時間に余裕をもってご

来庁ください。

▶ 場所：住民課（役場 1階）

▶ 対象：

①マイナンバーカードを申請

される人

② 住民課から「マイナンバー

カード交付通知書・電子証

明書発行通知書」のはがき

が届いた人

③ マイナンバーカード電子証

明書の有効期限通知書およ

びマイナンバーカードの有

効期限通知書が届いた人

④保険証利用登録支援

※ 上記以外の業務は行ってい

ません。

マイナンバー手続き

休日臨時窓口開設

住民課　☎内線 1132問

▶ 日時：

8/5（水）・19（水）13:30 ～

▶ 場所：シルバー事務所

▶ 申込方法：

事前に、上記問い合わせ先まで

お電話ください。

シルバー人材センター

会員入会説明会

広陵町シルバー人材センター

☎ 55-8265
問

毎月第 2 土曜日に月例杯を開

催しています。

▶ 日時：

8/8（土）8:40 ～ 13:00 頃

※雨天決行（警報発令時は中止）

通常利用については随時受付中！

お気軽にお越しください。

▶ 定休日：毎週水曜日

広陵パークゴルフ

コース月例杯

広陵パークゴルフコース

☎ 55-8957
問

 ＼ 参加者募集 /

葺き替え・屋根リフォーム・雨漏り・屋根修理
雨樋修理・外壁塗装・内外装リフォーム
お家のトラブル解決します 小さな工事からお気軽にご相談ください

生駒郡斑鳩町神南3丁目13-13 https://www.magohichi.com生駒郡斑鳩町神南

0120-418-057
二次元コードからHPをご覧いただけます
修理・葺き替え工程・耐風対策などのご紹介もしています
※お問い合わせ時に『広報紙を見た』とお伝えください※

孫七瓦工業株式会社
元禄七年(1694年)創業 300年超えの伝統と信用

夏休み！主役は中学生

パークゴルフ体験会

広陵パークゴルフコース

☎ 55-8957

問

中学生をメインにしたパーク

ゴルフ体験会を開催します。

夏休み、勉強・部活もいいけど、

新たな娯楽と出会おう！

ハーフラウンド（9 ホール）プ

レー代＆貸用具代が無料！！

▶ 日時：8/9（日）・22（土）

① 13:00 ～　② 14:00 ～

▶ 予約時間：

8/1（土）～ 20（木）

12:00 ～ 15:00

※  8/9（日）開催分の予約は

8/7（金）まで

※水曜日は定休日

▶ 対象：

中学生グループ（ただし中学

生が 1 人以上含まれていれば

保護者同伴可能）

※ 小学 3 年生以下は参加でき

ません。

※ 町内・町外在住問わず、お

一人から参加可能

▶ 定員：各 4人枠 4組（先着順）

▶ その他：

・ ニアピン賞があたるかも！

（13:00 ス タ ー ト、14:00 ス

タートの中から各 1名）

・ 無料券プレゼント（次回以降

使用可能）

「山の日」安全な

登山計画を！

香芝警察署　地域課

☎ 71-0110

問

8 月 11 日は山の日です。令和

7 年中は奈良県内で 53 件 62 人

（内香芝署管内 1 件 1 人）の山

岳事故が発生し、5 人が亡く

なっています。登山やハイキ

ングの際は、無理のない登山

計画を立て、十分な装備と水

分を準備し、通信手段を確保

してください。また、行き先

を家族などに伝えることも大

切です。

詳細はこちら

山岳避難対策

詳細は奈良県警の

ホームページ（右

記ＱＲ）をご確認

ください。

詳細はこちら

登山届提出用メールフォーム

詳細は奈良県警の

ホームページ（右

記ＱＲ）をご確認

ください。

「靴下のロストくず」

回収にご協力を

広陵町商工会　☎ 55-3535

広陵町大字笠 162 番地
問

広陵町商工会では、靴下のリ

サイクル事業として「靴下の

ロストくず」を日本全国の老

人保健施設などに発送してい

ます。

現在、「靴下のロストくず」が

少なく、発送の依頼を受けて

から長期間お待ちいただいて

いる状態です。

靴下製造関係者で「靴下のロ

ストくず」をお持ちの方は、

広陵町商工会までご持参いた

だくようご協力お願いいたし

ます。

▶ 持ち込み時間：

月～金　9:00 ～ 17:00

有料広告を募集します

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの有料広告の

掲載を募集します。すべてカラーで掲載します。申し込

みなどの詳細は、下記ＱＲからご確認ください。

【基本サイズ】1枠 縦 55mm ×横 90mm

【広　告　料】裏面：20,000 円

　　　　 　　内面：10,000 円

　　秘書広報課　広報担当　☎ 55-1001問 詳細はこちら
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ボランティア団体紹介

広陵町社会福祉協議会登録

問 社会福祉協議会　☎ 55-8300

広陵町社会福祉協議会では多種多様なボラン

ティアの方が活動しています。

ボランティアの依頼などのお問い合わせは、社

会福祉協議会（左記問い合わせ先）までご連絡

ください。

広陵町不登校親の会 Wing

▶ 活動日時：月 1回（不定期）

▶ 活動場所： 真美ケ丘社会福祉会館

不登校親の会を月 1 回開催してい

ます。参加した保護者の方から「気

持ちが楽になった」「情報の共有が

できてよかった」などのお声を頂

いています。またフリースクール

「きらくる」「にじいろきらくる真

美」の 2 か所で子どもが気楽に来

れる居場所を提供しています。

介護予防リーダー　KEEP の会

▶ 活動日時：活動場所に応じて

▶ 活動場所： 町内各所

町主催の介護予防リーダー養成講座を受講し、

介護予防の啓発実践をしています。住民主体の

通いの場、出前講座、はつらつ教室、ミニ運動

教室で体操や脳トレを行い、歌やおしゃべりを

楽しんでいます。笑顔いっぱいです。活動は私

たちの励みになり元気の源にもなっています。

がん予防推進委員

▶ 活動日時：定例会毎月 1回、活動随時

▶ 活動場所： 町内各所

平成 30 年度から養成講座を実施し、現在は第 3

期生が活動中です。主な活動として、イベントな

どでがん検診の受診勧奨やがん予防の普及啓発を

行っています。また、「広陵町たまらん煙（受動

喫煙）から健康を守る思いやり条例」周知のため、

学校周辺の路上喫煙禁止区域の吸い殻拾いを実施

したり、年数回「健康かわら版」を発行し、町民

の皆さんへ情報発信に取り組んでいます。

広陵町防災士ネットワーク

▶ 活動日時：通年

▶ 活動場所： 町内各所

広陵町防災士ネットワークの会員は、各地域の

防災訓練の支援を行っています。

今年は西小学校で「防災力錬成大

会」の運営支援を行いました。地

域の皆さんや関係団体と協力しな

がら活動しています。

消費生活相談だより 

防災・生活安全課　☎内線 1275（毎週木曜日　① 10:00 ～ 12:00・② 13:00 ～ 15:00）問

テーマ 巧妙化する定期購入のトラブルにご注意ください

テーマ
ロコモティブシンドローム・フレイル・サルコペニアなど

に対する短期入院リハビリテーション 国保中央病院　院長　　佐本憲宏

国保中央病院だより 

国保中央病院　☎ 0744-32-8800問

のるーと広陵元気号で

国保中央病院まで行けます！

国保中央病院だより 国保中央病院だより 

詳細はこちら

相談事例①

スマートフォンの広告で「1 回

限り 2,980 円」の化粧クリー

ムを注文した。商品が届き、

同封された請求書を用いて代

金を支払った。

しかし、2 回目の商品が届き、

定期購入になっていたことに

初めて気が付いた。請求金額

は 2 万円で、最初の注文時に

は定期購入になるとは分から

なかった。

（国民生活センター発表）

ＳＮＳでインフルエンサーが「定期縛りなし」と勧めていたせっけ

んを申し込んだら、スペシャルクーポンが表示された。「クーポン

を利用する」というボタンしかなく、やむなく押したら注文確定画

面になり、注文を確定するボタンを押してしまった。1 回限りのお

試しを 770 円で申し込むつもりだったのに、届いた受注メールには

4 回の縛りがあって総額 2 万 5 千円となっていた。キャンセルを申

し出たら、初回でキャンセルする場合は、キャンセル料として定価

との差額を支払う必要があると言われた。（国民生活センター発表）

相談事例②

現在の日本は高齢化が進み、長い高

齢期を過ごす社会となっています。

介護を必要としない健康寿命を延ば

すためには、日常生活を支えること

が医療の大きな目的であり、特に、

整形外科は高齢者医療の基盤を支え

る役割を担っています。

整形外科は、骨や関節、筋肉など体

を動かすために欠かせない運動器を

専門とする診療科です。近年よく耳

にする「ロコモティブシンドローム

（ロコモ）」とは、運動器の障害によっ

て将来的に要介護になるリスクが高

い状態を指す概念で、筋力低下や関

節の動きの制限、骨や脊椎の問題な

どが原因で起こります。歩行能力の

【消費者へのアドバイス】

・「定期縛りなし」という記載があっても定期購入の契約かもしれません。

・注文する前に販売サイトや「最終確認画面」の表示をよく確認しましょう。

低下はロコモの典型的な症状です。

また、このロコモのほかに、加齢や

病気によって心身の活力が低下し、

健康な状態と要介護状態の中間に位

置する虚弱な状態を「フレイル」、

加齢や栄養不足、活動量の減少によ

り全身の筋肉量と筋力が低下する状

態を「サルコペニア」といいます。

これら 3 つは、高齢者の運動機能と

生活機能を脅かすものとなっていま

す。

運動機能が低下すると、徐々に外出

を控えるようになり、また急にその

ような状態に陥る方も少なくありま

せん。そうなると転倒するリスクが

上がり、転倒して骨折すると手術や

入院が必要となり、ひいては介護を

要する状態へとつながり、悪循環に

陥ります。こうした状況を防ぐため、

予防的な取り組みを国の施策として

も進められています。

当院では、運動能力の低下した中高

年の方々に 2 〜 3 週間の入院をして

いただき、ロコモの度合いのチェッ

クや運動能力評価、歩行や筋力アッ

プのための運動器リハビリテーショ

ンを行い、介護を最小限にできるよ

う支援しています。このようなリハ

ビリ入院をご希望の方は、整形外科

外来、特に月曜日・水曜日の受診を

お勧めいたします。

フリースクール

きらくる Instagram

フリースクール

にじいろきらくる真美 Instagram

広陵町防災士ネット

ワークのホームページ

はこちら
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けんこう推進課　☎ 55-6887

令和 8年度　若年者健康診査（無料の託児あり）

▶ 申込：不要

※ 開催場所には駐車場がありません。徒歩や自

転車などでご来場をお願いします。

※状況により講師に変更が生じることがあります。

地域巡回型健康教室

広陵元気塾

大分トリニータとの

ライフキネティック動画

日にち 時間 開催場所

8/17（月）

10:00

　～ 11:00

安部公民館

8/20（木） 百済公民館

8/24（月） 馬見南一丁目集会所

8/25（火） 馬見中一丁目集会所

8/31（月） 南公民館

住民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別講師が、校区単位で地域を

巡回します！ 8月は「栄養」をテーマに講座を開催します。

骨を強くする栄養についての講話に加え、クイズや笑いヨガを取り入れながら楽しく健康づくりを行い

ましょう！ぜひお気軽にご参加ください。

8 月テーマ

食べて“貯骨”大作戦！クイズと笑いヨガで

楽しく骨活（こつかつ）

元気塾動画

奈良県医師会相談会

奈良県医師会各主催部会　☎ 0744-22-8502問

相談内容 日時 予約

目の健康相談 8/18（火）14:00 ～ 15:00 必要※ 8/10（月）締切

整形外科に関する健康相談 8/25（火）14:00 ～ 15:00 必要※ 8/24（月）締切

内科疾患に関する健康相談 8/26（水）14:00 ～ 15:00 必要※ 8/25（火）締切

▶ 場所：奈良県医師会館 1階　県民健康サービス室（橿原市内膳町 5-5-8）

▶ 申込方法：必ず事前に上記お問い合わせ先までご連絡ください。

お近くの会場でご参加ください。

地域巡回肺がん検診（同時に大腸がん検診も受けられます）

日時 場所

10/9  （金）ＡＭ 広陵東体育館・広陵北体育館

10/9  （金）ＰＭ 真美ヶ丘体育館

10/14（水）ＡＭ 広陵町立図書館

10/14（水）ＰＭ 広陵中央体育館・おきなの杜

10/15（木）ＡＭ イズミヤショッピングセンター広陵

10/16（金）ＡＭ 広陵西体育館

10/16（金）ＰＭ 大和園デイサービス広陵温泉・はしお元気村

▶ 対象年齢：40 歳以上

▶ 検査内容：

・胸のレントゲン検査

・大腸がん検診（希望者のみ）

▶ 自己負担金：

・胸のレントゲン検査　400 円

・大腸がん検診　500 円

※  70 歳以上の方は、各種がん検診の自己負担

金が無料です。

●受診費用の一部を「JA ならけん」奈良県農協共済福祉事業団に助成していただいています。

●集団・巡回肺がん検診を受ける方で、ご希望の方に「骨粗しょう症リスク判定」を無料で実施します。

ＷＥＢ申込の方は右記ＱＲ、電話申込の方は☎ 55-6887（この電話番号

以外は受付できません。）からお申し込みください。

ＷＥＢ予約

参加者には、骨の健康をサポートする飲料

とキウイフルーツをプレゼント！

▶ 講師： 

畿央大学 健康科学部

健康栄養学科

准教授 野原　潤子さん

講演会名 日時 内容

鼻の日講演会
8/6（木）

14:30 ～ 16:30

〇講演会

「咽
いんとう

頭がん・口腔がん治療の新たな展開」

奈良県立医科大学　耳鼻咽喉・頭頸部外科学

病院教授　上村　裕和先生

〇無料相談

▶ 場所：奈良県医師会館　3階　講堂（橿原市内膳町 5-5-8）

申込方法

日時 時間 内容

9/25  （金） 9:00 ～ 11:00

○健康診査（男性・女性）　費用：1,000 円

身体計測、血圧測定、腹囲測定、血液検査（脂質、糖質、肝機能、腎機能、貧血など）、

尿検査、心電図検査

○乳房エコー検査　費用：1,000 円

※希望の女性のみ（授乳中の方は正確な判断ができませんのでご遠慮ください。）

※健康診査を受けられる方のみオプション追加できます。

○子宮頸がん検診　費用：800 円

※希望の女性の方のみ（2年に 1回の受診）

※生理中、妊娠中は受診できません。

※子宮頸がん検診のみの単独受診は可能です。

9/26  （土）

9:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

▶ 対象：20 歳～ 39 歳の広陵町に住民票を有する方（S62.4/1 生まれ～ H18.3/31 生まれの方）

▶ 定員：各回　約 80 人（先着順）

▶ 申込方法：町ホームページ（右記ＱＲ）からのＷＥＢ予約のみ

※ 女性の方で「乳房エコー検査」および「子宮頸がん検診」をご希望の方はあ

わせてお申し込みください。

※ 健（検）診受診者で、託児をご希望の方は、お子さんの名前、生年月日も申

込画面にてご入力ください。

若年世代の皆さんに健康診査のお知らせです。この健康診査は、メタボリックシンドローム、いわゆる内

臓脂肪症候群に着目した生活習慣病予防のための健康診査です。

ＷＥＢ予約
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図書館 information
問 広陵町立図書館　☎  55-4946

　　　　　　FAX 55-4950 ホームページ

司書のおすすめ本

近年の夏は猛暑が続いています。もし

暑さのために食欲が落ちた時には、奈

良県名産の「あれ」を食べてみません

か？

『今日のそうめん』　

日坂春奈著
ゆで時間も短くストックもできるため

困った時の救世主にもなり得るそうめ

ん。パスタ代わりやお好み焼き風など

幅広いアレンジで食べることができる

メニューを紹介した料理本です。レシ

ピは 365 日対応で、巻末にはおすすめ

のそうめんも紹介されています。

本の分類番号：596.3 ニ

本の場所：4番の棚赤ちゃんから

絵本を楽しもう！

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって

読んだり借りたりすることができます。

▶ 日時：

8/6（木）・20（木）10:30 ～ 11:30

▶ 場所：視聴覚室

金曜名画劇場に

おいでよ！

▶ 日時：9/4（金）10:00 ～

▶ 上映作品：

「ミセス・クルナス vs. ジョージ・

Ｗ・ブッシュ」

洋画（カラー）119 分

▶ 場所：視聴覚室

▶ 定員：先着 50 人

▶ 受付開始日：8/21（金）～

平和パネル展開催

現在、世界の一部地域では、紛争が

起き尊い命が失われています。

過去に日本でも戦争があったのが事

実です。

戦争の恐ろしさや命の尊さを伝える

ためにパネル展を開催します。

▶ 展示期間：8/15（土）～ 23（日）

▶ 場所：展示ホール

蔵書点検に伴う

休館日と特別貸出

【蔵書点検のための休館日】

9/11（金）～ 24（木）

【特別貸出】

・図書：一人 10 冊　4週間

▶ 特別貸出期間：

8/28（金）～ 9/10（木）

・視聴覚資料：一人 2点　3週間

▶ 特別貸出期間：

9/4（金）～ 10（木）

～ 8月特別イベント～

▶ 日時：

8/29（土）13:30 ～ 16:00

▶ 内容：図書館ミニ祭り

　　　　 カタヌキやおかしすくい　

などのゲームをたのしもう。

英語絵本の読み聞かせ会

ALT の Charlie 先生による絵本の読

み聞かせです。

▶ 日時：8/22（土） 11:00 ～

▶ 場所：視聴覚室

▶ 申込：不要

図書館で本について

語り合いませんか？

◎定例読書会

1 年を通してテーマに沿った課題本

を読むスタイルの会です。

▶ テーマ：

「映画・ドラマ・マンガ化された本」

▶ 日時：10・12・1・3 月の第 2木曜日

　　　　10:00 ～ 11:30

▶ 対象：町内在住・在勤・在学の人

◎不定期読書会

参加者自身がテーマについて本を選

び、紹介する会です。

どなたでも参加ができます。

▶ 日時：10:00 ～ 11:30

10/ 3（土）　 テーマ「最近読んだ中

でおすすめの本」

11/28（土）　テーマ「食事」　　

 2/27（土）　 テーマ「泣ける本・笑

える本」　

参加・見学希望の方は図書館までご

連絡ください。

▶ 持ち物：

筆記用具、足袋、肌着、タオル 3枚、着物、帯、小物類

（初回は開講式と説明会を行いますので、筆記用具のみご

持参ください。）

※ 着物を持っていない人はテーマに応じた着物、帯など

を講座開催中 5,000 円でレンタル可能です。数に限り

があるため、初回の受講時に講師へお尋ねください。

▶ 注意事項： 直近の 3 年で連続して受講された人は申し

込みできません。

公民館 information

広陵中央公民館　☎ 55-1181・4414
〒 635-0821　広陵町大字笠 382 番地 1

問

休館日 8/3（月）・10（月）・17（月）・24（月）・31（月）

▶ 申込期限：8/14（金）まで

※ 締切後、全員に参加可否と詳細を連

絡します。

※申込多数の場合は抽選となります。

　（少数の場合は、中止の可能性あり）

オンラインフォーム（下記ＱＲ）に、必要事項を入

力のうえ、お申し込みください。

また、広陵中央公民館の窓口でお申し込みいただく

ことも可能です。

※ 郵送および電話での受付は行いませんので、ご了

承ください。

中央公民館主催教室

申込方法

休館日 8/3（月）・10（月）・14（金）・17（月）・24（月）・31（月）

トヨタユナイテッド奈良 

奈良トヨペット広陵店

▶ 日時：

8/30（日）13:00 ～ 16:00

▶ 内容： 手作りのプニプニシール

をつくろう。

　　　　かぐやちゃんもくるよ！

イズミヤショッピング

センター広陵

8月イズミヤ出張図書館

▶ 日時：8/6・13・20・27（木）

　　　　15:00 ～ 17:00

「着付講座」

～着物を普段着として楽しみませんか～

日にち 内容

9/11  （金） 着物の知識と小物の選び方

9/25  （金） ゆかたの着方と半巾帯の結び方①

10/2  （金） ゆかたの着方と半巾帯の結び方②

10/9  （金） 普段着の着方

10/23（金） 普段着の着方と名古屋帯の結び方

10/30 （金） 外出着の着方と名古屋帯の結び方

11/6  （金） 外出着の着方と二重太鼓の結び方①

11/13 （金） 外出着の着方と二重太鼓の結び方②

11/20（金） 重ね衿を使った着方と帯結び

11/27（金） 留袖と二重太鼓

12/4  （金） 着物の着方とふくら雀

12/11 （金） 復習

▶ 時間：全講座 10:00 ～ 12:00

▶ 対象：町内在住・在勤・在学の人

▶ 定員：15 人

▶ 費用：無料

▶ 講師：吉川　よしゑさん

第 55 回秋季町民総合スポーツ大会参加者募集

▶ 対象：町内在住・在勤・在学の人

※競技種目により参加に関する要項が異なります。

　詳細は事務局（上記問い合わせ先）へお問い合わせく

　ださい。

▶ 申込方法： 広陵中央公民館内スポーツ協会事務局窓口

でお申し込みください。実施要項は事務局

で配布しています。

▶ 申込締切日：8/23（日）17:00 まで

　　　　　　　※学童野球は 8/9（日）17:00

日にち 予備日 競技 場所

8/23（日）8/30（日）学童野球 健民運動場

9/6　（日）

バレーボール 広陵中央体育館

少林寺拳法 広陵北体育館

卓球 真美ケ丘中学校格技室

9/13（日）

ソフトテニス 健民テニスコート

硬式テニス 真美ヶ丘テニスコート

タグラグビー 子どもスポーツ広場

9/12（土）
バドミントン

小学生の部
広陵中央体育館

9/13（日）

9/20（日）ソフトボール 健民運動場

バドミントン

一般の部
広陵中央体育館

バスケットボール 広陵北体育館

申込はこちら
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● 8 月の相談案内 ※予約・問い合わせの受付については、土日祝を除きます。

相談名 日時（祝日休み） 場所 問い合わせ先
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
相
談

法律相談
8/19（水）9:40 ～ 12:00

1 組 20 分程度　※事前予約必須

さわやかホール 1階

ボランティア室

社会福祉課　☎ 55-6771

予約受付開始日：8/10（月）8:30 ～

※定員になりしだい終了

心の健康相談室 月～金　9:00 ～ 17:00
電話受付　※希望で来所受

付可能（社会福祉課）
心の健康相談室　☎ 54-0220

福祉なんでも相談 月～金　9:00 ～ 17:00
電話または来所

（社会福祉協議会）

社会福祉協議会　☎ 55-4010

※ 福祉のことでお困りごとがある方、

お気軽にご相談ください。

消費生活相談

毎週木曜日

① 10:00 ～ 12:00

② 13:00 ～ 15:00

役場 2階

（防災・生活安全課 横）

相談電話

☎ 55-1001（電話は相談時間内のみ）

問い合わせ　☎ 55-1001（内線 1275)

香芝市　毎週月・火・水・金

（広陵町の方も利用可能）

① 10:00 ～ 12:00

② 13:00 ～ 15:00

香芝市役所 2階

（商工観光課 横）

相談電話

☎ 44-3313（電話は相談時間内のみ）

問い合わせ　☎ 44-3312

行政相談委員

定例相談所
8/7（金）13:00 ～ 15:00

さわやかホール 1階

ボランティア室

住民課　☎ 55-1001（内線 1132）

さわやかホール（相談時間内のみ）

☎ 55-4010

中南和法律相談

8/27（木）　13:00 ～ 16:00

1 組 30 分程度

※事前予約必須（先着 6組）

さわやかホール 1階

ボランティア室

奈良弁護士会　☎ 0742-22-2035

予約受付期間 8/13（木）～ 26（水）

教
育
相
談

心とまなびの

相談室

（ここまな相談室）

8/7 （金）  9:30 ～ 16:20 さわやかホール 1階

相談管理室
学校支援室　☎ 43-6180

8/21 （金） 9:30 ～ 16:20

※ 町立小・中学校では、スクールカウンセラーや相談員がお子さんやその保護者の相談を受け付けて

います。ご希望される場合は、お子さんの在籍する学校にお問い合わせください。

問い合わせ 収集地区 日にち

おおやまと環境

整美事業協同組合

☎ 52-2982

六道山・大塚・安部・平尾・

平尾住宅
12 日

南郷・古寺・百済 14 日

疋相住宅・大垣内・斉

音寺・笠・笠東
17 日

大垣内・疋相・赤部・新家 19 日

● 8 月のし尿収集予定

問い合わせ 収集地区 日にち

大和清掃企業組合

☎ 52-3372

沢・大野・萱野・南・

弁財天・的場・大場・

中・寺戸・広瀬

3・4・22 日

【9月の予定日】

1・2・12・26 日

【
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あなたの一句、応募しませんか？

▶ 対象： 

中央公民館活動で俳句クラブに属して

いない人（選定者による選定あり）

▶ 締切：毎月 8日（必着）

▶ 応募方法：

応募用紙に必要事項を記入のうえ、メール

またはＦＡＸ・郵送で送付

※ 応募用紙はホームペー

ジ（右記ＱＲ）または

下記問い合わせ先で取

得可能

秘書広報課　☎内線 1240・1290

FAX　55-1009　

メール  koho ＠ town.nara ｰ koryo.

lg.jp

問

詳細はこちら

● 子どもの広場通信 問 子育て総合支援課　☎ 55-6119

北かぐやこども園なかよし広場　（10 組程度）

日時
月～金（毎日利用可能）

① 9:30 ～ 12:00　② 13:00 ～ 16:00

場所 広陵北かぐやこども園　1階　子育て支援室

対象 町内在住の未就園児と保護者

マミつどいの広場　（20 組程度）

日時 毎週火～木曜日　10:00 ～ 15:00

場所 エコール・マミ南館 2階　マミホール

対象 香芝市・広陵町内在住の未就園児と保護者

※祝日・その他の休みについては、ホームページをご確認ください。

※警報発令時の体制については、ホームページをご確認ください。

さわやかホールなかよし広場　（30 組程度）

日時 第 4火曜日　9:30 ～ 11:30

場所 さわやかホール 4階　大会議室

対象 町内在住の未就園児と保護者

森の広場　（10 組程度）

　 ときわ広陵こども園　☎ 51-8998

日時
毎週月・火・木・金曜日

① 9:30 ～ 12:00　② 13:00 ～ 15:30

場所 ときわ広陵こども園　子育て支援室

対象 町内在住の未就園児と保護者

問

※事前申込必須

畿央大学付属広陵こども園

つどいのひろば

※祝日・その他の休みについては、ホームページをご確認ください。

※事前申込必須

問 畿央大学付属広陵こども園　☎ 54-5233

つどいのひろば　（10 組程度）

日時 毎週火・水・金曜日　9:00 ～ 14:00

場所 畿央大学付属広陵こども園　子育て支援室

対象 未就園児と保護者

出張ひろば　（10 組程度）

日時 毎週月曜日　9:30 ～ 14:30

場所 畿央大学Ｅ棟 3階　多目的室 1

対象 未就園児と保護者

こども園ベビークラス　（17 組程度）

日時
8/7（金）・28（金）11:00 ～ 12:00

※申込はいずれか 1回のみ

場所 畿央大学付属広陵こども園　子育て支援室

対象 生後 5～ 12 か月の乳児と保護者

デビュークラス　（10 組程度）

日時 8/10（月）・31（月）11:00 ～昼過ぎまで

場所 畿央大学Ｅ棟Ｂ 1階　和室

対象 生後 0～ 4か月の乳児と保護者
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● 町の人口

令和 8年 6月末日現在（前月比）

【総数】

３４，７０４人（－１５人）

【男】

１６，６５０人（－１１人）

【女】

１８，０５４人（－４人）

【世帯】

１４，１９９世帯（＋７世帯）
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おそうじ本舗は、お客様の期待以上を目指し
品質の高いクリーニングを提供します

おそうじ本舗 大和高田南店
Tel. 0120-63-7010,  080-6380-0299
〒635-0805 奈良県北葛城郡広陵町萱野695

yamatotakadaminami-nakai
@osoujihonpo-owners.com

ハウスハウス クリーニングハウスハウス クリーニングクリーニング
店舗・オフィス

クリーニングクリーニング
店舗・オフィス店舗・オフィス クリーニング
ハウスハウスハウス

エアコンエアコン (((壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み)) ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:ｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解エアコン
洗濯機

(壁掛け・天井埋め込みエアコンエアコン ((
洗濯機洗濯機洗濯機 （ド

壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
（ド（ド（ドラム型
壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
ラム型ラム型・縦型

壁掛け・天井埋め込み
・縦型・縦型)

壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み壁掛け・天井埋め込み
)) ﾄﾞﾗﾑ

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解完全分解完全分解壁掛け・天井埋め込み))
ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ乾燥機能分解

完全分解完全分解
乾燥機能分解乾燥機能分解 ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:ｵﾌﾟｼｮﾝ:完全分解洗濯機

浴
洗濯機洗濯機洗濯機
浴浴 室

（ド（ドラム型洗濯機
ｵﾌﾟｼｮﾝ
ラム型ラム型

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ:
・縦型・縦型・縦型ラム型・縦型ラム型ラム型

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ::追い炊き
ﾄﾞﾗﾑ・縦型)) ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ

追い炊き追い炊き追い炊き配管
乾燥機能分解乾燥機能分解ﾄﾞﾗﾑﾄﾞﾗﾑ乾燥機能分解

配管配管配管除菌

おそうじ本舗

浴浴 室室
換気扇
おそうじ本舗

ｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝｵﾌﾟｼｮﾝ

おそうじ本舗

ｵﾌﾟｼｮﾝ
換気扇換気扇換気扇 キッチン

追い炊き追い炊き追い炊き

大和高田南店大和高田南店

ｵﾌﾟｼｮﾝ:追い炊き
キッチンキッチン 食器

追い炊き

大和高田南店大和高田南店

追い炊き追い炊き
食器食器洗い

配管除菌除菌

大和高田南店大和高田南店

追い炊き配管配管配管
洗い洗い乾燥機

除菌
乾燥機乾燥機 空気清浄機空気清浄機 家事代行家事代行家事代行 他

この広報は、有害な排水を出さない「水なし印刷」を採用しています。
UDフォントを使用しています

౗事とお金の不安をまとめて解決しませんか？

マǡーズセミナー＆マネーമ備講座

協働のまちづくり推進課　☎内線 1012問

ゃ 子育て中だけど働こうかな ゆゆゆや と思っている

人に向け、就職活動の進め方やポイント、ライフ

プランや教育資金について学べるセミナーを開催

します。

【第 1ᆪ】

ゃ 仕事を始める前に知っておきたいこと や

講師：ハローワーク大和高田

・仕事༷しの始め方や役立つ知識

・ハローワークの利用方法　など

【第 2ᆪ】

ゃ マネー準備講座 や

講師：財務省近畿財務局奈良財務事務所

・ライフプラン、教育資金について

・お金の貯め方・ໃやし方　など

▶ 日時：9/14（月）　10:20 ～ 11:50

▶ 場所：さわやかホール 4階　大会議室

▶ 定員：先着 30 人（事前申込制）　※託児あり

▶ 参加費：無料

▶ 申込期限：8/28（金）まで

▶ 講座申込：

右記ＱＲからお申込ください。

▶ 託児申込：（生後 6か月～就学前）

先着 5人程度

右記ＱＲからお申込ください。

講座申込はこちら

託児申込はこちら

౗事とお金の不安をまとめて解決しませんか？

パパもご参加可能！

有料広告を募集します

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの有料広告の

掲載を募集します。すべてカラーで掲載します。申し込

みなどの詳細は、下記ＱＲからご確認ください。

【基本サイズ】1枠 縦 55mm ×横 90mm

【広　告　料】裏面：20,000 円

　　　　 　　内面：10,000 円

　　秘書広報課　広報担当　☎ 55-1001問 詳細はこちら

＼ ။きたいママを応援！ ／




