
６月１０日 小学校給食体験に行ってきました！ 

 今日は 1年生の教室で給食体験をしました！ 

「やったー！給食楽しみ！」「給食って何がでてくるの？」とワクワクな子ども達。でも、小学校の 1年生の教室の前まで来ると、緊

張からか表情が固くなってきて、不安な気持ちが見て取れました。しかし、1 年生が優しく「この椅子座って」「一緒に手を洗い

に行こう」などと誘ってくれたり、給食の配膳や牛乳を飲むためのストローの外袋を開けてくれたり、たくさんお世話をしてくれた

ので、子どもたちの緊張も次第に和らいでいきました。 

 園児たちからは「おいしいね」「小学校の給食って楽しいね」「おかわりしよう！」と笑顔で食べる姿が見られました。片付けの

時も、「牛乳パックはこうやって折りたたむんだよ」「やってあげようか？」「一緒にトレイを片付けに行こう」と声をかけてもらって

いました。給食を食べた後の昼休みも一緒に遊ぶこともでき、1年生も園児もとても喜んで遊んでいました。 

1年生との給食体験を通して小学校の文化を知り、安心感や憧れを感じる貴重な機会となりました。  

はい、どうぞ！ 

ありがとう！ 
とってもおいしそう！ 

 



 

 

たたんで片づけるのかぁ 

たたんであげるね！ 

お昼休みも 
一緒に遊ぼう！ 

カレー大好き！ 
おかわり！ 


