
後期計画内の位置づけ
主要施策１ あらゆる分野における男女の活躍
主要施策２ 人権が尊重される安心安全な暮らしの実現
主要施策３ 男女共同参画社会の実現に向けた基盤整備

開催場所：エコール・マミ マミホール
参加者数：のべ９８人(子ども含む)
満 足 度：１００％

【マザーズセミナー＆マネー準備講座】

就職・再就職を目指す女性を対象に、ハローワークのマ
ザーズコーナー・近畿財務局奈良財務事務所から講師を
迎え、就職活動の進め方やポイント、
ライフプランや教育資金などを学べる
セミナーを開催した。

【パパママ育休セミナー】

・託児あり
・子育て相談窓口がある施設で実施
→就職という環境の変化で、仕事と家庭(子育て)の両立に困ったとして
も、相談することへの心理的な障壁を減らす効果が見込める

・近畿財務局奈良財務事務所と共催
→就職活動に際し、子どもの教育資金、ライフプラン等について学べる
ことで、目的意識を持った職場探しができる効果が見込める

・ハローワーク大和高田と共催
→実践的な内容を学べる・ハローワークへの心理的ハードルを下
げ、就労につながりやすくなる効果が期待できる

開催場所：さわやかホール
対象者：就職・再就職を目指す女性

参加者数：１４人 満足度：９０％

工夫

【家族（男女）共同の家事・育児を考える
ワークショップ等実施事業】

参加者が男女共同で家事・育児を行えるよう出産前
後の知識や夫婦で助け合うための知識について学ん
でいただき、また、育休制度の紹介を行い、育休取得

経験者からの話を聞く機会の
提供を行った。

男女のグループに分かれ、参加
者それぞれの家庭内の悩みご
とや、家事･育児のやり方、役割
分担のノウハウについて話し合
うことで、他の家庭での家事・
育児のやり方を知ることができ、
気持ちのリフレッシュとともに、
視野を広げる機会となった。

・ワークショップ中に子どもコーナー設置
・地元に根ざして長年活動するＮＰＯに委託
ＮＰＯと事業の企画段階から何度も打合せを行い、協働で実施す
ることで、ＮＰＯの知見やノウハウを多分に活かしていただける
事業実施を心がけ、相乗効果を狙った。

・商業施設での開催
気軽に参加できるよう、商業施設で事業を行った。

令和５年度 女性活躍推進事業（地域女性活躍推進交付金）
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後期計画内の位置づけ
主要施策１ あらゆる分野における男女の活躍
主要施策２ 人権が尊重される安心安全な暮らしの実現
主要施策３ 男女共同参画社会の実現に向けた基盤整備

開催場所：さわやかホール
対象者：妊娠・出産を希望(予定)する夫婦
参加者数：４人 満足度：７５％

・託児あり
・子育て相談窓口がある施設で実施
→出産や子育てに悩んだとき、相談することへの心理的な障壁を減らす効果が見込める
→子育て関係の情報提供も同時に実施した。

・広陵町で新生児訪問を行う、近隣の助産師に講師を依頼
→妊婦や子育て家庭の現状を踏まえたセミナーが期待でき、困った時に相談する

助産院の選択肢も提示できた。

工夫工夫



小中学生のうちから発達の段階に応じて暴力や暴力への対処方法、プラ
イベートゾーンのルールなどを知ってもらうことで、生徒や児童が性犯
罪や暴力の被害者や加害者にならない価値観を涵養すること等を目的に
実施した。

受講した児童・
生徒の感想(令和５年度)

＜対象者＞
・小学校高学年（４～６年生）
・中学２年生

▲授業の様子

感想

【生命(いのち)の安全教育出前講座】 (内閣府･文部科学省のカリキュラム） 開催校：(６校）
真美ヶ丘第二小学校、広陵西小学校
広陵北小学校５年、真美ヶ丘第一小学校
広陵中学校、真美ヶ丘中学校

内容（一部抜粋）

・プライベートゾーンのルール

（勝手にさわる×見る×写真撮る×など）

・心身の距離感（パーソナルスペース）

・同意の話（いやな時はいやだと言って良い）

・「男らしさ」「女らしさ」について(LGBTQも)

・けんかといじめの違い

・相手の立場にたって考えよう

・暴力を受けていい人・ふるっていい人はいない

・相談できる窓口や先生、大人がいる

・女だから、男だからより「自分」が大切

【パープルライトアップ】

開催場所：エコール・マミ
実施時期：１１月１１日～２５日
※館内放送・エコールマミ従業員
のパープルリボン着用・トイレでの
啓発カード配布なども同時実施

令和５年度 その他啓発活動

令和５年度の取りくみ

後期計画内の位置づけ
主要施策２ 人権が尊重される安心安全な暮らしの実現
主要施策３ 男女共同参画社会の実現に向けた基盤整備

後期計画内の位置づけ
主要施策２ 人権が尊重される安心安全な暮らしの実現
主要施策３ 男女共同参画社会の実現に向けた基盤整備

パープルリボンの紫色にライトアップすることで、暴力の根絶
を広く呼びかけ、被害者へ「ひとりで悩まず、ますは相談してく
ださい」というメッセージを届けるため全国で実施。

後期計画内の位置づけ
主要施策２ 人権が尊重される安心安全な暮らしの実現
主要施策３ 男女共同参画社会の実現に向けた基盤整備

女性への暴力根絶のシンボルであるパープルリボンの同封リー
フレットを刷新し、１１月の「女性に対する暴力をなくす運動」期
間を中心に配布。

【パープルリボンの配布】

DV相談ナビ
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＜講師：参画ネットなら※県内各所で出前講座を実施。＞
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