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さぁ！はじまるよ
　　　二十歳の新時代

FEBRUARY.2024
No.833

１/８（成人の日）、広陵町二十歳のつどいが開催されました。
写真は式典の司会進行を務めた広陵町二十歳のつどい実行委員の４人です。
二十歳の皆さん、新たな門出、おめでとうございます！



１
月
８
日
、
か
ぐ
や
姫
ホ
ー
ル

で
令
和
６
年
「
広
陵
町
二
十

歳
の
つ
ど
い
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
移

行
さ
れ
て
か
ら
初
め
て
の
二
十
歳
の
つ

ど
い
は
、
午
前
（
広
陵
中
学
校
区
）
と

午
後
（
真
美
ケ
丘
中
学
校
区
）
の
２
部

制
で
開
催
。
華
や
か
な
振
り
袖
や
袴
、

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
二
十
歳
を
迎
え

た
3
1
3
人
が
式
典
に
出
席
さ
れ
ま

し
た
。

　
会
場
内
外
で
は
、
大
人
に
な
っ
た
旧

友
と
の
再
会
に
写
真
を
撮
る
姿
が
あ
ち

こ
ち
で
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
久
し

ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
た
嬉
し
さ
か
ら

「
久
し
ぶ
り
！
元
気
に
し
て
た
ん
？
」

「
誰
か
分
か
ら
ん
か
っ
た
！
」
な
ど
満

面
の
笑
顔
で
言
葉
を
交
わ
す
姿
が
印
象

的
で
し
た
。

　
一
生
に
一
度
の
二
十
歳
の
つ
ど
い
。

二
十
歳
に
な
っ
た
皆
さ
ん
は
今
ま
で
お

世
話
に
な
っ
た
人
々
へ
の
感
謝
と
大
人

と
し
て
の
責
任
を
忘
れ
ず
、
希
望
を
胸

に
輝
か
し
い
未
来
へ
の
新
し
い
道
を
切

り
拓
い
て
歩
ん
で
い
か
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。      　

  

広
陵
町
二
十
歳 

の
つ
ど
い

令
和
６
年
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二十歳の誓い

　
私
た
ち
は
大
人
の
仲
間
入
り
を
し

ま
し
た
。
一
人
の
自
立
し
た
人
間
と

し
て
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
自
分
の
未

来
は
自
分
で
決
め
、
自
分
の
足
で
歩

い
て
い
き
ま
す
。

　
私
た
ち
の
高
校
生
活
は
、
大
部
分

が
コ
ロ
ナ
と
共
に
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
中
で
不
完
全
燃
焼
だ
っ
た

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
こ
れ
か
ら
の
未
来
で

花
を
咲
か
せ
、
一
人
ひ
と
り
が
誰
よ

式
典
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、「
広
陵
金
明
太
鼓
」
に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

司
会
進
行
は
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
に
よ
り
行
わ
れ
、「
二
十
歳
の
誓
い
」
で
は
両
中
学
校
区
の

代
表
が
未
来
へ
向
け
て
力
強
く
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
は
、
小
中
学
校
の
恩
師
の
方
々
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
動
画
が
流
れ
ま
し
た
。
こ
の
動
画
は
、

実
行
委
員
が
企
画
し
、
連
絡
調
整
か
ら
始
ま
り
動
画
の
編
集
ま
で
行
い
製
作
し
ま
し
た
。
当
時
の
思
い
出
を
詰

め
込
ん
だ
動
画
を
見
て
、
会
場
で
は
参
加
者
か
ら
拍
手
歓
声
が
上
が
り
笑
顔
が
広
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
町
内
企
業
か
ら
の
お
祝
い
の
品
と
し
て
、
広
陵
町
靴
下
組
合
所
属
の
昌し

ょ
う
わ
メ
リ
ヤ
ス

和
莫
大
小
株
式

会
社
か
ら
実
行
委
員
と
共
同
で
製
作
し
た
靴
下
と
、
南
都
銀
行
箸
尾
支
店
か
ら
紙
袋
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
、
祝
福
さ
れ
た
「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」。
二
十
歳
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
忘
れ
ら
れ

な
い
時
間
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

り
も
輝
か
し
い
も
の
と
な
る
よ
う
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ

れ
ま
で
20
年
間
私
た
ち
に
た
く
さ
ん

の
愛
を
注
ぎ
、
育
て
て
く
だ
さ
っ
た

多
く
の
方
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
大
人
と
し
て
不
完
全
で

す
が
、
一
人
の
自
立
し
た
立
派
な
人

間
に
な
れ
る
よ
う
、ま
た
誇
り
を
持
っ

て
生
き
ら
れ
る
人
に
な
れ
る
よ
う
精

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。（
一
部
抜
粋
）

　
中
学
校
で
の
経
験
を
活
か
し
、
今

回
の
二
十
歳
の
誓
い
は
手
短
に
ま
と

め
た
い
と
は
い
っ
た
も
の
の
、
手
短

に
ま
と
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、
フ
ィ

リ
ッ
プ
・
ノ
エ
ル
＝
ベ
ー
カ
ー
が
残

し
た
言
葉
を
紹
介
し
ま
す
。「
未
来

に
つ
い
て
の
敗
北
主
義
は
犯
罪
で
あ

る
」。
ベ
ー
カ
ー
自
身
、
絶
え
間
な

い
努
力
、
そ
し
て
未
来
へ
の
希
望
を

持
ち
続
け
た
か
ら
こ
そ
偉
業
を
成
し

遂
げ
ま
し
た
。
今
の
状
況
を
鑑
み
る

と
未
来
に
絶
望
を
感
じ
る
こ
と
、
不

安
を
感
じ
る
こ
と
、
虚
無
を
感
じ
る

こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
い
つ
い
か

な
る
場
合
も
未
来
に
対
し
て
の
希
望

と
情
熱
を
忘
れ
な
い
よ
う
生
き
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
諦
め
ず
前

を
見
続
け
、
楽
し
い
未
来
、
明
る
い

未
来
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。（
一
部
抜
粋
）

広陵中学校区代表

　　　　　　廣
ひろ

原
はら

　紗
さ

英
え

　さん　　

真美ケ丘中学校区代表

　　　　　谷
たに

　貴
き

海
み

大
ひろ

　さん　

　

二
十
歳
を
迎
え
て
の
一
言 

を
聞
い
て
み
ま
し
た

～ 
広
陵
中
学
校
区
代
表
実
行
委
員 

～
　

二
十
歳
を
迎
え
て
の
一
言 

を
聞
い
て
み
ま
し
た

～ 

真
美
ケ
丘
中
学
校
区
代
表
実
行
委
員 

～
　

堀ほ
り
口ぐ
ち

　
愛え

梨り

夏か 

さ
ん

子
ど
も
達
を
笑
顔
に
す
る
先
生
に

玉た
ま
井い

　
心み

彩さ 
さ
ん

自
立
し
て
親
孝
行
を
す
る

中な
か
尾お

　
琉る

唯い 

さ
ん

中
学
校
の
教
師
に
な
る
！

吉よ
し
田だ 

有あ
り
沙さ 

さ
ん

今
を
精
一
杯
過
ご
す
！

い
い
感
じ
の
人
に
な
る

井い
の
上う
え

　
陽ひ

菜な 

さ
ん

廣ひ
ろ
原は
ら

　
紗さ

英え 

さ
ん

ヘ
ア
メ
イ
ク
さ
ん
に
な
り
ま
す
！

本ほ
ん
多だ

　
拓た
く
己み 

さ
ん

失
敗
を
怖
が
ら
ず
に
挑
戦

中な
か
尾お

　
真ま

菜な 

さ
ん

さ
ま
ざ
ま
な
事
に
挑
戦
し

　
社
会
に
貢
献
で
き
る
大
人

桜
梅
桃
李

西に
し
田だ

　
愛ま
な
巳み 

さ
ん

上う
え
野の

　
ひ
な
子こ 

さ
ん

万
理
一
空

谷た
に

　
貴き

海み

大ひ
ろ 

さ
ん

人
生
フ
ル
ス
ロ
ッ
ト
ル

上か
み
岡お
か 

　
三み

桜お 

さ
ん

初
志
貫
徹

銭ぜ
に
塚づ
か

　
智と
も
哉や 

さ
ん

周
り
の
人
達
へ
の

　
感
謝
を
忘
れ
な
い

伊い

藤と
う

　
夏か

歩ほ 

さ
ん

呵
呵
大
笑

増ま
す
谷た
に

　
紗す
ず
菜な 

さ
ん

生
徒
に
寄
り
添
え
る

　
養
護
教
諭
に
な
り
た
い
！

国こ
く
料り
ょ
う　
雅ま
さ
生き 

さ
ん

自
分
の

　
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る

池い
け
中な
か

　
い
ず
み 

さ
ん

自
分
の
言
動
に

　
責
任
を
持
て
る
人
に
な
る



確 定 申 告

以下ＱＲから予約してください。

※�町のホームページにも予約フォームのリ
ンクを掲載しています。

申し込み

問　税務課  ☎（55）1001
１ 役場での所得税の確定申告相談受付

町・県民税の申告

ネット予約（24 時間受付可能） 専用電話から予約
（平日９:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00）

３　予約方法

１　申告相談期間 ２　申告相談当日の持ち物

４　その他の確定申告相談会場

３/７( 木 ) ～14( 木 ) の平日　
９:00 ～ 12:00　13:00 ～ 17:00
【休日開庁日】３/10( 日 )　
９:00 ～ 12:00　13:00 ～ 15:00

�専用電話　☎ 0745（55）3050
※上記の専用電話以外からの受付不可
※�電話が混み合って繋がりにくい場合は、改めて
お掛け直しください。

役場では、営業・農業・不動産・譲渡・配当・山林所得、住宅ローン控除、
分離課税の申告相談は受付できません。税務署などにご相談ください。

①�源泉徴収票や各種控除証明書などの申告に必要な書類
②個人番号および身元確認ができるもの
③利用者識別番号が分かるもの（お持ちの人）
④前年の申告書の控え（お持ちの人）

医療費控除を申告する場合は「医療費控除の明細書」を事前
に作成してください。領収書では控除を適用できません。

場所 日時 注意事項
イオンモール橿原
３階イオンホール

２/６(火) ～９(金）
10:00 ～ 16:30（受付締切時間　15:30） ※ �電話でのお問い合わせは受け付けていません.。

※ �相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲渡
所得は相談できません。香芝市役所

２/14(水)・15(木）
９:30 ～ 16:00（受付締切時間　15:00）

葛城税務署
（休日受付は無し）

２/16(金) ～３/15(金)
９:00 ～ 17:00（受付締切時間　16:00）

※� �駐車場には限りがありますので、
    公共交通機関をご利用ください。

奈良税務署
（休日会場）

2/25(日)　
９:00 ～ 17:00（受付締切時間　16:00）

※ �駐車場：なし
    公共交通機関をご利用ください。

２/20( 火 )　9:00 ～３/ ６( 水 )　17：00予約受付期間

２ スマホやパソコンで申告できます！
\ 令和５年分 /

e-Taxの送信には①または②が必要

「国税庁ホームページ」へ
アクセス

申告書を作成 申告書を提出

画面の案内に従って入力すれば、
税額などが自動計算され、簡単に
作成することができます。

国税庁のホームページから e-Tax
で送信または、印刷して郵送など
で提出することができます。

税務署へ行く手間がかかりませ
ん。確定申告期間中 24時間いつ
でも利用できます。

①マイナンバーカードとマイナンバーカード対応のスマートフォンまたは ICカードリーダライタ
②「ID・パスワード方式の届出完了通知」に記載された ID（利用者識別番号）・パスワード（暗証番号）
　
【ID・パスワードの取得を希望される場合】
申告されるご本人が顔写真付きの本人確認書類をお持ちのうえ、お近くの税務署に行ってください。
※広陵町役場で IDを取得した場合でも、事前に税務署で本人確認が必要です。

２ ３

①氏名　②生年月日　③電話番号　④相談希望日時
をお伝えください。（おおよその時間帯をお伝えい
ただければ、空きのある枠をご案内します）。

２　申告期間

３　郵送による申告

１　申告書

2/16（金）～３/15（金）の平日　８:30～ 17:15
窓口にお越しの人から順にご案内します。
※�３/ ７（木）から所得税の確定申告相談を同時に行うため、お待ちいただく時間が長くなる見込みです。
可能な限り３/６（水）までに申告をお願いします。
※ 混雑緩和のため、郵送による申告書の提出にご協力ください。

申告書に記入し、添付書類（コピー可）をつけて３/15（金）までに郵送してください。
【添付書類】
源泉徴収票、保険料控除証明書、医療費控除明細書　など

２/８（木）頃発送予定
※�原則、前年に町・県民税の申告をされた人に送付します。

医療費控除を申告する場合は「医療費控除の明細書」を添付してください。
領収書では控除を適用できません。

葛城税務署での申告相談
LINE を通じた入場整理券のオンライン事前発行も可能です。

詳細

▶

【予約枠】一人１枠
※��複数人分の申告相談をご希望の場合は、　人数分の枠を予約してください。

１
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お知らせ

ご参加ください！　生涯学習セミナー開講

問
生涯学習文化財課　☎内線 1015・1241・1242     
                         メール 　shoubunka@town.nara-koryo.lg.jp

02

テーマ 日程 対象者
（募集人数） 参加費 場所

第
１
回

「日常・仕事に活かせる『伝わる』コミュニケ―ション講座」
日常や仕事など、普段生活をする上で必要なコミュニケーショ
ン力について、実践を交えて伝わる方法をお伝えします。

講師：�ポジティブ心理学コンサルタント 藤城　美幸 さん 

2/27  （火）
10:00 ～ 11:30
(受付時間 9:30 ～ )

町内在住・
在勤・
在学者
各30人

各回
300円

※当日、
受付時に
お支払い
ください。

さわやかホール
4階　中会議室

第
２
回

「自宅の整理収納セミナー ～片付けから防災まで～ 」
自宅の片付け・収納のコツから片付けが防災に繋がるまでの
内容を、整理収納アドバイザーと防災士資格を持つ講師なら
ではの観点からお伝えします。

講師：goodlife-100　代表　馬野　邦枝　さん

３/11（月）
10:00 ～ 11:30
(受付時間 9:30 ～ )

第
３
回

「生前整理を考える終活セミナー」
物・心・情報を整理しながら自分の今までの人生を振り返り、こ
れからの人生・生き方について考えていく方法をお伝えします。

講師：goodlife-100　代表　馬野　邦枝　さん

３/11（月）
14:00 ～ 15:30
(受付時間 13:30～)

申し込みについて
・一度の申し込みで２人まで申込可能です。
・�申込時に希望講座を選択してください（複数申込可）。
・申込多数の講座については、抽選で決定します。

▶ 申込方法：①②どちらかの方法でお申し込みください。
① 上記ＱＲの申込用フォームから申し込む。
② �電話・メールで申し込み
※�申込時に、氏名・住所・電話番号・年齢・受講希望講
座を伝えてください。
▶ 申込先：教育振興部　生涯学習文化財課
☎（55）1001

申込はこちら

ワクチン

新型コロナウイルスワクチン接種

問 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎（55）6633　受付時間：平日 8:30 ～ 17:15

01

令和５年秋開始接種

全額公費での接種 ▶▶    令和６年３/31で終了します。

※１/19 時点の予定であり、
最新の情報は町ホームページおよび町
公式 LINE にて随時お知らせします。

※ 初回（１・２回目）および秋冬接種ともに対象。
※ �接種を希望する人は、期間内に余裕を持って接種してください。

令和６年秋冬開始接種

令和６年度は、以下の対象者に秋冬での定期接種が予定されています。
●65歳以上の人
● 60～ 64歳で対象となる人
（心臓、腎臓または呼吸器の機能に障がいがある人、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫機能に障がいがある人等）
詳細については決まり次第、町ホームページやＬＩＮＥ等でお知らせします。
※上記対象者以外の人は任意接種として、時期を問わず自費で接種していただけます。

町ホームページ

２/16（金）17:00
申込期限

お知らせ

国民年金付加保険料を納めませんか？

問 大和高田年金事務所　国民年金課　☎（22）3531　保険年金課　年金係　☎内線 1145・1147

04

国 民年金第１号被保険者（自営業者、学生など）ならびに任意加入被保険者は、毎月の国民年金保険料に付加保
険料（月額400円）をプラスして納めることで、受給する年金額を増やせます。付加年金額（年額）は、「200

円×付加保険料納付月数」となっています。

・付加保険料の納付額
＝400円× 12月× 10年＝ 48,000 円
　　　　　　　　　↓　 ↓　 ↓
・付加年金の年金額　
＝200円× 12月× 10年＝ 24,000 円
※ �48,000 円の付加保険料額で、毎年 24,000 円の
付加年金が老齢基礎年金に上乗せして受け取れます
ので、２年間で同額となり、３年目以降はお得にな
ります。

①�付加保険料の納付は、申し込んだ月分から開始となり
ます。
②�付加保険料は、老齢基礎年金と合わせて受給できる終
身年金ですが、定額のため物価スライド（増額・減額）
はありません。
③�国民年金基金に加入中の人は、付加保険料を納付でき
ません。
④�納付期限は翌月末日（休日・祝日の場合は翌営業日）
です。納付期限を経過した場合でも、納付期限から 2
年間は付加保険料を納めることができます。

【具体例】10年間納付した場合 留意事項

お知らせ

保育士・保育教諭・幼稚園支援員の募集

問 秘書人事課　☎内線 1215　　　
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▶ 期間：令和６年４/１～令和７年３/31
　　　　（条件付きで更新あり）
▶ 資格：�【必須】幼稚園教諭免許および保育士資格
　　　　 ※ 特別支援児童の教育に理解のある人
▶ 待遇：�社会保険加入、賞与あり
　　　　 交通費規定内支給（車・バイク通勤可）
▶ 年齢：不問

随時募集しています。
※ 事前に担当課へお問い合わせください。

フルタイム

勤務概要

応募期間

▶ 勤務地：広陵北かぐやこども園、広陵南保育園
▶ 給与：月額　215,180 円
　　　　（地域手当・処遇改善手当含む）
▶ 時間：７時間45分（7:30 ～ 19:00 の間・休憩１時間）
※週５日勤務（土曜日を含むローテーション）

パートタイム

▶ 勤務地：広陵北かぐやこども園、広陵南保育園、
公立幼稚園
▶ 給与：時給1,260 円（地域手当・処遇改善手当含む）
▶ 時間：７時間（８:00～ 16:30 の間・休憩１時間）
※勤務時間は配属先により異なります。
※月～金の週５日間

応募方法

お電話の上、履歴書（写真貼付）をお持ちください。
▶ 提出先：役場本庁２階　秘書人事課

募
勤務形態

Koryo 2024 8Koryo 20249



イベント

2024 年　奈良県障がい者スポ－ツ大会　参加者募集

問 社会福祉課  ☎（55）6771　FAX   （54）5324
奈良県障害者スポーツ協会事務局  ☎ 0744（33）3393　FAX　0744（33）1199
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日時 競技名 場所

4/７（日） サッカー
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（雨天決行）

4/14（日）

バスケットボール
奈良県心身障害者
福祉センター体育館

フットベースボール
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

4/21（日）

卓球競技
奈良県心身障害者
福祉センター体育館

ソフトボール
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

5/11（土） バレーボール
奈良県心身障害者
福祉センター体育館

5/12（日） フライングディスク
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

5/19（日） 水泳競技
まほろば健康パーク
スイムピア奈良

5/26（日） 陸上競技
奈良県立橿原公苑
陸上競技場
（雨天決行）

こ の大会は、障がい者スポ－ツを広く振興し、理解を深め、障がい者の社会参加の促進と福祉の増進を目的に
開催されます。詳細は、奈良県障害者スポーツ協会事務局までお問い合わせください。

社会福祉課窓口で申し込みをしてください。
電話にて申込も可能です。

２/22（木）まで

▶ 施設に入所：施設長に申し込んでください。
▶ 学校に在学：学校長に申し込んでください。

出場者は、一定の出場資格、競技によって出場制限が
あります。競技内容の詳細は、奈良県障害者スポーツ
協会事務局までお問い合わせください。

申込方法

申込期限

　施設に入所・学校に在学している人

　出場制限

お知らせ

人権擁護委員が委嘱されました

問 住民課　☎内線 1132
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１/ １付けで、上杉敏郎さん［再任］、橋本和代さ
ん［再任］が、法務大臣から人権擁護委員として委
嘱をされました。
人権擁護委員は、いじめ、体罰、不登校、差別問題、
隣近所とのもめごと、家庭内の悩み（夫婦・親子・
結婚・離婚・相続等）などについての相談に応じて
います。

人権擁護委員の皆さん

辻　泰枝さん　　 （馬見南３丁目）
上杉敏郎さん　　 （大字平尾）
安田修三さん　　 （大字萱野）
内田リカコさん　 （馬見北３丁目）
橋本和代さん　　 （大字百済）  
杉岡千榮子さん　 （大字寺戸 )
竹村元延さん　　 （大字三吉）

子育て

子ども・子育て・家族を応援するための
イベント＆ワークショップ

問 NPO 法人家族・子育てを応援する会事務局（新谷眞貴子）　☎ 050（3136）6268
メール　koryo.kosodate@gmail.com
【主催】　NPO法人家族・子育てを応援する会　【後援】　広陵町・広陵町教育委員会
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地域の皆様と共に考える　第８回　団士郎家族漫画展・講演会１

家族を支援されている皆様のための団士郎家族理解ワークショップ２

長く家族支援をしてきた団士郎氏が実話を基に描いた、家族漫画「木陰の物語」のお話です。誰かの小さな家族の
物語が、やさしく語り掛け、勇気と希望を与えてくれます。講演会は、笑いあり涙ありの家族のお話です。多世代
の皆さんのご来場をお待ちしています。

教育・医療・介護・行政・子育て等の対人援助職者が、
家族を理解するノウハウや家族を支援する実践力を身
につけるワークショップです。家族を理解することに
よって、問題解決の糸口となることがあります。学生
や一般の人もふるってご参加ください。
※感染対策をして対面式で開催します。
▶ 日時：３/９(土)　13:00 ～ 17:00
▶ 場所：ふるさと会館グリーンパレス３階ひまわり
▶ 講師：団士郎氏　
▶ 参加費：4,000円（学生は3,000円。当日会場受付にて）
▶ 定員：20人（対人援助職者・学生・一般の人）
　　　　※ 先着順

▶ 日時：
３/３(日) ～17(日)　
9:30 ～ 17:00
※休館日を除く。
※最終日のみ12:00まで。
▶ 場所：
広陵町立図書館　展示ホール

立命館大学客員教授、家族心理
臨床家、漫画家。仕事場D・A・
Nを主宰。講演やワークショッ
プを全国で展開し、家族漫画展
を被災地はじめ国内外で開催。

フェイスブック 申し込みはこちら

▶ 申込方法：
NPO法人家族・子育てを応援する会事務局までご連
絡ください。
▶ 申込時に教えてほしいこと：
①氏名　②住所　③電話番号（連絡先）
④対人援助職の職域・学生・一般について
▶ 申込期間：
２/10(土) ～３/ ７(木)　

▶ 日時：３/10(日)

　 開場　13:30 　講演　14:00 ～ 15:30 
▶ 場所：広陵町立図書館　視聴覚室
▶ 定員：25人（先着順）
▶ 内容：「『木陰の物語』の物語　2024」
▶ 講師：団士郎氏　　
▶ 費用：無料　
▶ 申込方法：NPO法人家族・子育てを応援する会事
務局までご連絡ください。
▶ 託児：
３歳以上の就学前児童の託児があります。（定員５人）
申し込みの際に託児の希望をお伝えください。
▶ 申込時に教えてほしいこと：
①氏名　②住所　③電話番号（連絡先）④託児の希望
《お子さんの氏名（読み方）・年齢》　⑤講演会が
Zoomでの開催になった場合の参加の有無
▶ 申込期間：２/10(土) ～３/ ８(金)　

団士郎家族漫画展

団士郎とは

団士郎講演会
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お知らせ

令和６年
優良消防団員表彰者

問 安全安心課　☎内線 1266
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【奈良県知事表彰】
第１分団	 班長　　	 伊藤　博文
第２分団	 班長　　	 白記　正人

【奈良県消防協会長表彰】
第１分団	 団員	 　　　　植木　良光
第３分団	 副運転手	 松井　広樹

【町村会長表彰】
広報指導分団	 副分団長	 内田　和江

【香芝警察署長感謝状】
第２分団	 班長　　　　　　白記　正人

【奈良県消防協会北葛城支部長表彰】
第１分団	 班長	 　　　　伊藤　博文
広報指導分団　　班長　　　　　　藤田　養子	

【広陵町永年勤続表彰（25 年勤続）】
第１分団	 団員	 　　　　植木　良光
第３分団　　　　副運転手　　　　松井　広樹

【奈良県消防協会北葛城支部永年勤続表彰（20 年勤続）】
第１分団	 副運転手	 仁科　博善
第１分団	 副運転手	 礒崎　一樹
第２分団	 副分団長	 長谷川和彦

第２分団　　　　副運転手　　　　吉原　　誠
第４分団　　　　団員　　　　　　井藤　　学
広報指導分団　　団員　　　　　　伏見　昌代

【広陵町勤功表彰（10 年勤続）】		
第１分団	 正運転手　　　　肥後　順一　　　

【広陵町長表彰（５年勤務）】
第１分団	 団員	 　　　   小林　将彦
第１分団　　　　団員　　　　　　飯干　英和
第２分団　　　　団員　　　　　　中川　堪太

【広陵町消防団長表彰（３年勤務）】
第４分団	 団員	 　　　　菊川　卓洋

【広陵町長感謝状（15 年以上勤続退団者）】
本部　　　　　　元団長　　　　　堀内　信幸
第１分団	 元副分団長	 野村　　孝
第１分団　　　　元団員　　　　　中村　典史
第１分団	 元団員　	 山本　聖二
第２分団　　　　元分団長　　　　白記　一也
広報指導分団	 元団員	 　　　　藤本　智子	
広報指導分団	 元団員　　　	 高井　浩美
（以上、敬称略）

KoCo-Biz Pick Up ！ #18
町でがんばる
事業者様を紹介

CUCURU health × beauty ククル ヘルス＆ビューティー　
神代　知美 さん
広陵町馬見北 9 丁目 9-25 ロイヤルプラザ 204　☎（55）8644

広陵高田ビジネスサポートセンター KoCo-Biz
どんな業種でも
どんな内容でも
無料で何度でも
相談できます！

▶ 相談日：平日９:00～ 17:00（完全予約制）
▶ 相談場所：���広陵町ふるさと会館グリーンパレス

大和高田市役所
▶ 予約：☎（51）0770 

真 美ケ丘エリアにある『CUCURU health×beauty』をご紹介します！
オーナーセラピストの神代さんはセラピスト歴18年、のべ１万人を超

える施術を経験しマッサージとエステを主軸に昨年秋にサロンを
NEWOPEN。男女比は驚きの5:5で特に男性が気軽に通える美容サロンとして
認知が広がっています。その理由は奥様や知り合いからの口コミがほとんどだ
とか。オーナーの豊富な知識と経験からくる的確な施術は健康美容志向の高い
お客様の支持を獲得し、ご自身のメンテナンスの一つとして利用されているそ
う。男性エステは特にbefore➡afterの差が大きく美
しくなったお肌に感激されるとか。ビジネスシーン
での自信に繋がったり大人男子こそ美容を取り入れ
て欲しいと神代さん。引き続き挑戦を応援します！今月の動画企画

KoCo-Biz への
相談はこちら

第 65回　広陵町マラソン大会
12/17（日）、広陵町マラソン大会が開催されました。当日は、完走者全員分のタイムを計測しました。
詳細は、町ホームページをご確認ください。

【男子小学４年以下２km】
第１位　中西　博都　　　　　８分２８秒３０
第２位　飯干　裕大　　　　　８分５０秒６３
第３位　和田　健臣　　　　　９分３２秒７９
第４位　藤川　陽大　　　　　９分３５秒４３
第５位　安井　湊　　　　　　９分３５秒９９
第６位　佐々木倫寿　　　　　９分３６秒２９

【男子小学５・６年以下２km】
第１位　楠本　大稀　　　　　７分１３秒２４
第２位　金田　大夢　　　　　７分４２秒０２
第３位　乾　　裕翔　　　　　７分５８秒５３
第４位　徳原　怜音　　　　　８分０６秒６６
第５位　松田　知篤　　　　　８分２２秒６７
第６位　中西　悠騎　　　　　８分２５秒９２

【男子中学生3km】
第１位　飯干　颯大　　　　　９分４３秒０９
第２位　稲江　蓮翔　　　　   ９分５４秒９７
第３位　楠本　光稀　　　　１０分２４秒３８

【男子１６歳以上Ａ５km】
第１位　木下雄一朗　　　　１８分５６秒５９
第２位　安川飛悠河　　　　１９分０８秒８２
第３位　森下　浩司　　　　１９分０９秒６５

【男子１６歳以上Ｂ３km】
第１位　藤井　友雅　　　　１２分００秒６０
第２位　高羽　茂則　　　　１２分５４秒０５
第３位　森川　大樹　　　　１４分４０秒２５

【女子小学４年以下２km】
第１位　辻村　柊花　　　　　７分５８秒１６
第２位　飯干　愛菜　　　　　８分３６秒７６
第３位　米田　美樹　　　　　９分００秒８２
第４位　乾　　愛梨　　　　　９分４３秒４１
第５位　竹村奈那子　　　　　９分５１秒４８
第６位　小西　栞奈　　　　　９分５２秒３２

【女子小学５・６年以下２km】
第１位　飯干　裕菜　　　　　７分５９秒２４
第２位　稲垣　楓花　　　　　８分１５秒４６
第３位　向井　日菜　　　　　８分３７秒６８
第４位　筧　　穂香　　　　　８分４０秒６６
第５位　米田　杏樹　　　　　８分４７秒２９
第６位　厚見　紗良　　　　　９分１８秒６７

【女子中学生３㎞】
第１位　中西　由乃　　　　１３分１１秒９０
第２位　高羽　夏穂　　　　１３分５１秒１５
第３位　村井　桃　　　　　１４分５２秒３２

【女子16歳以上Ａ５km】
第１位　山中めぐみ　　　　２１分４４秒３５
　
【女子16歳以上Ｂ３km】
第１位　益田ちあき　　　　１５分００秒１０　
第２位　植田　知子　　　　２１分３２秒１５
（以上、敬称略）

小学生（5・6年生）男女の部上位 4名の人（辞退された人を除く）は、３/２（土）開催「第 19回市町村
対抗子ども駅伝大会」に広陵町代表として出場します！

詳細はこちら

今月の動画企画

広陵町の若者に靴下を！
 「二十歳のつどい」で贈られた靴下の製造風景
と、晴れ着に身を包んだ二十歳の皆さんへのイ
ンタビューをお届け！
 【撮影場所】
 広陵中央公民館　かぐや姫ホール
 昌和莫大小株式会社

　　　Nariwai  Channel　＃32

\ 今回の動画はこちら /

「なりわい」
チャンネル



▶ 日時：
２/11　(日 ) ９:00 ～ 15:00
※�多数の申請で窓口が大変混み合
いますので、お時間に余裕を
もってご来庁ください。
▶ 場所：住民課（役場１階）
▶ 対象：
①�マイナンバーカードを申請される人
②�住民課から「マイナンバーカー
ド交付通知書・電子証明書発行
通知書」のはがきが届いた人
③�マイナンバーカード電子証明書
の有効期限通知書およびマイナ
ンバーカードの有効期限通知書
が届いた人
④保険証利用登録支援
※�上記以外の業務は行っていません。

マイナンバー手続き
休日臨時窓口開設

問 住民課　☎内線 1132  

▶ 費用：無料　
▶ 時間：各日９:00～ 12:00
▶ 申込：不要　
▶ 対象：人工肛門・人工膀胱に
より悩んでいる人
※�専門看護師、支部役員、ストー
マ装具業者が対応します。

日にち 場所

２/20（火）
奈良県ボランティア
インフォメーション
1階会議室　1-3.4

２/24（土）
奈良県社会福祉総
合センター２階  ボ
ランティアルーム

人工肛門・人工膀胱
の人への個別相談会

問
日本オストミー協会
奈良県支部事務局
☎ 090（2110）5032  

大和高田市、葛城市、香芝市、広
陵町では地域の障がい福祉に関す
るネットワークづくりの中核的役
割を果たすために、関係機関が集
い、協議をしあう自立支援協議会
を設置しています。今回、福祉事
業所による作業・療育の説明会や
作品の展示、授産品販売を行いま
すので、ぜひご参加ください。
▶ 日時：
２/22（木）13:00 ～ 15:30
▶ 場所：
奈良県産業会館１F 展示ホール
▶ 主催：
中和地区３市１町障がい者自立支援協議会

福祉事業所の体験会、
説明会と授産品販売会

問

大和高田市社会福祉課　
☎内線 1524
葛城市社会福祉協議会
☎（48）5563  担当：高橋

\入場無料！申込不要！ /

▶ 日時：
３/３(日)　８:00 ～※小雨決行
▶ 実施区域：
葛城川（百済奥坪橋～大和高田市境界付近）
▶ 集合場所：
８:00までに健民運動場南側駐車場
▶ 注意事項：
・�清掃のできる服装でお越しください。
・軍手・ゴミ袋は用意します。
・�感染予防対策については、個人
の判断でお願いします。
・�中止の場合は町ホームページで
お知らせします。

２月は
水質改善強化月間

問 環境政策課 ☎内線 1153
大和川河川事務所　
☎ 072（971）1381

大和川一斉清掃
ボランティア募集

問 環境政策課 ☎内線 1153

２月は「水質改善強化月間」で
す。大和川の水質改善に取り組み
ましょう。

３月の第１日曜日に実施される大和
川一斉清掃にあわせ、葛城川の清掃
活動を実施します。お手伝いしてい
ただける住民の方を募集します。

約８割が、家庭から出る生活排水
です。つまり各家庭で汚れた生活
排水を少しずつ減らすことで、大
和川の水をきれいにできます。

①食事は残さない
②食器の汚れは拭き取ってから洗う
③食べ残しなどは直接流さない

大和川の汚れの原因

汚れた生活排水を減らす工夫

募集内容　※事前申込不要

放送大学
第１学期学生募集

問
放送大学奈良学習センター
☎ 0742（20）7870　

放送大学はテレビ・インターネット
を使って自宅で学べる正規の大学で
す。学位取得はもちろん、生涯学習
を目指す人をサポートします。

募集内容
▶ 出願期間：３/１（金）～12（火）
※郵送およびインターネット出願可能

教養学部

大学院

▶ 日時：
２/10( 土 ) ８:40 ～ 13:00
※�雨天決行（警報発令時は中止）

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」

問 広陵パークゴルフコース  
☎（55）8957

広陵町シルバー人材センターでは、
会員を募集しています。入会希望者
は入会説明会にご参加ください。
▶ 日時：
２/７(水)・21(水)13:30 ～
▶ 場所：シルバー事務所
▶ 申込方法：参加日を上記まで
事前にお申し込みください。

シルバー人材センター
会員入会説明会

問 広陵町シルバー人材センター事務所  
☎（55）8265

募

センターからのお知らせ

昨今の燃料費等の高騰による物価
上昇に伴い、経費削減等で対応し
ていましたが、経営の安定性と継
続性を確保するため、事務費を改
定させていただきます。
▶ 改定費適応開始日：Ｒ６. ４/ １～
▶ 改定事務費：前 11％→後 13％ 

▶ 遺贈者：
元馬見北７丁目居住者
この度、ご遺言により多大なご寄
附をいただきました。

ご寄附ありがとう
ございました。

問 総務課　☎内線 1269

遺贈者

詳細はこちら

生前一人住まいで、公園や緑の多
い広陵町に愛着を感じていただ
き、亡きあとは公園の維持整備等
に活用してほしいと遺言執行者に
すべてを託されました。遺言執行
者によると可愛がっておられた２
匹の愛犬の新しい飼い主を決める
ことも託される心の優しい方だっ
たそうです。厚く御礼申し上げま
すとともに故人のご冥福を心より
お祈り申し上げます。

�町ではふるさと納税とは別に、「み
どりのふるさと応援寄付金」を受
け付けています。遺贈寄附をはじ
め本町への寄附をお考えの場合、
詳細は町ホームペー
ジにてご確認くださ
い。

遺贈者の方は

みどりのふるさと応援寄付金

いただきましたご厚志

「広陵町みどりのふるさと応援基
金」に積み立て、ご遺志に沿って
大切に活用させていただきます。

全国一斉
「遺言・相続」相談会

問
奈良県司法書士会
☎ 0742（22）6677

相続登記の申請が４/１から義務
化されます。その前に、奈良県司
法書士会では、遺言や相続に関す
る無料相談会を開催します。

開催概要

▶ 日時：
２/17（土）10:00 ～ 16:00
▶ 会場：
【北部】奈良県司法書士会館
【南部】奈良県社会福祉総合センター
▶ 内容：遺言、相続登記その他
相続に関すること
▶ 相談方法：面談および電話
☎0742（81）8050
▶ 費用：無料

嫡出推定制度
の改正

問
奈良県地方法務局戸籍課
☎ 0742（23）5570

改正内容

４/ １から改正民法が施行され、
嫡出推定制度が新しくなります。

① �母の再婚後に生まれた子は再
婚後の夫の子と推定されます。
② �子や母も嫡出否認の訴えを提
起できるようになり、出訴期間
も３年に伸長されます。

学生の種類 入学料 授業料
科目履修生
（６か月在学）

7,000円

１科目
（２単位）
12,000円

選科履修生
（１年間在学）

9,000円

全科履修生
（４年以上在学、
卒業を目指す）

24,000円

学生の種類 入学料 授業料
修士科目生
（6か月在学）

14,000円
１科目
（２単位）
24,000円
（４単位）
48,000円

修士選科生
（１年間在学）

18,000円

募

改

募
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国税庁と全国納税貯蓄組合連合会では、毎年全国の中学
生から「税についての作文」を募集。これは身近に感じ
た・学んだ税に関することを題材とした作文を書くこと
で、税について関心を持ち、正しい理解を深めるという
趣旨のものです。本年度は、応募総数2,828編（葛城税
務署管内）の中から、本町中学生３名の作品が優秀と認
められ、表彰されました。受賞者は次のとおりです。
○小田　朱夏さん（広陵中学校３年）広陵町長賞
○福田　佳野さん（真美ケ丘中学校３年）葛城税務署長賞
〇奥田　理子さん（真美ケ丘中学校３年）
　　　　　　　　　　　葛城納税貯蓄組合連合会会長賞

中学生の「税についての作文」表彰式

12/ ６、エコール・マミで人権擁護委員の皆さんによ
る人権啓発活動が行われました。これは、12/ ４～
10の「第75回人権週間」にあわせて、広く人権意識
の高揚を図るために行われるものです。人権週間を
きっかけに「思いやりの心」や「かけがえのない命」
について、もう一度考えてみませんか？

人権週間の街頭啓発実施

12/20、赤い羽根共同募金歳末たすけあい募金とし
て、14,227円をいただきました。いただいた募金は、
すべて奈良県共同募金会へお届けし、次年度に配分金
を受けて、町の地域福祉事業に使わせていただきます。
【写真中】南部龍夫さん
【写真左】野瀬賀世子さん　

シルバー人材センター
広銀会様から募金のご協力

12/25、民間活力を活かした地域課題の解決や、公
共施設を活用した住民サービスの向上を推進する目的
で、包括連携協定を締結しました。今後、定期的な面
談による情報交換や、同社があらゆるフィールドで展
開されてきた公民連携の知見や経験を提供いただき、
本町の公民連携の取り組みを推進します。

大和リース株式会社と
　　　包括連携協定　締結

１/14、箸尾南戎神社で、家内安全・商売繁盛を願
う「えびす祭り」が行われました。この祭りでは、
古い笹を供養して、巫女さんから新年の笹を受け取
ります。また、自治会や自警団、青年団が一丸となっ
て「福引」や「ぜんざいの振る舞い」も行い、地域
の人々が毎年集う機会になっていま
す。美味しいぜんざいを食べた
人々や賞品を受取った子どもた
ちはみんな笑顔で、祭りを楽し
んでいました。

箸尾南戎神社　えびす祭り

広陵元気号が今後も皆様に親しまれ、愛着を持って利用してもらえ
るように、小学生から広陵元気号のイラストを募集しました。夏休
みの課題として募集したところ、233作品の応募をいただき、その
中から、最優秀作品として５作品、優秀作品として10作品を選定しました。
最優秀賞に選ばれたイラストは紙ファイルとなり、町内の小学校で開催した
「バスの乗り方教室」の参加賞として配布されました。なお、最優秀作品お
よび優秀作品に選定された作品は、広陵元気号中央幹線、のるーと広陵元気
号の車内に掲示していますので、ぜひご覧ください。

広陵元気号イラスト　表彰式

今年の無病息災を願い、しめ縄などを燃やすとんど
焼きが町内各地で開催されました。写真は１/７に
開催された疋相のとんどです。
寒空のもと、地域の人々も集まり、勢いよく燃え上
がる炎と、組まれた竹の割れる音が印象的でした。
「すごい迫力だし、新年の訪れをこうして感じる伝
統行事があるのはいいね」と訪れた人から感想をお
聞きしました。

とんど焼き　町内各地で開催
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昨 年９月から12月にかけて町内全小学校の４年生または５年生の児童に対し、地球温暖化防止に関する出
前授業をＮＰＯ法人奈良ストップ温暖化の会と協働で開催しました。授業では、地球温暖化の原因を探

求し、児童一人ひとりが温室効果ガスの排出を止めるた
めの「環境宣言」を行いました。

環境出前授業を町内全小学校で実施

12/18、奈良クラブ実施の「奈良クラブスマイルサッ
カースクール」で北かぐやこども園の園児たちがサッ
カーの楽しさに触れました。プロコーチに教えてもら
いながら、ボールの扱いにとまどっていた園児たち
も、最後はみんな笑顔で夢中になって試合に取り組ん
でいました。

北かぐやこども園で
スマイルサッカースクール開催

コミュニティ助成を受け
　遊具（安部区）を整備

一 般財団法人自治総合センター「コミュニティ
助成事業」の助成を受け、安部区では住宅開

発された一画の公園地に遊具を設置しました。
この事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、コミュ
ニティ活動を推進し、宝くじの普及広報を目的として
行われているものです。

給 食infomation

教育総務課（☎内線1014）

リクエスト献立とは？

中学生の

「 この給食が食べたい 」を叶えます！！
今回は、給食に対する興味をもっと持ってもらうために、給食センターで行っている取組のうち、リクエスト献立
とセレクトデザートについて紹介します。

セレクトデザート
　～ クリスマス ～

中学３年生を対象に主食・主菜・副菜・汁物の４項
目で、給食に出してほしいメニューのリクエストア
ンケートを実施。アンケートは紙に記入する方法や
ＩＣＴも活用しています。１位～３位までの回答を
反映して、２学期の献立で提供しました。

令和５年度リクエスト献立集計結果
主食 主菜 汁物 副菜

１位 あげパン 鶏のから揚げ 豚汁 豚キムチ

２位 クロワッサン チキン南蛮
春巻き

肉じゃが
すき焼き チーズポテト

３位 わかめご飯 ヤンニョムチキン ポトフ ポテトサラダ

中学校で 12/11 に実施したセレクトデザート。４種類の中から事前に
生徒に希望を取り、それぞれの生徒が選んだデザートが給食に登場しま
した。食物アレルギーがある中学生の生徒も楽しめるよう、アレルギー
対応のデザートも準備しています。

９/26 10/13

10/25 11/ １

鶏のから揚げ
主菜１位

汁物１位

豚 汁

主食１位

あげパン
副菜２位

チーズポテト

① 純生ロールケーキ ② チョコレートケーキ ③ みかんジュレ ④ お米ｄｅクリスマスいちごケーキ

給食 informationVol.10

副菜１位
豚キムチ
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▶ 時間：10:00 ～ 11:00

地域巡回型健康教室

広陵元気塾
01

住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けす
るために、保健師とテーマ別の講師が、校区

単位で地域を巡回します！

２月のテーマ

骨折ゼロ作戦
～バランス力がアップする体幹づくり～

動画

「元気塾動画」動画配信中！

日にち 開催場所

２/14（水） 広陵西体育館

２/20（火） 広陵中央体育館

２/28（水） 広陵北体育館

体育館での元気塾とは異なった
テーマで配信しています。

　　　（冬期のため通常より時間が短くなっています）
▶ 持物：マット・タオル・水筒など
▶ 講師：健康運動指導士
▶ 申込：不要
※��駐車場に限りがあります。
※状況により講師に変更が生じることがあります。

献血のお願い
02

皆 さんの善意の献血によって、多くの患者さんの命が
救われます。献血は命をつなぐボランティア。若い

世代をはじめ、皆さんのご協力をお待ちしています！

実施日時

献血できる人

２/16（金）
９:45～ 12:00・13:15 ～ 16:00

実施場所

役場正面玄関前

16～ 69歳まで（※）の健康な人
（※）400ml 献血は、男性 17歳～、女性 18歳～。
※ �65 歳以上の人の献血については、献血いただく人の健康
を考慮し60～64歳の間に献血経験がある人に限ります。

奈良県医師会　健康相談会 および 健康講座

04

相談日の種類 日時 予約 場所

整形外科に関する健康相談 ２/７（水）15:00 ～ 16:00
　受付締切日：２/６（火）

必要
(事前に上記まで）

奈良県医師会館１階
県民健康サービス室
�（近鉄大和八木駅から
　北へ徒歩７分）

目の健康相談 ２/13（火）14:00 ～ 15:00

精神科に関する健康相談

２/16（金）15:00 ～ 16:00
　受付締切日：２/９（金）
３/５（火）９:30～ 10:30
　受付締切日：２/27（火）

内科疾患に関する健康相談 ２/28（水）14:00 ～ 15:00

問 奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502

講演会
「婦人科がんの予防、診断、治療」

03

毎 年３/１～８は「女性の健康週間」と定められています。女性の健康に関する知識の向上や、女性の健康
課題について社会的な関心と理解を深めることを目的とした一週間です。今回は、長年、産婦人科医師と

して臨床に携わってこられた畿央大学健康科学部教授である植田先生に、「婦人科がんの予防、診断、治療」をテー
マに臨床現場での経験を踏まえてご講演いただきますので、ぜひお申込みください。

▶ 日時：

３/ ５（火）15:00 ～ 16:00
　　　　　　  （受付　14:45 ～）
▶ 場所：さわやかホール　４階　大会議室
▶ 対象：町在住者および在勤者
▶ 定員：100人　※定員に達ししだい締切
▶ 申込方法：
ＱＲを読み取り、お申し込みください。
▶ 申込時、必要事項：
① 氏名
② 住所
③ 電話番号
▶ 申込開始日時：
２/１（木）８:30～ 申込はこちら

▶ 講師：
植田　政嗣　教授
(畿央大学健康科学部長・教授 , 大阪大学招聘教授 )
大阪医科大学産婦人科学教室助手、講師、助教授、婦人科
腫瘍科科長を経て、2006年より大阪がん循環器病予防セン
ター婦人科部長、2016年より同センター副所長。2018年
4月から畿央大学健康科学部長・教授に就任。日本臨床細胞
学会会長、日本婦人科がん検診学会会長、日本ヒト細胞学
会会長を歴任。大学卒業以来40年間、一貫して婦人科腫瘍
学分野の基礎および臨床的研究に取り組んでこられる。

　女性のための健康講座

▶ 日時：

３/ ３（日）14:00 ～ 16:00

▶ 場所：学園前ホール（奈良市学園南3-1-5）

内　容 演　者
女性と骨粗しょう症
～骨を丈夫に保ち、寝たきり
になるのを防ぎましょう～

奈良県総合医療センター　産婦人科
部長　佐道　俊幸　さん

更年期障害と老年期障害 奈良県立医科大学　産婦人科
教授　木村　文則　さん
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　　「何かをしたい想い」が
　　  まちづくりの第一歩
　　　　　 ～　だがし屋３サン堂　～　　

「広陵町自治基本条例」って知ってる？
自治さんと学ぶ

自治基本条例講座
問 協働のまちづくり推進課　☎内線 1366

　
役
場
か
ら
南
へ
５
０
０
メ
ー
ト
ル
。

地
元
の
南
郷
会
館
で
定
期
的
に
駄
菓
子

屋
や
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
の

た
め
に
開
い
て
い
る
「
だ
が
し
屋
３
サ

ン
堂
」
を
訪
れ
、
発
起
人
の
長
谷
川
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

＃
き
っ
か
け

　
子
ど
も
を
天
理
市
に
あ
る
「
森
の
よ

う
ち
え
ん
」
に
通
わ
せ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
受
け
取
っ
た
も
の
か
ら
、
子
ど
も

た
ち
が
自
分
の
責
任
で
、
自
由
に
遊
べ

る
空
間
を
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
作
り
た
い
、
自
分
や
自
分
の
子
ど
も

だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
み
ん
な
と
幸

せ
に
な
れ
た
ら
い
い
な
、
と
思
っ
て
始

め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
域
の
高
齢
者
な
ど
、
い
ろ

ん
な
世
代
が
集
ま
る
場
所
に
な
れ
ば
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

＃
現
在
の
活
動

　
始
め
は
、
人
も
場
所
も
決
ま
ら
ず

ど
う
し
よ
う
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
区

長
さ
ん
や
地
域
の
方
か
ら
協
力
し
て
も

ら
っ
て
南
郷
会
館
を
使
わ
せ
て
も
ら
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
駄
菓
子
屋
は
駄

菓
子
が
好
き
な
マ
マ
友
に
も
手
伝
っ
て

も
ら
い
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
こ
へ
来
る

き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て

子
ど
も
が
本
、
自
然
物
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー

ム
な
ど
リ
ア
ル
に
関
わ
り
合
う
空
間
を

大
事
に
し
て
い
ま
す
。
普
段
は
家
で

ゲ
ー
ム
を
し
て
い
る
子
も
、
こ
こ
で
は

み
ん
な
で
駄
菓
子
を
食
べ
た
り
、
も
の

づ
く
り
を
し
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
ま
す
ね
。

＃�

今
後
の
方
針
や
伝
え
た

い
こ
と

　
子
ど
も
と
大
人
が
育
ち
合
い
、
失

敗
や
ケ
ガ
を
し
な
が
ら
も
、
遊
び
を
通

し
て
自
ら
学
び
を
得
ら
れ
る
プ
レ
ー

パ
ー
ク
を
地
域
の
大
人
も
子
ど
も
も
一

緒
に
な
っ
て
作
り
た
い
で
す
ね
。
そ
れ

と
、
高
齢
者
が
集
う
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

な
ど
と
こ
の
駄
菓
子
屋
と
を
つ
な
ぎ
た

い
で
す
。

　
地
域
の
あ
ら
ゆ
る
人
た
ち
み
ん
な
が

つ
な
が
り
あ
っ
て
「
こ
の
地
域
に
住
ん

で
て
良
か
っ
た
な
」
と
思
え
る
よ
う
な

こ
と
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

▲木と糸を使って作ったよ！ ▲お兄ちゃんが本の見方を教えるよ

▲お菓子、どれにしようかな

\\ 消費生活相談だより //
問 安全安心課  ☎内線 1268

テーマ 新生活を迎えるとき　起こりやすいトラブル、注意点

\\ 国保中央病院だより //
問 国保中央病院  ☎ 0744（32）8800

テーマ 　　　骨密度測定のおはなし　　　放射線科主任　市村賢一

賃貸契約１
   トラブルをさけるために注意すること

契約時：�契約書類の内容（禁止事項、
修繕に関する事項、退去の際
の費用負担や特約）を確認

入居前：�貸主側と一緒に現状確認し、傷や
汚れを写真等記録に撮っておく。

入居中：�雨漏り等のトラブルが発生し
たらすぐに貸主に連絡し相談

退去時：�貸主側と一緒に現状確認。精算内容
に納得できない点は説明を求める。

●�管理会社と関連があるかのような説明を受け換
気扇のフィルターの契約をしたがうそだった。
●�管理会社からの紹介だという業者が訪問。
防カビ工事の契約をしたがうそだった。
※必要なければきっぱり断りましょう。
※�一人暮らしで不安な場合は管理会社や
身近な人に相談しましょう。クーリン
グ・オフできる場合もあります。

　 引越し直後の忙しく
 　不慣れな時期を狙ったトラブル例

職場やサークルの先輩や友人から誘わ
れ断れず、借金だけが残ってしまうと
いうケースが多発しています。
・�簡単に稼げると説明され投資教材の
ＵＳＢを消費者金融で借入して契約。
儲からない。
・�「入会金を払えば儲けられる、人を
紹介すれば紹介料がはいる」と投資
セミナーへの入会を勧誘された。

訪問販売2 もうけ話3

春は進学や就職で初めての一人暮らしなど環境が変化する人も多いでしょう。18歳で成人となり、
それ以降は自身の責任で契約を行わなければならなくなります。
契約で不安になったとき、トラブルにあったときは、一人で抱え込まずぜひ相談してください。

　昨年の 11月、当院で健康フェスティバルが開催され、
多くの方々にご参加いただきました。色々な催しの中、放
射線科では骨密度の測定を行いました。
　「骨密度」とは、骨粗しょう症のように骨がもろくなっ
ていないかを知るための指標で、一般的には若年成人の骨
密度平均に対して自身の骨密度がどれくらいであるかが結
果として表されます。健康フェスティバルの際に使用し
た骨密度測定装置は、“ 超音波 ” を手首に当てて測定する
もので、検査着に着替える必要もなく、測定時間も数十秒
程度しかかからないため、イベントや自治体の骨密度検

診などではよく活用され
ています。もし何処かで
骨密度を測る機会があれ
ば、是非体験してみてく
ださい。こうした検査で
は、自分の骨密度が平均
と比べてどうなのかを手

軽に知ることができますが、骨粗しょう症の確定診断に用
いられるものではありません。診断には別の方法を用い
た装置での測定が必要になります。それは、DXA（デキ
サ）法というもので、“Ｘ
線 ” を使って骨密度を測
定する方法です。骨密度
検査の方法の中で最も精
度が高く、日本骨粗しょ
う症学会が作成した「骨
粗しょう症の予防と治癒
ガイドライン」でも推奨されている検査方法です。一般的
には、骨折してしまうと生活や移動が困難になる腰椎（腰
の骨）や、大腿骨近位部（足の付け根）の骨密度を測り評
価します。当院にもDXA法を用いた装置を備えており、
仰向けの体勢で寝ることさえ可能であれば、痛みもなく 5
分～ 10分程度で検査は終了します。骨密度に不安がある
人は外来受診した際に医師にお気軽にご相談ください。
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休館日

公民館 information 公民館HP

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　
〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1 

問

メール（kouminkan@town.nara-koryo.lg.jp）または
往復はがき（一人１枚 教室ごと）に必要事項を記入
し、広陵中央公民館へ送信（郵送）してください。

▶ �直接申込：
返信用はがきをご持参の
うえ、お越しください。
▶ 申込期限：２/14（水）
※締切後、全員に通知。
※�申込多数の場合は抽選。
(少数の場合、中止の可能性あり)

①教室名(講座名)
②住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢
⑥教室名

広
陵
中
央
公
民
館

申込方法

6 3 5  0  8 2 1

広
陵
町
大
字
笠

３
８
２
番
地
１

63

２/ ５(月)・13(火)・19(月）・26(月）

▶ 日時：※受講時間は指定できません。
２/24（土）�①13:00 ～ 14:30
　　　　　　 ②14:30 ～ 16:00
▶ 対象：町内在住・在勤の18歳以上の女性
▶ 定員：�①②各15人
▶ 費用：５kgにつき3,260円
▶ 講師：和田　博文さん
▶ 申込時：返信用はがき等に、みその希
望の数量（５kg単位）を記入してください。

女性学級
「みそ造り」講座

※写真はイメージです。

▶ 日時：
２/25（日）10:00 ～ 11:30
▶ 対象：町内在住（小学生以上）・在勤の人
▶ 定員：�８人
▶ 費用：3,800円
▶ 講師：青木　利恵さん

ひな祭り
アレンジメント（生花）

※写真はイメージです。

親子でおいしく簡単
にできるピザづくり

※写真はイメージです。

▶ 日時：
３/２（土）10:00 ～ 12:00
▶ 対象：町内の小学生（保護者同伴）
▶ 定員：�８組
▶ 費用：800円
▶ 講師：藪田　啓子さん

第 52 回秋季町民総合体育大会結果発表 ＜ソフトテニス＞ 

【一般男子の部】                             
優　勝　 松村　陽介
　　　　 松村　皓平
準優勝　 樋口　敬介
　　　　 桝本　亨介

【一般女子の部】
優　勝 　野田　洋子
　　　　 𠮷松　美和
準優勝　 大島　結花
　　　　 島田　方子

【シニア男子の部】
優　勝　 河崎　利男
　　　　 柿本　松夫
準優勝　 杉本　利幸
　　　　 濱家　兵満

【シニア女子の部】
優　勝　 田中佳代子
　　　　 濱家　富子
準優勝　 矢崎　順子
　　　　 上村　厚子

広報こうりょう令和６年１月号（Ｐ .13）掲載の「第 52回秋季町民総合体育大会結果発表」において、掲載内容に漏れがありました。

参加者ならびに関係者の皆さん、ご迷惑をおかけしました。

▶ 日時：
３/９（土）14:00 ～
▶ 場所：
広陵中央体育館
▶ 持ち物：
体育館シューズ・飲み物

【中学生男子の部】
優　勝　 中澤　秀哉
　　　　 松原　大己
準優勝 　山村　尚輝
　　　　 森　　虹惺
３   位　 雜賀　空大
　　　　 鶴田　純平
３　位　 高仙坊隼大
　　　　 尾中　信友

「ニュースポーツ
　　　　　　     　に親しもう 」
事前申込不要！当日参加可能！
当日は、ボッチャやパターゴルフといった
どなたでも楽しめる体験を予定しています。

広陵中央公民館 50 周年記念事業

　　　　　　 ロビー展　

▶ 日時：
２/17（土）～29（木）８:30～ 17:00
※ ただし、19・26の休館日を除きます。
▶ 場所：広陵中央公民館１階ロビー
▶ 出展：広陵中央公民館育成クラブ
　　　　『会い合い俳句会』

図書館 information

休館日 ２/５（月）・９（金）・13（火）・19（月）・26（月）

広陵町立図書館  　　　（55）4946  　　　（55）4950　問

図書館HP

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

▶ 日時：�
２/１（木）・15（木） 
 10:30 ～ 11:30

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって、
読んだり借りたりすることができます。

金曜名画劇場に
おいでよ！

▶ 日時：�
３/１（金）  10:00 ～
「 マチネの終わりに 」邦画 カラー 124分
▶ 定員：50人（先着順）
▶ 場所：視聴覚室
▶ 申込開始日：２/２（金）▶ 場所：視聴覚室

※�参加人数が多い場合、入場制限や実施
内容を変更する場合があります。

\「赤ちゃんと絵本を楽しもう！」特別講座 /

ベビー＆ママヨガ・マタニティヨガを体験してみよう！

図書館からの伝言板
「おすすめ電子図書！」

落書きをされるカバくんのおはなしです。
さいごにカバくんはどうなるのでしょう
か？この本は広陵町出身の「みやざき　ひ
ろかず」さんが書かれた絵本です。読み聞
かせ時のアドバイスやポイントなども記載
されているため、お子さんやお孫さんと
いっしょに楽しみませんか！？

『らくがきカバくん』（児童書）
みやざき　ひろかず / 文・絵

お子さんと一緒に楽しくヨガを体験し、体も心もリフレッシュしましょう。プレママのあなたもおなかの赤ちゃんとの
つながりを感じながらヨガを体験してみませんか？

▶ 開催日：３/３（日）
▶ 場所：視聴覚室
▶ 講師：千葉　麻梨子　さん
（全米ヨガアライアンスＲＹＴ200取得・ＪＡＨＡ協
会認定ベビーヨガ講師）
▶ 持ち物：
バスタオル、飲み物（お子さんと大人用）
▶ 申込開始日：２/15（木）
▶ 注意事項：
※ 動きやすい服装でご参加ください。
※ �マットの上で動くため、靴下を脱いでいただきます。
※ �24 時間以内に予防接種をされた人は参加できません。

詳細内容
内容 対象 時間 定員

　マタニティヨガ
安定期に入った16週目
から36週目までの妊婦
さん

10:00
　～
10:40

５人

　��ベビー＆ママヨガ
（歩ける前のお子さん向け）

首がすわった３・４か月
頃から歩く前の１歳頃
までのお子さんとママ

11:00
　～
12:00

10組

　ベビー＆ママヨガ
（歩けるお子さん向け）

しっかり歩ける１歳頃
から２歳頃までのお子
さんとママ

13:30
　～
14:30

10組

図書館講座
「科学おもちゃをつくろう」

おもちゃづくりをとおして科学の不思議さと面白さを体験することができます。

▶ 日時：
２/25（日）13:30 ～ 15:00
▶ 場所：視聴覚室
▶ 対象：町内在住の小学生

▶ 持ち物：��500 ～ 600mlの丸型ペットボトル (空容器) １本
▶ 定員：25人
▶ 講師：萩原　吾郎　さん（科学工作・実験グループＧ主宰）
▶ 申込開始日: ２/ ７（水）  

※ 詳細については、図書館へお問い合わせください。

【中学生女子の部】
優　勝　 石川　千尋
　　　　 白尾　仁愛 
準優勝　 岡村　心夢
　　　　 淵脇　陽佳
3　 位　 市川　胡桃
　　　　 山中愛也芽
3　 位　 上村　茉奈
　　　　 油納　理桜

（敬称略）
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あ
な
た
の
自
慢
の
俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない人

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】
・一人１点まで
・�公民館活動で俳句クラブに
属してない人【締め切り】
毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、デジタル推進室、
広陵中央公民館に設置してい
ます（町ホームページからダ
ウンロードも可能）。

　デジタル推進室  
☎内線1217・1213  
FAX　（55）1009
Eメール　digi ta l@
town.nara-koryo. lg . jp

詳しくは、
町ホームページを
ご覧ください。

索
々
と
足
の
向
く
侭
梅
だ
よ
り

苦
も
楽
も
頷
き
合
っ
て
冬
ご
も
り

フ
ラ
ワ
ー
シ
ャ
ワ
ー
新
婦
の
髪
に
春
の
虹

寺
岡
　
賢
治

笘
　
　
寛
司

山
田
　
美
乃

三
住
　
敏
子

村
田
　
成
人

村
本
知
寿
子

安
井
　
京
子

米
田
優
美
子

麻
生
　
郁
世

池
端
　
英
子

池
嶋
　
庄
市

大
山
眞
由
美

大
野
　
豊
子

河
本
　
直
樹

川
端
貴
美
子

君
島
　
京
子

閤
田
　
　
廣

小
林
　
和
子

坂
上
美
和
子

【
俳
句
一
般
公
募
作
品
】（
敬
称
略
）（

敬
称
略
）

広陵町　俳句募集

初
明
り
山
ぎ
わ
ほ
の
と
雲
一
朶

小
豆
粥
母
の
背
丸
く
小
さ
く
な
り

賀
状
受
く
一
会
の
縁
と
ぎ
れ
な
く

手
押
車
押
し
て
独
り
の
初
詣

初
雀
狭
庭
に
福
の
届
き
た
る

民
宿
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朝
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崩
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極
月
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力
並
ぶ
四
天
王

教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

２/19（月）
 9:15 ～ 12:45 広陵中学校 北館１階カウンセリング室

小・中学生と
その保護者２/26（月）

 9:15 ～ 12:45 真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

２/19（月）
14:00 ～ 17:15 広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中学

生までとその保
護者２/26（月）

14:00 ～ 17:15 真美ケ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週水・木曜日 8:30 ～ 11:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564
教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援課
☎内線1250

毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388
毎週火・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062
毎週月・水曜日 9:00 ～ 12:00 真美ケ丘第一小学校　☎(55)2764
毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ケ丘第二小学校　☎(55)6230

●  今 月 の 相 談

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

相談名 相談日時 （※祝日休み） 相談場所 問い合わせ先
法律相談
（財産・借金・離
婚問題などお気軽
にご相談ください）

２/21
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00
１人20分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日  2/13（火）8：30 ～
※土・日・祝は除く（定員になりしだい終了）

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※�希望で来所受付可
能。（社会福祉課）

心の健康相談室　☎（54）0220
※�カウンセリングは行っていません。相談内容によっ
ては、専門機関を紹介する場合があります。

消費生活
相談
（祝日除く）

広陵町　毎週木曜日
※２/15(木)は休業します。
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

広陵町役場２階
（安全安心課内）

相談電話　　☎（55）1001
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（55）1001（内線1268）

香芝市 毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 14:00

香芝市役所
（消費生活センター）

相談電話　　☎（44）3313
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（44）3312

行政相談委員
定例相談所

２/ ８
（毎月第２木曜日）
13:00 ～ 15:00

さわやかホール
１階
ボランティア室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

中南和法律
相談

２/22
（毎月第４木曜日）
13:00 ～ 16:00
１組30分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

奈良弁護士会　☎0742（22）2035
※事前予約が必要です（先着６組まで）。
　予約受付期間 ２/８（木）～２/２1（火）　
※土日祝を除く。各日9:30 ～ 17:00
※�役場及びさわやかホールでは、予約受付を行っておりません。

（
敬
称
略
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澄

中
村
美
千
代

引　落　日 諸税など
２/26（月） 上・下水道使用料（２月分）

２/28（水）
保育所利用料（２月分）
学童保育料（２月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

２/29（木）

国民健康保険税（２月分）
介護保険料（２月分）
後期高齢者医療保険料（２月分）
住宅使用料（２月分）

● 2 月のし尿収集予定
▶おおやまと環境整美事業協同組合	  ☎（52）2982
14日収集地区	 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
16日収集地区	 南郷・古寺・百済
19日収集地区	 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
21日収集地区	 大垣内・疋相・赤部・新家
▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日・２日収集地区	
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈３月は１日・2日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

● 子どもの広場通信● 子どもの広場通信
北 か ぐ や こ ど も 園 な か よ し 広 場

開催日 毎週火～木曜日　20組程度　
開催時間 10:00 ～ 15:00
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 香芝市・広陵町在住の未就園児および保護者

開催日  第２・第４火曜日　30組程度　
開催時間  9:30 ～ 11:30
場　所  広陵町さわやかホール４階大会議室
対象者  町内在住の未就園児および保護者

開催日  毎週月～金曜日　※祝日休み（12日・23日）
 10組程度（毎日利用可）

開催時間  ① 9：30～ 12：00　②13：00～ 16：00
場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者  町内在住の未就園児および保護者

　子育て総合支援課  ☎（55）6119

人口 ３５，１５９人　（＋１９人）

男 １６，８９８人　（＋２０人）

女 １８，２６１人　（－１人）

世帯 １３，９４９世帯   （＋２３世帯）

● 町の人口
令和５年12月末日現在（前月比）

● 口座振替引落日程表

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関・コンビニ・スマホ決済アプリで納める場
合は、納期限にご注意ください。

　【上・下水道使用料について】上下水道課　☎（55）2234
　　 【その他諸税など】税務課　☎�内線1113・1115～ 1117

マ ミ つ ど い の 広 場

広場名 つどいのひろば 出張ひろば

開催日 毎週火～金曜日 一日10組程度
(23日休み)

毎週月曜日 10組程度
（12日休み）

開催時間 9:00 ～ 14:00 ９:30 ～ 14:30

場　所 畿央大学付属広陵こども園
子育て支援室

畿央大学  E棟
3F　多目的室1

対象者 未就園児および保護者

畿 央 大 学 付 属 広 陵 こ ど も 園 つ ど い の ひ ろ ば 　 ※ 要 申 込 ▶
　☎（54）5233　　※場所・時間等変更になる場合があります

さ わ や か ホ ー ル な か よ し 広 場

広場名 ベビークラス
開催日 ２/14（水）
開催時間 13:00 ～ 14:00
場　所 畿央大学付属広陵こども園子育て支援室
対象者 生後２か月～12か月の乳児と親

終よ
も
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広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　  内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場  デジタル推進室  広報担当  ☎（55）1001

有料広告を募集しています

2

小学生
テニス体験

【日程】3.27(水)28(木)29(金)/4.2(火).3(水)　計5日間
【時間】全日　午前8時30分～午前9時15分
上記の5日間、何回来ても4,800円（税込）
※6名以下の場合は中止とさせていただきます。

新学習指導要領で例示された
テニス型ゲーム《テニピン》
も体験してみよう！

春休み

ハードボールテニススクール
奈良県大和高田市大谷758-79
コープなんごう敷地内
☎0745-53-2282

受付時間：月～金/9:00~21:00
　　　　　　　土/9:00~18:00
　　　　　　　日/9:00~16:00

　○役場本庁（1 階住民課）　○さわやかホール内２か所
　○広陵町立図書館　　　　 〇広陵中央公民館
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０
２
４
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日
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６
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半
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地
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で
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、
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甚
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被
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ま
し
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お
亡
く
な
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に
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に
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。

　

本
町
で
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れ
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援
す
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食
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い
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ま
し
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。

　

被
災
地
の
一
刻
も
早
い
復
旧
・
復
興
と
と
も
に
、
一
日
も
早
く
平
穏
な
日
が
戻

り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

令和６年能登半島地震　災害支援
１日も早い 復興 のために。

義援金を募集しています

▲能登半島地震災害義援金募金箱

募金箱の設置場所
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