
 

 

 

６月４日は、「虫歯予防デー」 

 

 

つよいからだと、じょうぶな歯をつくろう！！ 

 

 

 

 

 

みんなあつまれ！講師は、おおたせんせい！！ 

 

 

 

 

 

２０２６．６．５  Ｎｏ.３  文責 山本 

 今日は、歯科医さんにきてもらって、歯の検診をしました。内科検診の時もそ

うでしたが、どの子も泣かずにスムーズに検診を受けることができました。乳

歯の虫歯をほおっておくと、永久歯も虫歯になりやすくなります。治療が必要

なお子さんは、早めに歯医者での受診をお勧めします。 

 

あそぼう！ かんがえよう！ 

 

やってみよう！ 

 

歯を強くするには、バランスの良い食事が大切です。どのお部屋でも、お友達と

楽しくおしゃべりしながらなかよく給食をいただいています。４月に苦手だった食

材を、今では食べられるようになったという子も少なからずいます。自分でスプー

ンやお箸を使って食べられるようになったという子もいます。集団の中で育つとは

こういうことなのかなと思う瞬間です。 

おかわりしたよ！ 

やさいもたべたよ！！ 

今日は、初めて３～５歳が一緒に体を動

かして遊びました。５歳さんは、とっても優し

いお兄さんお姉さんになって、３歳さんをエ

スコート。み～んなで体を動かすって、たの

しいね！！ノリノリ、にこにこで大盛り上がり！ 

お楽しみ会のボランティア募集をしたところ、１０名を超える方が手を挙げてくれました！すごい（泣）！ 

ありがとうございます！今後も、みなさんのお力を借りながら、楽しいこといっぱいやりますっっっ！！ 


