
７月ようちえんだより    真美ヶ丘第一小学校附属幼稚園 令和５年６月 30日 
日 曜 行事予定・その他 

弁当 

３歳 ４・５歳 

１ 土    

２ 日    

３ 月   ○ 

４ 火  ○ ○ 

５ 水    

６ 木 めばえ教室  ○ 

７ 金 七夕まつり会   

８ 土    

９ 日    

10 月 幼保交流（年長児のみ）  ○ 

11 火 
交通安全教室 

体重測定・ 弁当最終日 
○ ○ 

12 水 誕生会   

13 木 

幼稚園交流（年少児のみ） 

避難訓練（奈良シェイクアウト） 

個人懇談 

  

14 金 
お楽しみ会 

個人懇談 
  

15 土    

16 日    

17 月 海の日   

18 火    

19 水    

20 木 
第一学期終業式（１０時３０

分降園） 
  

＊夏休みは７月２１日から８月２４日まで 

 

 

８月の主な行事 

★第２学期始業式（２５日 １０時３０分降園） 

★誕生会（30日）     ★身体測定（31日） 

 

♪         ちゃんが６月末で退園されました。 

♪         くんがすみれ組に入園されました。 

連絡事項 

☆七夕まつり会について（7日 金曜日） 

 案内の通りです。お弁当はありません。 

 

☆幼保交流（年長児：10日 月曜日） 

西保育園の年長児が来園し交流します。 

小学校のプールに入って一緒にあそびます。 

 

☆交通安全教室について（11日 火曜日） 
 奈良県交通安全母の会の方々に来ていただき交通安全
指導を受けます。保護者の方も参観してくださって結構で
す。（10：15～11：15） 
 

☆幼稚園交流（年少児：13日 木曜日） 

真美ヶ丘第二幼稚園の年少児が来園し交流します。 

 

☆奈良シェイクアウト（13日 木曜日） 
 広陵町一斉の地震行動訓練に参加します。真美二の年
少児も自園で参加します。 
 

☆お楽しみ会について（14日 金曜日） 
PTA さんにお手伝いを頂き楽しい計画をしてくださって
います。 

☆個人懇談について（13日 木、14日 金曜日） 

案内の通りです。 

☆第１学期終業式（２０日、木曜日）は１０時３０分降園
になりますのでよろしくお願いします。 ４・５歳児は、
体操服はいりません。 

☆プール以外でも、戸外では水遊びを楽しんでいます。
水遊び用の着替え袋の中に足拭きタオルを入れてく
ださい。（必ず名前を書いてください。） 

★７月引き落とし日（28日 金曜日） 

３歳児：1550円（PTA費\550、おやつ代\1000） 

４歳児：1010円（PTA費\550、絵本代\460） 

５歳児：2770円（PTA費\550、絵本代\900、ｱﾙﾊﾞﾑ代\1320） 

７月うまれのおともだち 

つぼみ・・・いません 

すみれ・・・  

 

つき・・・  いません

♪     ちゃんがつき組に終業式まで体験入園されてい 

ます。 
 



《各学年のねらいと今月の思い》 

＜ねらい＞ 
・保育者や友だちと一緒に、夏の遊びを楽しむ。 
・夏の生活の仕方を知り、簡単な身のまわりのことを自分でしようとする。 
・七夕の行事や、身近な夏の自然に興味をもつ。 
＜今月の思い＞ 
 毎日少しずつ暑くなってきていますが、子ども達はとても元気です。登園後の身のまわりの片づけが終わると、好きな遊びを見
つけ遊んでいます。ままごとや、アイドルごっこ、ブロックや、電車など。ままごと遊びでは、レジャーシートを見つけ友だちと一緒に
次々広げ遠足のようにピクニックごっこを楽しんでいます。 
 子ども達が楽しみにしていたプール遊びが始まりました。それぞれお気に入りのプールバックを見せ合う姿、かわいかったです。
プールの中では、少しずつ水の中に入っていくたびに「つめたーい」「「キャー」「気持ちいい～」と、子ども達の笑顔と共に楽しそ
うな声が響いています。吊るしている穴のあいたペットボトルに何度も水を入れ出てくる様子を見たり、水鉄砲を空に向かってし
たりしています。水の感触や心地良さに共感しながらプール遊びを楽しみたいです。また、この時期ならではの遊びを楽しめるよ
うに、気候の良い日には砂場での泥遊びや、しゃぼん玉やスーパーボールすくい、スライムなどの水遊びも取り入れていきたいで
す。プールや泥遊びでの着替えや、汗の始末の仕方など、夏の生活の仕方を知り、身のまわりのことが自分で出来るように声を
かけ援助していきたいと思います。 
今月は、たなばたまつり会があります。全園児一緒に、三角つなぎや輪つなぎの笹飾りを作りました。「一緒にしよう」と、大きい
組のお兄ちゃん、お姉ちゃんに誘われ、「ここに糊つけるで」「ほら、丸くなったな～」と、作り方を教えてもらい一生懸命に作ってい
ました。どんどんつながる、三角つなぎを見せながら、「できた～」「なが～い」と嬉しそうなつぼみ組の子ども達。笹飾りの製作を
したり、七夕の歌を歌ったり、絵本や紙芝居を通して七夕に親しみ、楽しんでもらいたいです。また、子ども達が大切に育てている
夏野菜や、くわがたやアゲハチョウなどを見たり、触れたりしながら、夏の自然に興味をもってもらいたいです。ますます、暑い日が
増えてくると思います。登園後、戸外へ出る前後、遊びの途中、降園前と、こまめな水分補給の大切さを知らせています。また、遊
びの後にはゆっくり体を休める時間も作り、休息の大切さも知らせていきたいです。 

〈ねらい〉 
・水遊びや泥遊びなど、開放感のある遊びを友達や教師と一緒に楽しむ。 
・梅雨期から夏にかけての生活を快適に過ごそうとする。 
・身近な夏の自然事象や動植物に触れ、興味や関心をもつ。 
〈今月の思い〉 
 水遊びの気持ちよい季節がやってきました。プール遊びでは、小学校の深いプールを喜び、水の中を歩いたり、走ったり、動物に
なったり、水のかけあいっこをしたりして楽しんでいます。プールのない日も「明日はプールある？」「プール入りたい！」と待ち遠し
いすみれ組さん。中には水の苦手な子もいるので、無理なく少しずつ水に慣れ親しめるようにしていきたいです。また、体を拭い
たり水着に着替えたりと、身の回りのことも自分でしようとする姿を大切にしていきたいです。 
 太陽がきらきら輝く７月、園庭ではテントで影をつくったり、水分補給を心がけたりして、健康で安全に遊べるようにしていきたい
です。プールで気持ちを解放して思いっきり遊んだ後は、ゆっくり絵本を読んだり休息をとってゆったりと遊んだりと、活動に変化
をつけながら、快適に過ごせるよう環境を整えていきたいです。 
毎朝、自分の育てている夏野菜に水をあげ、「見て！ここにもトマトができてる！」「こんなにおっきくなってる」と目を輝かせなが
ら夏野菜の生長を楽しみにしています。毎日の成長を子ども達と一緒に発見し、大切に育てようとする気持ちをもちながら、収穫
する喜びも感じられるようにしていきたいです。 

＜ねらい＞ 
・友達と気持ちを合わせて演奏したり音階に触れたりすることを楽しむ。 
・自分の思いや考えを伝えたり相手の話を聞いたりしながら、友達と一緒に遊びを進めていこうとする。 
・夏の生活の仕方がわかり、健康に気をつけて過ごす。 
＜今月の思い＞ 
 暑さが厳しくなってくる時期ですが、子ども達は水遊びや泥遊びに大喜びです。砂場に掘った大きな穴を温泉に見立て、しっか
り水が入るように周りを固めたり、寝湯や階段を作ったりするなど、自分たちの経験を取り入れながら友達と話し合い試行錯誤し
て遊んでいます。「あとで続きしよう！」「明日もこれしたい！」となった時には、自分たちで作った「こうじちゅう」の看板を立てたり、
「こわさないでね」と書いたコーンを置いたりして、遊びの続きを楽しみにしながら過ごしています。また、翌日になるとためていた
水がなくなってしまうことに気付いていた子ども達。すると「ビニール敷いたらいいやん！！」とひらめく姿にさすが年長さん！！と驚
かされました。「ここ掘るから手伝って！」「固めるから○○君水入れてね」などと、友達を誘い合い同じ遊びをする中で、役割分
担をしながら遊ぼうとする姿が見られます。遊びのイメージを伝え合い、互いに共有しながら遊びを進めていけるようにしていきた
いです。 
 少し前から、いくつかの楽器を保育室に用意しておき、流れている歌に合わせてリズム打ちを楽しんでいた子ども達。「ピアニカ
するんやろ～」「はやくやりたい～」と新しい楽器にも興味津々で取り組み始めました。準備の仕方をあっという間に覚えたかと思
うと、「ドレミファソ～」と遊びの時間にもとても素敵な音が聞こえてきます。うまく弾けることが嬉しく、「先生きいててねー」と得意
気に聞かせてくれます。音階に触れながら楽器遊びを楽しむ中で、友達と気持ちを合わせて演奏するおもしろさを感じていってほ
しいと思います。 
 待ちに待ったプール遊びも始まり、小学校の大きなプールに少しドキドキしながらも冷たい水の感触や、ビート板を使い伸び伸
びと泳ぐ解放感などを味わっているようです。水の中で全身を使いおもいっきり遊ぶことを楽しみながらも、年長児としての活動
も取り入れ満足感や自信につながるようにしていきたいです。そして、準備や身支度を丁寧に行い、汗をかいた服は着替えるな
ど、夏の生活の仕方を思い出し、健康に気をつけて過ごしていけるよう言葉掛けていきたいと思います。 


