
 

 

 

 

      

     広陵東小学校附属幼稚園 

 曜日  行 事 予 定 ３歳児

弁当日 

4.5歳児 

弁当日 

1 水 運動会予行 

衣替え（～１４日まで移行期間） 

   

2 木   〇 〇 

３ 金  ○ ○ 

４ 土    

５ 日    

６ 月   〇 

７ 火  〇 〇 

８ 水    

９ 木  〇 〇 

１０ 金 運動会前日準備の為午前保育   

１１ 土 運動会   

１２ 日    

１３ 月 スポーツの日   

１４ 火 運動会代休   

１５ 水    

１６ 木  〇 〇 

１７ 金  ○ ○ 

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月 体育教室  〇 

２１ 火 サッカー教室（午前） 

ポン菓子親子体験（午後）雨天中止 

〇 〇 

２２ 水    

２３ 木 消防自動車見学（避難訓練）  〇 〇 

２４ 金  ○ ○ 

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月   〇 

２８ 火 体重測定 〇 〇 

２９ 水 誕生会   

３０ 木 ４.５歳児おかいもの体験 〇 〇 

３１ 金  ○ ○ 

 

令和７年９月発行 

家庭連絡 
☆衣替えについて（１日） 

〇４・５歳児は長袖ブラウス・ズボン・スカート・ 
冬帽子となります。気温や体調に合わせて麦わら帽 
子や上着を着用してください。体操服も、気温や体 
調に合わせて同様に調節してださい。 
〇３歳児は、気温に合わせて体操服を着用してください。
（半袖・長袖・半ズボン・長ズボン） 
※運動会は半袖、半ズボン着用です。 
☆１０日（金）は運動会準備のため、11:30降園 
○消防総合訓練について（２３日） 
広陵消防署の消防士さんに来ていただき、避難訓練の
指導や、防災についての話をしていただきます。また、普
段、間近で見ることのできない消防自動車の見学させ
ていただきます。 
☆３歳児のお弁当について 
１０月から３歳児の弁当日が火・木・金になりますので、
よろしくお願いします。 
尚、降園時間は２時３０分です。 
○サッカー教室について（２１日午前） 
奈良クラブの方に来園いただき、サッカーを教えてくだ
さいます。 
○ポン菓子親子体験について（２１日午後） 
詳しい案内は、後日配布します。 

☆持ち物の名前が消えている物が多くあります下着や 
靴下も含めて名前の記入を再確認していただきますよ 
う、お願いします。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 
絵画展（１．２．３日）５歳児のみ展示 
秋の遠足＜奈良おもちゃ美術館＞（５日） 
修学前健康診断〈５歳〉（６日）           
幼保交流会〈５歳〉（７日）          

     閉園イベント（１４日）  
保育参観・親子鑑賞人形劇（１９日） 
元気号電車見学体験ツアー 

＜４.５歳＞（２１日） 
体重測定（２５日） 

   誕生会（２６日）           
   かけっこ大会、おはなし会（２７日） 
   避難訓練（２８日）   
 

 



３歳児 ふたば組 
＜ねらい＞ 
○季節の移り変わりを感じながらのびのびと体を動かして遊ぶ。 
○簡単なルールのある遊びを友達と楽しむ。 
○身近な自然物を使って遊んだり、製作したりすることを楽しむ。 
 
＜育てたい側面＞ 
 朝晩が涼しく感じられるようになってきました。窓から入ってくる風を感じながら、「涼しくなってきたね」と子どもたちと話
をしています。戸外ではみんなでリズム演技をしたり、ゴールに向かってかけっこを楽しんだりしています。なかなか覚えられ
なかった並び順も、お互いの名前を呼び合いながら手をつないで並べるようになってきました。運動会でそんな子どもたち
の姿を見てもらえればと思います。 
 保育者の言葉がけに対して、個人差はあるものの理解度が増すことで簡単なルールのある集団遊びやゲームが楽しめる
ようになってきました。しっぽっとりや椅子取りゲームはみんなで盛り上がっていました。集団でこそ体験できる遊びの楽しさ
をどんどん伝え、挑戦していきたいと思います。 
 これからはどんぐりや落ち葉など自然物に触れることが多い時期になります。集めたり、それを使って何かを作ったりと、秋
ならではの遊びを満喫したいと思います。 
 
４歳児 つぼみ組 
＜ねらい＞ 
〇友達と体を伸び伸びと動かして遊ぶ心地良さと楽しさを味わう。 
〇友達とかかわる中で、自分の思いを言葉にして伝える。 
〇秋の自然物を見つけたり、触れたりしながら遊びの中に取り入れて楽しむ。 
 
<育てたい側面> 
 まだまだ暑い日が続いていますが、リズム室で友達と一緒にボール遊びをしたり音楽に合わせて体を動かしたり、みんな
で楽しみながら積極的に運動遊びに取り組む姿が見られます。 
今年の運動会は、あおば組さんのお兄さんたちと一緒にフラッグ・組立体操やリレーを一緒にします！初めは自分のこと

で精一杯で余裕がなかったつぼみ組の子どもたち。それでもつぼみさんを気に掛けてくれるあおば組のお兄さんたちの思
いを感じているかのように「自分たちも頑張ろう！」という姿が見られるようになってきました。運動会遊びなどいろんな友達
と様々な活動をしていく中で、自分の思いを徐々に言葉で伝える姿が見られるようになり、子どもたちの成長が見られ、担
任として嬉しく感じています。リレーでは「腕振ったら速く走れてん！」「こけても泣かへんかってん！」と、嬉しそうに話しに来
てくれています。体だけでなく、気持ちを合わせる経験を通して、達成感や充実感を味わってほしいと考えています。 
 また室内では、廃材を使ってイメージしたものを作って遊んだり、お店屋さんごっこをしたりすることを楽しんでいます。遊び
に必要な言葉のやり取りを楽しみ、自分の思いを言葉や動きにして友達や先生に伝えられる喜びを感じてほしいと思いま
す。 
 運動会遊びで疲れも溜まってくると思います。お家に帰ってから十分に休息をとるなどして体調管理にもご留意ください。
よろしくお願いします。 

 

５歳児 あおばぐみ 
＜ねらい＞ 
○目的をもって運動遊びに取り組む中で、自分の力を発揮する楽しさを味わう。 
○友達と互いに考えを出し合い、自分達で遊びや生活を進めていこうとする。 
○身近な自然に触れたり、遊びに取り入れたりすることを楽しみ、季節の変化を感じる。 
 
＜育てたい側面＞ 
 「外、走りまわりたい～」と、気温が高くなかなか戸外遊びが出来なかった日が続き、寂しい思いをしていた子ども達。
そんな 9月も終わりようやく季節も進み、朝には少し涼しさも感じられるようになってきました。今月は、子ども達にとっ
て、幼稚園最後の運動会があります。初めはドキドキしたり、照れ笑いを見せたりしていた子ども達が、大きな声で運
動会の始まりを伝えたり、自信満々に体操をみんなの前で行ったり、年長児として頑張ろうとする姿に変わってきてい
ます。一人技のブリッジでは「ここ見たら出来るようになった」と保育者に伝えたり、頑張っている友達に「ここ見たらい
いで」と、コツを教えたりする姿も出てきています。また、つぼみ組さんと一緒に力を合わせて行う組み立て体操では、
「出来ない」と、すぐに諦めてしまっていた子ども達も、中村先生に教えてもらった、「出来る！出来る！出来る！」の魔法
の言葉を合言葉に一人一人が自分に出来ることを頑張ろうとする表情に変わってきています。繰り返し取り組む中で
出来るようになったこと、なかなかうまくいかず悔しい思いをしていること、友達と一緒に頑張ろうとしている毎日です。
そんな中で友達と一緒に考えたり、悩んだり、相手を思いやる気持ちや協力する大切さを感じて欲しいです。 
 「水分補給」「お茶のむよー」と、まだまだ暑さ対策が必要ですが、時々吹く風に心地良さを感じたり、空の様子を見
ながら夏から秋へと季節の変化を感じたり、子ども達と一緒にゆっくり進む季節の変化を見つけ、秋の自然物を取り
入れた遊びなども楽しんでいきたいです。 
 


