
   

 

 

 

たんぽぽ組(０・１歳児)  

☆ねらい              

＜0歳児＞ 

・一人一人の体調や生活リズムを受け入れ、安心してゆったり過ごせ

るようにする。 

・散歩や戸外遊びを通して、身近な物に触れたり、体を動かしながら探

索活動をしたりすることを楽しむ。 

＜1歳児＞ 

・個々の体調の変化に留意しながら、寒い時期を元気に過ごせるよう 

にする。 

・保育者や友達と一緒に音楽に合わせて歌ったり、体を動かしたりして

遊ぶことを喜ぶ。 

・身近な物を使って見立て遊びやごっこ遊びをしながら言葉を使って

やりとりをしようとする。 

 

☆子どもの姿 

 朝晩の冷えた空気や風の寒さ、街中ではクリスマスの雰囲気が感じ

られるようになり、冬の訪れや年の瀬を感じる季節になりました。 

 前月は秋の心地よい気候の中で散歩や戸外遊びをたくさん楽しん

でいた子どもたち。散歩に行く時は保育者や友達と一緒に手をつない

で歩きながら「お花あった！」、「ブーブー来たねぇ」など簡単な言葉を

使ってやりとりを楽しんでいます。戸外で見つけた木の実や落ち葉を

小さな手でギュッと握りしめ、「せんせぇ～！！」と嬉しそうに保育者に知

らせようとする姿は本当に可愛らしいです。また、以前はバギーに乗っ

ていた子がトコトコと歩いている様子に子どもたち一人一人の成長が

感じられます。今月も気候のよい日は戸外に出て身近な物にたくさん

触れながら、寒さの中でも友達や保育者と一緒に元気いっぱい遊び

を楽しみたいと思います。 

 クリスマスや年末に向けてお楽しみが盛りだくさんの１２月。園生活の

中で歌や絵本などを通して年中行事に少しでも興味がもてるようにし

ていきたいと思います。 また感染症などの流行に備え、一人一人の体

調に気を配り、手洗いや消毒などをしながら寒い時期を元気に過ごせ

るようにしていきたいと思いますので、おうちでも体調管理をしていた

だけますようよろしくお願いします。 

 

 

 

 

ばら組（２歳児)  

☆ねらい 

・感染症や風邪の予防をしながら、健康的に過ごせるようにする。 

・秋の自然物に触れて過ごすことを楽しむ。 

 

☆子どもの姿 

 冷たい風に冬の訪れを感じる季節になりました。落ち葉も増えて戸

外遊びの時に落ち葉拾いをする姿も増えてきました。色の変化に興味

をもったり「赤ちゃんの葉っぱ」「手と同じ」等と違う大きさの物を友達

と見せ合ったりして楽しみ、興味が深まってきました。部屋では、画用紙

で作った葉っぱで遊びました。葉っぱを上から落とすと、ヒラヒラ落ちて

くる様子に喜んでいて、すぐに遊びだしていました。「いないないばあ」

と顔を隠して隠れんぼのようにしてみたり葉っぱを掛け合ったり、穴が

あいた葉っぱを顔につけてお面にして笑い合ったりする姿も見られまし

た。寝転がった子がいると、周りの友達が体の上に葉っぱを被せてい

たので「焼き芋みたいだね」と伝えると、食べる真似をして楽しんでい

ました。また、葉っぱの中にどんぐりを混ぜてみると「どんぐりころころ！」

「見て！ここにあった！」と葉っぱの中に包んで「お弁当どうぞ」とたくさ

ん集めて嬉しそうに見せていました。今月は季節の変化や自然に興味

をもって過ごしてくれたらなと思います。 

「まつぼっくり」の歌の「(あったと)さ♪」に合わせて手拍子をしたり、

手を頭に乗せたり、ポーズをとったりしてリズム遊びを楽しんでいます。

「次どこにする？」と聞くと「頭！」「お腹にする！」とリクエストする子もい

ます。ジャンプするのも好きで朝の会や帰りの会の時に数人ずつ友達

の前に立って見せ合っています。友達と手を繋いで一緒に遊ぶとジャ

ンプしたり回ってみたり小さくしゃがんだりするのを楽しんでいます。好

きな歌に合わせてリズム遊びを楽しみながら、色々な友達と関わって

過ごせるようにしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《ご 連 絡》 
☆１２日(金)におもちつきをします。爪を切って清潔にしておいてくだ 

さい。 (４・５歳児) 

☆５歳児(ゆり組)の午睡は、２７日(土)で終了します。                                           

☆５歳児(ゆり組)は４日(木)までに、年賀状代 85円をおつりのな 

いように雑費袋に入れて持ってきてください。郵便局に年賀はがき 

を買いに行き年賀状作りをします。 

☆保育料等の引き落とし日は、２９日(月)です。引き落としができま 

すように、よろしくお願いします。 

 ☆年末年始の休みは、１２月２９日(月)～１月３日(土)までです。休 

み中は親子の触れ合いを大切に楽しく過ごしましょう。 

 

１２ 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  

3 水 交通安全教室（4･５歳児）

16 火 大根掘り（5歳児）

12 金 27

9 火

おもちつき

閉園記念写真撮影

25 木ドローン撮影月8

ドローン撮影予備日 26

1

＜12月行事予定＞

身体計測

誕生会

避難訓練金

水

土 保育終了

月

体育指導 29

24

月 保育料・諸経費引き落とし日

19 金 クリスマス会・ひまわり広場

15 月

１ 月 の 行 事 予 定 

5日・・・保育開始    

9日・・・新年お楽しみ会 

19日・・・体育指導                     

26日・・・身体計測                    

27日・・・避難訓練 

28日・・・ヤマト運輸交通安全教室 

29日・・・誕生会 

30日・・・卒園・修了記念写真撮影 

 


