
       

 

 

さくら組(３歳児)  

☆ねらい  

・遊びと休息のバランスを取りながら、健康で快適に過ごせるようにする。 

・夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に思い切り楽しむ。 

・好きな遊びを見つけて、自分の思いを伝えながら繰り返し遊ぶ面白さや楽

しさを味わう。 

☆子どもの姿 

 歌が大好きなさくら組さん。先月は『くじらのとけい』『ニャニュニョのてん

きよほう』『あいうえ おにぎり』など好きな曲をリクエストしながら歌う姿が

見られました。手遊びは『ひげじいさん』が大人気でスピードを速くしたり静か

な声で歌ったりとアレンジをしながら楽しんでいます。最後に皆で声を揃えて

ポーズをとりながら「じいさーん！」と歌う姿がとても可愛いのでお家でも一緒

にやってみて下さいね。 

 登園後は、荷物の整理が終わると「先生、はしごしたい」「ひまわりのお部屋

で遊んでもいい？」などと自分の思いを保育者に伝えながらサーキット遊びで

体を動かして過ごしています。最初は、はしごや平均台を怖がる子もいました

が、繰り返し遊ぶうちに１人でできるようになり「ジャンプするから見てね！」

と自慢気に披露する姿も見られるようになってきています。『人形落としゲーム』

『鬼たまゲーム』『オセロゲーム』などのゲーム遊びもしました。初めてのゲー

ム遊びもすぐにルールを覚えて毎回大笑いしながら楽しんでいます。「また○○

のゲームしたい！」と次の活動に期待をもつ姿が見られるので、今後も子どもた

ちが自分の思いを安心して表現できるようにしながら、体を伸び伸びと動かし

たり表現を楽しんだりできるようにしたいです。また、できるようになったこと

を十分に認めて自信に繋げていきたいと思います。 

 みんなが心待ちにしていた水遊びやプール遊びが始まりました。プール開き

では、水着を着ると「先生見て！」と凄く喜んでいました。水が冷たくて少しブ

ルブルしながらも水鉄砲、星やハートのリング集め、水の掛け合いなどを楽しむ

ことができました。今後も水や氷の冷たさを感じたり小麦粉粘土や寒天の感触

を味わったりと夏ならではの遊びを存分に楽しめるようにしていきたいと思い

ます。これから更に暑い日が続くと予想されますので、水分補給や休息を十分に

とり、汗の始末も行いながら快適に過ごせるようにしていきたいです。 

きく組（４歳児)  

☆ねらい 

・夏の生活の仕方を知らせ、健康で安全に過ごせるようにする。 

・生活や遊びを通して、保育者や友達と思いを伝え合ったり聞いたりすることを楽し

む。 

・様々な素材に親しみながら、夏ならではの遊びを楽しむ。 

☆子どもの姿         

 蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中

になっていろいろな遊びを楽しんでいます。 

 生活を送る中で自分の思いを伝えたくなる気持ちが高くなってきています。

その中でなかなか言葉が見つからず伝わらなかったり言葉足らずになったりす

る姿があります。どのように伝えたらいいか一緒に考えたり友達の思いを聞く

大切さを知らせたりしながら思いを伝え合っていけるようにかかわっていきた

いと思います。聞いてもらえた時、思いが伝わった時の嬉しさを感じられるよう

にしていき、友達とのふれあいや思いの伝え合いを楽しんでいけるようにして

いきたいと思います。 

 ついにみんなが楽しみにしていたプール遊びが始まりました。「水鉄砲した！」

「楽しかった！」「また入りたい！」ととても喜んでいる子どもたち。また、ク

ラスでも小麦粉粘土や色水、どろんこ遊びなどのいろいろな感触遊びを楽しん

でいます。水の感触や透明感、いろいろな感触をたくさん試したり繰り返したり

できるようにいろいろな素材や場を用意し、十分に楽しむことができるように

していきたいと思います。そして、プールの約束事をクラス全体で確認しながら

安全に遊ぶことができるように約束を守る大切さや理由を伝えて理解を深めて

いき、プール後は身体を休めて落ち着いて過ごせるような環境作りを行ってい

きたいと思います。また、夏を健康に過ごせるようにこまめな水分補給や汗の始

末、着替えなどその大切さや理由を繰り返し知らせていき、自分からも気づいて

できるように声をかけていきたいと思います。 

ゆり組（５歳児）  

☆ねらい 

・夏の生活の仕方を知らせ、健康で安全に過ごせるようにする。 

・遊びを通して様々なことに挑戦する。 

・収穫に期待感をもちながら、育てる楽しさを味わう。 

☆子どもの姿 

 日に日に暑くなり、夏の訪れが感じられるようになってきました。戸外遊びで

顔が赤くなるまで遊ぶこともあったので、日陰に入ったり水分補給をしたりし

て自分で気付いて休息がとれるように声をかけていきたいと思っています。 

 先日、プール掃除を頑張ってしたゆり組さん。「ここ汚れてる！」と自分たち

で汚れを見つけ、スポンジで綺麗にこすっていました。「バケツで水を流すから、

そここすって！」と友達同士で伝え合い、バケツを使う子、スポンジでこする子

の役割を決め、楽しそうに掃除する姿が見られました。声をかけ合い、協力する

姿がよく見られるようになり、子どもたちの成長を感じられます。 

 そして、待ちに待ったプール開きの日!前の金曜日から「あと何日寝たらプー

ルの日？」「プールはまだ？」と楽しみにしていた子どもたち。当日の朝はウキ

ウキで朝の用意をしていました。水着に着替えるのもとても早かったです！は

じめは雨模様でしたが、プールの間だけは晴れ間も見られ、思いっきりプール遊

びを楽しむことができました。これからは、水の中で顔をつけたり、ビート板を

使ったりしていろいろな遊びを楽しんでいきたいと思っています。 

 畑では、みんなが毎日水やりをして育てた夏野菜が収穫できるほどに大きく

育ちました。一番最初にできたのはキュウリです。穫れたキュウリをみんなで観

察すると、「とげとげがある！」「なんかにおいする」といろいろな発見がありま

した。一切れずつですが、塩もみをしてみんなで給食の時に食べました。「ん～！

おいしい！」と、嬉しそうに食べていましたよ。中には苦手な子もいましたが、

自分で育てたキュウリでもあったので、頑張って食べることができました。育て

る楽しさを味わいながら、自分で育てた野菜が収穫出来る嬉しさを感じてほし

いです。なすびやオクラも少しずつ大きくなってきています。収穫できましたら

順番に持ち帰ってもらいますね。 

 疲れが出てくる時期ですがしっかりと食事をとり、早めに就寝するなどして

ご家庭でも健康面に十分に気を付けてあげてください。プールもゆり組になっ

て、週３回に増えます。体調を整えながら保育園生活最後のプールをたくさん楽

しみましょう！ 

 ７月の絵本の貸し出しは、４日・１１日・１８日・２５日となっています。借

りた本を忘れずに持参してくださいますよう、よろしくお願いします。 

＜７月行事予定＞ 

 
 

〈ご 連 絡 〉 

☆１７日(木)の交通安全教室は、さくら組きく組ゆり組が参加します。 
☆身体を清潔にし、洗髪もこまめにしましょう。  

☆コップ・タオル等持ち物は、毎日洗って清潔なものを持たせてくださ

い。 

☆すべての持ち物や衣類に、名前を大きくわかりやすく書いてください。

また、字がうすくなったり消えてしまったりしていないか確認お願い

します。 

☆送迎時の駐車場利用についてのお願いです。 

○送迎の時には、終日駐車場をご利用くださいますようお願いします。

また、送迎に関わる全ての方に、駐車場のご利用や通園路、マナーな

どお伝えいただきますようお願いします。ご事情がある場合には園の

方にご連絡ください。 

  

 

 

4 金
七夕まつり会
ひまわり広場

25

17 木 交通安全教室

14 月 体育指導

22 火 誕生会

火

金
身体計測
作業療法士巡回訪問

28 月 保育料・諸経費引き落とし日

29 避難訓練

7 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  

８ 月 の 予 定 

１日・・ひまわり広場                  １８日・・体育指導       

２６日・・身体計測                     ２７日・・誕生会    

２８日・・保育料諸費引き落とし          ２９日・・避難訓練 

 


