
       

 

 

 

 

 

 

 

たんぽぽ組(０・１歳児)  

☆ねらい                

〈１歳児〉 

・こまめな水分補給や休息の時間を確保し、衣服の調節をしなが

ら、心地よく過ごせるようにする。 

・水や様々な素材に親しみ、夏ならではの遊びを楽しむ。 

・保育者に見守られながら自分で着脱をしようとする。 

 

☆子どもの姿 

 いよいよ夏本番です。子どもたちは毎日汗をかきながら元気い

っぱい遊んでいます。先月から始まった水遊び。たらいに溜めて

ある水を触ったりスポンジボールやじょうろを手に取ったりし

て、興味津々で触って楽しんでいます。「今日も水遊びしよう」

と声を掛けると大喜びの子どもたち。ズボンを脱ぎ着したり服の

袖に手を通したりなど、自分でやろうとする姿を見守り、必要に

応じて手助けしながら『自分で出来た』という気持ちを大切にし

ていきたいと思います。水遊びを通して握る、回す、すくうなど

様々な手の動きや感触を楽しめるようにし、水の感触や心地よさ

を思う存分楽しんで欲しいと思います。また、小麦粉粘土や寒天、

片栗粉粘土など、様々な感触遊びを取り入れ、色々な感触を味わ

えるようにしていきたいです。 

 朝や帰りの時間にピアノの音が聞こえると楽しそうに身体を

動かしたり、保育者の真似をして手遊びを楽しんだりする姿も見

られるようになりました。給食では好き嫌いが出てきたり自分で

食べたい意欲が出てきたりと一人一人の成長が見られます。子ど

もたち一人一人にしっかりと寄り添い、今何が必要なのかを保育

者間で話し合いながらその時その場に応じて必要な手立てをし、

成長を見守っていきたいと思います。 

 体調を崩しやすい時期ですので、こまめな水分補給や手洗いう

がいの徹底を心掛けながら、熱中症や様々な感染症予防に努め、

子どもたちの体調の変化に十分注意しながら楽しく過ごせるよ

うにしたいと思います。ご家庭でもご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

ばら組（２歳児)  

☆ねらい 

・梅雨期の衛生面に留意し、一人一人の体調に気を配りながら心

地よく過ごせるようにする。 

・自分でやってみたいという気持ちを大切にして安心して過ご

せるようにする。 

・好きな遊びを通して、自分の思いを伝えようとする。 

 

☆子どもの姿 

 暑い日が続いていますが「お外に遊びに行くよ。」と伝えると

すぐに外靴を持って園庭に出掛け、蝶々をみんなで追いかけたり、

しゃぼん玉を飛ばしたりして楽しんでいる、元気いっぱいのばら

組さんです。ブランコに乗るのも好きで、友達が乗っていると柵

の外で待って、「替わって－」と伝え、乗っている子は「もうちょ

っとだけ」「終わるわ（替わってあげる）」と替わり合ったりして

遊ぶ姿も見られるようになってきました。まだまだ言葉で自分の

気持ちを伝えきれない時も多いので保育者が代弁したり寄り添

ったりしながら、一緒に簡単な言葉で気持ちを伝えられるように

していきたいと思います。 

長縄遊びをすると、揺らした縄を跳び越えたり、縄の下をくぐ

ったりして楽しんでいます。初めは低くしながら少しずつ縄の高

さを変えていき「どうやって行く？」と聞くと高くジャンプしよ

うとしたり、四つん這いになって下をくぐろうとしたり考えなが

ら進んでいました。縄を一本橋に見立てて上を渡る時は、落ちな

いようにゆっくり歩いたり、保育者のワニが近づいて来ると「わ

ぁー！」「待ってぇー」とドキドキを楽しんだりしています。遊

びの中で子どもたちの発見を大切にして、考えた事を認めて共感

していき、安心して自分の思いを出せるようにしていきたいです。 

 感触遊びでスライムや水風船で遊びました。伸ばしたりこねた

りしながら形が変わっていくのを不思議そうに見たり冷たさを

感じたりしていました。水風船では、初めは優しく触っていた子

どもたちでしたが慣れてくるとぎゅーと触るようになり、風船が

割れて水が出てくると驚いたり、大笑いしたりして楽しんでいま

した。製作で水風船に絵の具をつけてスタンプすると、「ついた！」

「もっとポンポンする」と何回もスタンプをしていました。これ

からもっと暑くなっていきますので、水遊びや感触遊びをして水

の気持ち良さに触れながら楽しんで過ごしていきたいです。 

＜7月行事予定＞   

 
〈 ご 連 絡 〉 

☆１７日(木)の交通安全教室はさくら・きく・ゆり組が参加します。 
☆身体を清潔にし、洗髪もこまめにしましょう。  

☆コップ・タオル等持ち物は、毎日洗って清潔なものを持たせてくだ

さい。 

☆すべての持ち物や衣類に、名前を大きくわかりやすく書いてくださ

い。また、字がうすくなったり消えてしまったりしていないか確認お

願いします。 

☆送迎時の駐車場利用についてのお願いです。 

○送迎の時には、終日駐車場をご利用くださいますようにお願いしま

す。また、送迎に関わる全ての方に、駐車場のご利用や通園路、マナ

ーなどお伝えいただきますようお願いします。ご事情がある場合に

は園の方にご連絡ください。 

 

4 金
七夕まつり会
ひまわり広場

25

17 木 交通安全教室

14 月 体育指導

22 火 誕生会

火

金
身体計測
作業療法士巡回訪問

28 月 保育料・諸経費引き落とし日

29 避難訓練

7 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  

８ 月 の 予 定 

１日・・ひまわり広場                    １８日・・体育指導       

２６日・・身体計測                       ２７日・・誕生会     

２８日・・保育料・諸経費引き落とし日       ２９日・・避難訓練 

 


