
＜6月行事予定＞

避難訓練

月 体育指導 誕生会

歯科検診 26

23 月 プール開き 30 月

12 木

18 水 27ひまわり広場 金

木

9 25 水

身体計測

保育料・諸経費引き落とし日

       

 

 

さくら組(３歳児)  

☆ねらい  

・梅雨期の生活の仕方を知らせ、健康に過ごす心地よさを感じられるよう

にする 

・自分の思いを伝えながら保育者や友達とかかわって遊ぶ楽しさを味わう。 

・身近な自然に触れ、思い思いに遊ぶことを楽しむ。 

☆子どもの姿 

 戸外遊びが大好きなさくら組の子どもたち。「今日はお外、行けるかな？」

や「今日は雨降ってないで！」と、保育者と廊下から空の様子を見ながら

尋ねる姿が見られます。また「昨日の雨で戸外に行けない」と伝えた時は

残念そうですが、「今日はお外で遊ぼう」と言うと「やったー！」と飛び跳

ねて喜んでいます。戸外では“だるまさんが転んだ”や“かくれんぼ”、砂

場遊びなどをして楽しんでいます。梅雨期になり、気温や湿度が高い日が

増える中で、ひまわりの部屋でバランスウェイブやフラフープを使って身

体を動かしたり、じゃんけん列車などのゲーム遊びをしたりして、室内で

も楽しく過ごせるようにしていきたいと思っています。 

 自分の思いを少しずつ言葉にして伝えようとする姿が見られるように

なってきている子どもたち。「かくれんぼしたい！」としたい遊びを言っ

たり、「かくれんぼしよう」と友達を誘ったりして、保育者や友達と一緒に

かくれんぼや鬼ごっこなどを楽しんでいます。時には上手く伝わらないこ

とがあってトラブルになることもありますが、保育者が仲立ちになり言葉

を代弁したり、気持ちに寄り添ったりしながら、思いを伝えられるように

していきたいと思います。 

 戸外に出ると、園庭の草花や虫に興味津々の子どもたち。「これは何？」

と摘んだ花の名前を聞いてきたり、「チョウチョ、つかまえた！」と嬉しそ

うに見せてくれたりしています。月刊絵本や図鑑などを活用しながら、草

花や虫への興味が深まるようにかかわっていきたいと思います。 

きく組（４歳児)  

☆ねらい 

・空調等を使用し、室内の環境を整えながら、梅雨期を健康に過ごせるよ

うにする。 

・自分の思いを表現しながら、保育者や友達と遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨期を健康に過ごすための生活の仕方を知る。 

☆子どもの姿         

 雨の合間に差し込む強い日差しに、夏の訪れを感じるこの頃。室内

や戸外に関係なく、汗ばみながらも日々いろいろな遊びを楽しんでい

ます。楽しみにしていた遠足では、芝すべりやいろいろな遊具で思い

っきり身体を動かして遊んでいた子どもたち。「ころころの滑り台いき

たい」「もう一回したい」と楽しそうな笑い声をあげながら遊んでいま

した。そして、お家の方が作ってくれたお弁当を見て、とても嬉しそう

にしていました。「私のプリンセス！」「ミートボル入ってる！」と喜ん

で教えてくれ、もりもり食べていました。園に帰ってからも「また行こ

う！」とまだまだ元気いっぱいのきく組さんで、自然の中で存分に身

体を動かして遊ぶことを楽しむことができました。 

 今、きく組ではプリンセスごっこやＢＢＱごっこなどのごっこ遊び

が流行っています。子どもたちの「これしたい！」の声から始まり、イ

メージを広げ、考えながら作ったり友達とかかわりながら遊んだりす

る楽しさを感じています。「こんなの作ったらいいかな」「これもあっ

たらいい！」と遊びの発表の場で必要な物や自分の考え、知っている

ことを出し合って、遊びを楽しんでいます。それぞれの思いを表現で

きるようにかかわりながらみんなで遊ぶ楽しさを味わえるように工夫

していきたいと思います。 

 そして、これからどんどんと暑くなってくると思います。汗を拭い

たり水分をこまめに取ったりする習慣を身につけられるように知らせ

ていきたいと思います。休息の時間を設けたり室温を調節したりして

健康で快適に過ごせるように気をつけていきたいと思います。 

ゆり組（５歳児） 

☆ねらい 

・梅雨期の体調に留意し、健康に過ごせるようにする。 

・自然物や素材、道具に興味をもち、試したり工夫したりして遊びを楽しむ。 

・夏野菜の成長に興味関心をもち、親しみをもって関わる。 

☆子どもの姿 

 急に気温が上がり、汗ばむことが多くなりました。外遊びが大好きな子

どもたちは、朝の用意が終わると元気よく「行ってきまーす！」と言って

園庭に飛び出します！疲れ知らずで、休憩することを忘れてしまうぐらい

に走り回って遊んでいます。水分補給や休息をしっかりととっていけるよ

うに声かけをしていきたいと思います。 

 春の花を使って色水遊びを楽しみました。初めは水に入れ、スプーンや

指でつぶして色を出していたのですが、なかなかうまく色が出ず…そこで

すりこぎ棒やすり鉢の使い方を伝えると「すごい！」「色めっちゃ出た！」

と、驚いていました。そこから色水ブームが始まり、みんなでジュースを

作りましたよ。どんな花から出た色なのかや、どうしたら濃い色が出るの

か考えたことなどみんなに伝えることを楽しんでいます。 

 お部屋では、製作遊びをしています。口が開くカバや、トッピングいっ

ぱいのラーメン、ジュースやロボットなど、切ったり貼ったりして一生懸

命考えながら作っています。たくさん貼り合わせて立派な物を作っていた

子もいましたよ。いろいろな物に興味をもって、試行錯誤し、作ることの

楽しさを味わいながら遊んでほしいと思います。 

 いちごの水やりを頑張っていた子どもたち。たくさん出来て、他のクラ

スのお友達や先生たちにも配りました。「ありがとう！」と言われて嬉し

そうなゆり組さんでした。いちごの次に、夏野菜を植えました。苗を観察

すると「葉っぱの形が違う！」「葉っぱが紫色してる。なすびと一緒や！」

「なんかチクチクが生えてる！」と、たくさんのことに気付きました。プ

ランターに土から入れる所から始めたので「大変なんやなー」「つかれた

わー」など、植物を育てることの大変さも少し分かったようです。小さな

プランターには、あさがおやひまわりの種も植えました。すでに双葉が生

え初め「せんせー！葉っぱ出てる！」と見つけた子が大喜びで伝えてくれ

ました。少しずつ大きくなってくる野菜に期待をもって毎日水やりをして

います。子どもたちと一緒に観察したり、水やりをしたりしながら、大切

に育てる気持ちをもてるようにしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈 ご 連 絡 〉 

☆これからどろんこ遊びや夏の遊びを楽しんでいきたいと思います。

汚れてもいい服やタオルの用意をお願いします。詳しくは後日別紙

にてお知らせします。 

☆１２日（木）歯科検診があります。 

結果はコドモンのデイリーボード日誌・連絡帳で配信させていただ

きますのでご確認ください。 

☆２３日（月）からプール遊びが始まります。詳細については後日

お知らせします。 

☆持ち物や、服、シャツやパンツ、靴下などにも名前を書いてくだ

さい。 

７ 月 の 予 定 

４日・・七夕まつり会  ひまわり広場       １４日・・体育指導 

１７日・・交通安全教室    ２３日・・誕生会  ２５日・・身体計測    

２８日・・保育料･諸費引き落とし日         ３１日・・避難訓練 

６ 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  


