
       

 

 

 

たんぽぽ組(０．１歳児)  

☆ねらい 

〈１歳児〉 

・個々の体調に気を付けながら、衛生的な環境の中で心地よく過

ごせるようにする。 

・保育者に見守られながら、安心して好きな遊びをじっくりと楽

しんだり、友達との関わりを喜んだりする。 

 

☆子どもの姿 

ぽかぽかのお日様や心地よい風が吹いていた５月もあっという間に

終わり、梅雨を迎える時期になりました。 

子どもたちは園での生活にも慣れ、保育者との関わりを喜びながら

好きな遊びを見つけて楽しんだり、食事の時間を楽しみにしたりと安

心して過ごせるようになってきました。以前は午睡の時間になると不安

から泣いていた子も、見守られながら安心して眠れるようになり、子ど

もたちが日々成長していく姿にとても驚かされます。これからも一人一

人の思いを受け止め、じっくりと関わることで関係を築きながら園生活

を送れるようにしていきたいと思います。 

梅雨に入り、湿度や気温の変化から体調を崩しがちになる時期で

すが、手洗いや消毒、換気などの感染症対策だけでなく、個々の体調

に合わせて汗の始末や衣服の調整をしたり、水分補給や適度な休息

を取り入れたりしながら健康に過ごせるようにしたいと思います。 

前月には戸外遊びをしたり、園外を散歩したりと沢山体を動かして

遊ぶことを楽しんでいた子どもたち。園庭のたんぽぽを見つけると、

「あった！」と指差ししながら保育者に一生懸命伝えようとしたり、近く

を通る車に「バイバイ！」と手を振ったりするなど、身近な物に興味をも

って真似をしようとすることも増え、朝の体操や歌、手遊びなども身振

り手振りで自分なりに一生懸命表現しようとする姿がとても可愛らしく

感じます。保育者がいつもそばで見守っていることに安心感をもち、遊

びの中で簡単な言葉や仕草のやりとりを楽しんだり、友達の様子に興

味をもって同じ遊びをやってみようとしたりしながら好きな遊びを見つ

けてじっくりと楽しんでほしいです。 

雨の日が多くなると戸外での遊びが難しくなりますが、室内でも体

を動かせるスペースを用意し、元気いっぱい遊べるようにしたいと思い

ます。また、あじさいやカタツムリ、カエルなどを見たり触れたりして、こ

の時期ならではの身近な生き物や自然物に興味がもてるようにしたい

と思います。 

 

ばら組（２歳児)  

☆ねらい 

・体調や気持ちの変化を受け止めながら、心身共に安心して快適

に過ごせるようにする。 

・保育者や友達との関わりを楽しみながら、十分に体を動かして

遊ぶことを楽しむ。 

 

 

☆子どもの姿 

 ばら組での生活にもずいぶん慣れてきて、保育者に見守られな

がら朝の準備も鞄からコップやタオルを出そうとしています。自

分で出来たら嬉しそうで「できたよ。」「もう終わったよ！」と教

えてくれています。衣服の着脱も裏表や前後を「こう？」「あっ

てる？」と聞きながら、自分でしようと頑張っています。そばで

見守ったり、難しいところはさりげなく手伝ったりしながら自分

で頑張ろうとする気持ちを大切にしていきたいです。 

『ピカピカブー』『わーお！』『からだ☆ダンダン』『サンサン体

操』等の体操をしています。ダンゴムシになってハイハイやジャ

ンプするのを楽しんでいて、子どもたちも「アンパンマンする！」

とリクエストしています。 

歌遊びの『むすんでひらいて』では「その手を～○○に♪」で

手を上に上げてウサギになりジャンプしたり、手を下にして犬に

なりハイハイをしたりして身体を動かして遊んでいます。「次は

ガォー（ライオン）したい」「ゴリラする！」となりたい動物を伝

え「どんな動き方する？」と聞くと「こう！」と自分なりに考え

て表現することを楽しんでいます。 

戸外遊びでは元気にブランコに乗ったり太鼓橋に挑戦したり

する子が増えてきました。「持たなくていい」「自分でするから」

と保育者に支えて貰わず自分でしてみようとしています。挑戦し

ようとする気持ちに寄り添いながら、出来た事を一緒に喜び、子

どもたちの好奇心や自主性を伸ばしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈 ご 連 絡 〉 

☆これからどろんこ遊びや夏の遊びを楽しんでいきたいと思い

ます。汚れてもいい服やタオルの用意をお願いします。詳しくは

後日別紙にてお知らせします。 

☆２３日（月）からプール遊びが始まります。詳細については後

日お知らせします。 

☆１２日（木）歯科検診があります。 

結果はコドモンのデイリーボード日誌・連絡帳で配信させていた

だきますのでご確認ください。 

☆持ち物や、服、シャツやパンツ、靴下などにも名前を書いてく

ださい。 

    

   

 

 

 

６ 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  

７月の予定 

４日・・七夕まつり会  ひまわり広場       １４日・・体育指導 

１７日・・交通安全教室    ２３日・・誕生会  ２５日・・身体計測    

２８日・・保育料･諸費引き落とし日         ３１日・・避難訓練 

＜6月行事予定＞

避難訓練

月 体育指導 誕生会

歯科検診 26

23 月 プール開き 30 月

12 木

18 水 27ひまわり広場 金

木

9 25 水

身体計測

保育料・諸経費引き落とし日


