
1２ 月 の 行 事 予 定 

 

１日・・・集合写真撮影                ２４日・・・身体計測 

８日・・・ドローン撮影(予備日９日)      ２５日・・・誕生会 

１２日・・・おもちつき                   ２６日・・・避難訓練 

１５日・・・体育指導                    ２７日・・・保育終了 

１９日･･･クリスマス会・ひまわり広場      ２８日･･･保育料引き落とし日 

   

 

 

 

 

たんぽぽ組(０・１歳児)  

☆ねらい              

〈０歳児〉 

・気温の変化に注意しながら健康に過ごせるようにする。 

・保育者との関わりを喜び、自分なりの表現で思いを伝えようとす

る。 

〈１歳児〉 

・寒暖差に留意しながら安定した生活リズムの中で健康に過ごせる

ようにする。 

・保育者や友達との関わりを喜び、簡単な言葉や仕草を使って自分

なりに表現しようとする。 

・戸外で体を動かしたり、秋の自然物を使って遊んだりすることを

楽しむ。 

 

☆子どもの姿 

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに秋の深まりが

感じられるようになってきました。 

 日中は心地よい気候になり、戸外に出ると広い園庭をトコトコと

歩き回って探索する姿や、築山に登って「お～い！！」と声を掛け

ながら手を振ってみたり、砂場でお皿に砂をのせて料理に見立てな

がらごっこ遊びを楽しんだりと、戸外でもひとりひとりが自分の好

きな遊びを見つけて遊ぶ姿が見られます。今月も天気の良い日には

戸外に出て思い切り体を動かして遊んだり、お散歩に出かけて木の

実や落ち葉などの自然物を拾い集めて遊んだりしながらこの時期な

らではの遊びを沢山楽しんでいきたいと思います。 

お部屋では「どんぐりころころ」・「きのこ」など季節の歌を毎日

歌っているのですが、保育者が歌詞に合わせて身振り手振りで表現

する姿を見ながら一緒に体を揺らしたり、真似をしたりすることを

楽しむ姿が見られます。表情や仕草、簡単な言葉など自分なりの表

現で思いや楽しさを伝えながら保育者や友達との関わりを存分に楽

しめるようになっていってほしいです。 

 朝夕と日中の寒暖差が大きくなり体調を崩しがちになる時期です

が、おうちの方との連絡を密に取ることで子どもたちの健康状態に

合わせて食事の量や睡眠時間を調整し、安定した生活リズムの中で

健康な体作りをしながら元気に過ごせるようにしていきたいと思い

ます。 

 

ばら組（２歳児)  

☆ねらい 

・朝夕と日中の気温差に留意しながら、健康に過ごせるようにする。 

・友だちと簡単な言葉のやり取りを楽しむ。 

 

 

☆子どもの姿 

 朝晩の空気がひんやりしてきて、園庭の木々も少しずつ色づいて

きました。戸外遊びをした時に落ち葉を拾って「穴開いてる」「おっ

きいなぁ」「これ綺麗」と集めて見せ合って楽しんでいました。砂場

では、容器に砂を入れて「はいどうぞ」「いただきます」と作った物

を渡し合ったり「誕生日おめでとう！」と誕生日パーティーをした

りしてままごと遊びを楽しんでいます。保育者の仲立ちのもと、友

達との言葉のやり取りも増えてきました。これからも遊びながら自

分の思いを友達に伝えたり、楽しい気持ちを言葉で表現したりでき

るように見守っていきたいです。 

運動会遊びで絵合わせ遊びをしています。お部屋で遊んだり、お

外ではきく組さんや、他のクラスの先生とも一緒に手を繋いで遊ん

だりしました。「ハンバーグあった」「ピザどこー？」と一緒に探し

て嬉しそうでした。運動会でお家の人と一緒にするのを楽しみにし

ている子どもたちです。 

ハロウィンごっこではシールを貼ってペロペロキャンディーを作

ったり、スポンジや筆でカボチャの顔を塗り、顔のパーツを糊で貼

った鞄を作ったりしました。「こわい？」「変な顔―」と様々な顔が

できて、部屋に飾ると自分のカボチャがどこにあるか保育者に聞い

たり探したりしていました。ハロウィンパーティーの日は、顔を貼

って作ったお化けのマントを被って遊びました。ゆり組さんが手作

りのお菓子を持ってきてくれると、「トリックアトリート！」と言っ

て驚かせました。ゆり組さんときく組さんからお菓子のプレゼント

を貰うと友達と見せ合って喜んでいました。 

寒さが増してくる時期になり、長袖になる子も増えてきました。

手洗いの時に袖をめくって洗う練習をしています。「お袖ぎゅーしよ

うね」と伝え、一緒にしながら覚えていって欲しいなと思います。 

  

 

 

 
 

《ご 連 絡》 

 ☆ 1日（土）の運動会は先日お伝えした通りです。 

☆ ５歳児の就学時健康診断は東小学校、真美ヶ丘第一小学校は６日(木)に

あります。 各家庭から行くようにしてください。 

☆ ２２日（土）親子のつどいがあります。先日手紙でお知らせした通りです。 

 

◎ 持ち物の名前が消えかかっていたり、記入されていなかったりがあります。

もう一度ご家庭で確認していただき、名前の記入をお願いします。 

◎ 卒園式の日程変更について 

   年間行事予定では３月２４日（火）とお知らせしていましたが、 

   3月２５日（水）に変更になりました。 

＜11月行事予定＞
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