
      

 

 

 

さくら組(３歳児)  

☆ねらい  

・生活リズムを整えながら、体調の変化に十分留意し健康に過ごせるようにする。 

・異年齢児との関わりを通して、様々な遊びに親しみ一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

・お正月遊びや伝承遊びに興味をもち、保育者や友だちと一緒にやってみようとする。 

☆子どもの姿   

 寒さが一段と増してきましたが、子どもたちは元気いっぱいに戸外で体を動

かして遊んでいます。最近は、鬼ごっこが人気で「増え鬼」「バナナ鬼」「氷鬼」

など様々な鬼ごっこを繰り返し楽しんでいます。時にはゆり組さんにルールを

教えてもらったり「鬼ごっこするひと～？」と誘い合ったりと遊びを通して異

年齢児や友だちとの関わりが深まってきているように感じています。たんぽぽ

組のお友だちと一緒に歌を歌ったり体操をしたりなど、関わりを喜んでいる姿

が見られているので、保育者が仲立ちとなりながら見守っていきたいと思いま

す。 

 お部屋では塗り絵コーナーが人気で、はみ出さないように丁寧に色を塗ろう

としたり色々な色を使って「虹色にする」と工夫して塗ったりする姿が見られ

ます。また、「○○ちゃん(くん)、先生のこと描いた」などと自分なりに表現す

る楽しさも感じているようです。 

 最近はお手伝いにも意欲的で、保育者が掃き掃除をする姿を見て「お手伝い

する！」とちりとりを使ってゴミを集めたり鞄を入れる箱や名前を自分で用意

したりと「やってみたい」という気持ちが育ってきています。今後は簡単なお

当番活動を通して意欲的な姿を大切にし、やってみようとする気持ちを育てて

いけるようにしたいです。 

 厳しい寒さが予想されますが、防寒、感染症対策を行いながら健康に過ごせ

るようにし、お正月ならではの遊びも楽しみながら元気いっぱい過ごしていき

たいです。 

 

きく組（４歳児)  

☆ねらい 

・生活リズムを整えながら、活動の流れに見通しをもって落ち着いて過ごせるようにす

る。 

・戸外で季節を感じながら、様々な動きをして全身を大きく使い、元気に遊ぼうとする。 

・正月遊びや伝承遊びに興味をもち、繰り返し遊びを楽しむ。 

☆子どもの姿         

 寒さが厳しさを増す中、頬や鼻を赤らめながらも元気に過ごしている子ども

たち。息が白くなっていることや地面に霜が降りキラキラしている様子に気づ

き、季節の変化を保護者や友達に嬉しそうに伝えています。 

戸外遊びでは、縄跳びをして遊んでいます。大縄を使ってにょろにょろと動

く蛇に触れないように跳んだり何回跳べるのかに挑戦したりしています。「こん

な大暴れのへびは難しい。」「30回も跳べた！」「もうちょっと高くして～」と少

し難しいと感じることに挑戦してみようとしたりとんだ回数が増えたことを喜

んだりどうしたら跳べるのか友達と相談し合ったりしながら、繰り返し楽しん

でいます。引き続き色々な遊びを取り入れていき全身を使ってダイナミックに

遊べるようにしていきたいと思います。 

クリスマス会では、「サンタさんくるかな？」「どうやってくるんかな？」と

楽しみにしていた子どもたち。サンタさんの登場に大興奮でした。サンタさん

に見てもらうために頑張っていた楽器遊びでは緊張しながらも披露することが

できました。サンタさんから GOOD!!と褒めてもらいとても嬉しそうな表情をし

ていました。また、クリスマスの歌が大好きでクラスで楽しんで歌っていたの

で、お正月や季節を感じられるような歌も沢山歌っていきたいと思います。ま

た、新年お楽しみ会もあります。伝承遊びなども繰り返し遊んでいき、行事に

も興味をもてるようにしていきたいと思います。 

休み明け、生活リズムを整えられるようにゆったりと過ごしながら、感染予

防に努め、健康に過ごせるようにしていきたいです。 

 

ゆり組（５歳児） 

☆ねらい 

・活動と休息のバランスを取りながら、健康的に過ごせるようにする。 

・共通の目標に向かって友だちと協力し、励まし合ってやり遂げた喜びを味わう。 

・自分の気持ちや考えを伝えたり、友だちの意見を聞いたりしながら、友だちとの関わ

りを深める。 

☆子どもの姿  

 ますます寒さが増す中、頬や鼻を赤らめながらも元気に過ごしている子ども

たち。少しの時間でも「外に行きたい！」と言い、元気に飛び出していきます！

子どもたちの元気な姿に、いつもパワーをもらっています。 

 体育指導で縄跳びを教えてもらったので、目標をもって縄跳びに取り組める

よう、縄跳びカードを作りました。跳び慣れてる子もいれば、跳ぶことが苦手

な子もいますが、少しずつ頑張ってみようとする姿が見られます。友達が跳ん

でいる姿を見て「私もする！」「ちょっと練習してみる！」と意欲的に取り組も

うとする子が増えていました。友達がチャレンジしている姿を見て「がんばれ！」

「すごいやん！」と応援したり認め合ったりしています。友達と一緒に頑張り

合う姿を見守り、一緒にやり遂げる喜びを味わえるようにしていきたいと思っ

ています。 

 先日のクリスマス会では、みんなで気持ちを一つに楽しんで取り組んできた

ハンドベルを発表しました。ハンドベルが大好きでとても意欲的なゆり組さん。

一曲では物足りず、二曲演奏しました。自分の任された音に責任を持ち、周り

の音を聞きながらリズム良く鳴らし、一人一人の真剣な表情がとても素敵で、

本番もとっても綺麗な演奏をすることができ、感動しました。子どもたちも「楽

しかった！」と満足そうな表情で感想を伝えていました。何事にも一生懸命取

り組む子どもたちの姿を認め、自信へとつなげていきたいと思っています。 

 みんなで遊ぶ中で、意見の食い違いやぶつかり合いでトラブルが起こること

もあります。それぞれの思いがあるので、朝の会で様々な遊びのルールについ

て話し合いました。“自分はこうした方がいいと思う”という思いをそれぞれし

っかりと伝え合い、聞いた上でどうしたらいいかをみんなで考えました。今ま

では自分の意見ばかりで、意見が通らなかったら怒ってしまったり拗ねてしま

ったりすることがあったのですが、それぞれの思いに耳を傾けられるようにな

り、話し合いもスムーズに進むようになりました。話し合いをして決めたこと

により、みんなで声をかけ合ってルールを守りながら楽しく遊べるようになり

ました。話し合いの大切さを感じながら互いの思いに気付き、友達との関わり

を深めていけるようにしていきたいと思っています。 

 1月からはお昼寝がなくなります。疲れが出てくる子もいるかと思いますが、

活動の合間に十分に休息をとったり静の活動を取り入れたりして健康に過ごせ

るようにしていきたいです。ご家庭でも疲れが見られた時は休息できるようお

願いします。 

 絵本の貸し出し日は 9日、16日、23日、３０日です。 

 

 
 

 

☆座布団、着替え袋を持ち帰ります。名前等を確認し、登園時に持ってきてください。 

☆2８日（水）の交通安全教室は、3～5歳児が参加します。９時４５分からです。 

☆３０日(金)に、卒園・修了記念写真撮影を行います。３～5歳児は制服ボタンの 

点検、名札の確認、半ズボン着用(体調により撮影時だけでもいいです)をお願い 

します。 

☆ご家庭でティッシュ１箱・ぞうきん１枚ずつを 13日（火）までに持ってきてくださ 

い。（各ご家庭１セットで大丈夫です）ご協力よろしくお願いします。 

☆昨年に引き続き、車で送迎される方は、園の駐車場のご利用をお願いします。 

交通ルールを守り、まわりの方に迷惑のかからないように一人一人が十分注 

意してください。保育園前の道路には、駐車しないでください。 

※今年も園運営にご理解ご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。良いお年をお迎えください。 

 

 

                                   

＜１月行事予定＞

ヤマト交通安全教室(3～5歳児)

保育料・諸経費引き落とし日

幼保交流会(ゆり組）

保育開始

月

20

月

19

火

避難訓練

木

28

体育指導

5

水

27

29 誕生会

火

新年お楽しみ会9 金

30 金 卒園・修了記念写真

26 月 身体計測　

１ 月 ほいくだより 

広陵町立広陵南保育園 

 

令和７年度  

《ご 連 絡》 

２ 月 の 行 事 予 定 

３日・・・豆まき                       １８日・・・巡回相談 

５日・・・東小学校体験入学             ２４日・・・園児健康診断 

６日・・・生活発表会予行               ２５日・・・お別れ遠足、身体計測   

９日・・・体育指導                     ２６日・・・誕生会  

１２日・・・真美ケ丘第一小学校体験入学   ２７日・・・通報訓練 

１４日・・・生活発表会 

2月の諸経費は 3月分と一緒に 3 月 2 日に引き落としされます。 

 


