
１１月 えんだより   広陵町立広陵北かぐやこども園 
〈ねらい〉 

０歳児 

○一人一人の子どもの体調に合わせて、快適に過ごせる 

ようにする。 

○秋の自然物に興味をもつ。 

 

１歳児 

○日中の気温差や気候の変化に留意し、快適に過ごせる 
ようにする。 

○秋の自然に触れ、季節の変化を感じながら散策を楽し 

み、戸外で身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 

２歳児 

○一人一人の体調に留意し、健康的に過ごせるようにする。 

○生き物や植物などの身近な秋の自然に親しむ。 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事・その他 日 曜 行事・その他 

１ 土 第８回運動会 16 日  

２ 日 広陵町文化祭 17 月 かけ足週間（～28 日まで） 

３ 月 文化の日 18 火 英語遊び 

４ 火 1 号振替休日･身体測定(0～2 歳児)         19 水  

５ 水 体操教室 20 木  

６ 木 人権出前教室(４･５歳児)・身体測定(3 歳児) 21 金 消防総合訓練 

７ 金 身体測定(４･5 歳児) 22 土  

８ 土  23 日 勤労感謝の日 

９ 日  24 月 振替休日 

10 月 秋の遠足（4･5 歳児） 25 火 英語遊び･給食参観・作品展ウィーク（～27 日、12/1 まで 

11 火 英語遊び 26 水 体操教室 

12 水 北小学校との交流（５歳児） 27 木 誕生日会 

13 木  28 金  

14 金 なかよしタイム 29 土  

15 土  30 日  

☆かけ足週間について（１７日～２８日） 

 ３～５歳児を中心に、年齢に応じて園庭を走り、寒い季節に向けての体力作りを行い

ます。乳児についてはクラスの実態に合わせて体力作りにつながるような保育を取り

入れていこうと思います。 

☆消防総合訓練について（２１日） 

広陵消防署の消防士さんに来ていただき、避難のアドバイスをいただいたり、消防車

見学をしたりします。 

☆３、４、５歳児はなわとびを４日までに持ってきてください。（３歳児は運動会の賞品

としてＰＴA よりいただきます。） 

☆３歳児は用意ができ次第、１７日までにお箸を持ってきてください。 

☆5 歳児は 11 月からは午睡がなくなるため、お昼寝用布団は必要ありません。 

☆５歳児は年賀はがき代金８５円も合わせて今月に引き落としさせていただきます。 

 

2歳児 

１０月は暑さも和らぎ戸外遊びを楽し

みました。園庭にはとんぼがたくさんい

て、とんぼを捕まえて観察したり触れて

みたりしてとんぼが大好きになりまし

た。「とんぼのめがね」の歌も上手に歌

い聴かせてくれるぱんだぐみさんです。

今月も園庭で遊んだりさんぽへでかけ

たりして秋の自然に触れていきたいと

思います。どんぐり拾いや落ち葉集めな

ど行っていきたいと思います。これから

は秋らしい気候になってくるので子ども

たちの様子に合わせて室温や衣服を調

節して元気に過ごしていきたいと思いま

す。 

 

 

３歳児 

○保育者や友達とやりとりをしながら遊んだり、関わったりすることを楽しむ。 

○自分でできることを積極的に行おうとする。 

○身近な秋の自然物を触ってみたり、遊びに取り入れようとしたりして親しみ

をもつ。 

４歳児 

○ルールを守りながら友達と体を動かして遊ぶことの楽しさを味わう。 
○自分の思いや考えを伝えたり、友達の話を聞いたりしながら遊ぼうとする。 
○落ち葉や木の実を遊びに取り入れながら、秋の自然に親しみをもつ。 

５歳児 

○健康への関心を高め、自分たちで意識して手洗いや衣服の調整を行おうと

する。 

○共通の目的に向かって、友達と思いや考えを伝え合い、一緒に遊びを進め

る楽しさを味わう。 

○秋の自然物を見つけたり、遊びの中に取り入れたりして使うことで季節を感

じる。 

 

 

 

0歳児  

 お外遊びもじっくりと好きな遊びが出来るくらい気持ちの良い季節になりま

した。日中との気温差があり体調を崩しやすいので、子どもの体調に合わせ

て、活動の時間や内容を考えながら、快適に過ごせるようにしていきたいと思

います。 

 お外遊びでは、保育者に手をつないでもらって歩ける子どもが増え、靴を履

いて好きな所に向かって歩けることを嬉しそうにしています。身体の使い方が

活発になり遊びがどんどん広がっています。また、保育者と一緒に落ち葉を見

つけて触ったり、ビリビリと破ってみたり興味をもっています。今月も散歩やお外

遊びで落ち葉などに触れ、ドングリなどの自然物で玩具を作って遊びに取り入

れるなどして楽しみたいと思います。 

 

１歳児 

 朝晩が肌寒くなり、いよいよ秋も深まってまいり
ました。天気の良い日は、戸外遊びを楽しみにし

ています。身体を動かす事が好きな子ども達は、

ボールを投げたり転がったボールを追いかけた

りするのも上手になってきました。コンビカーや三

輪車も両足を地面に着いて、自分でこげる子も

増えて、遊びが広がっています。秋の自然を全身

で感じられるように散歩に出かけて、葉っぱの色

づきや空気の冷たさなどを肌で感じ、季節の変

化を楽しんでいきたいと思います。これからの季

節は感染症も流行しやすいので、室温と気温に

配慮しながら、換気をしっかり行い、健康で過ご

せるように努めていきたいと思います。 

 

3 歳児 
木々の葉が少しずつ色づき、園庭に

も秋の深まりを感じるようになってきま

した。朝晩は冷え込む日も増えてきまし

たが、子ども達は元気いっぱい遊び、季

節の変化を楽しんでいます。運動会の

取り組みでは、走ったり、体操をしたりと

友達と一緒に楽しむ姿が多く見られま

した。今月も簡単なルールのある遊び

やごっこ遊びをする中で、自分の思いを

言葉で伝えたり、相手の思いを聞いた

りして、友達と一緒に遊ぶことを楽しん

でほしいなと思います。 

 また、戸外でたくさん体を動かして遊

んだり、木の実や落ち葉を集めて、秋の

ごちそうをつくったり、転がして遊んだり

とこの時期ならではの自然に関わって

いけるよう環境を整えていこうと思いま

す。 

 

4 歳児 

秋風が心地よく感じられる季節になりました。子ども達は体をのびの

びと動かして元気に活動しています。「バルーン今日もやりたい！」「玉

入れ、一緒にしよう」と遊びの中でも運動会遊びを楽しんでいます。

「先生（役）になる」とポリ袋で作ったバルーンにキラキラボールを入

れたり、曲の最後に引っ張ったり。玉入れでは、かごにたくさん入った

時は友達と喜び合い、入らなかった時は「１０個持って投げたらいっぱ

い入ると思う」「持てるかな？２個の方がいいと思う」「３個は持てる

よ」と友達と力を合わせることの喜びやルールを守って遊ぶ楽しさを

感じられるようになってきました。ルールのある運動遊びを通して、楽し

みながら友達と一緒に体を動かす経験を積み重ねていきたいです。 

 木の葉も色づき始め、秋も深まってきました。園庭に出て「きれいな葉

っぱ、見つけた！」と言って砂で作った団子に色づいた葉っぱを飾った

り、自然コーナーに置いてあるドングリに興味をもち、色や形、大きさを

観察して比べたりしています。「どうしたら転がるかな？」「落とし穴も

作ろう」と考えながらドングリ転がしを作る様子もあります。いろいろな

友達と関わる中で、自分の思いや考えを伝えたり、友達の話を聞いた

りしながら遊ぶ喜びや楽しさを感じられるようにしたいです。また、散

歩に出て秋探しをしたり、季節の素材を使っていろいろな遊びを楽し

んだりしていきたいと思います。 

 

 

１２月の主な行事予定 

１１月の諸経費引き落としについて 
１１月２８日に１１月分の諸費が引き落としとなりますので確認をお願いします。 

お、保育料については、こども課より通知にてお知らせしています。 

 合計 給食費 絵本 アルバム積立 年賀 

はがき 
PTA 会費 

0 歳児 500 円 なし なし なし なし  

 

 

500 円 

1 歳児 900 円 なし 400 円 なし なし 

2 歳児 920 円 なし 420 円 なし なし 

3歳児１号認定 4,560 円 3,300 円 460 円 

 

 

300 円 

 

なし 3歳児2号認定 6,160 円 4,900 円 

4歳児１号認定 4,590 円 3,300 円 490 円 

 

 

なし 4歳児2号認定 6,190 円 4,900 円 

5歳児１号認定 4,685 円 3,300 円 500 円 85

円 5歳児2号認定 6,285 円 4,900 円 

 

 

・給食試食会(２日) 

・もちつき(３日) 

・身体測定（５日～９日）       

・個人懇談（9 日～15 日）  

・避難訓練（12 日） 

・クリスマス会（15 日） 

・誕生日会（18 日） 

・大和広陵高校との交流（２２日） 

・保育終了（２７日） 

〈３～５歳児〉 

・英語遊び（2 日･9 日・16 日） 

・スマイルサッカー教室

（５日・５歳児） 

・体操教室（10 日） 

・1 号給食終わり（19 日） 

・第二学期終業式（2３日） 

 

 

 

５歳児 
肌に触れる風もだんだんと冷たくなるようになりました。そんな中、気温の変

化や天候に気付き、「今日は寒いな」「寒いから制服着よう」など感じたことを

言葉にしながら、時分で衣服の調節をしたり、手洗い指導を受けたことを思い

出して進んで行おうとしたりする様子が見られます。生活の中で健康に気を配

ることの大切さを少しずつ意識や関心を高めていってほしいと思います。 

 また、先月から運動会に向けて、組み立て体操では年長児らしく難しい技を

繰り返し挑戦したり、めりはりをつけて取り組んだりする姿があります。リレーで

は、話し合って走順や作戦を考えるようにしています。時に、自分の意見を押し

通そうとしたり、思いがぶつかり合ったりすることもありましたが、回数を重ねる

ことで徐々に自分の気持ちに折り合いをつけられるようになったり、気持ちに

寄り添えるようになったりしました。友達と一緒に力を合わせる大切さや楽し

さ、負けた悔しさ等、様々な気持ちを味わいながら、遊びや活動の中で、共通

の目的に向かって進めていく楽しさや達成感を味わっていってほしいと思いま

す。 

 さらに、園庭では赤や黄色に色付いた桜の葉やイチョウの葉、実など秋の自

然物を見つけて嬉しそうに知らせてくれます。見つけた秋の自然物を遊びに取

り入れたり、その遊びに必要なものを自分達で考えたりして親しむことで、より

季節感を感じてほしいと思います。 

 

家庭連絡 

＜育てたいこどもの姿＞ 

〈1１月行事予定〉 
 


