
１１月 えんだより   広陵町立広陵北かぐやこども園 
〈ねらい〉 

０歳児 

○一人一人の体調や気温差などの変化に留意して、 
健康的に過ごせるようにする。 

○秋の自然に触れ、身近な自然物に興味をもつ。 

 

１歳児 

○気温の変化や一人一人の体調に留意し、健康で 
快適に過ごせるようにする。 

○戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触れ、保育者 
や友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

２歳児 

○身の回りのことに取り組もうとする姿を見守りながら、 
安心して生活を進めていくことができるようにする。 

○保育者や友達とごっこ遊びを楽しんだり、秋の自然物に 
触れたりして遊ぶことを楽しむ。 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事・その他 日 曜 行事・その他 

１ 日 広陵町文化祭 16 月 かけ足週間（～2７日まで） 

２ 月 
１号認定さくら振替休日 
身体測定（０～２歳児） 17 火 英語遊び 

３ 火 文化の日 18 水   

４ 水 体操教室 19 木  

５ 木 人形劇 20 金  

６ 金 

身体測定（３歳児） のびのび広場 
さつまいも収穫体験（５歳児） 
※雨天の場合 12 日に延期 21 土  

７ 土  22 日  

８ 日  23 月 勤労感謝の日 

９ 月 身体測定(４･5 歳児) 24 火 
英語遊び  
給食参観・作品展ウィーク（11/27 まで） 

10 火 英語遊び 検尿一次予備日 25 水  

11 水  26 木 誕生日会 

12 木 さつまいも収穫体験（５歳児予備日） 27 金 消防総合訓練 

13 金  28 土  

14 土  29 日  

15 日  30 月  

☆かけ足週間について（１６日～２７日） 
 ３～５歳児を中心に、年齢に応じて園庭を走り、寒い季節に向けての体力作りを行います。

乳児についてはクラスの実態に合わせて体力作りにつながるような保育を取り入れていき
たいと思います。 

☆消防総合訓練について（２７日） 
広陵消防署の消防士さんに来ていただき、避難のアドバイスをいただいたり、消防車見学
をしたりします。 

☆３、４、５歳児はなわとびを 13 日までに持ってきてください。（３歳児は運動会の賞品と
してＰＴA よりいただきます。） 

☆5 歳児は 11 月からは午睡がなくなるため、お昼寝用布団は必要ありません。 
☆５歳児は年賀はがき代金８５円も合わせて今月に引き落としさせていただきます。 

2歳児 
朝晩の冷え込みが増し、秋の深まりを
感じる季節になりました。 
子ども達は着替えや排泄、持ち物の始
末など、身の回りのことを自分でしようと
する姿が増えてきました。「自分ででき
た！」という喜びや自信につながるよう、
一人一人の気持ちに寄り添い、安心して
過ごせるように見守っていきたいと思い
ます。 
また、ままごとやお風呂ごっこ、お化粧
ごっこなど、友達とイメージを共有しなが
ら遊ぶ事も楽しんでいます。言葉やしぐさ
でのやり取りをする中で、友達と一緒に
過ごす楽しさを感じているようです。戸外
では落ち葉や銀杏などの木の実を集め
たり、虫探しをしたりと秋の自然に親しん
でいます。季節ならではの発見や遊びを
大切にしながら、子ども達と一緒に秋を
満喫していきたいと思います。 

 

３歳児 

○友達とのやり取りを通して遊びの広がりを楽しむ。 
○自分でできることが増えていく喜びや充実感を感じ、様々なこ  
 とを自らやってみようとする。 
○戸外に出て秋の深まりを感じ季節ならではの物や自然物遊びに  
 興味をもつ。 
 ４歳児 
○身近な自然に触れ、発見や不思議さを感じる。 
○遊びやかけ足の中で自分なりの目標をもち意欲的に取り組もうと
する。 

○友達と思いや考えを伝え合いながら必要な約束を知り、守って遊
ぶ。 

５歳児 

○気温の変化に気付き、健康な過ごし方を考える。 
○友達と思いや考えを出し合いながら、一緒に遊びや生活を進める
楽しさを味わう。 

○秋の自然に触れたり、遊びに取り入れたりする中で、より興味や
関心を高める。 

 

 

 

0歳児  

朝晩は肌寒く感じられるようになり、秋の深まりを感じる
季節になりました。日中との気温差が大きく、体調を崩しや
すい時期でもありますので、衣服の調整をしながら、快適に
過ごせるようにしたいです。ロッカーの着替えも、衣替えを
お願いします。また、感染症が流行しやすい時期でもありま
すので、こまめな換気を心がけ、健康に過ごせるように配慮
していきたいです。 
戸外遊びでは、保育者と手をつないで歩いたり、靴を履い

て自分の行きたいところへ歩いて行ったりと行動範囲が広が
り、探索を楽しんでいます。自分の足で歩く事が嬉しくて興
味のある物を見つけると目をキラキラさせて近づいていくひ
よこぐみさん。また、保育者と一緒に落ち葉を見つけて触れ
たりちぎったりすることを楽しんでいます。引き続き、散歩
や戸外遊びで、落ち葉や草花などの秋の自然物に触れる機会
を大切にし、「見つけたよ」「触ってみたい」という気持ちに
寄り添いながら、保育者と一緒に様々な発見や楽しさを味わ
っていきたいです。 
 

 

１歳児 
過ごしやすい気候となりました。テラ

ス横にあるハナミズキの実に興味津々の
子ども達。みんなで草の中をじっと見つ
めながら赤い実を探す姿がとてもかわい
らしいです。友達がしていることに興味
をもち、“真似してみよう”“一緒にした
い”という気持ちが出てきました。様々
な秋の自然に興味をもち、友達と一緒に
見たり触れたりしながら一緒に遊ぶ楽し
さを味わえるようにしていきたいと思い
ます。 
 うさぎ組になって初めてお散歩に行き
ました。保育者と手をつないで歩いたり、
避難車に乗ったりして嬉しそうな子ども
達。様々な場所へ出かけ、どんぐり拾い
をしたり広場で遊んだりしながら散歩を
楽しみたいです。それらの活動の中で休
息を取ったり、気温に応じて衣服の調節
を行ったりしながら、気持ちよくのびの
びと身体を動かして遊べるよう配慮して
いきたいと思います。 

 

3 歳児 
秋風が心地よく吹き抜ける季節となりま

した。子ども達は澄み切った青空のもと、元
気に園庭で体を動かし、フープでのグーパー
跳びやかけっこ、リズム遊びなど様々な遊び
を楽しんでいます。初めは自分の好きな遊び
に夢中だった子ども達ですが、友達が楽しん
でいる姿に興味をもったり、保育者と一緒に
過ごしたりする中で、少しずつ遊びの幅が広
がってきました。「先生、見て！こんなんで
きるで！」と誇らしげに教えてくれる姿や、
「登るから手伝って！」と太鼓橋に挑戦する
姿も見られるようになっています。子どもの
「やってみたい！」という思いを大切にし、
遊びのヒントを提案したり一緒に楽しんだ
りしながら、さらに遊びが広がるよう関わっ
ていきたいと思います。 
 園庭の木々が色づき始めて落葉が始まり、
「見て！こんなん見つけた！」と赤や黄色の
葉っぱ、銀杏の実を見せてくれる子もいま
す。拾った葉っぱを並べて「お顔ができた！」
と作ったり、たくさん集めて「葉っぱのお風
呂！」とごっこ遊びを楽しんだりしていま
す。散歩にも出かけ、どんぐりなどの自然物
を拾いながら、秋ならではの遊びを深めてい
きたいと思います。 

 

4 歳児 

友達と力を合わせながら、バルーンや体操などの
活動に意欲的に取り組んできた子ども達。始めは難
しく感じていた動きも、繰り返し取り組む中で、友
達とタイミングを合わせたり、互いに声を掛け合っ
たりする姿が見られるようになり自信をもっての
びのびと身体を動かして遊ぶ姿があります。１１月
はかけ足週間が始まります友達と一緒に走る楽し
さを感じながら最後まで諦めずに頑張ろうとする
気持ちを育んで行きたいと思います。また、頑張る
姿を応援したりみんなで励ましあったりして、一人
一人が目標をもって意欲的に取り組んでいけるよ
うにしたいと思います 
戸外に出ると木々の様子から秋の深まりが感じ

られます。落ち葉や木の実など身近な自然物に触れ
る機会をもち、色や形の違いに気付いたり不思議に
思ったりしたことを調べたりしながら興味や関心
を広げて行けるように関わっていきたいです。 
様々な活動の中でどのようにしたら上手にでき

るのか、話し合う姿が出てきています。自分の思い
を伝えながら、相手の気持ちにも気付けるよう機会
を捉えて、丁寧に知らせて行きたいです。また遊び
の中で必要な約束を知り、守ろうとする気持ちを育
みながら一人一人が安心して自分らしさを発揮し、
できるように関わっていきたいと思います。 

１２月の主な行事予定 

１１月の諸経費引き落としについて 
１１月３０日に１１月分の諸費が引き落としとなりますので確認をお願いします。 

なお、保育料については、こども課より通知にてお知らせしています。 

 合計 給食費 絵本 アルバム積立 年賀 

はがき 
PTA 会費 

0 歳児 500 円 なし なし なし なし  

 

 

500 円 

1 歳児 940 円 なし 440 円 なし なし 

2 歳児 940 円 なし 440 円 なし なし 

3歳児１号認定 5,440 円 4,200 円 440 円 

 

 

300 円 

 

なし 3歳児2号認定 7,440 円 6,200 円 

4歳児１号認定 5,500 円 4,200 円 500 円 

 

 

なし 4歳児2号認定 7,500 円 6,200 円 

5歳児１号認定 5,595 円 4,200 円 510 円 85 円 

5歳児2号認定 7,595 円 6,200 円 

 

 

・歯科検診(３日)       

・個人懇談（9 日～15 日）  

・クリスマス会（９日） 

・もちつき大会（１１日） 

・誕生日会（1７日） 

・避難訓練（１８日） 

・保育終了（２８日） 

〈３～５歳児〉 

・英語遊び（１日･８日・1５日） 

・体操教室（２日・１６日） 

・1 号給食終わり（２１日） 

・第二学期終業式（2３日） 

５歳児 
朝夕と日中の気温差も大きくなり、衣服の調節が必要な季節

となってきました。子ども達が気温の変化に気付けるよう声か
けをし、自分で衣服を調節したり、手洗いなどの身の回りの衛
生に気を配ったりしながら、健康に過ごすことへの意識を高め
ていってほしいと思います。 
 子ども達は、運動会のリズムや競技などに力を合わせて取り
組む中で、一人一人が自分なりの目標に向かって挑戦すること
や、友達と気持ちを一つにして取り組むことの楽しさを感じて
きました。取り組みを通して得た自信や、友達と力を合わせて
やり遂げる達成感や満足感が、これからの様々な活動への意欲
に繋がり、日々の遊びや生活の中でも、友達と一緒に考えたり、
協力し合ったりしながら、自分達で活動を進めていく楽しさを
感じられるようにしていきたいと思います。 
 園庭では、色付いた葉や木の実など、秋ならではの自然に触
れる機会も増えてきました。散歩に出かけたり、さつまいも掘
りに行ったりなどの活動を通して、自然の不思議さや面白さを
感じたり、見つけた自然物を遊びに取り入れたりしながら、身
近な自然への興味や関心を深めていってほしいと思います。 

 

家庭連絡 

＜育てたいこどもの姿＞ 

〈1１月行事予定〉 
 


