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【写真説明】
４月 12 日（水）、図書館内にオープンした「Cafe’ de からん 雅」。香り豊かなコーヒー、デザート

やホットドッグなどの軽食を購入することができ、図書館内で優雅なひとときを過ごすことができます。
詳細はＰ 25　図書館 Information に掲載しています。

図書館 で 優雅 に
　　　　コーヒー を。



　

今
年
か
ら
、
N
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ
「
ど
う
す
る
家
康
」
が
放
映
さ

れ
、
危
難
に
際
し
て
家
康
が
取
っ

た
行
動
が
テ
ー
マ
と
な
っ
て
い
ま

す
。
中
で
も
、
本
能
寺
の
変
に
お

い
て
堺
か
ら
の
逃
走
は
物
語
の
山

場
だ
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

実
は
・
・
・
こ
の
逃
走
劇
、
広

陵
町
が
関
係
し
て
い
た
説
が
あ
る

こ
と
は
ご
存
じ
で
す
か
？

「
逃
走
中
、
家
康
の
命
を
守
っ
た

の
は
、
広
陵
町
の
人
だ
っ
た
!?
」

「
し
か
も
、
家
康
の
護
衛
の
功
績

で
、
世
界
遺
産 

石
見
銀
山
奉
行

に
ま
で
大
出
世
!?
」

徳
川
家
康
の
命
を
救
っ
た
の
は

　
　
　
広
陵
町
の
人
だ
っ
た

！？

令和 5 年度
自治功労者会議・町政説明会

子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

き
た
２
つ
の
幼
稚
園

　

子
ど
も
た
ち
の
元
気
い
っ
ぱ

い
の
声
が
響
き
渡
っ
て
い
た
広

陵
西
幼
稚
園
と
広
陵
西
第
二
幼

稚
園
。
二
つ
の
幼
稚
園
は
、
老

朽
化
等
の
理
由
か
ら
、
令
和
５

年
３
月
31
日
を
も
っ
て
そ
の
役

目
を
終
え
ま
し
た
。
広
陵
西
幼

稚
園
は
50
年
間
、
広
陵
西
第
二

幼
稚
園
は
49
年
間
、
広
陵
町
の

子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
続
け
て

き
ま
し
た
。
３
月
24
日
に
行
わ

れ
た
閉
園
式
で
は
、
園
児
や
保

護
者
た
ち
が
、
思
い
出
の
詰

ま
っ
た
園
と
の
別
れ
を
惜
し
み

ま
し
た
。

　
新
し
い
学
び
舎
へ

　　

広
陵
西
幼
稚
園
と
広
陵
西
第

二
幼
稚
園
の
子
ど
も
た
ち
は
、

畿
央
大
学
付
属
広
陵
こ
ど
も
園

へ
と
移
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
の

幼
稚
園
の
思
い
を
胸
に
、
新
し

い
学
び
舎
で
も
日
々
元
気
い
っ

ぱ
い
に
過
ご
す
こ
と
で
し
ょ

う
。

ありがとう、広陵西幼稚園。
ありがとう、広陵西第二幼稚園。

目
か
ら
鱗
な
、

広
陵
町
と
徳
川
家
康
の

物
語
が
期
待
で
き
ま
す
。
タ
イ
ム

リ
ー
な
話
で
あ
り
な
が
ら
、
広
陵

町
の
知
ら
れ
ざ
る
歴
史
を
知
る
絶

好
の
機
会
に
な
る
こ
と
は
間
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。
ふ
る
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

昭和29年生まれ。香芝市在住で中央大
学法学部を卒業。歴史作家、日本ペン
クラブ会員、国際忍者学会会員、学校
法人誠優学園理事として活躍。主な著
書として、『本能寺の変 神君伊賀越えの
真相 ―家康は大和を越えた』（奈良新聞
社） ・奈良新聞「樹

じ ゅ ね
音の木

こ だ ま
霊に誘われて」

（令和４年～現在連載中） 

記念講演

- 講師 -
上島　秀友　さん

― 

記
念
講
演 

―

自 治功労者会議では、長年町行政に貢献いただいた方々を「自治功労者」として認定しています。また、町政説明会では、
重点施策として位置づけている「豊かな町」、「安全な町」、「元気な町」について、令和５年度実施予定の主な事業の紹介

及び町の財政状況を説明します。 町の取り組みや状況を知ることができる機会となります。ぜひご参加ください。

プログラム（予定）

申込方法

日時

５ / 26　（金）

13:00 ～　 受付
13:30 ～　  開会
　　　　　  自治功労者会議
13:50 ～　 町政説明会
14:20 ～　 記念講演
15:30 ～　 閉会

右記ＱＲを読み取
り、必要項目を記
入の上申し込みく
ださい。

家康を助け石見銀山奉行・佐渡奉行になった広陵町出身の竹村兄弟
　～神君伊賀越えの通説を破る大和越え～

場所

かぐや姫ホール（広陵町笠382-1）
※ 駐車場が限られていますので、

広陵元気号や徒歩・自転車など
でお越しください。

広陵西幼稚園閉園イベント

広陵西第二幼稚園閉園イベント
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\ つぼみの会 /

\ ぽかぽか広場 /

\ にこにこ広場 /

\ にこにこ広場 /

\ にこにこ広場 /

\ おひさまにこにこカフェ /

\ ひまわり広場 /

\ のびのび広場 /

おひさま保育園
（グリーンパレス２階）
広陵町大字笠168番地　☎（54）3131

馬見労祷保育園
広陵町大字平尾546番地　☎（55）1027

ひだまり保育園
広陵町大字三吉1874番地２　☎（55）7575

広陵南保育園
広陵町大字南郷1150番地　☎（55）2095

広陵北かぐやこども園（大会議室に集合）
広陵町大字弁財天297番地２　☎（58）2030

お電話でお申込みください。
定員：子ども５人＋保護者各家庭１人

お電話でお申込みください。定員：10人

帽子・水筒・タオル・着替え（汚れた時のため）

お電話またはホームページからお申込みください。

お電話でお申込みください。

お電話でお申込みください。
○持ち物：タオル・帽子・水筒

活動日、時間内で見学できます。（10時30分まで）
※活動日以外での見学も可。（要事前予約）

毎週水曜日　10:00 ～ 11:00

上記開催日内で実施

申込方法（申込期限：開催日の３日前）

申込方法（申込期間：５/29(月) ～開催日の１週間前）

持ち物

申込方法（申込期限：開催日の１日前）

申込方法（申込期限：開催日の１日前）

おひさま保育園の見学

広陵南保育園の園庭開放（６月～）

ひだまり保育園の園庭開放

開催日時 活動内容
月に１度程度
９:00 ～ 10:00
土曜日
※�詳細はお問い合
わせください。

ゆっくりした時間の中で、子
育ての喜びや悩みなど、お話
しましょう。
皆さんで、楽しい時間を過ご
しましょう。

開催日時 活動内容
 ５/24（水）

10：00
～ 11：30

はじめまして、いっしょにあそびましょう

 ６/7（水） リズム遊びやふれあい遊びを楽しみましょう

 ７/6（木） 笹飾りを作りましょう

 ８/３（水） 夏の遊びを楽しみましょう

10/2（土）
予定

９：00
～ 11：30 運動会（申込不要）

開催日時 活動内容
 ６/13（火）

９：30
～ 11：00

園庭あそび

 ７/11（火） 裸足あそび

 ８/ ３（木） 水あそび

 ９/ ７（木） リトミックあそび

10/13（金） 運動会ごっこ

真美北保育園
広陵町馬見北５丁目13番３号　☎（55）7088

常葉保育園
広陵町大字百済1779番地３　☎（55）3201

広陵西保育園
広陵町馬見南３丁目９番８号　☎（55）1987

お電話でお申込みください。
※欠席する場合：当日９：30までにご連絡ください。

お電話でお申込みください。
※欠席する場合：当日９：30までにご連絡ください。

お電話でお申込みください。
※欠席する場合：当日９：30までにご連絡ください。

上記開催日内で実施。
○持ち物：着替え・水筒

上記開催日内で実施。（11時30分まで）

上記開催日内で実施

申込方法

申込方法（申込期限：開催日の３日前）

申込方法（申込期限：開催日の３日前）

真美北保育園の園庭開放

常葉保育園の園庭開放

広陵西保育園の園庭開放

開催日時 活動内容
 ６/19（月）

９：30
～ 11：30

はじめまして

 ７/ ５（水） 音の鳴るおもちゃを
作って遊ぼう

 ９/ １（金） サーキット遊びをしよう

10/24（火） 歌遊びを楽しもう

11/10（金） パネルシアターを見よう

開催日時 活動内容
 ５/19（金）

９：30
～ 11：30

ふれあい遊びを楽しもう

 ６/14（水） 体を動かして遊びましょう

 ７/20（木） 夏の遊びを楽しみましょう
（水遊び、しゃぼん玉など）

10/11（水） サーキット遊びをしましょう

11/15（水） 手作りをおもちゃを作りましょう

開催日時 活動内容
 ５/ ８（月）

９：30
～ 11：30

親子の触れ合い遊びを楽しもう

 ６/12（月） たくさん体を動かそう

 ７/24（月） 水、しゃぼん玉遊びを楽しもう

９/25（月） 体操やリズム遊びを楽しもう

11/20（月） 手作りおもちゃを作ろう

開催日時 活動内容
 ６/2（金）

10：00
～ 11：00

はじめまして、一緒に遊びましょう

 ７/3（月） 親子で笹飾りを作りましょう

 ８/4（金） 夏の遊びをしよう

10/12（木） 身体を動かして遊びましょう

 ２/21（水） おひなさまをつくりましょう

子 育て支援情報 （保育園・こども園）

開催日時 活動内容
５/30（火）

10：00
～ 11：30

音楽遊び

６/30（金） 感触遊び

７/31（月） 夏祭りごっこ

９/20（水） 運動会ごっこ

１/10（水） 伝承遊び

持ち物
水筒・上履き（保護者のみ）

申込方法

NEW ！　\ 畿央こども広場 　めぶき /

畿央大学付属広陵こども園　広陵町大字平尾512番地３　☎（54）5233

開催日時 活動内容
 ６/20（火）

10：00
～ 12：00

春の自然遊び

 ７/ ５（水） 園庭遊び

 ９/ ８（金） 石遊び

 10/10（火） 秋の自然遊び

 11/ １(水) 園庭遊び

お電話またはホームページからお申込みください。

毎週水曜日の予定　　10：00 ～ 12:00
※要事前申込
○持ち物：帽子・水筒・タオル・着替え

申込方法（申込期限：開催日の1日前）

畿央こども広場の園庭開放
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講座受講生募集

ふるさと会館グリーンパレス講座
問  　広陵町ふるさと会館グリーンパレス  ☎（55）5755

フラワー
アレンジメント教室

筆文字アート
楽しい己書 防災講座

▶ 日時：６/ ７（水）～９/20（水）
全８回　10:30 ～ 12:00
▶ 定員：15人
▶ 費用：１回500円（税込）
※毎回別途花代2,800円程度必要
▶ 講師：
1 級フラワー装飾技能士
職業訓練指導員フラワー装飾科
宮﨑さん

▶ 日時：６/10（土）～８/19（土）
全６回　10:00 ～ 11:00
▶ 定員：13人（最少定員５人）
▶ 費用：4,000円（税込）
※初回に己書用筆ペン２本代1,240円必要
▶ 講師：
日本己書道場公認
上席師範　ひでた　きよさん

▶ 日時：
６/18（日）13:30 ～ 15:00
▶ 定員：50人（最少定員10人）
▶ 費用：
大人　　700円（税込）
小学生　300円（税込）
※小学生未満は無料
▶ 講師：防災共

ともいく
育管理士認定講師

　　　　 馬野　邦枝さん

楽しく身体を動かそう！
ベリーダンスエクササイズ 心と身体を整えるヨガ

▶ 日時：
６/10（土）～８/26（土）
全８回　19：00 ～ 20：00
▶ 定員：25人（最少定員2人）
▶ 費用：4,000円（税込）
▶ 講師：
ダンスインストラクター 3人
yummyさん・tuyaanさん・kaakoさん

▶ 日時：６/ １（木）～ 12/21（木）
全21回　13：30 ～ 14：30
▶ 定員：50人
※４月から開講中につき追加募集
▶ 費用：14,700円（税込）
※月払い可　一か月2,100円
▶ 講師：NPO法人YOGA連盟
認定インストラクター　植村　智栄子さん

電話または当館フロントにて受付します。
▶  申込受付時間：９：00 ～ 20：00
▶  電話で受付：
①講座名 ②氏名 ③住所 ④電話番号 
⑤年齢をお伝えいただき、支払い期日
までにご精算をお願いします。
※ 最少定員に達しない時は中止する場

合があります。
※ 講座費などは現金のみでのご精算に

なります。
※ お支払い後、受講料などの払い戻し

はできません。
※ 各講座は、定員に達し次第募集終了

となります。
※館内・敷地全て禁煙となります。
※ ヨガマット等のご用意は各自でお願

いします。

申込方法

子育て支援情報（幼稚園）

広陵町馬見南２丁目１番30号　☎（55）2874
【対象者】H31.4/2 ～Ｒ２.4/1 生まれ（2・3 歳児）と保護者

広陵町馬見北７丁目１番32号　☎（55）6240
【対象者】H31.4.2 ～Ｒ２.4.1 生まれ（2・3 歳児）と保護者

広陵町大字百済1831番地１　☎（55）3929
【対象者】H31.4.2 ～Ｒ２.4.1 生まれ（2・3 歳児）と保護者

真美ヶ丘第一小学校附属幼稚園

真美ヶ丘第二小学校附属幼稚園

広陵東小学校附属幼稚園

ひよこ教室
日　　　時 活動内容

６/ ２（金） 10：00 ～ 開講式・自己紹介・好きな遊びを楽しもう
７/ ５（水） 10：00 ～ 笹飾りを作ろう
９/ ８（金） 10：00 ～ 水遊びを楽しもう
10/14（土） 10：00 ～ 運動会に参加しよう
11/14（火） 13：20 ～ 新入園児健康診断（令和６年度入園予定児）
11/27（月） 10：00 ～ 運動遊び・リズム遊びを楽しもう
12/12（火） ９：30 ～ クリスマス会に参加しよう

令和６. １/17（水） 10：00 ～ 新入園児入園説明会・用品等申込・お兄さん、お姉さんと遊ぼう
２/ ５（月） 11：30 ～ お弁当体験　※お弁当は子どものみ持参
２/29（木） 10：00 ～ ひな人形を作ろう用品等引渡

まみっこ教室
日　　　時 活動内容

６/22（木） 10：00 ～ 11：00 自己紹介・好きな遊びをしよう
７/ ６（木） 10：00 ～ 11：00 七夕の飾りを作ろう
９/21（木） 10：00 ～ 11：00 運動遊び・リズム遊びをしよう
10/14（土） 10：00 ～ 運動会に参加しよう
11/15（水） 13：30 ～ 新入園児健康診断（令和６年度入園予定児）
11/30（木） 10：00 ～ 11：00 お話を楽しもう（プチトマトさん来園）
12/12（火） 10：00 ～ 11：00 クリスマスを楽しもう（サンタさんきてくれるかな）

令和６. １/11（木） 10：00 ～ 入園説明会・制服、教育用品申込
２/22（木） 10：00 ～ 11：00 お兄さんお姉さんと遊ぼう
３/ １（金） 11：00 ～ 12：00 ひな人形を作ろう・制服・教育用品引き渡し

めばえ教室
日　　　時 活動内容

６/22（木） 10：00 ～ 11：00 自己紹介・親子で好きな遊びをしよう
７/ ６（木） 10：00 ～ 11：00 笹飾りを作って七夕まつりをしよう
９/21（木） 10：00 ～ 11：00 リズム遊びや運動遊びを楽しもう
10/14（土） 10：00 ～ 運動会に参加しよう
11/17（金） 13：00 ～ 新入園児健康診断（令和６年度入園予定児）
11/30（木） 10：00 ～ 11：00 お話遊びを楽しもう
12/12（火） 10：00 ～ 11：00 クリスマス会を楽しもう

令和６. １/23（火） 10：00 ～ 入園説明会及び用品申し込み
２/22（木） 10：00 ～ 11：00 幼稚園のお友達と一緒に遊ぼう用品受け渡し
３/ １（金） 11：00 ～ 12：00 ひな人形を作ろう

※リズム室で実施します。　※各日、上靴、水筒を持参してください。

※リズム室で実施します。　※各日、上靴、水筒を持参してください。

※遊戯室で行います。　　※各日、タオル、帽子、上靴、　水筒を持参してください。

\花に囲まれリフレッシュ！ / \「書く」より「描く」に近い/ \一度じっくり考えませんか？防災のこと。/

\初心者OK ！ / \心と身体をリフレッシュ！ /

【持ち物】はさみ・手提げ袋 【持ち物】ティッシュペーパー 【持ち物】筆記用具

【持ち物】汗ふきタオル 【持ち物】ヨガマット
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＜奏でよう♪
　　素敵なリズムと歌声＞

片付け教室
( 午前・夜）

K-pop チアダンス※

▶日程：６/7 ～ 8/23　
水曜日（全 10 回）
▶時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :10 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/6 ～ 9/12
火曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
10:30 ～ 11:45
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶日程：
６/3 ～ 9/9　
土曜日（全 10 回）
▶時間 :
12:45 ～ 13:45
▶ 定員 :20 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程： 
６/1 ～８/17
木曜日（全 10 回）
▶時間 :
15:30 ～ 16:30
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶日程：
６/2 ～８/25　
金曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
10:00 ～ 12:00
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/6 ～ 9/5　
火曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
19:30 ～ 20:45
▶ 定員 :30 人
▶ 費用 :5,000 円

▶日程：６/3 ～ 8/26　
土曜日（全 5 回）
▶ 時間 :
[ 午前 ]10:30 ～ 12:00
[ 夜 ]19:15 ～ 20:45
▶ 定員 :15 人
▶ 費用 :2,500 円

▶ 日程：６/1 ～８/17
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :40 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：６/7 ～ 9/6　
水曜日（全 6 回）
▶ 時間 :
10:30 ～ 11:30
▶ 定員 :15 人
▶ 費用 :3,000 円

▶日程：
６/6 ～９/5
火曜日（全 10 回）
▶ 時間 :

【昼クラス】
14：30 ～ 15：30

【 夜クラス 】
19：30 ～ 20：30
▶ 定員 :
[ 昼 ] 18 人
[ 夜 ]  25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/ ３～８/19　
土曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
10:00 ～ 12:00
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：６/2 ～ 9/1
金曜日（全 6 回）
▶時間 :19:00 ～ 20:30
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :3,000 円

▶ 日程：
６/1 ～８/17　
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
13:00 ～ 14:00
▶ 定員 :30 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：６/3 ～ 9/2　
土曜日（全 10 回）
▶時間 :11:15 ～ 12:15
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/7 ～８/23　
水曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
18:30 ～ 19:30
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
[ Ⅰ ] ６/3 ～ 8/19
土曜日【全 10 回】
[ Ⅱ ]6/7 ～ 8/23
水曜日 ( 全 10 回 )
▶ 時間 :
[ Ⅰ ]19:45 ～ 20:45

「Ⅱ」11:15 ～ 12:15
▶ 定員 : 各 12 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/1 ～ 8/17　
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
13:30 ～ 14:30
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
[ 午前 ]
６/1 ～８/17
木曜日（全 10 回）
[ 昼 ]
６/7 ～８/23
水曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
[ 午前 ]
11:30 ～ 12:30
[ 昼 ]
13:30 ～ 14:30
▶ 定員 : 各 40 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/ １～８/17　
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
18:40 ～ 19:40
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/ ３～８/19　
土曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
10：00 ～ 11：00
▶ 定員 :40 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/3 ～８/19　
土曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
15:00 ～ 16:00
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：６/3 ～ 9/2　
土曜日（全 10 回）
▶時間 :12:30 ～ 13:30
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/7 ～８/23　
水曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
[GOLD]
11:30 ～ 12:15
[ 夜 ]
19:30 ～ 20:30
▶ 定員 : 各 40 人
▶ 費用 :5,000 円

▶日程：６/2 ～８/25
金曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
[ 初心者 ]14:20 ～ 15:20
[ ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ ]15：30 ～ 16：30
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：
６/1 ～８/17
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
19：50 ～ 20:50
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

講座受講生募集

令和 5 年度夏期　元気の出る講座\
/

問  　はしお元気村  ☎（57）3232　FAX　（57）3235

18 歳以上対象
（町外の方も参加可能です）

５月 2 日 ( 火 ) ～ 15 日 ( 月 )
９:00 ～ 21:00

申込期間

（休館日は除く）
詳細は
ホームページ
まで

５/2
掲載予定

▶ 申込方法 :
　【来館】　郵便はがき（ご自身の宛先を明記したもの）をご持参のうえ、お申し込みください（ハガキは１講座につき１枚）。
　【 H P 】 元気の出る講座ホームページから各講座にお申し込みください。
　【FAX】　申込書に必要事項をご記入のうえ、はしお元気村まで送信ください。
▶ 受講者決定方法 : 応募多数の場合は、公開抽選（抽選の優先順位：①広陵町在住者　②広陵町在勤・在学者　③左記以外）
▶ 抽選日時 : ５/17( 水 ) 15:00 ～　▶ 抽選場所 : はしお元気村
▶ 結果通知 : ５/17( 水 ) から１週間以内にで順次通知。通知のない場合はご連絡ください。
▶ 注意事項 :　・コロナにより中止する場合があります。　・ 子ども連れでの来館および受講はできません。
　　　　　　　・ 必要物品のご用意は各自でお願いします。 ・お申込み締切り後（５/16 以降）のキャンセル不可。　
　　　　　　　・最低人員に満たない講座は中止になる可能性があります。

募集要項　受付確認通知書が届かない場合はご連絡ください。 

【共通持物】ヨガマット（フラダンスは除く）

【持物】ストレッチリング 4,400 円、ヨガマット

　別途材料費
　　　1 回 2,500 円～

対象：幼稚園児～小学 2 年生

▶ 日程：
[ Ⅰ ] ６/3 ～ 8/19
土曜日【全 10 回】
[ Ⅱ ]6/7 ～ 8/23
水曜日 ( 全 10 回 )
▶ 時間 :
[ Ⅰ ]18:30 ～ 19:30

「Ⅱ」10:00 ～ 11:00
▶ 定員 : 各 20 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：６/2 ～８/25
金曜日（全 6 回）
▶時間 :13:00 ～ 14:00
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :3,000 円

▶日程：６/1 ～８/31
木曜日（全 6 回）
▶時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :15 人
▶ 費用 :3,000 円

▶ 日程：
６/ ３～８/19　
土曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
18：30 ～ 19：30
▶ 定員 :25 人
▶ 費用 :5,000 円

＜ゆったり身体を動かしたい♪＞

＜楽しくエクササイズ！ダンス！！＞

＜新たな趣味や興味に触れたい☆＞

ストレッチヨガ

HIPHOP ＆ K-POP
ダンス※

チャレンジ
タンゴ＆ルンバ

ハワイアンフラ
サークル・ピカケ

激汗 !! ボクシング※

ZUMBA®
（GOLD・夜の部）

ZUMBA®
（午前の部・昼の部）

　対象：10 歳以上 初心者のための
ギター講座Ⅰ＆Ⅱ

リズム " 観 ” を養う
ドラム教室Ⅰ＆Ⅱ

　対象：小学生以上

健康カラオケ教室健康づくり
カラオケ

ピラティス

中級ヨガ

体幹トレーニング
& ストレッチ※

美 Body
エクササイズ

こころとカラダが
喜ぶ ゆる Yoga

たのしいエアロ＆
リングストレッチ

大人が夢中になれる
アクティブヨガ

シニアピラティス
＆ヨガ

骨盤健康体操

Let`s enjoy ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ
楽しくお勉強

Let`s enjoy ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ
遊んで慣れよう英会話

Let`s enjoy ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ
高学年へのステップ

▶ 日程：６/8 ～８/31
第 2・4 木曜日（全 6 回）
▶時間 :13:30 ～ 15:00
▶ 定員 :14 人
▶ 費用 :3,000 円

▶ 日程：６/3 ～ 9/2　　
土曜日（全 10 回）
▶時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :12 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程：6/13 ～ 9/12
第 2･4 火曜日（全 6 回）
▶時間 :10:15 ～ 11:45
▶ 定員 :15 人
▶ 費用 :3,000 円

フラワー
アレンジメント 己書幸座

藁で書く自由な
筆文字アート藁書 ®

薬　膳グラスアート

アロマヨガ

【持物】空気の抜けるミニボール

▶ 日程：
６/ １～８/17　
木曜日（全 10 回）
▶ 時間 :
19:30 ～ 20:30
▶ 定員 :40 人
▶ 費用 :5,000 円

　別途材料費
　　　1 回 1,000 円～ 1,500 円 別途材料費 1 回 300 円

　別途材料費
　　　1 回 100 円～ 300 円

　別途材料費
　　　　　10 回分　1,000 円

　別途材料費
　　　　　10 回分　1,000 円

　別途材料費
　　　　　10 回分　1,000 円

　対象：小学生高学年以上

備品代：初回に 4,500 円

初めての優しい
ハワイアンフラ

　対象：園児年長 　対象：小学 1、2 年生 　対象：小学 3、4 年生

ミニらいと
モルック

※ミニボールは、1,650 円で斡旋販売しています。

※ドラムスティック
　1,000 円

　ドラムパッド
　2,000 円　で

　斡旋販売いたします。

【※印の講座持ち物】ヨガマット 【ギター講座持物】
○ギター

（種類問わず。
エレキギターはアンプ必要。）
○チューナー

【ドラム講座持物】
○ドラムスティック
○ドラムパッド
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【ご注意ください。】
・5/11以降、コンビニでは令和3年分所得証明書・
　令和4年度課税（非課税）証明書は発行できません。
・親族に扶養されており、収入がなかった方で証明書
　が必要な場合は、町・県民税の申告が必要です。

教　育

広陵町小・中学校多子世帯給食費支援金制度
（月額 4,000 円支援※８月分除く）

問 教育総務課　☎内線 1012

02

多 子世帯における保護者の経済的な負担の軽減を図ることを目的に、義務教育期間中
（小学１年生～中学３年生）の児童生徒を対象に給食費相当額を支援します。

原則、学校を通じて申請書の提出をお願いします。改
めて学校を通じてお知らせいたします。

教育総務課まで申請書をご提出ください。
※申請書は町ホームページからダウンロードください。

高校生 幼稚園・保育園

対象期間外対象期間外 対象期間（期間内の３人目以降が対象）

×\ 例 / ××× ○
小学１年生～中学３年生

１人目 ２人目 ３人目

以下の場合は対象にはなりません！

・対象児童生徒および保護者が町外在住である（一部例外あり）　・ 他の制度により給食費の助成を受けている
・ 町税および給食費（町内小・中学校に通っている分）などを滞納している

　支援対象　

　申請方法

町内小中学校に児童生徒が在籍する場合 町外小中学校に児童生徒が在籍する場合

小学１年生から中学３年生までの児童生徒が３人以上属し、生計を一にする世帯における３人目以降の児童生徒（児
童生徒が在籍する学校は、公立・私立を問いません。）

詳細はこちら

付加保険料の金額

国民年金基金の加入について

付加年金額

付加保険料の額は、１か月400円です。
納めることができるのは、第１号被保険者または任意
加入被保険者の方（65歳以上の方を除く）で、加入
手続きができるのは、申し出があった月からです。
毎月の保険料（令和5年度16,520円）に月額400円
の付加保険料を上乗せして納めると将来の老齢年金に
付加年金が加算されます。
※ これら上乗せ制度の保険料は、国民年金保険料と同

じく全額が社会保険料控除の対象となります。
※ 保険料納付の免除・猶予を受けている方や、国民年

金基金の加入員の方は、付加保険料を納付すること
はできません。

次のところにお問い合わせください。
【問い合わせ先】
全国国民年金基金　近畿支部
〒541-0044
大阪市中央区伏見町3-3-8　淀屋橋ＫＡＫＥＮビル2階
ＴＥＬ：050-3665-0262
フリーダイヤル：0120（65）4192
ＦＡＸ：06-6201-6162

付加年金額は、
「200円×付加保険料納付月数」で計算されます。

20 歳以上 60 歳未満の自営業者・農業者とその家族・学生・無職の方などは、報酬によって保険料や給付額が増
減する厚生年金保険などの加入者とは違い、保険料と給付 ( 老齢基礎年金 ) 額が定額となっています。そのため、
将来の生活設計に合わせて基礎年金に上乗せができるよう、付加保険料を納付していただく付加年金があります。

学 生で本人の前年所得が一定額以下の場合、申
請をして承認を受ければ、在学期間中の保険

料を猶予し、負担できるようになった時点 ( ただし、
10 年以内 ) で追納することができます。学生納付特
例の申請は、毎年必要となりますので、忘れずに申請
してください。

令 和４年分所得証明書・令和５年度課税（非課税）
証明書は、下表の日から発行します。

※ コンビニでの取得には、マイナンバーカードが必要です。

　付加保険料を40年間納付した場合

▶ 付加保険料：
400円×40年（480月）＝192,000円
▶ 付加年金額：
200円×40年（480月）＝96,000円（年額）
※ 付加年金を２年間受給すると、納付した付加保険料

の総額と同額になるため、３年目以降はお得になり
ます。

お知らせ

学生納付特例の申請
もうお済みですか？

問 大和高田年金事務所　国民年金課　☎（22）3531
役場　保険年金課　☎内線 1145・1147

04お知らせ

最新年度の所得証明書・
課税（非課税）証明書の発行

問 税務課　民税係　☎内線 1102

05

住民税の納め方 証明書発行開始日

給与から特別徴収される方 役場窓口: ５/10(水)
コンビニ: ５/11(木)

普通徴収（納付書や口座振替）
で納める方 ６/12（月）

年金から特別徴収される方

お知らせ

受取年金額が増える
「付加保険料」を納付しませんか？

問 保険年金課　☎内線 1145・1147　大和高田年金事務所　国民年金課　☎（22）3531

03

※ 特別徴収とは、給与や年金から住民税を差し引かれ
て納める方法です。

令和５年春（５/ ８以降）開始 基礎疾患を有する方や
医療機関や介護施設等に従事する方

初回接種（１・2回目接種）を終了した方で、「前回
の接種日から3か月以上」経過した接種対象者の方に
接種券を発送しています。接種場所や時間等、詳細は
接種券に同封しています案内をご確認ください。
なお接種後に広陵町へ転入された方など、何らかの事
情により接種券が届かない可能性があります。前回接
種日から３か月以上経過しても届かない場合は、コー
ルセンターまでご連絡ください。

12 ～ 64歳の基礎疾患を有する方や医療機関・介護
施設等に従事する方は、本人の申告に基づいて接種券
を発行します。申請手続きについては、個別に４/24
ごろに案内通知を送付しています。詳細などについて
は、町ホームページをご確認ください。

年３回（４月～７月分・９月～ 12 月分・１月～３月分）指定口座に振り込み
　支援方法　
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ワクチン

新型コロナウイルスワクチン接種

問 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎（55）6633　受付時間：平日 8:30 ～ 17:15

01
４/14 時点の予定であり、今後変更となることがあり
ます。最新の情報は町ホームページをご確認ください。



お知らせ

就学などに係る教育相談

問 学校支援課　☎内線 1289

10 お知らせ

　令和５年度
　区長・自治会長名簿

問 協働のまちづくり推進課　☎内線 1008

09

区・自治会名 氏名
六道山 坂野　佳宏
大塚 塚本　義久
安部 寺田　満雄
平尾 堀川　季延
疋相 野村　佳照
大垣内 森田　隆夫
赤部 新谷　保徳
斉音寺 池嶋　　隆
笠 辻　　成雄
南郷 新田　　裕
古寺 堀内　信幸
百済（南） 寺西　由晴
百済（北） 川口　　昇
広瀬 桝井　　彰
沢 松本　伸剛
大野 平岡　照之
萱野 岡本　晃隆
南 大西　潤一
弁財天 葊橋　宗次
的場 米井　秀隆
大場 的場　利彦
中 白井　克昌
寺戸 山村　幸男
馬見北1丁目 瀨﨑金次郎
馬見北2丁目 岡田　誠治
馬見北3丁目 松村　充裕
馬見北4丁目 光山　幸一
馬見北5丁目 滝　　哲也
馬見北6丁目 明地　省五
馬見北7丁目 杉山　邦彦
馬見北9丁目 岡田　大輔
馬見中1丁目 植村　利伸
馬見中2丁目 上山　光夫
馬見中3丁目 東海　伸晃
馬見中5丁目 安川　敬子
馬見南1丁目 古川　　功
馬見南2丁目 大西　理恵
馬見南3丁目 森本　吉胤
馬見南4丁目 吉野　武利
馬見南5丁目 菊地　敏雄
みささぎ台 四宮　一彦

発 達や健康上の課題など（見え方、聞こえ方、身体の動
きなど）があるお子さんの適切な就学や教育支援につ

いて、保護者の考えなどを踏まえ相談を行います。
▶ 日時：
各学校により異なります。相談申込書をご参照ください。
▶ 場所：校区の町立小学校・中学校
▶ 対象：
● 来年度以降、町立小学校・中学校に入学予定で、学校にお

いて特別な支援（特別支援学級への入級、あるいは県立養
護学校への入学など）が必要かどうか悩んでいる保護者

● 現在、町立小学校・中学校の通常学級に在籍し、特別支援
学級への入級など、学校において特別な支援が必要かどう
か悩んでいる保護者

▶ 相談申込書配布場所：
町内幼稚園・保育園・認定こども園・小学校・中学校・町教
育委員会・町ホームページ
▶ 相談申込書の提出先：
在籍している園、町立小学校・中学校
※ その他、ご不明な場合は、町教育委員会に連絡。
▶ 申込締切：５/31（水）まで

　　　Nariwai  Channel　＃23

今月の動画企画

（敬称略）

初心者でも楽しく遊べる「パークゴルフ」に
町の皆さんと一緒に挑戦してきました！！
かぐやちゃんも参戦！？

 動画出演事業者：
 広陵町パークゴルフ場

「なりわい」
チャンネル

お知らせ

子どものうちに体験したいことがそこにはある
～竹取おそうじパーティー～

問 うまみラクル　umami.miracle@gmail.com

06

うまみラクルの活動
の様子はこちら

▶ 日時：５/28（日）
【集合時間】９:00　【試合開始】９:30
▶ 場所：広陵中央体育館
▶ 参加資格：町内在住・在勤の方
▶ 参加料：1,000円
※ 申し込みと同時に納入してください。納入後の参加

料は返金不可。
▶ 申込締切日：５/19（金）17:00

▶ 日時：５/21（日）　※予備日５/28（日）
【試合開始】９:00
▶ 場所：広陵健民運動場
▶ 参加資格：町内在住・在勤の方（40歳以上の男性）
▶ 参加料：1,000円
※ 申し込みと同時に納入してください。納入後の参加

料は返金不可。
▶ 申込締切日：５/12（金）17:00
▶ 抽選会：
　５/13（土）18:30 ～　中央公民館　２階研修室
▶ その他：雨天中止の決定は、当日の午前７時に行
　います。
※登録チーム以外で申込される場合、事前にスポーツ
　協会にご連絡ください。

▶ 抽選会：当日会場で行います。
▶ チーム編成：
各大字、自治会、事業所単位（不可能な場合混成も可）
● 監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・選手

12名の計15名とする。
● 男性は、１チーム３～４名までとし、年齢は40歳

以上１名・30歳以上３名とする。
●男女とも既婚者に限る。

イベント

第 89 回夫婦バレーボール
大会参加者募集

問 広陵町スポーツ協会（広陵中央公民館内）　☎（55）1181

07イベント

第 38 回壮年ソフトボール
大会参加者募集

問 広陵町スポーツ協会（広陵中央公民館内）　☎（55）1181

08

大会当日

※大会中の障害疾病については、応急処置は主催者側において行いますが、以後の責任については負いません。

馬見地域を楽しく掃除する会「うま
みラクル」は、竹取公園周辺を掃除
する団体で７年間活動されていま
す。当日は絵本の読み聞かせやわら
ぼうき作りも開催します。

うまみラクルって？

申し込みについて

事前予約制です。右記QR
から申し込んでください。

申込はこちら

Koryo 2023 12Koryo 202313



実施日時

緊急時における住民の方への迅速
かつ確実な情報伝達に資するた
め、防災行政無線を使用した試験
放送を流し、全国瞬時警報システ
ム（Jアラート）の起動確認を以
下の日程で行います。

１回目： ６/ ７  （水）11:00 ～
２回目： ８/23（水）11:00 ～
３回目：11/15  （水）11:00 ～
４回目： ２/ ９（金）11:00 ～
※ この試験は、機器の機能確認を

行う目的であるため、住民の反
響調査や避難行動を行う実働訓
練はありません。

全国瞬時警報システム
（J アラート）起動確認

問 安全安心課　☎内線 1266

町では相談所を開設し、法務大臣
から委嘱された人権擁護委員が相
談に応じます。相談は無料で秘密
厳守ですので、ご相談ください。
▶ 日時：
６/ １（木）9:30 ～ 12:00
※電話相談のみ実施

人権擁護委員による
特設相談所開設

問 人権相談窓口
☎（55）1001　内線 1331

▶ 日時：５/14( 日 ) ９:00 ～ 15:00
※ 多数の申請で窓口が大変混み合

いますので、時間に余裕をもっ
てご来庁くださいますようお願
いします。

▶ 場所：住民課（役場１階）
▶ 対象：
① マイナンバーカードを申請され

る方
② 住民課から「マイナンバーカー

ド交付通知書・電子証明書発行
通知書」のはがきが届いた方

③ マイナンバーカード電子証明書
の有効期限通知書およびマイナ
ンバーカードの有効期限通知書
が届いた方

④マイナポイントを申込みされる
　方
※ マイナポイントの申込は、マイ

ナンバーカードを２/28までに
申請された方が対象です。

※ 上記以外の業務は行っていません。

マイナンバー手続き
休日臨時窓口開設

問 住民課　☎内線 1132  

古寺町営住宅
入居者募集

問 都市整備課　☎内線1187･1118

▶ 募集戸数：４戸
※ 書類審査を行い、応募者多数の

場合は公開抽選を実施します。
▶ 申込受付日：
５/ ８（月）9:00 ～５/19（金）17:00
▶ 資料配布場所及び受付場所：
都市整備課窓口
※ 資料は町ホームページからもダ

ウンロードできます。
▶ 入居予定日：７月上旬予定

農業振興地域の整備に関する法律
に基づいて、広陵農業振興地域整
備計画変更（農用地除外・編入等）
の申出を受け付けます。農用地の
除外・編入等、変更の申出を予定
している方は、事前に農業振興課
にご相談のうえ、受付期間内にお
申し込みください。
▶ 受付期間：
５/ １（木）～５/31（水）

農用地利用計画変更申出
（農用地除外・編入等）

問 農業振興課　☎内線 1169

18 歳以上で重度の障がいがある
方（施設などに入所していない方）
に対し、補助犬を貸与します。
▶ 対象：

（盲導犬）視覚障がい１級
（介助犬）肢体不自由１級または２級
（聴導犬）聴覚障がい２級
▶ 持ち物：
身体障害者手帳・住民票抄本
▶ 申込方法：上記問い合わせ先
に申請してください（申請書は社
会福祉課に備え付けてあります）。
※ 貸与は、奈良県と補助犬訓練事業

者が決定しますので、ご希望に添
えない場合があります。貸与の対
象条件は、お問い合わせください。

▶ 申込期間：５/８（月）～26（金）

身体障がい者補助犬
貸与希望者募集

問 社会福祉課  ☎（55）6771

募

事業者には、事業活動に伴って生
じた廃棄物を、自らの責任におい
て適正に処理しなければならない
ことが、廃棄物の処理及び清掃に
関する法律で義務付けられていま
す。廃棄物を適正に処理し、公共
下水道に廃棄しないようにしま
しょう。

下水などの廃棄物は
適性に処理を

問
奈良県流域下水道センター
☎ 0743（56）2830

国では子どもや家庭、子どもの健
やかな成長について国民全体で考
えることを目的に、こどもの日
（5/5）から一週間を「児童福祉
週間」と定め、児童福祉の理念の
普及・啓発を行っています。

通告の内容や、情報源の秘密は必
ず守られます。通告いただいたこ
とが虐待ではなかったとしても、
善意の情報提供者の責任が問われ
ることはありません。「虐待かも
しれない」と思ったら、迷わず下
記相談窓口までご一報ください。

●児童相談所全国共通ダイヤル　
　☎189（近くの児童相談所に繋がります）
●役場　子育て総合支援課
　☎（55）6119
●奈良県高田こども家庭相談センター
　☎（22）6079
●奈良県中央こども家庭相談センター
　☎0742（26）3788
　　（24時間対応可）
※ 子どもの生命に危険がある時は、すぐ

に110番、119番へ通報してください。

小さなて
みんなではぐくみ　育ててく

毎年５月５日から
児童福祉週間

問 子育て総合支援課　☎（55）6119

「虐待かな？」と思ったら…

相談窓口

令和5年度「児童福祉週間」
標語最優秀作品

３/ ３に浄化センターにおいて紫
色の水の流入が確認されました。
着色成分の除去は通常の下水処理
は困難であり、公共用水域に排出
された場合、社会に与える影響は
大きく道義的責任が問われる可能
性があります。

適性な処理を

令和6年4月1日採用予定の消防職
員を募集します。
▶ 募集区分：
大学区分・短大区分・救命士区分
▶ 募集案内詳細：
5月上旬に右記ホームペー
ジにて掲載予定

令和５年度奈良県広域消防組合
消防職員採用募集案内【前期】

問 奈良県広域消防組合消防本部人事企画課人事係
橿原市慈明寺町 149 番地の 3
☎ 0744（20）1119

詳細はこちら

責任が問われることも！

▶ 日時：
５/10(水)・24(水)　13:30 ～
▶ 場所：シルバー事務所
▶ 申込方法：参加日を上記まで
事前にお申し込みください。

シルバー人材センター
会員入会説明会

問 広陵町シルバー人材センター事務所  
☎（55）8265

募

5月・6月　第二浄化校キャンペーン5月・6月　第二浄化校キャンペーン
※各レッスン定員数に達し次第、お申込み順で締切とさせて頂きます。お早めにお申し込みください。

はじめて限定4回無料体験はじめて限定4回無料体験

検索ユニークスタイル

下記より参加希望クラスをお選びください。

株式会社RealStyle 〒635-0086 奈良県大和高田市南本町11-11 主催：サンアメニティ・RealStyle共同事業体 運営：ユニークスタイルテニスアカデミー
受付：平日10時～17時（担当：長田）受付：平日10時～17時（担当：長田）
※お電話で「広報誌を見た」とお伝えいただくとスムーズです。※お電話で「広報誌を見た」とお伝えいただくとスムーズです。

4回無料体験のお申し込み・詳細は下記QRコードから

0745-52-2544

9:00 ～ 9:50
10:00～10:50 
11:00～11:50

小 学 1～ 4 年 生
小 学 3 ～ 6 年 生   
年長～小学3年生  

T
U
V

土
第二浄化校　／　場所：第二浄化センター

日
9:00 ～ 9:50
10:00～10:50 
11:00～11:50

小 学 3 ～ 6 年 生
小 学 1～ 4 年 生   
年長～小学3年生  

W
X
Y

防衛省では、下記の種目の募集を
実施します。資格、受付、試験日
時などの詳細は QR コードから
ご確認ください。
▶ 種目：
●幹部候補生
●一般曹候補生
●自衛官候補生

自衛官等
採用種目のご案内

問
自衛隊奈良地方協力本部
橿原地域事務所
☎ 0744（29）9060

申込はこちら



自動車運転者の交通マナーの向上
を図るため、秋に優良運転者の表
彰を行います。該当される希望者
は申請してください。
▶ 受付期間：
５/ ８（月）～ 31（水）
8:30 ～ 16:00（土日を除く）
▶ 表彰を受けられる資格：
● 香芝警察署管内の運転免許保有者
● 自動車や二輪車などを継続して

運転されている方
▶ 表彰の種別：
ベストドライバー顕彰・緑十字銅
章・近畿交通栄誉賞
▶ 注意事項：
● 表彰ごとに条件を満たしている

ことが必要です。
● 受賞人数には制限があるので、

選考の上、表彰者を決定します。

「優良運転者の表彰」
の申請受付

問 香芝警察署　交通課
☎（71）0110

▶ 日時：
５/13( 土 ) ８:40 ～ 13:00
※ 雨天決行（警報発令時は中止）
▶ 申込期限：５/ ９(火)まで
▶ 申込方法：
上記までお申し込みください。
※   ゴ－ルデンウィ－ク中は休まず

開場していますので、お気軽に
お越し下さい。

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」

問 広陵パークゴルフコース  
☎（55）8957

東・西・北校区一斉の防災訓練を
開催いたします。いつ発生するか
分からない大規模災害に備え、一
人でも多く訓練に参加しましょ
う。
▶ 日時：５/28（日）
▶ 訓練周知方法：
防災行政無線および広陵町 LINE
▶ 訓練周知内容：

東・西・北小学校区
地域防災訓練

問 安全安心課　☎内線 1274

時間 内容
8:30 洪水に関する

警戒レベル３「高齢者避難」
8:55 緊急地震速報「震度６強」

５/31 は
有害ごみの収集日

問 リレーセンター広陵  
☎（57）2000

有害ごみの出し方

電池・電球・蛍光灯はそれぞれ分
けて袋に入れて出してください。
※できるだけ袋に「有害ごみ」の
　貼り紙をしてください。
※資源ごみ・有害ごみ・粗大ごみは、
　ごみ箱に入れずに出してください。

こんなところに特に気をつけよう

・ こどもを始めとする歩行者の安
全の確保

・ 横断歩行者事故等の防止と安全
運転意識の向上

・ 自転車のヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

・ 二輪車、原付車の交通事故防止
（奈良県重点）

令和５年春の
交通安全県民運動

問 安全安心課　☎内線 1260

保護者の方へ

高齢者の方へ

新しい環境に少し慣れた５月は子
どもの交通事故に注意してくださ
い。今一度、交通安全について家
族で話し合いをしましょう。

運転免許証を自主返納された高齢
者に対する支援事業として、広陵
元気号の乗車回数券又はICOCA
カードを交付します。くわしくは
上記まで問い合わせください。

\ NPO 法人家族・子育てを応援する会 /

昨 年11月に地球温暖化防止の授業を受けた真美ヶ
丘第一小学校４年生の児童が、冬休みの間、

CO₂の排出量を抑制することを目指した「エコ・チャ
レンジ」に取り組みました。66世帯が参加し、7日間「使っ
ていない部屋の電気を消す」など、各家庭でできるCO₂
排出の抑制に挑戦。その結果、166kgものCO₂を削減
できたことがわかりました。これは、32インチの液晶
テレビを24時間つけた状態で約433日分の使用したと
きに排出されるCO₂の量と同じです。
　参加した児童からは、「たいへんだったけど、このが
んばりが未来のためになるんだったら、うれしいです」
といった感想があり、一人ひとりの力は小さくても、集
まると大きな力になることを学びました。

真美ヶ丘第一小学校４年生
CO₂ 削減チャレンジ

長 年家族支援をされてきた団士郎氏の家族漫画の
イベントが、今年も、2/26（日）から２週間、

広陵町立図書館で開催されました。会場には多くの方が
来場され、実話をもとにした家族漫画に足を止めて、自
分の人生や家族と重ね合わせておられたようです。
　3/ ５（日）の講演会では、団士郎氏が、「家族が生き
ている世の中の現状」を踏まえて、「子どもに関わる親
や社会の自覚」についても触れ、実体験をもとに分かり
やすくユーモアたっぷりに話されました。参加者から
は、「なるほどなぁと感心して聞きました。改めて社会
に流されず、自分・子ども・家族にとって何が必要かを
考えていきたいと思いました」など多くの感想が寄せら
れました。来年の春も開催予定です。

「第７回団士郎家族
漫画展・講演会」開催

2/26
～ 3/12

町 が目指す「骨折0(ゼロ)のまち」というコンセプト
のもと、大分トリニータとキックオフイベントを

開催しました。
　イベントでは、大分トリニータのトレーナーによる「脳
トレ」ライフキネティック（運動と脳トレを組み合わせた
エクササイズ）を体験したり、畿央大学の学生による骨密
度や握力の測定などを実施。小学4年生以上の子どもたち
には運動の器用さチェックなども実施しました。会場で
は、幅広い年代の方が脳も身体も動かして楽しむととも
に、講師や畿央大学生の説明を熱心に聞いていました。

「骨折０（ゼロ）のまち」へ
キックオフイベント

３/11

中 央公民館育成クラブの有志によります、チャ
リティー文化のつどいが開催されました。

また、つどいに参加された皆さまからお寄せいただい
た寄附金を、町へご寄附いただきました。この寄附金
は、中央公民館建替え事業に使ってほしいという願い
を集めていただいたものです。

中央公民館建替えの願いを集めての
ご寄附をいただきました

３/15

▶ 実施場所及び内容：
各区・自主防災会にお問い合わせ
ください。

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　  内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場  デジタル推進課  広報担当  ☎（55）1001

有料広告を募集しています
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▶ 時間：10:00 ～ 11:30
▶ 持物：マット、タオル、水筒
▶ 講師：健康運動指導士
▶ 申込：不要
※  駐車場に限りがあります。
※状況により講師に変更が生じることがあります。

地域巡回型健康教室

広陵元気塾
01

住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別の講師が、校区単位で地域を巡
回します！

日にち 開催場所
５/ ９（火） 真美ヶ丘体育館

５/16（火） 広陵東体育館

５/17（水） 広陵西体育館

５/23（火） 広陵中央体育館

５/30（火） 広陵北体育館

５月のテーマ

感染予防対策として参加される方へのお願い

骨強化作戦
～ウォーキングで骨を強く！～

歯 周病は気づかないうちに徐々に進行し、成人
期以降の歯を失う一番の原因となっています。

また、歯周病の原因菌が全身の健康に大きな影響を及
ぼすことがあります。
５年に１度の検診の機会を、ぜひご活用ください。

▶ 期間：５/ １（月）～令和６. ２/29（木）
▶ 対象：
広陵町に住民票を有し、下記の生年月日に該当する方

（歯周病で通院中の方は対象外）。
▶ 内容：
歯の状況、歯周組織の状況等の口腔内検査、結果の説
明など
▶ 受診方法：
町内実施歯科医療機関に直接お申し込みください。
▶ 費用：500円
▶ 持ち物：
① 健康保険証などの、氏名・住所・生年月日が確認で

きるもの
②検診費用

40 歳以上の 20 人に１人は緑内障といわれて
いますが、初期には自覚症状がほとんど

なく、知らないうちに進行してしまう病気で、高齢者
の失明の原因となっています。この機会に受けてみま
せんか？

▶ 期間：５/ １（月）～令和６. ２/29（木）
▶ 対象：
広陵町に住民票を有し、下記の生年月日に該当する方

（緑内障で治療中の方、経過観察中の方は対象外）｡
▶ 内容：
問診、視力検査、屈折検査、眼圧検査、眼底カメラ撮
影、光干渉断層計（OCT）検査
※ 検診は、検査員が実施（医師の診察はありません）
▶ 受診方法：直接ゆかわ眼科クリニックにお申し込
みください。（予約制）
▶ 費用：500円
▶ 持ち物：
① 健康保険証などの、氏名・住所・生年月日が確認で

きるもの
②検診費用
▶ 申込先：
ゆかわ眼科クリニック
広陵町大字安部236番地１- １（イズミヤスーパーセ
ンター広陵店「クリニックモール」内）
☎（54）3300
※休診日：木曜日・土曜日午後・日曜日・祝日

歯周疾患検診・緑内障検診
03

歯周疾患検診 緑内障検診

40歳 昭和58年４月１日～昭和59年３月31日生

45歳 昭和53年４月１日～昭和54年３月31日生

50歳 昭和48年４月１日～昭和49年３月31日生

55歳 昭和43年４月１日～昭和44年３月31日生

60歳 昭和38年４月１日～昭和39年３月31日生

65歳 昭和33年４月１日～昭和34年３月31日生

70歳 昭和28年４月１日～昭和29年３月31日生

医院名 住所 電話番号
あおのスマイル歯科 馬見中２丁目15-32 （55）6677

岡部歯科医院 馬見北９丁目９-18 （54）6789

木村歯科医院 疋相62- ４ （55）6246

こむら歯科医院 馬見北６丁目11-16 （55）8241

白井歯科クリニック 中169番地 （56）2108

しんみょう歯科
クリニック

安部236- １- ２ （55）6363

土居歯科医院 みささぎ台37-10 （54）0418

中西歯科 寺戸11- ２ （56）3543

長谷川医院医院 南郷657番地 （55）3222

本間歯科 馬見中１丁目３-４ （55）5858

よしおか歯科医院 馬見中２丁目16-35 （54）3711

対 象 年 齢

５月 31 日は世界禁煙デー
02

たばこの煙には、ニコチンやタール、一酸化炭素な
ど多くの有害物質が含まれており、がんや心臓病、
COPD などさまざまな病気の原因になり、健康に大
きな影響を与えます。禁煙の達成は、喫煙者の努力の
みでは難しい面も多々あります。そのため、禁煙に成
功される方は、禁煙外来を利用し禁煙補助薬の処方を
受けられる方が多いです。

たばこは喫煙者だけではなく周りの人も受動喫煙にさ
らされると、健康に悪影響を及ぼす危険があります。
そのため、禁煙は自分のみならず周りの人に対しても
非常に重要な行為であるといえます。広陵町では令和
３年 10 月から「広陵町たまらん煙（受動喫煙）から
健康を守る思いやり条例」を施行し、町内小中学校周
辺道路を路上喫煙禁止区域に指定するなど受動喫煙に
関する取り組みを行っています。皆さんもこの機会に、
喫煙と健康について考えてみませんか。

禁煙成功の近道 受動喫煙の防止にご協力をお願いします

×

①朝、ご自宅で検温をお願いします。
※ 発熱など風邪の症状がある人は、参加をご遠慮い

ただきます。
②マットの貸し出しを中止していますので、各自ご
　持参ください。 

動画

「元気チャージヨガ」
動画配信中！

７月に新型タバコについての講演会を予定しています。
詳細は広報６月号に掲載します。
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医療機関で受けられる個別がん検診
04

検診種類・内容 対象者・
受診回数 自己負担額 実施場所 受診方法

大腸がん検診
便の潜血反応検
査（自宅で２日
間採便）

40歳以上
1年に1回 1,200円

【町内登録医療機関】
いけなか内科クリニック・石井医院・お
おひがしクリニック・岡本クリニック・
杉原内科・高谷医院・竹村医院・塚本整
形外科醫院・中堀医院・藤井整形外科・
松田内科医院・真美ヶ丘クリニック・ま
みがおか内科・安川クリニック・山下内
科医院・三恵クリニック

医療機関に受診券が置
いてあります。直接、
各医療機関にお申し込
みください。

胃がん検診
（バリウム検査）
バリウムと発泡
剤を飲み、胃の
レントゲン検査

40歳以上
1年に1回 3,000円

【町内登録医療機関】
杉原内科、中堀医院、三恵クリニック
※昨年度に胃カメラ検査を受けた方は対
象外

胃がん検診
（胃カメラ検診）
胃カメラ検診

50歳以上
２年に１回

4,000円
※ 70歳以上

も同額

三恵クリニック
※三恵クリニックで先にご予約ください。

事前にけんこう推進課
に連絡のうえ、受診券
を取りに来てください
（受診券を持たずに医
療機関で受診された場
合は、料金を返却でき
ません）。

【乳がん検診】
50歳以上の方で２方向
の撮影をされる方は年
齢にかかわらず２方向
の自己負担金となりま
す。

子宮頸がん検診
子宮頸部の細胞
診検査

20歳以上の女性
2年に1回 2,000円

【県内登録医療機関】　婦人科
けんこう推進課（保健センター）にお問い合
わせください。
【町内登録医療機関】
真美ヶ丘クリニック

乳がん検診
【マンモグラ
フィの撮影
（国から推奨され

ている撮影方向）】
40歳代：２方向
50歳以上：１方向

40歳以上の女性
2年に1回

 自己負担額は
医療機関によ
り異なりま
す。

【町内登録医療機関】

　葛城メディカルセンター
　平尾病院
　健康づくりセンター
　ヤマト健診クリニック
　国保中央病院
　平成記念病院
　香芝生喜病院
　服部記念病院
　三恵クリニック

▶ 期間：５/ １（月）～令和６. ２/29（木）

【６/ １開始】「特定健康診査」・「後期高齢者健康診査」
06

種別 国民健康保険被保険者 後期高齢者医療保険被保険者
健診 特定健康診査（黄色の封筒で郵送） 健康診査（ピンク色の封筒で郵送）

対象者

満40歳～ 74歳
昭和24. ４/ １～昭和59. ３/31生

満75歳以上
昭和23. ３/31以前に生まれた方

※  今年度75歳になられる方（昭和23. ４/ １～昭和24. ３/31
生）は、受診時期と健診種別が異なります（上記表を参照）

受診料 無料 無料

健診内容

問診・身体計測（身長・体重・腹囲）・血圧測定・
内科診察・血液検査（肝機能・脂質・血糖・腎機能・
貧血）・尿検査・心電図検査・眼底検査（医師が必
要と判断した方のみ）

問診・身体計測（身長・体重）・血圧測定・内科診察・
血液検査（肝機能・脂質・血糖・腎機能・貧血）・
尿検査・心電図検査・眼底検査（医師が必要と判断
した方のみ)

実施
期間
・

場所

集
団

個
別
▶�日時：６/ １(木) ～令和６. １/31(水)　
▶�場所：県内登録医療機関

問合せ先
けんこう推進課（保健センター）

☎（55）6887
介護福祉課

☎（54）6663

※実施期間は医療機関により異なります。

４月に人間ドック費用助成事業
を申し込まれた方は、当健診を
受けることができないため、「受
診券」は届きません。

今年度に 75 歳を迎える方は、下記のとおりです。

　受診券は、５月末頃発送予定01

　健康診査等一覧02

▶

▶

▶

後期高齢者
健康診査

特定
健康診査

誕生月 受診券発送 健診の種類
昭和 23 年４月 ６月上旬

75 歳の誕生日を迎えてか
ら受診していただくよう順
次ピンク色の封筒で受診券
を郵送します。

昭和 23 年５月 ７月上旬
昭和 23 年６月 ８月上旬
昭和 23 年７月 ９月上旬
昭和 23 年８月 10 月上旬

昭和 23 年９月
以降 ５月末ごろ

黄色の封筒で受診券を郵送します。
75 歳の誕生日前日まで
に受診してください。

注意事項① 注意事項②

日　時 対　象 場　所
 ９/12(火)　午前　 男女

さわやかホール

 ９/12(火)　午後　 女性のみ

 ９/13(水)　午前　 男女

 ９/13(水)　午後　 男女

 ９/14(木)　午前　 男女

 ９/15(金)　午前 男女

11/14(火)　午前 男女 三恵クリニック
（広陵町大字寺戸 621-1）11/15(水)　午前 男女

奈良県医師会相談会
05

▶ 場所：
奈良県医師会館１階　県民健康サービス室
（近鉄大和八木駅から北へ徒歩７分）
▶ 申込方法：
必ず事前に上記までお問い合わせください。

相談日の種類 日時 予約
精神科に関する
健康相談 ５/ ９(火)14:00 ～ 15:00

必要目の健康相談 ５/24(水)13:30 ～ 14:30
内科疾患に関する
健康相談 ５/26(金)15:00 ～ 16:00

問 奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502
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・脇をしめて痛みの出ない範囲で腕を開く
・背中を反らさず、肩甲骨を寄せるように

・両腕を胸の前で組んでしっかり伸ばす
・顔を下げないように両腕をゆっくり上げて背筋を伸ばす

\\ 消費生活相談だより //
問 安全安心課  ☎内線 1268

テーマ 定期購入でのトラブルを避けるために

● 薬の数が増えて副作用が起こりやすくなるので注意が必
要です。「何か変だな」「いつもと違う」と感じたら、医
師や薬剤師にご相談ください。

● 複数の病気を持つ人が増えてきます。病気の数が増え、受
診する医療機関が複数になることも薬が増える原因となり
ます。75歳以上の高齢者の４割は、５種類以上の薬を使っ
ています。高齢者では、使っている薬が６種類以上になる
と、副作用を起こす人が増えるというデータもあります。

● 肝臓や腎臓の働きが弱くなり、薬を分解したり、体の外
に排泄するのに時間がかかるようになり、薬の数が増え
ると、薬同士が相互に影響し合うこともあります。その
ため、薬が効きすぎてしまったり、効かなかったり、副
作用が出やすくなったりすることがあります。

\\ 国保中央病院だより //
問 国保中央病院  ☎ 0744（32）8800

テーマ あなたはお薬をいくつ飲んでいますか？　　　薬剤部長　　菊内　章夫

高齢になると…

「広陵町自治基本条例」って知ってる？
自治さんと学ぶ

～なるほど！な川柳集まりました～
Vol.26

自治基本条例講座
「何かをしたい想い」が
まちづくりの第一歩
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令和５年３月に

策定しました

令和４年６月に特定商取引法が改正され、通信販売を行う販売業者は最終画面で取引における基本的な事項をわかりやす
く表示することが義務付けられました。しかし、いまだに消費者に誤解を与えるような表示がされている場合もあり、「定
期購入だと思っていなかった」「１回目だけお試しのつもりだったのに解約できないと言われた」といったトラブルが多
発しています。

「定期購入だとわかっていたけれど解約手続きを忘れていた。２回目が届いた際受け取り拒否したら、後日弁護士事務所
から通知書が届いた。」といった相談もあります。受け取り拒否したからといって解約したことにはなりません。

【最終確認画面は最後までスクロールして確認、スクリーンショットで保存】
●確認するポイント
　①定期購入が条件になっていないか
　②定期購入なら継続期間や購入回数が決まっているか
　③支払い総額　④解約の際の連絡手段
　⑤解約・返品できるか、解約の条件　⑥お届け予定日、利用規約

【事業者の情報、評判を調べておく】
「契約後に口コミで詐欺サイトだと書いてあるこ
とを知った」「解約しようと電話したがつながら
ない。ネットでもつながらないという書き込みが
あった」という相談も多くあります。

■契約前にしてほしいこと

■注意してください！

薬を飲んでいて、「眠気」「便秘」「食欲低下」「ふらつき・め
まい」「おしっこが出にくい」「物忘れ」などの症状が気にな
ることはありませんか？薬が追加されたり、変わった後は、
特に注意が必要です。気になる症状があっても、勝手に薬を
やめたり、減らしたりするのはよくなく、薬が多いからといっ
て必ず減らすべきということではありません。薬によって
は、急にやめると病状が悪化したり、思わぬ副作用が出るこ
とがあります。必ず、医師や薬剤師にご相談ください。

使っている薬を全部伝えてください。薬以外で毎日飲んで
いる健康食品やサプリメントがある場合は、その情報も伝
えましょう。いつ頃から、どのような症状が出てきたのか、
気になる症状についてメモしておくことも大事です。
自分の処方されている薬がわかるように、お薬手帳を持ち
ましょう。医療機関を受診する時は必ずお持ちください。

ご注意を！！

医師や薬剤師と相談するときは
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イヤイヤさん
分からないことはつい

イヤイヤしてしまう

自治さん
自治基本条例に

詳しい妖精
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広陵町まちづくり
推進計画
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休館日

公民館 information 公民館 HP

▶ 日時：
５/27（土）10:00 ～ 12:00
▶ 対象：
町内の小学生以上、在勤の方
▶ 回数：1回
▶ 定員：８人（親子での参加可）
▶ 費用：3,700円（税込・花器付）
▶ 講師：青木　利恵さん

▶ 日時：６/ ４（日）
①10:00 ～ 11:00　②11:15 ～ 12:15
▶ 対象：町内在住の女子
①４～９歳　②10 ～ 15歳
▶ 回数：1回
▶ 定員：各８人
▶ 費用：無料
▶ 講師：中村　仁美さん

▶ 日時：
６/ ４（日）10:00 ～ 11:30
▶ 対象：町内で子育て中の方
▶ 回数：1回
▶ 定員：10人
▶ 費用：無料
▶ 講師：阪口　充弘さん

▶ 日時：
６/17（土）10:00 ～ 13:00
▶ 対象：
町内在住（高校生以上）・在勤の方
▶ 回数：１回
▶ 定員：12人
▶ 費用：2,500円（税込）
▶ 講師：長谷　真由美さん

▶ 日時：
6/11（日）10:00 ～ 12:30
▶ 対象：
町内在住（中学生以上）・在勤の方
▶ 回数：10回
▶ 定員：10人
▶ 費用：6,000円（税込）
▶ 講師：藪田　啓子さん

▶ 日時：
６/ ７（水）14:00 ～ 17:00
▶ 対象：
町内在住（18歳以上）・在勤の方
▶ 回数：10回
▶ 定員：8人
▶ 費用：無料
▶ 講師：中西　昌美さん

＜初心者向け＞
日本舞踊教室

【募集】広陵中央公民館文化教室

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　
〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1 

問

図書館 information

休館日 ５/ １(月)・８(月)・12(金）・15(月）・22(月）・29(月)

広陵町立図書館  　　　（55）4946  　　　（55）4950　問

図書館 HP

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

金曜名画劇場に
おいでよ！

赤ちゃん向けの絵本を自由に手に
とって読んだり借りたりすること
ができます。
▶ 日時：
５/18( 木 )10:30 ～ 11:30
▶ 場所：視聴覚室
▶ 参加人数が多い場合：
入場制限や実施内容の変更をする
場合があります。

▶ 上映日：
６/ ２(金)　10:00 ～
▶ 場所：視聴覚室
▶ 内容：「グリーン・ブック）」
　洋画＜字幕＞カラー　130分
▶ 定員：25人（先着順）
▶ 受付開始日：現在、受付中。

メール（kouminkan@town.nara-koryo.lg.jp）または
往復はがき（一人一教室につき１枚）に必要事項を記
入し、広陵中央公民館へ送信（郵送）してください。

▶  直接申し込み：
返信用はがきをご持参の
うえ、お越しください。
▶ 申込期限：５/16（火）
▶ 申込多数の場合：抽選

①教室名
②住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢

広
陵
中
央
公
民
館

申込方法

※ 少数の場合は中止する場合があります。
※ 学習日時は、一部変更になる場合があります。

＜初心者向け＞
イタリアン料理教室

＜初心者向け＞
梅雨の薬膳料理

＜初心者向け＞
「和」のアレンジメント ( 生花 )

＜初心者向け＞
女子バレエ体験教室

＜初心者向け＞
子育て世代のお金の話し

6 3 5  0  8 2 1
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63

\ 開館 50 周年記念 /

公民館ロビーコンサート

\ 図書館内にカフェ！ /
カフェ「Cafe’ de からん 雅」オープン

クラウドファンディング
リターン品の送付

サロン運営業務に係る公募型プロポーザル実施の結果、４/12（水）、図書館内
サロンスペースにカフェ「Cafe’ de からん 雅」がオープンしました。図書館に
ご来館の折には、読書の合間や学習の休憩時などに、ぜひご利用ください。

Cafe’ de からん 雅
　松 浦　さん

令和４年度、図書館開館25周年を記念して、
クラウドファンディングを行い、ご支援して
いただいた皆さまに完成したバッグを送付さ
せていただきました。今後も「広陵町立図書
館」をよろしくお願いいたします。

開館50周年を迎えた日、広陵中央公民館育成クラブ「お箏
クラブ智の会」によるコンサートを開催しました。当日はお
箏の音色で、会場全体を魅了されていました。次回、５/20
（土）12：15から、「フルートアンサンブル銀の笛」によ
るフルートコンサートを開催します。ぜひお越しください。

５/ １(月)・８(月)・15(月）・22(月）・29(月)

当カフェのおすすめメニューは、高級
コーヒー豆をハンドドリップで抽出し
たスペシャルコーヒーです。その他、
軽食やデザート等もご用意しており、
テイクアウトも可能です。ご来館の際
は、ぜひ、お立ち寄りください。

図書館からの伝言板
おすすめ電子図書！

▶ 図書館からのご案内：
図書館では、カフェでテイクアウトされた商品を飲食していただくスペース（イー
トスペース）を設けています。カフェでテイクアウトされた商品をはじめ、ご持
参いただいたお弁当などを食べていただくのも可能です。

第 18 回市町村対抗
こども駅伝大会

橿原運動公園で開催された上記大会で、力
走を見せてくれた広陵町代表チーム。結果
は以下のとおりとなりました。

総合 13 位・町の部 ６ 位

参加した皆さん、お疲れ様でした！

３/ ４

News

４/ １

５月は季節も良くゴールデンウィークも
あり、皆さん車でお出かけする機会も多い
と思います。行楽地などへ向かう際に渋
滞に巻き込まれるケースもあるでしょう。
今月のおすすめ電子書籍は、

「クルマの渋滞アリの行列－渋滞学が教
える「混雑」の真相」西成 活裕 / 作
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あ
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自
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俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。

【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】

・一人１点まで
・ 公民館活動で俳句クラブに

属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※ 応募用紙は、デジタル推進

室、広陵中央公民館に設置
しています（町 HP からの
ダウンロードも可能）。
　デジタル推進室  

☎内線1016・1017  
FAX　（55）1009
Eメール　digi ta l@
town.nara-koryo. lg . jp

詳しくは、町 HP
をご覧ください。
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引　落　日 諸税など
５/25（木） 上・下水道使用料（５月分）

５/29（月）
保育所利用料（５月分）
学童保育料（５月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

５/31（水）
軽自動車税（全期）
住宅使用料（５月分）

教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

５/ ８（月）
 9:15 ～ 12:45 広陵中学校 北館１階カウンセリング室

小・中学生と
その保護者５/22（月）

 9:15 ～ 12:45 真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

５/ ８（月）
14:00 ～ 17:15 広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中

学生までとそ
の保護者５/22（月）

14:00 ～ 17:15 真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週水・木曜日 8:30 ～ 11:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564
毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388
毎週火・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062
毎週月・水曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校　☎(55)2764
毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第二小学校　☎(55)6230

教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援課
☎内線1284

相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
（財産・借金・離
婚問題などお気軽
にご相談ください）

５/17
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00
お１人20分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日  ５/10（水）8：30 ～
※土・日・祝は除く（定員になりしだい終了）

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※ 希望で来所も

受け付けます。
（社会福祉課）

心の健康相談室　☎（54）0220
※ カウンセリングは行っていません。相談内容に

よっては、専門機関を紹介する場合があります。

消費生活
相談
（祝日除く）

広陵町　毎週木曜日
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

広陵町役場２階
（安全安心課内）

相談電話　　☎（55）1001
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（55）1001（内線1268）

香芝市 毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）

①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 14:00

香芝市役所
（消費生活センター）

相談電話　　☎（44）3313
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（44）3312

行政相談委員
定例相談所

５/11
（毎月第２木曜日）
13:00 ～ 15:00

さわやかホール
１階ボランティ
ア室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

●  今 月 の 相 談

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

● 5 月のし尿収集予定
▶おおやまと環境整美事業協同組合   ☎（52）2982

15日収集地区 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
17日収集地区 南郷・古寺・百済
22日収集地区 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
24日収集地区 大垣内・疋相・赤部・新家

▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日・2日収集地区 
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬

　※ 臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈6月は１日・２日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

● 子どもの広場通信● 子どもの広場通信

※ コロナウイルスの感染状況等により組数を変更する場合があります。
最新の情報は町ホームページ（上記QRコード）をご確認ください。

な か よ し 広 場

開催日 毎週火～木曜日　おおむね20組（祝日・25日休み）
開催時間 10:00 ～ 15:00
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 香芝市・広陵町在住の未就園児および保護者

開催日 今月第２火曜日のみ　おおむね４組
開催時間 9:30 ～ 11:30
場　所 広陵町さわやかホール４階大会議室
対象者 町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

開催日 毎週月～金曜日（祝日休み）　
おおむね４組（毎日利用可）

開催時間 ① 9:30 ～ 12:00　②13:30 ～ 16:00
場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者  町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

　子育て総合支援課  ☎（55）6119

人口 ３５，２２２人　（ー４４人）

男 １６，９２４人　（ー２９人）

女 １８，２９８人　（－１５人）

世帯 １３，８４４世帯   （＋２３世帯）

● 町の人口
令和５年３月末日現在（前月比）

● 口座振替引落日程表

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関・コンビニ・スマホ決済アプリで納める場
合は、納期限にご注意ください。

　【上・下水道使用料について】上下水道課　☎（55）2234
　　 【その他諸税など】税務課　☎ 内線1113・1115 ～ 1117

マ ミ つ ど い の 広 場

広場名 つどいのひろば 出張ひろば

開催日 毎週火～金曜日 一日10組程度
（祝日休み）

毎週月曜日 10組程度
（１日休み）

開催時間 9:00 ～ 14:00

場　所 畿央大学付属広陵こども園
子育て支援室 畿央大学 和室 E棟B1F

対象者 未就園児および保護者

畿 央 大 学 付 属 広 陵 こ ど も 園 　 ※ 要 申 し 込 み 　

広場名 ベビークラス
開催日 ５/24（水）　10組程度

開催時間 13:00 ～ 14:00
場　所 畿央大学付属広陵こども園子育て支援室
対象者 生後２か月から12か月の乳児と親
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30代で脱サラし、ご夫
婦で家業を継いだ老舗
農家乾さんをご紹介し
ます。広陵町は茄子が有
名な地域ですが、現在は
兼業農家が多く高齢化や後継者不足等が課題になっ
ています。老舗農家乾の古川さんは、家業がこの地
で約100年農業をされており、人手不足等の背景か
ら農業に従事されるようになりました。主に茄子や
お米その他季節野菜を栽培し、現在は「よってって」
「まほろばキッチン」を中心に販売されています。
今後は農園を通して子供たちが農業に触れ合う「食
育の活動」や、若い方たちが農業をやってみたいと
思えるよう日々農業の楽しさ・やりがいをSNS等で

発信されています。現
在KoCo-Bizではイベン
ト出店へのサポート
中。引き続き挑戦を応
援します！

KoCo-Biz への
相談はこちら

今月の相談者さま

町でがんばる
事業者様を紹介

老舗農家乾　北葛城郡広陵町百済 874

古川敏之さん・古川真知さん

広陵高田ビジネスサポートセンター KoCo-Biz
どんな業種でも
どんな内容でも
無料で何度でも
相談できます！

▶ 相談日：平日９:00～ 17:00（完全予約制）
▶ 相談場所：��広陵町ふるさと会館グリーンパレス

大和高田市役所
▶ 予約：☎（51）0770�

Instagram
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