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子育て全力応援、広陵町。
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4 か月児健診

生後 4か月の乳児とその保護者を対
象に、身体計測、内科健診、保健師・
管理栄養士が相談を受けます。※対象
月までに案内を個別通知します。

園庭開放

未就園児を対象に町内各園
の園庭を開放しています。
問 こども課

10 か月児相談

生後 9か月から 10 か月となる児と
その保護者を対象に、身体計測、保
健師・助産師・管理栄養士・歯科衛
生士が相談を受けます。

1歳 6か月児健診

満 1歳 6か月を超え満 2歳に達しない幼
児とその保護者を対象に、身体計測、歯
科・内科健診、保健師・歯科衛生士・管
理栄養士・心理相談員が相談を受けます。

問 けんこう推進課

3歳 6か月児健診

満 3歳を超え満 4歳に達しない幼児と
その保護者を対象に、身体計測、歯科・
内科健診、保健師・歯科衛生士・管理
栄養士・心理相談員が相談を受けます。

乳幼児食に関する事業

生後 4か月から 1 歳 6 か月児とその
保護者を対象に、乳幼児期の食事レシ
ピ動画を配信しています。

むし歯予防教室

町内の幼稚園・保育園・こども園に所
属する 3 歳以上の在園児とその保護
者を対象に、年に 1 回、各園を歯科
衛生士・保健師が巡回し、むし歯予防
方法の普及啓発を行います。

妊婦、乳幼児相談

育児や健康に関して、相談がある方を対
象に、保健師や管理栄養士が各種相談内
容について、電話、来所、訪問等で対応
します。
問 けんこう推進課

放課後子ども育成教室

保護者が昼間仕事等で留守家庭とな
る町内の小学校に在籍する 1 ～ 6
年生を対象に、居場所を提供します。

問 こども課

子育てサポート事業「ポケット」

おおむね 6か月から小学校 3年生まで
の児童を対象に、保護者の急病や家事
都合に伴う一時預かり保育を行います。

問 こども課

預かり保育事業

町内の幼稚園またはこども園（1号
認定）に在園する児童を対象に、教
育活動終了後も児童を預かります。

問 こども課

一時保育事業

満 1歳から就学前の児童を対象に、
保護者の必要に応じて児童を預かり
ます。
問 こども課

病後児保育事業

病気の回復期にあり保育所等での集団
生活が困難な児童を対象に、保護者が
勤務等の都合により家庭で保育が困難
な場合、児童を預かります。

問 こども課

病児保育事業

生後 6か月から小学校 6年生までの
児童を対象に、児童が病気で、保護
者が勤務等の都合により家庭で看護
ができない場合に預かります。

こども課

\なかよし広場など /

地域子育て支援拠点事業
おおむね 3歳未満の未就園
児と保護者が気軽に交流する
場です。
問 子育て総合支援課

ホームスタート事業

就学前の児童がいる家庭を無償で訪
問し、お話を聴いたり一緒に育児・
家事を協働することにより子育てを
支援する家庭訪問型子育て支援ボラ
ンティア事業です。（託児や家事代
行はできません。）

問 子育て総合支援課

子育て家庭総合
相談センター

出産や子育てに関するお悩みに保健
師や助産師、保育コンシェルジュ等
専門スタッフが応じ、支援につなげ
ます。児童虐待に関する相談も。

問 子育て総合支援課

産後ケア事業

育児に不安がある方や、家事・育児等の
支援が受けられない方を対象に、助産師
が生後 12 か月未満の赤ちゃんとお母さ
んの心身のケアを行います。利用にあ
たっては申請が必要です。

問 子育て総合支援課

新生児訪問事業

おおむね 2 か月の新生児・乳児のおら
れる家庭を助産師等が家庭訪問し、身体
計測や育児相談に応じます。対象者には
個別に連絡をいたします。

問 子育て総合支援課

パパママクラス

これから、パパ・ママになる方のために
準備しておくことや栄養管理について一
緒に学びます。詳細は母子手帳交付時に
ご案内するとともに、HP 等に掲載して
います。

問 子育て総合支援課

子育て短期支援事業

保護者の入院等、保育施設等では対応
できない場合、一時的に児童養護施設
等で保護し、養育の支援を行います。
問 子育て総合支援課

子育てサポート

妊娠・出産

\日程などは毎月広報の最終ページで！ /

TopicTopic 一時保育の実施場所が増えました！
※受付は園で行います。

広陵南保育園　☎（55）2095
広陵北かぐやこども園　☎（58）2030
馬見労祷保育園　☎（55）1027

畿央大学付属広陵こども園　☎（54）5233

TopicTopic 令和５年４月から
事前予約制に変わります

利用を希望される日の、前々日の
17 時までに、下記の連絡先までお
電話で申し込みをしてください。
☎ 080（4973）4183

交流

保 育
健 診

子
育
て
全
力
応
援
、
広
陵
町
。

子
育
て
全
力
応
援
、
広
陵
町
。

子
育
て
全
力
応
援
、
広
陵
町
。育児や健康に関して、相談がある方を対

象に、保健師や管理栄養士が各種相談内
容について、電話、来所、訪問等で対応

これから、パパ・ママになる方のために
準備しておくことや栄養管理について一
緒に学びます。詳細は母子手帳交付時に
ご案内するとともに、HP 等に掲載して

子
ど
も
た
ち
は
、
み
ん
な
の
た
か

ら
も
の
。
そ
ん
な
た
か
ら
も
の
を
育

む
過
程
で
は
、
た
く
さ
ん
の
喜
び
が

感
じ
ら
れ
る
一
方
、

「
子
育
て
の
悩
み
を
ど
こ
に
相
談
す
れ

ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
…
」

「
こ
ん
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
は
、

私
だ
け
な
の
か
な
…
？
」

な
ど
、
不
安
に
駆
ら
れ
て
し
ま
う
こ

と
も
…

広
陵
町
で
は
、
多
様
な
子
育
て
支

援
に
よ
り
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
成
長
と
、
頑
張
る
保
護
者
を
全

力
で
応
援
し
て
い
ま
す
！

子
育
て
の
大
変
さ
を
一
人
で
抱
え

る
の
で
は
な
く
、
少
し
で
も
困
っ
た

こ
と
が
あ
れ
ば
ま
ず
は
ご
相
談
を
。

妊娠・出産

New!

問

詳細は子育てパンフレットに掲載！
（P4ページ右下）
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おはなし会

おおむね小学生以下の児童とその保
護者を対象に毎週土曜日 14 時から
絵本の読み聞かせや手遊び等を実施
しています。

問 広陵町図書館

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

未就園児とその保護者を対象に、毎
月第 1・3 木 曜 日 10：30 ～ 11：30
まで絵本の紹介や手遊び・絵本の貸出
等を実施しています。

問 広陵町図書館

公民館主催講座

小学生を対象に、普段触れる機
会が少なくなった伝統芸術や、
物づくり、料理体験を年間通し
て開催しています。
問 広陵中央公民館

中央公民館で夏休みの
思い出をつくろう！夏休みチャレンジ

小学生を対象に夏休み期間中の約 2
週間、日替わりで、伝統芸術文化や物
づくり、料理体験を開催しています。
※開催日などは、広報やHPに掲載
問 広陵中央公民館

中央公民館で
夏休みの宿題をしよう

小学生を対象に夏休み期間中の約
1週間、学習習慣の維持及び学習
課題の解決を目指す場として会議
室を開放しています。また、畿央
大学生を招いて、子どもたちの宿
題をサポートします。

問 広陵中央公民館

こどもシゴト体験博

小学生を対象に、中央公民館で実際に
様々な仕事（警察・消防・看護師・シェ
フ・役場職員など）を体験し、将来どの
職業に就きたいのかを学べます。

問 広陵中央公民館

一般不妊治療費助成事業

一般不妊治療を受けている夫婦を対
象に、１年度につき最大５万円を助
成します。

けんこう推進課

児童手当

15 歳に達する日以降の最初の 3月
31 日までの児童を養育している町
内在住の保護者に支給されます。

児童扶養手当

父または母がいない児童や、父また
は母にかわって児童を養育している
保護者に支給されます。

特別児童扶養手当

20歳未満の身体または精神におおむ
ね中度以上の障がいのある児童を監
護している保護者に支給されます。

問 こども課

就学援助制度

経済的な理由によって就学が困難な児
童・生徒に対し、通学用品費、学校給
食費等を援助します。目安として、生
活保護法に基づく保護家庭に準じる程
度が支給認定基準となります。

子ども医療費助成事業

18 歳に達する日以後の最初の 3
月 31 日までの方が対象
詳細は HP や毎年広報 3 月号に
掲載しています。

問 保険年金課

多子世帯学校給食費
支援金交付事業

小学校もしくは中学校に通う児
童・生徒を 3人以上養育している
多子世帯の保護者に対し、3人目
以降の給食費相当分（月額 4,000
円× 11 か月）を支援します。
※  HP や町内小中学校を通じて案
内します。

教育総務課

広陵町奨学金

高等学校に入学予定の生徒が町立中学
校を卒業する等の条件を満たした場
合、高等学校在学３年間奨学金（月額
5,000 円× 36 か月）を支給します。
中学校 3 年生３学期の時点で校長を
通じて申請します。
※詳細は中学校から案内します。

子育て総合支援課

補助・助成体験・セミナー体験・セミナー

家事・育児のワークショップ

乳幼児を子育て中の家族を対象に家
事や育児の悩みごとやアイデアを
シェアしあいましょう。

パパママ育休セミナー

育休取得を目指すパパ・ママを対
象に、育休中の過ごし方について
考え、学ぶセミナーを開催します。

問 協働のまちづくり推進課

マザーズセミナー

就職・再就職を目指す女性を対象に、
就職活動の始め方やポイント、仕事
と家事の両立について話します。

補助・助成

手 当
問

医 療

就 学

体験・学習

セミナー

\子育て情報が一冊に！ /子 どもは「町の宝・国の宝」。広陵町で子育て中の皆さん、未来を担う
大切なお子さんたちを育んでいただき感謝申し上げます。毎日の子
育ての中で子どもの小さな変化にも悩みがあると思います。町では、

様々な制度により子育ての応援をしています。広報をご覧いただいて、子どんな
ことでも遠慮なくご相談ください。また、ご意見もお待ちしています。

問

広陵町子育てパンフレット
「この支援策についてもっとくわしく知りたい！」
「他にもどんな支援策があるかもっと知りたい！」
そんなときはこのパンフレットをご活用ください！

冊子版配布場所

データ版

問

さわやかホール内こども課窓口
町内の保育所・幼稚園
認定こども園・なかよし広場

QRを読み取ってください。

妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない
相談支援とともに、妊婦及び養育者に経済
的支援の給付金を支給します。妊娠届出時
及び新生児訪問時にご案内します。

\ がんばるパパ・ママを応援！ /

公民館 Information
図書館 Information
に毎月情報掲載！※ 開催日などは、決まりしだい

　広報やHPに掲載します。

広陵町長　山村吉由

学校支援課問

教育総務課問

出産・子育て応援給付金
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令和５年度予算額
134 億 5,000万円

令和４年度予算額
134 億 8,000万円

令和４年度と比べて
3,000万円

※ （　）内は前年度比増減率
△は減少を表す記号です。

※ （　）内は前年度比増減率
△は減少を表す記号です。

予　算　額 前年度比増減率

収
益
的

収入 9億1,765万円 4.7％

支出 8億9,921万円 3.9％

資
本
的

収入 7,007万円 △4.4％

支出 4億4,547万円 32.3％

予　算　額 前年度比増減率

収
益
的

収入 11億7,149万円 △1.6％

支出 10億4,040万円 △2.5％

資
本
的

収入 5億3,356万円 83.5％

支出 8億5,088万円 40.9％

水道事業は、安全で安心な水を安定供給するために、令
和５年度では以下の事業を実施します。
○重要給水施設配水管耐震整備事業　２億1,300万円

下水道事業は、美しく快適な住環境の確保や河川などの水
質保全のために、令和５年度では以下の事業を実施します。
○管
かんきょ
渠布設事業　　9,400万円

○管更生事業　　　9,000万円
○ストックマネジメント計画に伴う調査診断事業　5,500万円

公園施設長寿命化修繕事業        3,250万円
地域再生可能エネルギー導入戦略
～地方公共団体実行計画（区域施策編）の策定～ 

1,000万円

自然と人が
調和したまち１

重要給水施設配水管耐震整備事業　２億1,300万円
公共交通運行事業　　　　   8,158万円
通学路対策事業　　　　　   4,100万円

生活基盤が
充実したまち２

子ども医療費助成事業     １億2,994万円
小・中学校多子世帯給食費
支援金交付事業                      660万円

次世代を担う子どもが
輝けるまち３

平成緊急内水対策事業　  ３億5,000万円
高齢者の健康づくり支援事業  1,076万円
見守りサービス導入事業          200万円

誰もが安全・安心して
暮らせる充実したまち４

特別史跡巣山古墳整備事業　  4,841万円
図書館照明LED化更新事業
（ESCO事業）委託業務 　    1,740万円
図書館と学校図書館連携事業  1,071万円

地域のきずなを深め
表現力豊かな力強いまち５

ビジネスサポートセンター（Biz）運営事業　1,800万円
中小企業・小規模企業振興事業　               1,291万円
箸尾準工業地区道路整備事業　 　　　　　　　　　1,150万円

地域が
活性化するまち６

はしお元気村空調機器設備等更新事業（ESCO事業）委託業務 　7,000万円
広陵町DX推進計画策定事業　 　　　　　　　　　　　　　　   1,000万円
子育てワンストップ申請管理システム構築事業 　　                   186万円

健全で効果的・効率的な
行財政運営の推進７

３. 令和５年度の主な事業
町の第５次総合計画基本計画に掲げる基本構想を実現するため、
７つの基本目標を設定しています。
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水道事業会計 下水道事業会計
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詳しい事業内容などは
こちらのページをご覧ください
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\ ４/12（水）・４/13（木）・４/14（金）/

今年も、狂犬病予防を！
問 環境政策課　 内線 1129・1130

令 和５年度の狂犬病予防集合注射を行います。最寄
りの場所で接種してください。狂犬病予防注射

は、法律で定められた「絶対に接種しなければならない注
射」です。今年も、愛犬に予防接種を受けさせましょう！

※集合注射が受けられない場合は、必ず動物病院で受けてください。
（動物病院での接種料金は、集合注射の料金と異なる場合があります。）

予防注射実施日 実施時間 実施場所

 ４/12（水）
  9：00 ～ 11：30 広陵町役場北側駐車場

13：00 ～ 14：00 疋相公民館

14：30 ～ 15：30 赤部公民館

 ４/13（木）
 ９：00 ～ 10：30 西谷公園管理事務所

11：00 ～ 12：00 見立山公園管理事務所

13：30 ～ 15：30 真美ヶ丘体育館

 ４/14（金）   9：00 ～ 10：30 広陵東体育館

11：00 ～ 12：00 広陵北体育館

対象

４/ ９（日）は

広陵町選挙管理委員会事務局（総務課内）　☎ 0745（55）1001（内線 1265・1282）
FAX　0745（55）1009　　Ｅメール　soumuka@town.nara-koryo.lg.jp

主な日程01 各投票区の投票所03

広陵町で投票できる人は？02
●日本国籍を有する人
● 次の要件を満たし、広陵町の選挙人名簿に登録されている人
①満 18 歳以上の人　（H17.4/10 以前に生まれた人）
②  R4.12/30 以前に広陵町で転入届を出され、引き続き３か月
以上住民基本台帳に記録されている人

※県内に住所を有しない人は、どの市町村でも投票できません。

▲

投票区 投票区の区域 投票所施設名
第１投票区 大塚・安部 安部公民館
第２投票区 平尾・疋相 平尾公民館
第３投票区 三吉（大垣内・赤部） 赤部公民館
第４投票区 三吉（斉音寺）・笠・古寺 広陵中央公民館
第５投票区 南郷 広陵南保育園
第６投票区 百済 広陵東小学校附属幼稚園
第７投票区 広瀬 東部地区農業研修センター
第８投票区 萱野・南・弁財天・的場・大場・中 はしお元気村
第９投票区 沢・大野・寺戸 広陵北体育館
第10投票区 大塚（六道山） 六道山公民館
第11投票区 馬見南１・２・４・５・６丁目 真美ケ丘第一小学校
第12投票区 馬見中 真美ケ丘中学校
第13投票区 馬見南３丁目・みささぎ台 広陵西体育館
第14投票区 馬見北１～６丁目 真美ケ丘体育館
第15投票区 馬見北７～９丁目 真美ケ丘第二小学校附属幼稚園

選挙の種類 奈良県知事選挙 奈良県議会議員選挙

投票 ４/ ９（日）7:00 ～ 20:00　各投票所

期日前投票
不在者投票

４/８（土）まで

【平日】
役場２階第３会議室　８：30 ～ 20：00
【土日】
役場１階ロビー　８：30 ～ 20：00
【４/ １・２】
エコール・マミ北館１階セントラルコート
10：00 ～ 17：00

開票 ４/ ９（日）21：00 ～　広陵中央体育館

平尾、疋相地区の投票所について、前回選
挙まで広陵西第二幼稚園を使用していまし
たが、3/31 の閉園に伴い、今回の選挙か
ら投票所が新しい平尾公民館（大字平尾
619 番地 1）となります。

奈良県知事選挙
奈良県議会議員選挙

接種会場でのお願い

費用

日程・場所

注射を頑張ったら、たくさんほめてあげましょう！

生後９０日を経過した犬 ３，４００円

（注射料金2,850円＋注射済票交付手数料550円）

入口

多くの犬が集まりますので、噛みつくおそれ
のある愛犬には、口輪をしてください。

犬が暴れる場合がありますので、愛犬を十分
に制御できる方がお連れください。

小さなお子様を連れてのご来場はお控えくだ
さい。

愛犬の健康状態に不安のある方は、注射前に
獣医師へご相談ください。

お支払いの際に「おつり」がでないようにし
てください。

注射会場では、係員の指示に従ってください。
×

注射会場では、係員の指示に従ってください。注射会場では、係員の指示に従ってください。

名簿対照係 投票用紙交付係
（知事選）

入場券を渡します。
※ 入場券がない場合は、そ
の旨を伝えてください。

名前が呼ばれた
ら、返事します。

知事選の投票用紙と使い
捨て鉛筆を受け取ります。

　　　知事になってほしい
　　　と思う候補者の氏名
を投票用紙に記載します。

投票用紙を知事選の
投票箱に入れます。

県議選の投票用紙
を受け取ります。

　　　県議会議員になってほ
　　　しいと思う候補者の氏
名を投票用紙に記載します。

　　　県議選の投票箱に
　　　入れ、使い捨て鉛
筆を回収箱に入れます。

出口

１ 2 3 4

5678

受　付

投票用紙交付係
（県議選）

　コラム　～投票の流れ～

◀

の投票日です
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公的個人認証サービス（電子証明書）関連手続きの停止

　　給食Information　Vol.01
    広陵町の古都華を、子どもたちへ。

一般社団法人
広陵町産業総合振興機構
「なりわい」
竹川　敏史さん

＃
１

広
陵
町
産
い
ち
ご

　
　
　
『
古
都
華
」
を
給
食
で

学
校
給
食
で
は
、「
地
産
地
消
」

を
す
す
め
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
、

「
子
ど
も
た
ち
に
広
陵
町
産
の
い

ち
ご『
古
都
華
』を
知
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
想
い
か
ら
、
教
育
委
員
会

で
は
令
和
２
年
度
か
ら
給
食
で
の

提
供
に
向
け
て
動
き
始
め
ま
し

た
。こ

の
想
い
に
生
産
者
の
方
も
、

「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
！
」
と

快
く
協
力
し
て
く
だ
さ
り
、
令
和

３・
４
年
度
に
は
約
５
cm
の
大
き

な
古
都
華
を
提
供
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
大

き
な
古
都
華
を
頬
ば
り
、

「
甘
い
！
」「
お
い
し
い
！
」

と
う
れ
し
そ
う
に
笑
み
を
こ
ぼ
し

て
い
ま
し
た
。

材
料（
４
人
分
）

鶏肉の
いちごソースかけ

鶏
肉
（
40
ｇ
４
切
）・
片
栗
粉
（
30
ｇ)

揚
げ
油
（
適
量
）・
冷
凍
古
都
華
（
50
ｇ
）

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
（
大
さ
じ
１
）

ウ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
（
小
さ
じ
１
／
３
）

料
理
酒
（
小
さ
じ
１
／
２
）

酢
（
小
さ
じ
１
／
２
）

う
す
く
ち
醤
油
（
小
さ
じ
１
／
３
）

砂
糖
（
小
さ
じ
１
／
２
）

①
鶏
肉
は
水
分
を
取
り
、
片
栗
粉
を
つ
け
、

油
で
揚
げ
る
。

②
い
ち
ご
は
、
半
解
凍
に
し
０
．
８
ｃ
ｍ

角
に
切
る
。（
生
で
も
OK
！
）

③
鍋
に
い
ち
ご
と
調
味
料
を
入
れ
炒
め
、
ま
ぜ

な
が
ら
と
ろ
み
が
つ
く
ま
で
弱
火
で
煮
る
。

④
③
を
①
に
か
け
て
で
き
あ
が
り
。

※
い
ち
ご
の
甘
み
に
よ
っ
て
砂
糖
の
量
を
調
整
し
ま
す
。

つ
く
り
方

ワクチン

新型コロナウイルスワクチン接種

問 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎（55）6633　受付時間：平日 8:30 ～ 17:15

01
３/15 時点の予定であり、今後変更となることがあり
ます。最新の情報は町ホームページをご確認ください。

特 例臨時接種期間は 2024 年３月まで延長されました。必要な接種については、全額公費で行うため、引き続
き無料で接種できます。

マイナンバー

マイナンバーカード手続き
のお知らせ

問 住民課　☎内線 1132

02

休日開庁 

▶日時：４/９( 日 ) ９:00 ～ 15:00
　※ 多数の申請で窓口が大変混み合いますので、時間に

余裕をもってご来庁くださいますようお願いします。
▶場所：住民課（役場１階）
▶対象：
① マイナンバーカードを申請される方
② 住民課から「マイナンバーカード交付通知書・電
子証明書発行通知書」のはがきが届いた方
③ マイナンバーカード電子証明書の有効期限通知書およ
びマイナンバーカードの有効期限通知書が届いた方
④ マイナポイントを申込みされる方
※上記以外の業務は行っていません。

講座

令和５年度要約筆記者
養成講座（手書きコース）

問 奈良県聴覚障害者支援センター
☎0744（21）7880　　FAX　0744（21）7888

03

聴 覚障がい者のコミュニケーション手段の１つに、話す
内容をその場で文字にして伝える要約筆記がありま

す。要約筆記者養成講座には、手書きコースとパソコンコー
スの2種類がありますが、今年度は手書きコースを開講します。

月 日（木曜日・10:00 ～ 15:00※休憩１時間）
６月  1日 ８日 15日 22日 29日
７月  ６日 13日 20日 27日
８月  ３日 10日 24日 31日
９月  ７日 14日 28日
10月  ５日 12日 19日 26日
11月  ２日 ９日 16日 30日
▶場所：奈良県聴覚障害者支援センター
▶定員：20人（定員に関わらず選考を実施）
▶費用：5,000円
【選考日時】5/18(木)　13:30 ～
【選考会場】奈良県聴覚障害者支援センター　研修室
▶応募条件：全回出席でき、修了後も活動の意思がある方
（全課程88時間分　テキスト代・資料代は別途要）
【使用テキスト】 厚生労働省カリキュラム準拠「要約

筆記者養成テキスト」第2版上下巻
▶申込期間：４/１(土) ～５/12(金)（日祝を除く）
▶ 申込方法：申込書に必要事項をご記入のうえ、奈
良県聴覚障害者支援センターまで持参・郵送（〒634-
0061　奈良県橿原市大久保町320番地11　奈良県社
会福祉総合センター内）・FAXでお申し込みください。
▶申込書： 奈良県聴覚障害者支援センターホームペー

ジからダウンロードできます。

対象者 使用する
ワクチン

公的関与
努力義務 接種勧奨

令和５年春開始接種
（５～８月）

イ　高齢者（65歳以上） オミクロン株対応
２価ワクチン

高齢者・基礎疾患 ○ ○
ロ　基礎疾患を有する者 医療従事者・介護従事者等 × ×ハ　医療従事者・介護従事者等

令和５年秋開始接種
（９～ 12月） 初回接種を完了した方 今後検討 高齢者・基礎疾患 ○ ○

その他の者 × ×

初回接種
（１回目・２回目接種）

追加接種
（３回目接種）

ワクチンファイザー社（５～11歳用）
従来型ワクチン

ファイザー社（５～ 11歳用）
オミクロン株対応２価ワクチン

初回接種

ワクチン ファイザー社
（６か月～４歳用）

接種回数  ３回で１セット

全国的なシステムメンテナンスの影響で５/ １（月）、
５/ ２（火）は、窓口でのマイナンバーカードの電子証
明書に関する一部お手続きの取扱いができません。

○ 転居・氏名変更手続き時のマイナンバーカードの
記載事項の変更
○暗証番号の再設定
○電子証明書の発行・更新・失効

お手続きできないもの

12歳以上

小児
（5~11 歳）

乳幼児
（生後 6か月～ 4歳）

冷凍古都華を使った
給食レシピ大公開！

Youtube

Youtube

動画で
解説！

給食に
古都華が 届くまで

＃
３

農
家
と
給
食
を
繋
ぐ「
な
り
わ
い
」

広
陵
町
の
地
域
活
性
を
図
る
組
織
で
あ

る
「
な
り
わ
い
」。
な
り
わ
い
が
農
家
と
教

育
委
員
会
の
間
に
入
り
、
古
都
華
の
入
荷

日
程
な
ど
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
広
陵
町

産
古
都
華
の
給
食
提
供
が
実
現
し
ま
し
た
。

な
り
わ
い
の
竹
川
さ
ん
は
、

「
こ
ど
も
た
ち
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と

い
う
想
い
で
、
生
産
者
と
共
に
協
力
し
ま

し
た
。」

と
、
想
い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

＃
２

給
食
か
ら
ひ
ろ
が
る
地
産
地
消

広
陵
町
産
古
都
華
の
給
食
で
の
提
供

は
、学
校
で
の
食
育
か
ら
家
庭
へ
広
が
り
、

子
ど
も
た
ち
が
、

「
給
食
に
出
た
広
陵
町
の
い
ち
ご
、

め
っ
ち
ゃ
甘
か
っ
た
！
」

と
話
す
こ
と
で
、広
陵
町
産
古
都
華
を
知
っ

て
も
ら
う
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
そ
れ
を
聞
い
た
保
護
者
の
方
が
、
各
生

産
者
の
直
売
所
で
古
都
華
を
購
入
さ
れ
、

地
産
地
消
の
促
進
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

いちご

＃
３　

農
家
と
給
食
を
繋
ぐ「
な
り
わ
い
」

＃
３　

農
家
と
給
食
を
繋
ぐ「
な
り
わ
い
」
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日 本国内に住むすべての方は、20 歳になった時から国民年金の被保険者となり、保険料の納付が義務づけら
れています。学生で保険料を納めることが困難な場合、本人の申請により在学期間中の保険料納付を猶予し、

社会人になってから保険料を納めることができる「学生納付特例制度」があります。

大学（大学院）・短大・高等学校、高等専門学校、専
修学校および各種学校など
※夜間・定時制・通信課程の方も含みます。
※ 各種学校は、修業年限が１年以上の課程に在学している方
に限ります（私立の各種学校は、都道府県知事の認可を受
けた学校に限られています）。

申請年の４月からその年度末まで
※ 20歳以上の学生である期間のうち、申請日の属する月か
ら2年1か月前（すでに保険料が納付済みの月を除く）ま
で遡って申請することができます。

① 年金手帳・基礎年金番号通知書・マイナンバーカー
ド（個人番号通知）のいずれか一つ
② 在学証明書または学生証の写し（両面）在学期間記
載があること
③失業を理由とする場合は雇用保険受給資格者証など
※ 代理人の方が申請される場合は委任状と代理人の身分証明書が必要です。

保険料が未納となっている場合、その間に事故や病気
で障がいが残っても「障害基礎年金」が支給されない
場合があります。

学生納付特例承認期間は年金受給資格期間には認められ
ますが、年金の受給額には反映されません。10年以内
であれば後から納付（追納）することができます。将来
年金受給額を増やすためにも、追納をお勧めします。
※保険料の追納には、申込書の提出が必要です。
※ なお、学生納付特例の承認を受けた期間の翌年度から起算して
３年度目以降は、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。

年金事務所または役場保険年金課で申請してください。
※ 日本年金機構から学生納付特例申請書（はがき）を送付さ
れた方は、申請書（はがき）に必要事項をご記入・ご返送
ください。ご返送された方は、年金事務所・役場保険年金
課での申請手続は不要です。

対象となる学生 持参するもの

注意

就職したら追納しましょう

申請期間

申請方法

認知症は、早めの「気付き」が大切です 事前申込を優先的（毎月１回　火曜日開催）

地域包括支援センターにご相談ください

認知症の初期症状

お知らせ
\ひとりで悩んでいませんか？ /

図書館「認知症相談窓口」のご案内

問 介護福祉課　地域包括支援センター　☎（54）6663

06

自 分や身近な人が「認知症かな？」と思ったとき、認知症の人の介護で困ったときなど、ひとりで悩まず早
めにご相談ください。認知症認定看護師や相談員が認知症の人の医療・介護・福祉の相談に応じます。

認知症を引き起こす病気には、早めに治療すれば改善
できるものもあります。

▶開設日 : ４/11、５/16、６/13、７/11
▶時間 :13:00 ～ 16:00（１回の相談時間は約 30 分）
※ 時間内に「物忘れプログラム」による簡易チェック
もできます。お気軽にお立ち寄りください。
▶相談費用 : 無料
▶場所 : 広陵町立図書館　会議室
▶予約方法 : 上記まで電話でお申込みください。

ご本人や家族の状況に合わせた医療機関受診やサービ
スの利用などについて、お困りごとや心配ごとをお聞
かせいただいたうえで、ご提案します。
認知症の初期症状に気づいたら、介護福祉課　地域包
括支援センターや医療機関へご相談ください。

直前にしたこと
や話したことを
忘れてしまう。

同じことを言った
り、聞いたり、し
たりする。

以前に比べ、ささ
いなことで怒りっ
ぽくなる。

近 江八幡の琵琶湖に臨む低山の尾根道を巡り、
湖畔の長命寺周辺へと足を伸ばします。

▶日時：５/13（土）※荒天時は５/20（土）に延期
▶コース：
６:30広陵中央公民館集合～（バス）～鶴翼山～百々
神社～延命寺周辺～奥島山～長命寺周辺（往路約７時
間）～（バス）～ 19:30広陵中央公民館解散
▶定員：40人
▶ 持ち物：行動食（おにぎり・パンなど）水筒・タ
オル・帽子・防寒着・雨具など
▶参加費：4,000円（保険料含む）
▶参加資格：町内在住・在勤の方（18歳以上）
▶ 申込方法：直接、広陵中央公民館内スポーツ協会

イベント
歩け歩こう会参加者募集
in 滋賀県鶴

かくよくやま
翼山（八幡山）・奥

おくしまやま
島山

問 広陵町スポーツ協会（広陵中央公民館内）　☎（55）1181

07

事務局に参加費を持参のうえ、申し込みしてください。
※申し込み多数の時は抽選となります。
▶申込締切日：５/６（土）17:00
▶注意事項：
● 歩きやすい服装・靴（登山靴）でご参加ください。
杖などをお持ちの方は、持参してください。
● 当日は団体行動をとり、スポーツ協会役員の指示に
従ってください。
● 万一事故が発生した場合、主催者が加入している保
険の範囲および応急措置以外の責任は負いません。
● 当日、天候およびその他の事由により急遽コースを
変更することがあります。
●ゴミは必ず各自で持ち帰ってください。

　国民年金
\国民年金からのお知らせ /

「学生納付特例制度」の手続きを！

問 保険年金課　年金係　☎内線 1145・1147

04

　法律相談
\令和５年４月新設！ /

中南和法律相談センターの相談実施について

問 奈良弁護士会　中南和法律相談センター係　月～金（祝日・年末年始を除く）　９:30 ～ 17:00
☎ 0742（22）2035

05

令 和５年４月から新たにさわやかホールに相談
場所が設けられます。相続や離婚、交通事故

や近隣とのトラブルなど日常のさまざまな法律問題に
ついて、法律の専門家である弁護士にご相談いただけ
ます。相談は、事前予約制で、無料です。
※役場及びさわやかホールでは、予約受付は行っておりません。
▶予約 :
奈良弁護士会への電話による事前予約制（定員６組。
当日予約不可）
毎月第２木曜日（祝日に当たる場合は、その前の奈良
弁護士会開館日（平日））の９:30 から先着順で受付

▶相談場所 :
さわやかホール１階ボランティア室
▶相談日・時間 :
毎月第４木曜日　13:00 ～ 16:00（面談制）
（一組につき 30 分間。換気・消毒の時間を含むため、
実質 27 分程度。）
※ 祝日、年末年始に当たる場合、期日が変更となるこ
とがあります。

奈良弁護士会
ホームページ

●令和５年度上半期相談日
　４/27、５/25、６/22、７/27、８/24、９/28
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時間 ４/22（土） ４/23（日）

９:00 ①社交ダンス
②ミニらいとモルック（～ 14:30） ㉒薬膳（～ 9:40）100円

９:30
③HIPHOP＆K-POPダンス　10歳以上
④遊んで慣れよう英会話　幼年長
⑤健康づくりカラオケ

㉓初心者のギター講座（～ 12:00 20分間）小学校高学年以上
㉔ドラム講座（～ 12:00 20分間）小学生以上
㉕骨盤健康体操
㉖己書（～ 10:30 15分間）100円

10:00
⑥ZUMBA（夜）認証No.21817

⑦楽しくお勉強英会話（小1、２年生）
⑧おうちスッキリ片づけ編

㉗大人が夢中になれるアクティブYoga
㉘おうちスッキリお掃除編

10:30 ⑨激汗ボクシング ㉙アロマヨガ

11:00
⑩ZUMBA　GOLD 認証No.21817

⑪美Ｂｏｄｙエクササイズ
⑫藁で書く筆文字アート藁書（～ 12:00）成人200円

㉚ストレッチヨガ
㉛フラワーアレンジメント(～ 12:30 20分間)700円
32グラスアート（～ 12:30 30分間）700円
33アロマスプレー作り＆椅子で行う呼吸ヨガ
　　　　　　（11:10 ～ 13:30 20分間）700円

11:30 ⑬体幹トレーニング&ストレッチ
⑭K-POPチアダンス　幼児～小２ 34ピラティス

12:00 ⑮ZUMBA（午前・昼）認証No.21816 35シニアピラティス＆ヨガ

12:30
⑯初めての優しいフラダンス
⑰健康カラオケ教室
⑱アロマdeファスティング講座（～ 13:30）

36太陽礼拝ヨガ

13:00 ⑲癒しのヨガ 37食育講座（～ 14:00)

13:30 ⑳こころとカラダが喜ぶゆるYoga
㉑たのしいエアロ＆リングストレッチ 38フラサークル・ピカケ

普 段は閉鎖されていますが、公開期間中は、ど
なたでも事前申込みなしでご覧いただけ、広

陵町文化財ガイドのみなさんによる案内があります。
▶公開日：
５/３（水・祝）・４（木・祝）・５（金・祝）
10:00 ～ 15:00（小雨決行・荒天中止）
※石室内の足下が悪いので、動きやすい靴で
お越しください。

イベント
\自転車を電車内に持ち込める！ /

サイクルトレイン、今年はずーっと開催！

問 近畿日本鉄道株式会社 大阪統括部 運輸部 営業課　
☎ 06（6775）3514　平日９:10 ～ 18:00

11

開始日

ご利用区間

ご利用可能台数

ご利用料金・予約などは不要です

対象列車

４/22（土）～

近鉄田原本線　西田原本駅～新王寺駅の各駅間（大輪
田駅、佐味田川駅除く）

各列車16台まで（車内の混雑具合などにより、16台以下
でも自転車の持ち込みをお断りする場合があります。）

追加料金不要（乗車券のみで持ち込めます）・事前予
約不要・輪行袋不要

平日・休日とも、新王寺・西田原本両駅を

９時台～ 15時台 に発車する列車で、

３両編成中、真ん中（２両目）の車両

詳細はこちら

今後の状況により、内容が変更になる場合があります

昨 年試行された近鉄田原本線で自転車をそのまま車内に持ち込めるサイクルトレインが、今年はずっと行われます。
奈良県・近鉄田原本線近隣各町（川西町・三宅町・田原本町・上牧町・王寺町・広陵町・河合町）・近畿日本鉄道（株）

が協力し実現しました。この機会に鉄道利用と併用しながら沿線でのスタイリッシュなサイクリングをお楽しみください！

イベント
\北葛城を巡って御墳印を集めよう！ /

「御
ごふいんちょう
墳印帖」プロジェクト

問 総合政策課　☎内線 1213

10 イベント
\はしお元気村 /

スプリングフェスタ

問 はしお元気村　☎（57）3232　　FAX（57）3235

08

マルシェで 500 円以上購入で
卵４個入りパックプレゼント！（一家族１回）
両日共先着 50 名

地元野菜、果物、冷蔵洋菓子、和菓子
冷凍お好み焼き、花などをお値打ち価格で販売！

野菜詰め放題（日替わり）10:00 ～
一回 200 円（税込）　　　13:30 ～
※なくなりしだい終了

両日お弁当販売　10:30 ～
※なくなりしだい終了

38 講座の無料体験会を開催しますので、奮ってご参
加ください（先着順、定員に達ししだい受付終了）

22 日：広陵・上牧フレンズまきばクッキー、Baby 手作り雑貨販売、ワークショップ
23 日：アレンジフラワー、グラスアート、アロマスプレーの作成、己書ポストカード販売
両  日：ハンドマッサージ

牧野古墳

申し込み

■元気講座無料体験会・発表会

▶メールで申込：QRを読み取り、ホームページの「メールでのお問合せ」から、
　　　　　　　　　  ①受講者情報②お問合せ内容に希望講座番号・講座名を入力してください。
▶はしお元気村で申し込み：申込用紙を窓口で受け取り、記入後提出してください。
▶申込期間：４/１（土）～４/12（水）

38 講座の無料体験会を開催しますので、奮ってご参
加ください（先着順、定員に達ししだい受付終了）

23 日：アレンジフラワー、グラスアート、アロマスプレーの作成、己書ポストカード販売

申し込み申し込み申し込み

イベント

国史跡　牧
ばくや
野古墳石室を

特別公開します

問 生涯学習文化財課　文化財係　☎内線 1351

09

ほ っかつと呼ばれる奈良県北葛城郡４町（上牧町、
王寺町、広陵町、河合町）で、史跡や、古墳にゆ

かりのある図柄、町指定文化財の仏像等をモデルに、そ
れぞれオリジナルの御墳印を製作しました。御墳印を集
めに、奈良観光の穴場、古代の史跡巡りに出かけませんか。
▶ 対象となる町：上牧町、王寺町、河合町、広陵町
▶ 開始時期：４/ １(土 ) ～

古墳時代後期末葉に造られた直径約 60mの大型円墳
で、墳丘は三段築成で造られ、二段目に横穴式石室が
開口しています。石室は、全長
17.1 ｍあり、奈良県下最大級
です。被葬者は、舒明天皇の父
である押

おしさかのひこひとのおおえのみこ
坂彦人大兄皇子の成

ならいのはか
相墓

の可能性が高いとされています。

御墳印の集め方

対象となる古墳や
社寺などを訪れ
て、特徴が分かる
ように写真を撮影

各町の公民館等
で撮影した写真
を見せる

書き置きの御墳
印をゲット！
(1 枚 100 円 )

※御墳印マップは、各町の公共施設に設置しています。
※オリジナル御墳印帖は、現在「河合町中央公民館」でのみ販売（１
冊 1,000 円）しておりますが、今後広陵町内公共施設でも販売予定です。

▶▶ ▶▶

はじめての優しい
ハワイアンフラ発表会

詳細はこちら

ハワイアンフラサークル・
ピカケ発表会

■はしお元気村マルシェ開店２周年記念

■各種催し　@玄関ホール

４/22（土）・23（日）

▶▶

in はしお元気村
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国民健康保険

国民健康保険からのお知らせ

問 保険年金課　国保係　☎内線 1127・1140・1142・1146

12

4 月は、就職、退職等の職場環境の異動の時期となり、国民健康保険に加入する方、国民健康保険を喪失する
方は、下記の書類を持って役場保険年金課で手続きをお願いします。

 国民健康保険へ加入する方（勤め先を退職された方等）

下記の書類を持って国民健康保険への加入の手続きを
お願いします。
①旧勤め先からもらわれる社会保険喪失証明書　又は
　離職票
②来庁された方の身分確認証（運転免許証等）
③別世帯の方が申請される場合は、委任状

 国民健康保険を喪失する方（お勤めされた方等）

下記の書類を持って国民健康保険の喪失手続きをお願
いします。
①勤め先からもらわれた保険証（対象の方全員）
②国民健康保険被保険者証
③来庁された方の身分確認証（運転免許証等）
④別世帯の方が申請される場合は、委任状

４月１日から使用できる国民健康保険被保険者証

４月１日から使用できる国民健康保険被保険者証は、３月下旬に世帯主宛に被保険者分をまとめて簡易書留郵便で送付
しております。配達時不在等で受け取りできなかった方は、役場保険年金課まで返送されている可能性がありますので、
保険年金課まで受け取りをお願いします。

KoCo-Biz Pick Up ！ #13

マ マたちを助ける専
門家！「おむつは

ずし隊」の皆さんをご紹介
します！ちいさなお子様を
育てる中で離乳食の次に大きな目標となる「おむつ
はずし」今年も春を迎え入園までに！と奮闘された
方も多いのではないでしょうか。「おむつはずし隊」
の皆さんはそれぞれ専門分野で活動された後、(お
むつはずし・モンテッソーリ教育・ヨガ)の3点を
融合し「子供の自立」を目指しながらママの体と心
のケア、発達段階に応じた自然排泄出来る環境作り
をサポートされています。核家族化が進む中、昔な
がらの育児を参考にママが親しみやすいコミュニ
ティの中で寄り添えるよう、おむつはずしトレーニ
ング講座などを定期的に開
催されています。現在ココ
ビズでは起業準備をサポー
ト中！ぜひ情報をチェック
してくださいね。

KoCo-Biz への
相談はこちら

今月の相談者さま

町でがんばる
事業者様を紹介

おむつはずし隊
　船田　智香 さん
　二宮　靖子 さん
　明石　真千 さん

広陵高田ビジネスサポートセンター KoCo-Biz
どんな業種でも
どんな内容でも
無料で何度でも
相談できます！

▶ 相談日：平日９:00 ～ 17:00（完全予約制）
▶ 相談場所：  広陵町ふるさと会館グリーンパレス

大和高田市役所
▶ 予約：☎（51）0770 

月 日（火曜日）10:00 ～ 11:00
４月  ４日 11日 18日 25日
５月 ９日 16日 23日 30日
６月  ６日 13日 20日 27日

▶場所：
グリーンパレス５階　大ホール
▶対象：(①②両方満たす方)
①町内在住の 65 歳以上の方
② 医師から運動許可を受けている方
▶内容：体操、脳トレ、レクリエー
ションなど
▶定員：各回30人
▶費用：無料
▶申込：当日受付（事前申込不要）

KEEP はつらつ
教室開催

問 介護福祉課　☎（54）6663

\ ご協力ください /
ごみの出し方

問 リレーセンター広陵  
☎（57）2000

粗大ごみ

① 解体したものは、ひも等で縛っ
て出してください。
② 一点当たり20kg以内、３点ま
でです。（大きさの制限有り）
③ 一点ずつ「不用品」の貼り紙を
してください。

資源ごみ

① 新聞・雑誌・ダンボール等の資
源物は、種類ごとにひも等で
縛って出してください。
②一回につき５点までです。
③一束10kg以内でお願いします。

４月からの収集日は、
３月号広報挟み込みの
ごみカレンダーをご覧
ください。

町 内の公共施設４カ所に、書
き損じはがき回収箱を設置

してます。令和３年11月から令和
５年２月までの間に、合計593枚
の書き損じはがきをいただきまし
た。これらを25,113円分の切手に
交換し、日本ユネスコ協会連盟に送
りました。たくさんの方にご協力い
ただき、誠にありがとうございまし
た。学校に行けず、読み書きすら習
う機会がない子どもたちを一人で
も減らせるよう、今後も引き続きご
協力をお願いします。

・広陵町総合保健福祉会館
１階社協窓口、３階老人福祉センター窓口
・広陵町役場本庁舎　エントランス
・広陵中央公民館　窓口
・広陵町立図書館　窓口

書き損じ
はがきについて

問 広陵町社会福祉協議会
☎（55）8300

行政相談委員に
ご相談ください

問 住民課　☎内線 1132

行政相談委員

行 政相談委員は、皆さまの身
近な相談相手として、行政

サービスに関する苦情、行政の仕
組みや手続きに関する問い合わせ
などの相談を受付け、その解決の
ための助言や関係行政機関に対す
る通知などを行っています。お困
りごとがありましたらお気軽に行
政相談委員にご相談ください。相
談は無料で、秘密は厳守します。

○寺輪　摩利さん
○川口　昇　さん　

香芝警察署
からのお知らせ

問 香芝警察署　☎（71）0110
広陵交番　☎（55）2754

令 和５年３月２８日（火）に
「箸尾駐在所」は「広陵交

番」と統合になり、廃止となりまし
た。箸尾駐在所管内の地区は、広陵
交番の受け持ち地区になります。今
後につきましては、広陵交番にて対
応いたします。

Instagram
回収箱設置公共施設

税務課からの
お知らせ

問 税務課  ☎内線 1113・1115~1117

令 和５年４月１日以降、　
りそな銀行 ・関西みらい

銀行では公共料金の納付ができな
くなります。また、三菱ＵＦＪ銀
行で口座引落をされている方は、
Ｒ５年度より引落ができませんの
で、他行の口座への変更をお願い
いたします。
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▶対象：
①肢体不自由を有する年長児、小学６
　年生、中学３年生とその保護者、担任
②病弱教育対象の中学３年生とそ
　の保護者、担任
▶日時：

明日香養護学校
体験学習・教育相談

問 県立明日香養護学校　教育支援部  
☎ 0744（54）3380

部　門 日　時

肢体不自由
教育部門

小学部 6/14（水）
13:20
　～
16:00

中学部 6/21（水）
高等部 6/28（水）

病弱教育部門 高等部 6/28（水）

教育相談

第１回体験学習

自転車安全利用五則

▶内容：
① 肢体不自由を有する幼児児童生
徒の就学や在宅訪問教育

② 病弱教育対象生徒の進学に関する相談
③学校生活上の指導・支援
▶ 申込方法：事前に電話でお申
し込みください。相談日はご希望
により調整いたします。
（9:00 ～ 17:00）※土日祝はのぞく

▶内容：
・ 本校（病弱教育部門・肢体不自
由教育部門）の概要説明
・ 児童生徒が授業を受けている様
子を見学
▶日時：
５月の末～６月の上旬に日を設定
します。（詳細は決まりしだいHP
に掲載します。）

自転車ヘルメット
を着用しましょう

問 安全安心課　☎内線 1260

令 和５年４月１日から自転
車を利用する全ての人に

対して、乗車用ヘルメットを着用
することが努力義務化されること
となりました。自転車事故による
被害を軽減するため、自転車に乗
るときには、ヘルメットを着用し
ましょう。幼児・児童を保護する
責任のある人は、幼児・児童にも
ヘルメットを着用させましょう。

① 車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
② 交差点では信号と一時停止を
守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用

救急現場にも消防車
が駆けつけます

問 広陵消防署　☎（55）4123

奈 良県広域消防組合では、
119番通報の内容から救急

隊の出動はもちろん、救急隊の活動
を助ける目的で消防車も出動する
場合があります。消防車が出動して
いることに驚かれている方がおら
れるかと思いますが、ひとりでも多
くの命を助けることを目的に実施
していますので、ご理解ください。

消防車も出動する場合

① 救急現場付近の救急車が不足
し、救急車の到着が遅れる場合
② 傷病者の生命身体に危険が及ん
でいる場合
③ 救急隊だけでは収容することが
困難となる可能性がある場合
④ 交通事故現場での二次災害防止
が必要な場合
⑤ その他、救急活動を支援する必
要がある場合

▶日時：
４/８( 土 ) ８:40 ～ 13:00
※ 雨天決行（警報発令時は中止）
▶申込期限：４/４(火)まで
▶申込方法：
上記までお申し込みください。
※   「元気会」の大会も毎月第4日
曜日に開催。

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」

問 広陵パークゴルフコース  
☎（55）8957

▶日時：
４/５(水)・19（水)　13:30 ～
▶場所：シルバー事務所
▶申込方法：
参加日を上記まで事前にお申し込
みください。

シルバー人材センター
会員入会説明会

問 広陵町シルバー人材センター事務所
☎（55）8265

募

学校見学会

「いい町」づくり活動貢献者表彰では、町の発展に寄与
され、または広く町民の模範とするにふさわしい活動の
あった方を表彰しています。また、元気な広陵表彰は、
スポーツ、文化、芸術、学術等の各分野において優秀な
成績を収めた個人又は団体の方々に対し、それぞれ「元
気な広陵スポーツ賞」「元気な広陵文化賞」として表彰
しています。令和４年度は28人の方が受賞されました。
皆さまの一層の躍進を願います。

「いい町」づくり活動貢献者
および元気な広陵表彰式

春日　種子　さん
河野　道雄　さん
藤井　外英　さん

３/ ２

【「いい町」づくり活動貢献者】

【元気な広陵表彰】
●元気な広陵スポーツ賞

●元気な広陵文化賞

受賞者

里田　良行　さん
保田　靭宏　さん
河合　良一　さん

植嶋　昭　　さん
家田　房兒　さん
𠮷川　一郎　さん

稲垣　楓花　さん
松下　璃音　さん
越野　凛太朗さん
濱田　一芯　さん
永澤　亜彩香さん

上窪　聖　　さん
杉本　蓮　　さん
髙宮　雄政　さん
澤田　涼之介さん
平田　拓己　さん

中尾　仁心　さん
上岡　三桜　さん
吉川　知杏　さん

藤岡　千裕　さん
戸嶋　美乃　さん

堀田　宗佑　さん
佐々木　悠将さん

佐々木　倫寿さん
堀　月乃　　さん

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　  内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場  デジタル推進課  広報担当  ☎（55）1001

有料広告を募集しています



２/15 広陵町読書感想文
コンクール表彰式

町 では、「読むこと」「書くこと」の学力向上を
担う学習の一環として、読書感想文コンクー

ルを行っています。今回、町内小・中学校合わせて
2,232点の応募作品の中から、町長賞・教育長賞・図
書館長賞を選定し、次の方々が受賞されました。

毎 年３月の第１週目の日曜日は、大和川の清流
復活を目指し、奈良県･大阪府の大和川流域

の各地域で「大和川一斉清掃」を行っています。広陵
町でも葛城川や高田川をはじめ、各大字･自治会でも
清掃活動を行い、４. ２トンのごみを回収しました。
ご参加いただいたみなさん、ご協力ありがとうござい
ました。

大和川一斉清掃
３/ ５

【町長賞】
堀本　紀花さん（広陵西小学校　二年）
藤岡　千裕さん（真美ヶ丘第一小学校　四年）
辻　梨乃さん（広陵西小学校　六年）
清水　咲人さん（広陵中学校　三年）

【教育長賞】
奥田　芽依さん（広陵北小学校　一年）
北中　心汰朗さん（広陵東小学校　四年）
澤井　理帆さん（真美ヶ丘第二小学校　六年）
石塚　千晴さん（真美ヶ丘中学校　二年）

【図書館長賞】
米田　美樹さん（真美ヶ丘第一小学校　二年）
大漉　一華さん（真美ヶ丘第二小学校　三年）
元根　遥さん（広陵東小学校　六年）
岡本　颯季さん（真美ヶ丘中学校　二年）

受賞者

２/24 「いじめ防止標語」
最優秀作品表彰式

受賞者

広陵町消防団　布家茂樹副団長
消防庁長官表彰を受章

こ の表彰は、永年勤続し、その勤務成績が優秀
かつ、他の模範と認められる方に贈られま

す。布家茂樹副団長は、平成４年に広陵町消防団員を
拝命され、今日に至るまで 30 年あまりの永きにわた
り消防団員として消防・防災にご尽力されています。
これからも町の消防・防災活動をよろしくお願いしま
す。

３/16 ２/22 町内小学校５校に
横断旗を寄贈

一 般財団法人奈良県交通安全協会香芝支部広陵
分会から町内小学校５校に横断旗を寄贈いた

だきました。児童の安全のため、大切に使わせていだ
きます。

令 和４年10月１日から全国一斉に実施されまし
た赤い羽根共同募金運動に対し、町内に在勤・

在住の皆さまなどから総額408,129円の募金をいた
だきました。また、歳末たすけあい募金につきまして
は、広陵町老人クラブ連合会、広陵町民生委員・児童
委員協議会、広陵町シルバー人材センター広銀会、日
本ボーイスカウト北葛城郡第７団などのご協力によ
り、総額590,839円の募金をいただきました。いた
だきました募金は、すべて奈良県共同募金会へお届け
し、次年度に配分金を受けて、ふれあい・いきいきサ
ロン、歳末事業などの社会福祉事業に使わせていただ
きます。ご協力ありがとうございました。

赤い羽根共同募金に
ご協力ありがとうございました

全 国教育美術展は、本年で第82回を迎える国内
では最も伝統ある子どもの絵の美術展です。

ここでは、芸術に優れた学校や幼稚園、保育所、認定
こども園を表彰することとしています。この度、広陵
町西第二幼稚園の園児たちが描いた作品等が評価さ
れ、「教育委員会賞（地区学校賞）」を受賞しました。
広陵西第二幼稚園は、令和５年３月をもって閉園しま
すが、広陵西第二幼稚園の優れた芸術性を受け継いで
いきたいと思います。

広陵西第二幼稚園
全国教育美術展で教育委員会賞受賞

い じめ防止標語で最優秀作品の受賞者に対し、広
陵町役場で表彰式を行いました。また、参加賞

として、最優秀作品３点をデザインに入れたクリアファ
イルをいじめ防止標語応募者全員に配布しました。最優
秀作品３点は、広陵町役場・中央公民館・さわやかホール・
図書館に掲示しています。

　吉村　依真さん（広陵西小学校）
　水本　健介さん（広陵東小学校）
　松本　瑠依さん（真美ヶ丘中学校）　松本　瑠依さん（真美ヶ丘中学校）

３/ ３
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地域巡回型健康教室

広陵元気塾
01

動画

「元気チャージヨガ」
動画配信中！

\ 未就学児の託児あり /

若年者健康診査
02

検査部位に専用ゼリーをつけ、超音波を用いて人体内
の臓器の横断面を写し出すことで、乳がんの発見や乳
房の異常を調べる検査です。

検診内容は問診と内診、細胞診（綿棒などで子宮頸部
の細胞をこすりとり、顕微鏡で調べる）です。

乳房エコー検査

子宮頸がん検診

メタボリックシンドローム、いわゆる “内臓脂肪症候群 ”
に着目した生活習慣病予防のための健康診査です。

実施日 申　込 時　間 内　容　・　費　用

６/22（木） ９:00 ～ 11:00 ○健康診査（男性・女性）…1,000円
身体計測、血圧測定、腹囲測定、血液検査（脂質、糖質、肝機能、
腎機能、貧血など）、尿検査、心電図検査
○乳房エコー検査…1,000円
※希望の女性のみ（授乳中の方は正確な判断ができませんので
ご遠慮ください）
※健康診査を受けられる方のみオプション追加できます。
○子宮頸がん検診…800円
※希望の女性のみ（２年に１回の受診となります）
※生理中、妊娠中は受診できません。
※ 子宮頸がん検診のみの単独受診は可能です。

６/23（金）
９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

\10 月の平日追加！ /

10/27（金） ９:00 ～ 11:00

10/28（土）
９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

▶対象者：20 歳～ 39 歳の広陵町に住民票を有する方
（昭和 59. ４/ １生まれ～平成15. ３/31生まれの方）
▶定員：各回約80人（先着順）
▶申込期間：４/11(火) ８:30 ～
▶申込方法：ホームページからのWeb予約のみ
※ 女性の方で「乳房エコー検査」および「子宮頸がん検診」
をご希望の方はあわせてお申し込みください。
※ 健(検)診受診者で、託児をご希望の方は、お子さん
の名前、生年月日も申込画面にて入力ください。

詳細はこちら

▶時間：10:00 ～ 11:30
▶持物：マット、タオル、水筒
▶講師：健康運動指導士
▶申込：不要
※  駐車場に限りがあります。
※状況により講師に変更が生じることがあります。

住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別の講師が、校区単位で地域を巡
回します！

①朝、ご自宅で検温をお願いします。
※ 発熱など風邪の症状がある方は、参加をご遠慮くだ
さい。
② マットの貸し出を中止していますので、各自ご持参
ください。 

日にち 開催場所
４/11（火） 真美ヶ丘体育館
４/12（水） 広陵東体育館
４/18（火） 広陵西体育館
４/25（火） 広陵中央体育館
４/26（水） 広陵北体育館

４月のテーマ 参加される方へのお願い

STOP・ザ・骨
こつそしょうしょう
粗鬆症

～呼吸が深まる体で骨密度に働きかけよう～
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 【令和５年度】人間ドック応募券
応募にあたり、次のことに同意します。
① 資格・町税等納付状況について、町長が確認すること。
② 受診結果を町が実施する保健事業および特定健
診・特定保健指導に利用すること。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　　月　　　日（　　　）歳

電話番号 （　　　　）

 【令和５年度】人間ドック応募券
応募にあたり、次のことに同意します。
① 資格・町税等納付状況について、町長が確認すること。
② 受診結果を町が実施する保健事業および特定健
診・特定保健指導に利用すること。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　　月　　　日（　　　）歳

電話番号 （　　　　）

（
脳
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

（
脳
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

✂
✂

✂✂ ✂✂

種類 人間ドック 脳ドック 人間ドック・脳ドック

対象
国民健康保険被保険者 住民の方 後期高齢者医療被保険者

40歳～ 74歳の方 75歳以上の方
担当課 けんこう推進課（保健センター） 介護福祉課
募集
人数
（先着順）

300 人 100 人 人間ドック40 人
脳ドック   25 人

注意
事項

○人間ドックと脳ドックとの重複応募はできません。
○ ドックは保険が適用されません。

応募
資格

特定健診(無 料)受 診
か、人間ドック費用助
成のどちらかのみ。

◆ 加入している健康保
険から助成金の交付
を受けていない方

人間ドックについて
は、健康診査(無料)
受診か、人間ドック
費用助成のどちらか
のみ。

昭和59年３月31日以前にお生まれの方で、
応募時点で後期高齢者医療被保険者に該当
していないこと。
◆ 町税など（国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・その他諸
税を含む）を滞納していない世帯

助成
金額

人間ドック　15,000 円（上限額）
脳ドック　　10,000 円（上限額）※上限額未満の場合は、その金額

応募
方法

▶WEB：ホームページから応募できます。
▶郵送：応募券に必要事項を記入のうえ、点線部分で
            切り取って、担当課まで郵送してください。
※郵送の場合、先着順（担当課に到着した順番）に受付します。
※ WEBまたは郵送どちらかでの応募となります。窓口・電話・ファ
クスによる応募は受付できません。

応募
期間

▶WEB：４月４日（火）8:30 ～４月14日（金）９:30
▶郵送：４月12日（水）の消印まで有効　　　　　　　

応募から助成までの流れ

⑥約１か月後に助成金を振り込み

皆さんの健康管理や病気の早期発見のため、
人間ドック・脳ドック費用の助成事業を実施します。

③ 各自で受診医療機関に予約

※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。 ※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。

④受診 ( 翌 1月末まで )
健診費用（全額）を受診医療機関に支払う。
※ 結果説明などは受診医療機関でされる場
合と、郵送のみの場合がありますので、
受診医療機関にご確認ください。

⑤担当課へ助成金請求手続き（翌２月末まで）
・助成金交付請求書
・領収書の写し
・健診結果（人間ドックのみ）
・質問票（人間ドックのみ）
・振込先口座の確認できるもの（通帳など）

② ４月下旬頃、担当課から個人宛に通知

① 人間ドックあるいは脳ドック費用助成へ
の応募

✂

\WEB からの応募が可能になりました /

人間ドック・脳ドック費用助成事業
03

応募はこちら
健診後、脱メタボチャレンジャーを募集予定です。
結果により脱メタボを目指す方はご応募ください。

申込はこちら

申込はこちら

▼

▼

▼

▼

▼
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奈良県医師会相談会
04

▶場所：
奈良県医師会館１階　県民健康サービス室
（近鉄大和八木駅から北へ徒歩７分）
▶申込方法：
必ず事前に上記までお問い合わせください。

相談日の種類 日時 予約
精神科に関する
健康相談 ４/５（水）   ９:00 ～ 10:00

必要
目の健康相談 ４/11（火）14:00 ～ 15:00
整形外科に関す
る健康相談 ４/20（木）15:00 ～ 16:00

内科疾患に関する
健康相談 ４/27（木）13:30 ～ 14:30

問 奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502

9 価ヒトパピローマウイルス（HPV）
ワクチン（シルガード９）について

05

現 在、HPV ワクチンの定期接種で使用でき
るワクチンは 2 価（サーバリックス ®）

と 4 価（ガーダシル ®）の 2 種類ですが、令和
５年４月１日からこれらに９価（シルガード ®）
が加わることになりました。令和５年３月 31 日
までに接種した場合、任意接種（自費）となりま
すので、ご注意ください。町も導入に向けて準備
しています。接種方法等、詳細が決まりましたら
ホームページ等でお知らせします。

厚生労働省

令和５年度　脳ドック助成事業　応募券
（詳細はP.23をご覧ください。）

 【令和５年度】脳ドック応募券
応募にあたり、資格・町税等納税状況について、町
長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療
その他（　　　　　　　　　　）

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　　月　　　日（　　　）歳

電話番号 （　　　　）

 【令和５年度】脳ドック応募券
応募にあたり、資格・町税等納税状況について、町
長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療
その他（　　　　　　　　　　）

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　　月　　　日（　　　）歳

電話番号 （　　　　）

✂
✂

✂ ✂

※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。 ※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。

✂

✂ ✂

\ \ 消費生活相談だより //
問 安全安心課  ☎内線 1237

テーマ 借金だけが残ってしまう？！お金儲けの契約に注意

潰瘍性大腸炎は、国の指定難病の
ひとつです。欧米に多い病気です
が、日本でも患者数が近年急速に
増えています。現在、日本の潰瘍
性大腸炎の患者数は約22万人と
いわれており、珍しい病気ではあ
りません。発症年齢は20代を中
心にして、小児から高齢者まで幅
広い年齢層にみられます。潰瘍性
大腸炎は、大腸の粘膜に慢性的な
炎症が起き、びらん（表面の浅い
傷）や潰瘍（深くえぐれた傷）が
できる病気です。潰瘍性大腸炎に
よる炎症は、肛門近くの直腸から
始まり、奥の大腸へ順に広がって
いくという特徴があります。この

【事例】
ネットで副業を探していたら、Ａ社の広告がでてきたので連絡を取り説明を受けることに
した。「アフィリエイトをすればお金を儲けることができる。儲けるためのノウハウ等を
教えてサポートをするので、すぐに儲かるようになる。」と電話で説明され、165万円で
56日間サポートが受けられるコースを契約した。165万円は消費者金融を案内され、事
業者からの指示を受けて借入した。このコースなら220万円ぐらいは儲かるから、消費者
金融で借りてもすぐに返せると説明されていたが、ほとんど儲からない。

病気の原因はまだ明らかになって
いませんが、生まれつきの体質（遺
伝的要因）に、食事、生活習慣な
どの環境要因が影響しているので
はないかと考えられています。

大腸で炎症が生じる結果として、
下痢、血便、粘液便、腹痛などの
症状がみられます。潰瘍性大腸炎
が疑われるときには、便検査、血
液検査、大腸内視鏡検査などを行
い、総合的に診断します。

潰瘍性大腸炎であると診断された
際には、病状に応じた治療が必要
となります。

\ \ 国保中央病院だより //
問 国保中央病院  ☎ 0744（32）8800

テーマ 潰瘍性大腸炎について　　外科部長 尾原　伸作

この病気は、炎症が強く症状が悪
い「活動期」と、症状がほぼ認め
られない「寛解期」を繰り返しま
す．治療の目標は、早くに寛解期
へ持ち込み、それを悪化させずに
長期間維持することです。

現在、潰瘍性大腸炎の治療には、
病状に応じた様々な薬剤が使用さ
れています。以前に比較すると、
より多くの患者さんが寛解とな
り、長期間に渡り、日常生活をほ
ぼ無症状で過ごすことができてい
ます。粘液便、下痢、血便、腹痛
などの症状がある場合には、病院
での診察、検査を受けていただく
事をお勧めします。

潰瘍性大腸炎とは

借金をさせて契約させる手口はきっぱり断りましょう
副業や情報商材といったお金儲けの勧誘では、「お金がない」と断ろうとしても、消費者
金融で借り入れさせたり、クレジットで支払わせたりするパターンが多くみられます。「す
ぐもうかるから大丈夫」という説明をされても、もうかる保証はありません。借金だけが
残ってしまうと何年間も消費者金融へ返済が続きます。自己破産が必要になってくる場合
もあります。また、こうした事業者は連絡がつかなくなってしまうケースも多く見られま
す。解約や返金を求めようとしても、メールの返信がない、電話がつながらないとなると
交渉ができません。

原因

潰瘍性大腸炎と診断されたら

（
人
間
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

（
人
間
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

性的接触のある女性であれば 50％以上が生涯
で一度は感染するとされている一般的なウイル
スです。子宮頸がんを始め、肛門がん、膣がん
などのがんや尖圭コンジローマなど多くの病気
の発生に関わっています。特に、近年若い女性
の子宮頸がん罹患が増えています。HPV 感染症
を防ぐワクチンは、小学校６年～高校１年相当
の女子を対象に、定期接種が行われています。 

　ヒトパピローマウイルス（HPV）
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図書館 information

休館日 ４/３(月)・10(月)・14（金）・17（月）・24（月）

広陵町立図書館  　　　（55）4946  　　　（55）4950問   　　　（55）4950広陵町立図書館  　　　

図書館 information 図書館HP

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

赤 ちゃん向けの絵本を、自
由に手にとって読んだり

借りたりすることができます。
▶日時： ４/ ６( 木 )・20（木）
10:30 ～ 11:30
▶場所：視聴覚室
※ 参加人数が多い場合、入場制限や実
施内容を変更する場合があります。

日程 おはなしをしてくれるのは
４/１ おはなしポケット：第一土曜日
４/ ８ おはなしぽっけプチトマト：第二土曜日
４/15 グリーングラス（リスさんのおはなし会）：第三土曜日
４/22 まみおはなしろうそくの会：第四土曜日
４/29 【こども読書の日　特別おはなし会】

おはなし会

\ こどもの読書週間特別イベント /

図 書館ボランティアや職員により開催し
ています。絵本の読み聞かせや手遊び

歌など楽しいプログラムになっています。
▶日時： 毎週土曜日
▶場所：視聴覚室
※ 事前予約は不要です。

「広陵町自治基本条例」って知ってる？
自治さんと学ぶ

～町と協働で事業してみませんか？～
Vol.25

自治基本条例講座
「何かをしたい想い」が
まちづくりの第一歩

う
〜
ん
・
・
・

ど
う
し
た
ん
で
す
か
？

イヤイヤさん
分からないことはつい
イヤイヤしてしまう

子
ど
も
を
集
め
て
清
掃
活
動
し
て
、

ご
み
を
集
め
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
る
イ
ベ
ン
ト

し
た
い
ん
や
け
ど

町ホームページから申請書をダ
ウンロードし、申請書類に記載

６月下旬にプレゼン審査を実施します。

メールや持参により受付

募集期間：4/3 ～ 5/26

　補助金額

　利用までの流れ

１

３

２

協働のまちづくり提案事業補助金
　　　　　　　　（令和５年４月から制度変更します）

問 協働のまちづくり推進課　☎内線 1366

１年目　　　30万円（補助率100％）
２、３年目 15万円（補助率50％）

行
政
の
課
題
解
決
を

し
て
も
ら
え
る
な
ら
、

こ
ん
な
補
助
金
が
あ
り
ま
す
！

イヤイヤしてしまう

自治さん
自治基本条例に
詳しい妖精

良
い
取
り
組
み
で
す
ね

で
も
、
活
動
資
金
が
な
い
か
ら
、

あ
き
ら
め
よ
う
か
な
・
・
・
。

ち
ょ
っ
と

待
っ
て
く
だ
さ
い
！

　目的

行政課題と地域や団体などのやりたい思いとをマッチン
グして、協働事業を支援します。

　補助要件

・３年間事業を継続して実施すること
・４年目以降は自立した取り組みを行うこと
※ 町との協働事業になるため、必ず事前相談をしてくだ
さい。

待
っ
て
く
だ
さ
い
！

図書館特別講座
「昔あそびを楽しもう」

昔 から受け継がれている懐かしの遊
びを楽しみましょう。どの世代の

方でも遊ぶことができます。
▶日時：５/14（日）13：00 ～ 15：00
▶対象：町内在住の人
▶ 講師：グリーン・グラス
▶ 定員：15人（先着順）
▶ 場所：視聴覚室
▶ 申込開始：4/11（火）～

図書館かぐやちゃんぬり絵展示

開館25周年を記念して、図書館バージョンのかぐやちゃんを作成
しました。来館された方にぬり絵をしてもらい、２/ ５から２/22
展示しました。色とりどりのかぐやちゃんが集まりました。

４/23 ～５/12は「こどもの読書週間」、４/29は「子ども読
書の日」です。2023年の標語は「ひらいてとじた 笑顔がふえ
た」。家族でいっしょに本を読んでみませんか。

特別おはなし会開催 図書の展示

「子ども読書の日おすすめ
本」をテーマに、司書おすすめ
の児童書を紹介・展示します。
▶展示期間： 
４/ １( 土 ) ～５/ ７（日）
▶場所：特別展示コーナー

こども読書の日特別イベント

▶日時： ４/29( 土 )
10:30 ～・14:30 ～・15:30 ～
一回 30 分程度
▶場所：視聴覚室

図書館からの伝言板

球春到来。今年はWBC で
日本が見事優勝！また、春
の選抜高校野球・プロ野球
も開幕しました。おすすめ
電子書籍は、
「モンスター・ホテルでプ
レーボール」
柏葉幸子 / 作・高畠純 / 絵
児童書

※写真はイメージです
※写真はイメージです

詳細はこちら

まずは
ご相談ください♪

おすすめ電子図書！

金曜名画劇場に
おいでよ！

▶上映日：６/２(金)　10:00 ～
▶場所：視聴覚室
▶内容：「グリーン・ブック」洋画≪字幕≫カラー　130分
▶定員：25人（先着順）
▶受付開始日：４/７(金) ～
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【募集】広陵中央公民館文化教室

▶  直接申し込み：
返信用はがきをご持参のうえ、お越しください。
▶申込期限：４/15（土）
※実年学級締切：４/23（日）
※締め切り後、約７日以内に全員に通知します。

申込方法

▶申込多数の場合：抽選
※ 少数の場合は中止する場合があります。
※ 学習日時は、一部変更になる場合があります。

①教室名
②住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢・学年

6 3 5 0 8 2 16 3 

広
陵
中
央
公
民
館

広
陵
町

大
字
笠
３
８
２
番
地
１

▶開催日：
５/14（日）９:30 ～ 11:30
▶対象：町内の小学１年～４年
▶回数：６回
▶定員： ８人
▶費用：500円（税込）６回分

\ 子ども向け /
子ども絵画教室

メール（kouminkan@town.nara-koryo.
lg.jp）または往復はがき（１人１教室に
つき１枚）に必要事項を記入し、広陵中
央公民館へ送信（郵送）してください。

▶開催日：
４/29（土・祝）13:30 ～ 14:30
▶対象：
町内の小中学生と保護者参加
▶回数：１回
▶定員： 10組
▶費用：3,140円（税込）みそ5kg

\ 親子で作る /
みそ造り教室

▶開催日：
４/30（日）９:30 ～ 12:30
▶対象：
町内の小中学生と保護者参加
▶回数：１回
▶定員： ８組
▶費用：一人800円（税込）

\ 親子で作る /
カルボナーラ

▶開催日：
５/14（日）10:00 ～ 11:30
▶対象：町内の子育て中の人
▶回数：１回
▶定員： 10人
▶費用：無料

穏やかな子育てがで
きる小顔レッスン

▶開催日：
５/６（土）９:30 ～ 11:30
▶対象：町内の高校生以上、在勤の人
▶回数：10回
▶定員： ８人
▶費用：1,000円（税込）10回分
※３年連続で受講された方は受講できません。

俳画教室

▶開催日：
５/７（日）９:30 ～ 11:00
▶対象：町内の小学生以上、在勤の人
▶回数：８回
▶定員： ８人
▶費用：8,800円（税込）８回分
※３年連続で受講された方は受講できません。

華道教室

▶開催日：
５/13（土）９:30 ～ 11:30
▶対象：町内の中学生以上、在勤の人
▶回数：10回
▶定員： ８人
▶ 費用：5,000円（税込）10回分
※３年連続で受講された方は受講できません。

茶道教室

▶開催日：
４/29（土・祝）10:00 ～ 12:00
▶対象：町内の小学生以上、在勤の人
▶回数：１回
▶定員： ８人
▶費用：3,800円（税込）

端午の節句
アレンジメント（生花）

▶開催日：
５/７（日）９:30 ～ 13:00
▶対象：町内の中学生以上、在勤の人
▶回数：６回
▶定員： 10人
▶費用：6,000円（税込）６回分

手作り
パン教室

▶開催日：
５/13（土）９:30 ～ 11:30
５/20（土）９:30 ～ 11:30
▶対象：町内の高校生以上、在勤の人
▶回数：２回
▶定員： 10人
▶費用：無料

会話を磨こう
～心地よいコミュニケーション～

▶期間：
５月～翌年３月随時開催
▶回数：
５回程度（社会見学含む）
※ 直接申し込みをされる場合、返
信用のはがきは不要です。

\60 歳以上の人対象 /
実年学級の参加者募集

高齢者の方が社会の変化に対応し
ていく気力、体力を養うための講
演会（４回）や、社会見学会（１
回）を開催します。
※老人クラブに加入している方
は、各地区の老人クラブを通じで
お申し込みください。

休館日

公民館 information公民館 information
公民館HP

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　

〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1 

問 ４/ ３(月)・８（土）17:00 ～ 10（月）
　・17（月）・24（月）

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　

50
開館

周年

これからもよろしくお願いします

令
和
５
年
４
月
１
日
広
陵

中
央
公
民
館
が
開
館
し

て
５
０
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の

間
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
多

種
多
様
な
学
習
活
動
や
文
化
活
動

に
ご
利
用
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の

新
た
な
出
会
い
や
交
流
の
場
と
な

り
ま
し
た
。

中
央
公
民
館
は
、
今
回
迎
え
ま

し
た
５
０
年
を
節
目
と
し
て
、
よ

り
一
歩
踏
み
出
し
、
誰
一
人
取
り

残
さ
な
い
新
た
な
学
び
が
生
ま
れ

る
場
と
し
て
多
種
多
様
な
講
座
を

開
講
し
ま
す
。
ま
た
、
文
化
・
芸

術
を
核
に
、
多
く
の
人
が
つ
な
が

り
、
そ
し
て
広
が
る
文
化
・
芸
術

の
創
作
・
発
信
拠
点
、
そ
し
て
、

生
涯
に
わ
た
る
さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
に
お
け
る
学
び
の
場

と
し
て
、
よ
り
多
く
の
方
に
親
し

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
皆
さ
ん

と
と
も
に
歩
ん
で
い
き
ま
す
。

皆
さ
ん
で
「
公
民
館
で
こ
ん
な

講
座
を
受
講
し
た
い
」、「
こ
う

い
っ
た
活
動
で
使
っ
て
み
た
い
」

や
「
他
の
団
体
と
つ
な
が
り
た

い
」
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

い
つ
で
も
お
気
軽
に
お
声
が
け
く

だ
さ
い
。
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あ
な
た
の
自
慢
の
俳
句

　
　
　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】
・一人１点まで
・ 公民館活動で俳句クラブに
属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※ 応募用紙は、デジタル推進
課、広陵中央公民館に設置
しています（町 HP からの
ダウンロードも可能）。
デジタル推進課  

☎内線1016・1017   
FAX　（55）1009
Eメール　dig i ta l@
town.nara -koryo . lg . jp

詳しくは、町 HP
をご覧ください。
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● 4 月のし尿収集予定
▶おおやまと環境整美事業協同組合   ☎（52）2982
12日収集地区 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
14日収集地区 南郷・古寺・百済
19日収集地区 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
21日収集地区 大垣内・疋相・赤部・新家
▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日・３日収集地区 
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
※ 臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。

　〈５月は１日・２日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。
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● 子どもの広場通信● 子どもの広場通信

※ コロナウイルスの感染状況等により実施していない場合があります。
最新の情報は町ホームページ（上記QRコード）をご確認ください。
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教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援課
☎内線1250

●  今月の相談

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

相談名 相談日時
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
（財産・借金・離
婚問題などお気軽
にご相談ください）

４/19
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00
お１人20分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

社会福祉課 ☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日  ４/10(月）8：30 ～
※土・日・祝は除く（定員になりしだい終了）

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※ 希望で来所も
受け付けます。

（社会福祉課）

心の健康相談室 ☎（54）0220
※ カウンセリングは行っていません。相談内容に
よっては、専門機関を紹介する場合があります。

消費生活
相談
（祝日除く）

広陵町　毎週木曜日
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

広陵町役場２階
（安全安心課内）

相談電話　　☎（55）1001
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（55）1001（内線1237）

香芝市 毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 14:00

香芝市役所
（消費生活センター）

相談電話　　☎（44）3313
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（44）3312

行政相談委員
定例相談所

４/13（木）
13:00 ～ 15:00

さわやかホール
１階ボランティア室

住民課 ☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

４/10（月）
 9:15 ～ 12:45 広陵中学校 北館１階カウンセリング室

小・中学生と
その保護者４/24（月）

 9:15 ～ 12:45 真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

４/10（月）
14:00 ～ 17:15 広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中

学生までとそ
の保護者４/24（月）

14:00 ～ 17:15 真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週水・木曜日 8:30 ～ 11:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564
毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388
毎週火・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062
毎週月・水曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校　☎(55)2764
毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第二小学校　☎(55)6230

なかよし広場

開催日 毎週火～木曜日　おおむね10組
開催時間 ①10:10 ～ 12:00　②12:30 ～ 14:30
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 香芝市・広陵町在住の未就園児および保護者

開催日 毎月第２・第４火曜日　おおむね４組（両開催日利用可）
開催時間 9:30 ～ 11:30
場　所 広陵町さわやかホール４階大会議室
対象者 町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

開催日 毎週月～金曜日　おおむね４組（毎日利用可）
開催時間 ① 9:30 ～ 12:00　②13:30 ～ 16:00
場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者 町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

子育て総合支援課  ☎（55）6119

人口 ３５，２６６人　（ー４人）
男 １６，９５３人　（＋６人）
女 １８，３１３人　（－１０人）
世帯 １３，８２１世帯   （＋１２世帯）

● 町の人口
令和５年２月末日現在（前月比）

● 口座振替引落日程表

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関・コンビニ・スマホ決済アプリで納める場
合は、納期限にご注意ください。

【上・下水道使用料について】上下水道課　☎（55）2234
　　 【その他諸税など】税務課　☎ 内線1113・1115 ～ 1117

マミつどいの広場

畿央大学付属広陵こども園では、2023年4月の開園
と同時に、地域子育て支援拠点事業・つどいのひろ
ば（仮称）を、毎週火～金曜日の9:00 ～ 14:00に
開催いたします。未就園児でしたらどなたでも参加
でき、何時に来て何時に帰ってもかまいません。

開催日 毎週火～金曜日　一日10組
開催時間 9:00 ～ 14:00
場　所 畿央大学付属広陵こども園子育て支援室
対象者 未就園児および保護者

NEW！！畿央大学付属広陵こども園　つどいのひろば

※ ３/28をもって、広陵町エコセンターでのなかよし広場は閉所しました。

\ NEW! /

引　落　日 諸税など

４/25（火）
上・下水道使用料（４月分）
墓地管理料（令和５年度分）

４/28（金）
保育所利用料（４月分）
学童保育料（４月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

５/１（月）
固定資産税（第１期）
住宅使用料等（４月分）

※  税・料の納付について、
P17　税務課からのお知らせをご確認ください。
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　　　Nariwai  Channel　＃22

今月の動画企画

２０店舗中３店舗を巡って
いちごのオリジナルメニューを食べると
来シーズンの初採れ古都華が当たる
グルメイベント「ストロベリータウン広陵 2023」！
４月１日の開始に先駆けて一足早く体験してきました！

\ 今回の動画はこちら /

「なりわい」
チャンネル

一般社団法人広陵町産業総合振興機構（通称：な
りわい）は、「町まるごと商品化」をスローガン
に活動する広陵町の地域活性化を図る組織です。
お問い合わせ先：☎（51）0567

※今月の「KoCo-Biz Pick Up ！」の紹介は、Ｐ16に記載しています。

保育園、幼稚園、学校等での音楽鑑賞教室
授業内コンサート高齢者施設、イベントどこでも
演奏します。オールジャンルOK!
ご依頼はHP、またはインスタDMからご連絡ください。
もちろんレッスンも随時受付中です。
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