
第1回

２０２２
エコマミ公開講座

６月２６日（日）
１３：００～１６：３０

令和４年

１３：１０～１４：１０

日 時 マミホール
エコール・マミ南館2階

畿央大学健康科学部看護医療学科
老年看護学領域　教授

場 所

わが国では高齢社会の到来とともに、認知
症発症者数が増加している。しかし昨今で
は、認知症の治療薬の開発や早期診断が
可能になってきている。 また、認知症であ
ることを当事者が発信することで、今まで
わからなかったこともわかるようになっ
てきた。この講座では、チームオレンジや
OrangeProjectを紹介するとともに、た
とえ認知症になったとしても自分らしく
「認知症とともに生きる」ために準備して
おくことや介護予防について紹介する。

略称
「マミ講

座」

参加無料
事前申込

が

必要です

１４：２０～１５：２０ １５：３０～１６：３０

奈良県立医科大学MBT研究所
副所長

平均寿命の伸長と高齢化に伴い日本の医
療費は増加し続けている。これら課題解決
には情報提供方法の構築、健康志向への誘
導、効率的な予防サービスの提供が必要で
あり、かつコストミニマム、ベストエフォート
に向けたシステムが求められる。
そこで我々は、各種センサ、ITを活かした新
たなヘルスケアプラットフォーム「MBT
（Medicine-Based Town）パーソナル」を
構築してきた。MBT構想の実現に向けたそ
の取組、成果について報告する。

山崎  尚美 やまさき  なおみ 梅田  智広 うめだ  ともひろ

第1回 講演内容

第１話 第２話

香芝市と広陵町にまたがる真美ケ丘ニュータウンにおける地域連携の取組として、両行政とエコール・マミ
を運営する KUL（㈱関西都市居住サービス）の共同企画により【エコマミ公開講座 （ 略称「マミ講座」 ） 】が
スタートします。本講座では、地域の皆様に関心が高い様々なテーマについて、主に奈良県下の大学等の協
力を得て、年間数回に分けて開催し、各講師が専門分野からわかりやすく講演するものです。皆様の生涯学習、
文化的好奇心の探求等に寄与し、地域のコミュニティ形成にお役に立てれば幸いです。
参加は無料ですので、ご興味のある多くの皆様方のご参加をお待ちしております。

主 催 共 催 香芝市／広陵町

第1回
エコマミ公開講座

もう
怖がらなくていい
認知症の話

～ 自分らしく認知症とともに生きる ～

ヘルスケア×ＭＢＴ
Society5.0時代の
健康見守り

～ 動き出した！医学を基礎とするまちづくり（MBT） ～

奈良女子大学
特任教授

最近聖徳太子はいなかったとか、いたのは
厩戸皇子だけだったとかいった議論が流
行りのようだが、共感できない。厩戸皇子
が後に聖徳太子と呼ばれるようになり、
過度に美化されたのはその通りだろう
が、美化されるには美化されるだけの理
由があったはずである。その理由を探る
のもまた歴史学の課題だと思う。聖徳太
子を中心に据えることによって、日本に
おける国家形成の跡を読み解く。

小路田  泰直 こじた  やすなお

第３話
新・聖徳太子論

（株式会社 関西都市居住サービス）



吹抜

連絡ブリッジ

平面駐車場
2F

至北館2F→

P

１２：３０
１３：００
１３：１０

１６：３０

会場受付開始
開催挨拶
講演開始
　1講座60分（質疑応答含む）
終了

川崎医療短期大学卒業、La.Trobe University（メルボルン）Master of Health Science 修了
2012年 愛知県立大学大学院看護学研究科修了　博士(看護学)
2013年 奈良県認知症ケア専門士会会長
2019年 畿央大学看護実践研究センター長　2019年 ベトナムブンマートート大学客員教授

経 

歴

1984年 京都大学大学院文学研究科単位取得退学　橘女子大学助教授を経て、1994年度
奈良女子大学文学部助教授　1999年度 同教授　2013年度 奈良女子大学副学長
2022年3月 奈良女子大学を退官し現在、奈良女子大学特任教授
【主な著書】  「聖徳太子像の再構築」（共著）、「卑弥呼と天皇制」、「神々の革命」、など多数

1999年 東京理科大学大学院卒　東邦大学医学大学院、東京理科大学専門職大学院総合科学研究科
（MOT）修了　2015年4月 奈良県立医科大学MBT研究所研究教授　2019年 MBT研究所副所長
2019年 東京大学客員教授　医学博士、工学修士、技術経営修士
【主な著書】  超高齢社会が日本を変える! 、健康寿命を最大化する挑戦

※会場内での撮影・録画・録音及び飲食は禁止させていただきます。  ※小学校就学前のお子様の参加はご遠慮ください。 
※若干名のキャンセル待ちを受付しますが、お申込みが定員に達した場合には、申込みを早期に終了しますので、ご理解のほどよろしく
　お願いいたします。なお、申込み終了の場合には、インフォメーションに掲示しますので、ご確認ください。 
※新型コロナウイルスの感染状況により、中止にさせて頂く場合があります。あらかじめご了承願います。（オンラインによる講演はございません。）

当日のスケジュール 会場：マミホール（エコール・マミ南館２階）

受 付 方 法：

● 参加費用は無料です。
● 講座毎の申込受付とさせていただきます。申込時に、お名前、連絡先、
　 希望講座（第１話・第２話・第３話）をお知らせください。複数講座の申込も可能です。

▶ エコール・マミ営業所（電話受付） AM９：００～PM８：００
▶ エコール・マミ  インフォメーション（北館1階での受付） 平　日 AM９：３０～PM６：００

土日祝 AM９：３０～PM８：００

令和４年６月４日（土）受付開始日時： エコール・マミ営業所お問い合わせ先：

TEL.０７４５-５５-7770

定員50名を先着順で受付いたします

１２：３０
１３：００
１３：１０

１６：３０

１３：１０～１４：１０
第１話

１５：３０～１６：３０
第３話

１４：２０～１５：２０

山崎  尚美 やまさき  なおみ　畿央大学健康科学部看護医療学科　老年看護学領域  教授

小路田  泰直 こじた やすなお　奈良女子大学  特任教授

梅田  智広 うめだ  ともひろ　奈良県立医科大学MBT研究所副所長

第２話

経 

歴

経 

歴

「もう怖がらなくていい認知症の話」～ 自分らしく認知症とともに生きる ～

「新・聖徳太子論」

「ヘルスケア×ＭＢＴ　Society5.0時代の健康見守り」
～ 動き出した！医学を基礎とするまちづくり（MBT） ～

高齢者看護学
認知症ケア

主な
学術分野

理工学、健康
生体材料学

主な
学術分野

日本史

主な
学術分野
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