


１．まいたけ



２．マカロニ



３．マカロニ・アルファベット



４．ミックスフルーツ



５．無塩バター



６．蒸しひきわり大豆



７．焼きそば麺



８．焼きちくわ



９．ヨーグルト



１０．ヨーグルト代替え桃ゼリー



１１．冷凍カリフラワー



１２．冷凍グリンピース



１３．冷凍豆腐



１４．冷凍ブロッコリー



１５．冷凍ほうれん草



１６．冷凍ホールコーン



１７．冷凍むき枝豆



１８．れんこん



１９．わかめごはんの素


