


１．赤魚（澱粉付き）



２．厚揚げ



３．いかアレルギー代替えウインナー



４．いかの香味揚げ



５．板こんにゃく



６．うす揚げ



７．えのきたけ



８．カットウインナー



９．カットごぼう



１０．かまぼこ（梅）



１１．かまぼこ（ちゃんぽん用）



１２．切り干し大根



１３．錦糸卵



１４．高野豆腐



１５．ごま



１６．米粉



１７．コロッケ


