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P2-3　「広陵町地域福祉計画」策定
P4-5　「広陵町ともにはぐくむ手話言語条例」制定

【表紙】４月５日に行われた広陵南保育園の入園式。園児たちは初めての場所に戸惑いながらも
これからの新生活に心躍らせているようでした。皆さん、入園おめでとうございます。 広報こうりょうを

スマホへお届け

\ 新 し い 毎 日 に コ ン ニ チ ハ ♥ /
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―
「
誰
か
」
じ
ゃ
な
く
「
i
（
自
分
）」
か
ら 

―

特
集
　
助
け
i
（
合
い
）・
支
え
i
（
合
い
）

「
広
陵
町
地
域
福
祉
計
画
」
策
定

～
み
ん
な
で
築
く
　
共
に
支
え
合
う
ま
ち
　
広
陵
～子育て世代のお母さんにインタビュー「ふれあい・いきいきサロン」参加者にインタビュー

やっぱり、近所のつながりって大切地域でいつまでも楽しく過ごすために

あなたにとって「地域福祉」とは。
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あいさつや安否確認などの声かけ

話し相手

災害時の避難支援・安否確認

子どもの登下校時の見守り

相談相手

防犯のための巡回

手紙の代筆・電話かけ

ごみ出し

買い物の手伝い・代行

玄関前などの掃除・庭の手入れ

新聞や本の代読

外出時の同行

短時間の子守り

幼稚園・保育所などへの送り迎え

住居内の荷物の移動

その他

食事の用意
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20.6％
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36.2％
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無回答
2.2％

わからない
6.1％必要だと思わない

1.4％

どちらかというと
必要だとは思わない

3.0％

どちらかというと
必要だと思う
41.6％

必要だと思う
45.7％

　「
地
域
福
祉
」
と
は
、
誰
も
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
い
き
い

き
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め
、
制
度
に

よ
る
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
人
々
と
の
繋
が
り
を
大
切
に
し

て
、
互
い
に
「
助
け
合
い
」、「
支
え

合
う
」
関
係
を
築
き
な
が
ら
地
域
社

会
の
福
祉
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む

考
え
方
で
す
。

　
地
域
住
民
と
行
政
、
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど
が
協
力
し
て「
地
域
福
祉
」

を
推
進
し
て
い
く
う
え
で
、
指
針
と

な
る
も
の
が
「
地
域
福
祉
計
画
」
で

す
。

　「
助
け
合
い
」「
支
え
合
い
」
の
輪

を
広
げ
て
、
わ
た
し
た
ち
の
広
陵
町

を
よ
り
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
す
る

た
め
に
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ

う
か
。

　
地
域
福
祉
計
画
で
は
、「
地
域
や

住
民
」「
社
会
福
祉
協
議
会
」「
町
」

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
示
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
今
月
号
の
挟
み
込
み

冊
子
「
広
陵
町
地
域
福
祉
計
画
（
概

要
版
）」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
実
際
に
地
域
で
「
助
け
合
い
」「
支

え
合
い
」
の
活
動
を
し
て
い
る
方
々

を
、
広
報
こ
う
り
ょ
う
６
月
号
よ
り

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　「
助
け
i
（
合
い
）」「
支
え
i
（
合

い
）」
そ
れ
は
「
誰
か
」
じ
ゃ
な
く

「
i
（
自
分
）」
か
ら
■

　「
広
陵
町
地
域
福
祉
計
画
」
策
定

に
係
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
87
％
を

超
え
る
方
が
「
助
け
合
い
」
や
「
支

え
合
い
」
の
必
要
性
を
感
じ
て
い
る

子
育
て
中
の
お
母
さ

ん
が
集
う
「
な
か

よ
し
広
場
」
で
、

地
域
で
ど
の
よ
う
な
支
え
が
必

要
で
ま
た
、
地
域
の
人
の
た
め

に
自
分
が
で
き
る
と
思
う
こ
と

な
ど
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　「
地
域
の
人
と
交
流
し
た
い

と
思
っ
て
も
、
家
事
や
育
児
に

追
わ
れ
て
、
子
ど
も
以
外
の
誰

と
も
会
わ
ず
話
も
し
な
い
日
が

あ
る
こ
と
も
。
家
で
は
私
と
子

ど
も
だ
け
の
時
間
が
長
い
の

で
、
緊
急
時
な
ん
か
ど
う
し
よ

う
と
不
安
に
も
な
り
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
、『
あ
の
家
に
は
小

さ
い
子
ど
も
が
い
る
な
』
と
地

地
域
住
民
の
交
流
の

場
で
あ
る
「
ふ
れ

あ
い
・
い
き
い
き

サ
ロ
ン
」。
高
齢
者
だ
け
で
は

な
く
、
幅
広
い
世
代
に
参
加
し

て
も
ら
お
う
と
、
積
極
的
に
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
さ
れ
て
い
る
馬

見
北
２
丁
目
の
「
北
2
ふ
れ
あ

い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」
に
お

邪
魔
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
馬
見
丘
陵
公
園

で
お
花
見
で
す
。
参
加
さ
れ
た

男
性
は
「
孫
ぐ
ら
い
の
子
ど
も

た
ち
と
ふ
れ
あ
っ
た
り
、
若

い
人
た
ち
と
会
話
を
す
る
と
、

こ
っ
ち
の
気
持
ち
も
若
返
る

ね
。
生
き
が
い
で
す
よ
。」
と
、

顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。

　「
自
分
の
地
域
で
い
つ
ま
で

　
介
護
や
子
育
て
な
ど
、
支
援
が
必

要
な
人
に
は
行
政
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
あ
り
ま
す
が
、
近
年
は
福
祉
サ
ー

ビ
ス
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い
困
り

「
地
域
福
祉
」
を

ご
存
知
で
す
か

「
助
け
合
い
」「
支
え
合
い
」

の
輪
を
広
げ
る

活
動
紹
介

地
域
の
中
の
自
分

「
助
け
合
い
」、「
支
え
合
う
」

地
域
を
目
指
し
て

ご
と
や
心
配
ご
と
が
増
え
て
い
ま

す
。

　「
制
度
の
狭
間
」
と
呼
ば
れ
る
小

さ
な
困
り
ご
と
は
、
対
応
が
遅
れ
る

と
複
雑
で
大
き
な
問
題
に
発
展
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
近
所
の
○
○
さ
ん
、

最
近
見
か
け
な
い
か
ら
心
配
だ

な
ぁ
」
と
か
、「
子
育
て
で
悩
ん
で

い
る
け
ど
誰
に
相
談
す
れ
ば
い
い

の
」
な
ど
、
そ
ん
な
小
さ
な
こ
と
が

孤
独
死
や
児
童
虐
待
と
い
っ
た
深
刻

な
事
態
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
る
の
で
す
。

　
住
民
の
皆
さ
ん
、
一
人
ひ
と
り
が

地
域
の
中
の
小
さ
な
「
気
づ
き
」
を

拾
い
上
げ
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を

考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
近
所
で
支
援
や
協
力
で

き
る
こ
と
」
を
問
う
項
目
で
は
、「
あ

い
さ
つ
や
安
否
確
認
な
ど
の
声
か

け
」
や
「
買
い
物
の
手
伝
い
・
代
行
」

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
助
け
合
い
が
で

き
る
と
考
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

　
地
域
で
の
「
助
け
合
い
」「
支
え

合
い
」
と
い
っ
て
も
何
を
す
れ
ば
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
も
多

域
の
方
に
わ
か
っ
て
い
た
だ
け

る
だ
け
で
も
安
心
し
ま
す
。
今

は
忙
し
く
て
、
他
人
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
け

ど
、
地
域
に
同
じ
よ
う
に
子
育

て
し
て
い
る
人
が
い
れ
ば
、
悩

み
事
の
相
談
に
乗
っ
て
あ
げ
る

こ
と
は
で
き
る
か
も
。」

　
別
の
お
母
さ
ん
か
ら
は

「
や
っ
ぱ
り
、
近
所
の
つ
な
が

り
っ
て
大
切
。
地
域
の
公
民
館

な
ど
を
利
用
し
て
、
も
っ
と
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
世
代
の
方
と
も
交
流
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
の
時
に
は
運

営
に
も
協
力
し
ま
す
よ
。」
と

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
■

も
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に
は
、

や
っ
ぱ
り
地
域
の
繋
が
り
っ
て

必
要
だ
と
思
う
よ
。
顔
も
知
ら

な
け
れ
ば
助
け
合
い
も
で
き
な

い
か
ら
ね
。」

　
地
域
の
た
め
に
は
「
も
う
、

子
育
て
も
仕
事
も
落
ち
着
い
た

か
ら
、
サ
ロ
ン
に
通
う
仲
間
と

一
緒
に
、
子
ど
も
た
ち
の
見
守

り
活
動
を
や
り
た
い
ね
。
そ
の

た
め
に
、
も
っ
と
多
く
の
子
ど

も
た
ち
と
交
流
で
き
る
よ
う

に
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
、
さ

ま
ざ
ま
な
世
代
が
参
加
し
や
す

い
サ
ロ
ン
に
な
る
よ
う
協
力
し

て
い
き
ま
す
。」
と
、
力
強
く

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
■

▲�（上）「なかよし広場」を利
用しているお母さんとスタッ
フ（下）「なかよし広場」で
元気に遊ぶお子さん

▲�（上）ふれあい・いきいきサロンの皆さん（下）
馬見丘陵公園でお花見をしながら、皆さんで
歌を歌いました。

い
で
し
ょ
う
が
、
ご
近
所
の
方
と
の

あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
な
ど
、
普
段
の

何
気
な
い
行
い
も
地
域
の
「
助
け
合

い
」「
支
え
合
い
」
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
“
地
域
の
中
の
自
分
”

を
意
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

近所で支援や協力できること

支え合い・助け合いの必要性
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「広陵町ともにはぐくむ手話言語条例」制定
障がいのある人もない人も、全ての町民が互いに人格と個性を尊重し、絆をはぐくむ豊かな地域社会の実現を目指して

―
私
た
ち
は
視
覚
で
情
報
を
得
て
、

生
活
し
て
い
ま
す
。
―

　
そ
う
語
る
の
は
、
広
陵
町
聴
覚
障

害
者
協
会
会
長
　
阪
口
和
平
さ
ん
。

　
今
回
は
、
阪
口
さ
ん
に
「
広
陵
町

と
も
に
は
ぐ
く
む
手
話
言
語
条
例
」

制
定
に
あ
た
り
ど
の
よ
う
な
思
い
が

あ
る
の
か
取
材
し
ま
し
た
。

　
近
年
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
普
及

し
、
聴
覚
障
が
い
者
の
暮
ら
し
は
以

前
よ
り
も
便
利
に
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
突
然
の
災
害
時
の
対
応
や
、

ご
近
所
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
不
安
が
あ
り
ま
す
。
手
話
を
使
用

す
る
人
以
外
と
親
し
い
関
係
を
築
く

こ
と
に
困
難
を
感
じ
て
い
る
方
も
、

少
な
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
手
話
は
音
声
言
語
と
は
異
な
り
、

手
指
や
体
の
動
き
、
表
情
等
を
使
っ

て
視
覚
的
に
表
現
す
る
言
語
で
す
。

そ
の
こ
と
は
、「
障
害
者
権
利
条
約

（
平
成
18
年
国
連
採
択
）」
お
よ
び

「
障
害
者
基
本
法（
平
成
23
年
改
正
）」

に
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
手
話

は
、「
日
本
語
」
や
「
英
語
」
と
同
じ
、

言
語
の
一
つ
で
す
。

　
手
話
は
「
言
語
」
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、「
ろ
う
者
」（
耳

が
聞
こ
え
な
い
人
の
う
ち
、
手
話
を

日
常
的
に
使
用
し
て
い
る
人
た
ち
の

こ
と
）
が
「
ろ
う
者
」
以
外
の
人
と

手
話
を
使
っ
て
、
日
常
的
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
環
境
は
十
分

に
は
整
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
手
話
は
言
語
で
あ
る
と

い
う
認
識
に
基
づ
き
、
手
話
の
理
解

促
進
と
普
及
に
関
す
る
基
本
的
な
こ

と
を
定
め
た
「
広
陵
町
と
も
に
は
ぐ

く
む
手
話
言
語
条
例
」
が
平
成
31
年

4
月
1
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
年
前
か
ら
町
職
員
を
対
象
に
開

手
話
で
み
ん
な
と

つ
な
が
り
た
い

な
ぜ
手
話
言
語
条
例
が

必
要
な
の
か 

手
話
は
言
語

「
つ
な
が
り
」
広
が
る

　
そ
こ
で
、
広
陵
町
聴
覚
障
害
者
協

会
で
は
、「
手
話
サ
ー
ク
ル
広
陵
み

ど
り
の
会
」
と
と
も
に
、
手
話
の
理

解
促
進
・
普
及
を
目
的
に
、
1
年
前

の
「
か
ぐ
や
姫
ま
つ
り
」
で
手
話
に

よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
そ
し
て
そ
の
出
来
事
が
き
っ
か
け

と
な
り
、
手
話
言
語
条
例
の
制
定
を

目
指
す
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

町では、手話の理解促進と普及を
図るため、今後一年間、広報紙で
「ミニ手話講座」を掲載し、手話
を紹介します。
また、広陵町聴覚障害者協会にご
協力いただき制作した動画を配信
しています。動画では、写真で伝
わらない手話の細かな動きをご覧
いただけます。

▲
（上）かぐや姫まつり
で行った手話による
パフォーマンス

（左）「放課後子ども
育成教室」で手話を
教えている様子

【町の責務】
手話の理解促進及び手話の普及を図り、日常生活及び社
会生活において手話を使用しやすい環境づくりを推進す
る。

【町民の皆さんの役割】
手話への理解を深め、町が推進する施策に協力するよう
に努める。

【事業者の皆さんの役割】
手話への理解を深め、町が推進する施策に協力するとと
もに、手話を必要とする人が利用しやすいサービスの提
供及び手話を必要とする人が働きやすい環境を整備する
ように努める。

①手話に対する理解および手話の普及に関する施策
広報紙などを活用し、手話に関する情報を提供します。
②手話による情報取得に関する施策
手話通訳者を派遣するコミュニケーション支援事業等の
充実を図ります。
③手話による意思疎通支援に関する施策
職員の手話講座の開催や、設置手話通訳者の確保等を図
ります。

\  私がアシスタントします /

催
さ
れ
た
「
手
話
講
座
」。
当
協
会

の
協
力
の
も
と
、
今
で
は
手
話
で
あ

い
さ
つ
し
て
く
れ
る
職
員
も
増
え
、

ろ
う
者
か
ら
「
安
心
し
て
行
け
る
よ

う
に
な
っ
た
。」
と
の
声
も
上
が
っ

て
い
ま
す
。

　「
こ
れ
か
ら
は
役
場
だ
け
で
は
な

く
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
手
話
を
使
っ

て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
機

会
が
増
え
た
ら
よ
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ス
ー
パ
ー
な
ど
は
生
活
を
送
る

上
で
か
か
せ
な
い
場
所
で
す
し
、
町

民
以
外
の
方
も
利
用
し
ま
す
か
ら
、

広
陵
町
が
「
障
が
い
の
あ
る
人
も
な

当条例に基づく責務・役割

町が行う取り組み

３月 20 日に「広陵町ともにはぐくむ手話言語条例」が制定されました。写真内で皆さんが表しているのは
「I LOVE YOU」を意味する手話です。

一年間、手話を紹介してく
れる　阪口　怜紋さん

広陵町聴覚障害者協会会長　阪口　和平さん
当協会では、聴覚障がい者が住みやすい社会の構築を目
指して、手話を普及するための活動や「手話サークル広
陵みどりの会」との連携により交流会など行っています。

①�片手をチョキにして額に
当てます（時計の針が
12:00 をさしている状
態を表しています）。

②�胸の前で両手の人差し指
を立てて向い合せて同時
に曲げます（人と人が挨
拶をしている状態を表し
ています。）

動画は、QR コード、町 HP をご覧ください。 

ミ ニ 手 話 講 座
５月のテーマ「こんにちは」

い
人
も
と
も
に
暮
ら
し
や
す
い
町
」

と
な
る
き
っ
か
け
に
も
な
る
と
思
い

ま
す
。」

　
最
後
に
、「
広
陵
町
と
も
に
は
ぐ

く
む
手
話
言
語
条
例
」
が
制
定
さ
れ

た
こ
と
で
、
よ
り
手
話
が
理
解
さ
れ

普
及
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
る

と
話
さ
れ
た
阪
口
さ
ん
。

　
今
後
、
こ
の
「
つ
な
が
り
」
が
広

が
り
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
と
も
に
暮
ら
し
や
す
い
町
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。
■

「広陵町手話動画―みんなで手話―」動画配信開始
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教室・講座 学習日時 時間 定員 対象者 締切日 内容または注意事項

日本舞踊教室 ５/22～８/７
水曜日（10回）

14:00 ～
16:00 10人 町内在住・在勤 ５/15

（水）
普段着または浴衣を着てご祝儀舞いなど
を踊りませんか。

アロマワックス
カップ作り教室

５/25
土曜日（１回）

10:00 ～
11:30 10人

町内在住
（小学生以上）・

在勤

５/17
（金）

好きな香り、プリザーブドフラワーを選
んでオリジナル作品を作りませんか。
（材料費：1,600円）

子ども合唱教室 ５/26～ 10/27
日曜日（10回）

10:00 ～
11:30 30人 町内在住の小学

生
５/17
（金）

歌が好きな方、歌が苦手な方も一緒に楽
しく歌いませんか。

大人気の
スワッグ教室

５/26
日曜日（１回）

13:30 ～
15:00 10人 町内在住（小学

生以上）・在勤
５/17
（金）

今大人気のドライになっても楽しめるナ
チュラルスワッグを作りませんか。
（材料費：3,000円）

筆ペンで美文字
教室

５/26
日曜日（１回）

10:00 ～
11:30 20人 町内在住・在勤 ５/17

（金）
筆ペンを使い、のしに美しい文字を書き
ませんか。

ポーセラーツ
教室

５/26
日曜日（１回）

10:00 ～
11:30 15人 町内在住（中学

生以上）・在勤
５/17
（金）

マグカップと皿に、素敵な転写紙を貼り
オリジナル作品を作りませんか。
（材料費：2,200円）

童謡唱歌教室
（初級）

５/30～ 10/30
木曜日（10/30
のみ水曜日）

10:15 ～
11:45 20人 町内在住・在勤 ５/17

（金）

コーラスの経験は全く必要がありませ
ん。みんなで楽しく懐かしい歌を歌いま
せんか。

イタリアン
クッキング教室

６/８～ 11/ ９
土曜日（６回）

９ :30 ～
12:30 10人 町内在住（中学

生以上）・在勤
５/17
（金）

オレイン酸が豊富なオリーブオイルを使
い、シェフ直伝のメニューでイタリアン
を楽しみませんか。（材料費：6,000円）

問  　企画政策課  ☎内線 1238

問  申　体育協会事務局  ☎（55）1181・4414　〒 635-0821　広陵町大字笠382番地 1

問  　企画政策課  ☎内線 1217

町政説明会開催

歩け歩こう会参加者募集　滋賀県霊仙山

平成 31 年度区長・自治会長

▶ 日時　５月19日（日）13:30 ～
▶ 場所　かぐや姫ホール
※�駐車場が限られていますので、広陵元気号や徒
歩・自転車などでお越しください。

▶ 日時　６月16日（日）　13:30 ～　　

▶ 開催回数　全４回（６月～12月の間（予定））
▶ 場所　広陵町立図書館視聴覚室
▶ 内容　自治基本条例について幅広く学んでい
ただきます。
▶ 定員　各回30人程度
▶ 応募条件　
①町内に住所を有する中学生以上の方 
②第１回目の開催に必ず出席いただき、残り３回
のうち少なくとも１回はご参加いただける方

▶ 申込方法　
応募用紙を町HPでダウンロードいただき、必要
事項をご記入のうえ、郵送、FAX、Ｅメール、窓
口持参のいずれかの方法により、応募してくださ
い。（町HPのほか役場企画政策課、さわやかホー
ル、中央公民館、はしお元気村、図書館に備え付
けています。）
▶ 申込期間　
５月７日（火）～24日（金）
▶ 託児　１歳以上就学前まで
のお子さん（要予約）

平 成 31年度の区長・自治会長の届出があり
ましたので、お知らせします（敬称略）。

自治基本条例について研究している大学教授を招
いて、自治基本条例をさまざまな視点からお話い
ただきます。
▶ 日時　かぐや姫ホール
▶ 基調講演　
講師　龍谷大学政策学部教授　土山　希美枝さん

地区名 氏名
六道山
大塚
安部
平尾
疋相
大垣内
赤部
斉音寺
笠
南郷
古寺
百済（南）
百済（北）
広瀬
沢
大野
萱野
南
弁財天
的場
大場

地区名 氏名
中
寺戸
馬見北1丁目
馬見北2丁目
馬見北3丁目
馬見北4丁目
馬見北5丁目
馬見北6丁目
馬見北7丁目
馬見北9丁目
馬見中1丁目
馬見中2丁目
馬見中3丁目
馬見中5丁目
馬見南1丁目
馬見南2丁目
馬見南3丁目
馬見南4丁目
馬見南5丁目
みささぎ台

問  申　広陵中央公民館  ☎（55）1181　〒 635-0821　広陵町大字笠382番地 1

中央公民館講座・教室
ぞくぞくスタート
中央公民館は、町民の皆さんの教養や生活文化の向上のため、「いつでも、誰でも、気軽に利用できる生涯学
習活動の拠点」として開館しています。趣味・教養講座などバラエティーに富んだ講座・教室を開催していま
すので、文化・学習との出会い、人と人との出会い交流の場として公民館に立ち寄ってみませんか。

▶ 申込方法　
往復はがき（１人１教室 /講座につき１枚）に①教室（講座）名②住所③氏名④電話番号⑤年齢をご記入のうえ、
郵送してください。直接お申し込みされる場合は、返信用はがきをご持参のうえ、お越しください。
※同じ教室（講座）を３年受講された方は、受講できません。
▶ 申込多数の場　抽選となります。
▶ 申込少数の場合　教室（講座）を中止する場合があります。

文化教室・講座（男の料理教室を受講中の方は、イタリアンクッキングの受講はできません。）

第１回ワークショップの詳細

問　企画政策課  ☎内線 1238

自治基本条例
住民ワークショップ開催

町では、未来の広陵町の「まちづくり」のための基本となる考え方やルールを定めた「（仮称）広陵町自治基
本条例」の策定に向けた取り組みを行っています。
この条例は、住民の皆さんと議会、そして行政が一緒になって、「まちづくり」を進めていくための基本的なルー
ルや理念などを定める条例です。
住民ワークショップで、未来の広陵町の「まちづくり」について一緒に考えましょう。

ワークショップとは…さまざまな方が自由に意見を交換し、色々なアイデアや提案を出し合う場のことです。

未来の広陵町の「まちづくり」を一緒に考えてみませんか。

参加者を受け付けています。詳細はお問い合わせください。

「自治基本条例キックオフシンポジウム」同時開催

広陵町長　
山村　吉由

帝塚山大学名誉教授
中川　幾郎さん

龍谷大学政策学部教授
土山　希美枝さん

パネルディスカッション
▶ 日時　５月18日（土）
【集合】広陵中央公民館に６:30
【解散】広陵中央公民館で19:30 予定
※荒天の場合は、５月25日（土）に延期
▶ コース　「霊仙山（りょうぜんざん）」
▶ 歩行時間　約６時間30分
▶ 定員　45名
▶ 持ち物　
弁当、水筒、タオル、帽子、防寒着、雨具など

▶ 参加費　3,300 円（保険料含む）
▶ 対象　町内在住者または在勤者（18歳以上）
▶ 申込方法　往復はがき（１枚につき２人まで
申し込めます）に「歩け歩こう会参加」・参加者
全員の住所・氏名・年齢・電話番号をご記入のう
え、中央公民館内体育協会事務局まで郵送してく
ださい。直接申し込まれる場合は、返信用はがき
をご持参のうえ、中央公民館内体育協会事務局ま
でお越しください。
▶ 申込締切日　５月10日（金）必着
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保険の種別 国民健康保険被保険者 後期高齢者医療保険被保険者
健診 特定健診 健康診査

対象者 満40歳～ 74歳
昭和20年４月１日～昭和55年３月31日生

満75歳以上
昭和19年３月31日以前に生まれた方
※��今年度75歳になられる方（昭和19年４月１日～
昭和20年３月31日生）については、受診時期と
健診種別が異なります。（別表）

受診料 無料 無料

健診内容

〔健診項目〕
問診・身体計測（身長・体重・腹囲）・血圧測定・内科
診察・血液検査（肝機能・脂質・血糖・腎機能・貧血）・
尿検査・心電図検査・眼底検査（医師が必要と判断し
た方のみ）
〔特定保健指導〕健診結果で必要な方のみ

〔健診項目〕
問診・身体計測（身長・体重）・血圧測定・内科診
察・血液検査（肝機能・脂質・血糖・腎機能・貧血）・
尿検査・心電図検査・眼底検査（医師が必要と判
断した方のみ)

受診形態 集団健診・個別健診 個別健診のみ

実施
期間

集団

①７月９日（火）②７月10日（水）③９月19日（木）
④９月20日（金）⑤11月18日（月）⑥11月19日（火）
⑦12月13日（金）⑧令和２年１月25日（土）
※各日程とも定員があります。
※全日程、午前中の実施となります。
※�電話、FAXによる申込は受け付けません。申込書は、
特定健診受診券に同封の「受診案内パンフレット」
に添付しています。

個別 令和元年６月１日～令和２年１月31日　※終了時期は医療機関により異なります。

健診場所
集団：①～④、⑥、⑧　さわやかホール２階
　　　⑤、⑦　三恵クリニック（広陵町大字寺戸621番地１）
個別：県内登録医療機関

県内登録医療機関

誕生月 受診券発送 健診の種類
昭和19年４月 ６月上旬

後期高齢者健康診査
75歳の誕生日を迎えてから受診してください。

昭和 19年 5月 ７月上旬
昭和 19年 6月 ８月上旬
昭和 19年 7月 ９月上旬
昭和 19年 8月 10月上旬
昭和 19年 9月

以降 ５月末頃 特定健診
※ �75歳の誕生日前日までに受診してください。

住民税の納め方 証明書発行開始日
給与から特別徴収
される方

 役場窓口　： 5月13日（月）
コンビニ交付：５月11日（土）

普通徴収（納付書や口
座振替）で納める方   役場窓口・コンビニ交付

６月10日（月）年金から特別徴収
される方

問　保険年金課  国保係  ☎内線 1140・1144・1146　後期高齢者医療係  ☎内線 1145・1147

国民健康保険・後期高齢者医療保険にご加入の方へ

６月１日から「特定健診」・「後期高齢者健康診査」が開始

年に一度健康診査
を受けましょう

皆 さんの健康を維持し、より効果的に生活習慣病を予防するための健診です。
毎日を元気で快適に暮らしていくために、ぜひ受診してください。受診料は無料です。

※�４月に人間ドックの申し込みをされた方は、健診の対象者にはなりませんので、受診券は届きません。
※今年度に75歳を迎える方は、下表のとおりとなります。

受診券は、５月末ごろ発送予定（黄色の封筒）

留意事項

健康診査等一覧

別表　今年度75歳を迎える方へ
通常なら１万円相当の費
用がかかりますが、この健

康診査だと無料です！

　

　

　

　

　
　

具 体 例 と し て、
付加保険料を 40
年間（満額）納
付してみますね

65 歳 か ら 毎 年、96,000 円 を 老
齢基礎年金（年額 779,300 円）
に上乗せしてもらえる

１年目

２年目

３年目

４年目

→
→ →

→
【あなたが 65 歳から毎年、受け取る分】

① ②

③ ④

付加保険料の納付額＝ 400 円× 12 か月× 40 年＝ 192,000 円
【あなたが 40 年間で払う分】

付加年金の年金額＝ 200 円× 12 か月× 40 年＝ 96,000 円

◀
年
金
く
ん

ぐ
っ

♦

♦

毎月 400 円払うだけな
ので負担が少ない！

つまり２年間で払った額と同
額となり、３年目以降からは
お得になります！

問  　保険年金課  ☎内線 1145・1147　大和高田年金事務所　国民年金課  ☎（22）3531

付加保険料を納めませんか？

学生納付特例の申請

付加年金は、国民年金第１号被保険者（自営業者、学生など）の独自給付とされています。毎月の国民年金保
険料に付加保険料（月額400円）をプラスして納付すると、老齢基礎年金（10年間国民年金保険料を支払っ
てきた方が65歳になってから受け取れる年金）に付加年金が上乗せされます。

付加保険料 付加年金

国民年金基金の加入についての問い合わせ先

▶ 対象　第１号被保険者または任意加入被保険
者の方（65歳以上の方は除く。）
▶ 加入手続き開始日　申し出があった月から
▶ その他
・全額が社会保険料控除の対象となります。
・�保険料納付の免除・猶予を受けている方や、国
民年金基金の加入員の方は、付加保険料を納付
することはできません。

▶ 支給日　
老齢基礎年金の受給権を得た月の翌月から支給さ
れ、老齢基礎年金の繰り上げ支給、または繰り下
げ支給を受けるときには、付加年金額もその減額
率・増額率に応じて減額・増額されます。

奈良県国民年金基金  ☎ 0120（65）4192

学 生で本人の前年所得が一定額以下の場合、申請をして承認を受ければ、在学期間中の保険料を猶予し、
負担できるようになった時点 (ただし、10年以内 ) で追納することができます。学生納付特例の申

請は、毎年必要となりますので、忘れずに手続きしてください。

問  　税務課  ☎内線 1106 問  　地域振興課  ☎内線 1165

平 成30年分所得証明書・平成31年度（非）
課税証明書は、下記の日から発行します。 工 業統計調査は我が国の工業の実態を明ら

かにすることを目的とした
統計法に基づく報告義務がある重要な統計です。
調査票へのご回答をお願いいたします。
▶ 調査結果　
中小企業施策や地域振興などの基礎資料として利
活用されます。
▶ 調査時点　６月１日

最新年度の所得証明書・（非）課税証明書発行 2019 年工業統計調査実施

※�特別徴収とは、給与や年金から住民税を差し引かれ
て納める方法です。			 
※�特別徴収と普通徴収の両方で納める方については、
６月10日（月）から発行します。
※コンビニ交付にはマイナンバーカードが必要です。

\  
|  /
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問　住民課  ☎内線 1132・1134

「本人確認」に
ご協力ください。

以下から1点（1号書類）
①免許証 ②マイナンバーカード

イ欄から2点またはイ欄とロ欄から1点ずつ（2号書類）

③パスポート ④外国人登録証明書 ⑤在留カード ⑥特別
永住者証明書 ⑦住民基本台帳カード（写真付き） ⑧国・
地方公共団体の機関が発行した身分証明書（写真付き） ⑨
海技免状 ⑩電気工事士免状 ⑪無線従事者免許証 ⑫動力
車操縦者運転免許証 ⑬運航管理者技能検定合格証明書 ⑭
猟銃・空気銃所持許可証 ⑮特殊電気工事資格者認定証 ⑯
認定電気工事従事者認定証 ⑰耐空検査員の証 ⑱航空従事
者技能証明書 ⑲宅地建物取引士証 ⑳船員手帳 ㉑戦傷病
者手帳 ㉒教習資格認定証 ㉓身体障がい者手帳 ㉔療育手
帳 ㉕小型船舶操縦免許証 ㉖警備業法23条第4項に規定す
る合格証明書 ㉗運転経歴証明書（平成24年4月1日以降に
交付されたもの）

①国民健康保険証②健康保険証③後期高齢者医療被保険者
証④船員保険証⑤介護保険被保険者証⑥共済組合員証⑦国
民年金手帳⑧国民年金証書⑨厚生年金保険証書⑩船員年金
保険証書⑪共済年金証書⑫恩給証書⑬写真付きでない住民
基本台帳カード⑭精神障がい福祉保健手帳（障がい者手帳）

①学生証（写真付き）②法人が発行した身分証明書（写真
付き）③国・地方公共団体の機関が発行した1号書類以外
の資格証明書（写真付き）

・本人確認書類は、有効期限内のものに限ります。
・ご不明な点は、職員までお尋ねください。

皆さんの個人情報を守るために「本人確認」を行います。
平成 20年 5月 1日から、戸籍法および住民基本台帳法の改正に伴い、窓口に来られた方の本人確認が必要
になりました。本人確認ができる次の書類をお持ちになり交付請求などにお越しください。

１点で確認 ２点で確認

注意事項

イ欄

ロ欄

問  　住民課  ☎内線 1132

マ イナンバーカードを申請される方、マイナ
ンバーカードが作成され役場住民課から

「個人番号カード・電子証明書発行通知書」のは
がきをお送りした方のために、休日臨時窓口を開
設します（上記以外の業務は行っていません）。
▶ 日時　５月26日（日）９:00～ 15:00
▶ 場所　役場　住民課
※�多数の申請により、混雑する場合があります。
ご了承ください。

マイナンバー手続き

休日臨時窓口開設問  　住民課  ☎内線 1132

問  　住民課  ☎内線 1132

行政相談委員が決まりました

容器包装プラスチックの分別のお願い 5 月 29 日（水）有害ごみの収集日

人権擁護委員による特設相談所開設

４ 月１日付けで、福西博一さん（寺戸）に
替わり、川口昇さん（百済）が行政相談

委員として総務大臣から委嘱されました。
退任された福西博一さんには、長い間ありがとう
ございました。
行政に対して分からないことや困っていることが
ありましたら行政相談委員に相談ください。
▶ 費用　無料（秘密厳守）
▶ 相談委員　寺輪　摩利さん・川口　昇さん　

乾 電池・電球・水銀の入った体温計のみ収
集可能です。その他が混ざっていた場合

収集できませんので、ご理解ご協力をお願いしま
す。

国 民の基本的人権を擁護する機関として、
昭和 24年６月１日に人権擁護委員制度が

誕生したことから、毎年６月には全国で特設人権
相談が実施されています。
町では、次のとおり相談所を開設し、法務大臣か
ら委嘱された人権擁護委員が相談に応じます。
どんなことでもご相談ください。

▶ 日時　６月４日（火）  9:30 ～ 12:00

▶ 場所　グリーンパレス　４階
▶ 費用　無料（秘密厳守）

問　クリーンセンター広陵  ☎（57）2000

クリーンセンター i n f o r m a t i o n .

剪定枝の処理について

剪定枝を葉が付いた状態で出されるケースがありますが、葉が付いている場合は収集いたしません。
なお、葉は取って乾燥させてから可燃ごみとして出してください。

【持ち込み日】　毎週水曜日　※�予約制になっていますので前日までにご連絡ください。
剪定枝の持ち込み

燃やすゴミとして
収集可能

粗大ゴミとして
収集可能

クリーンセンター
で処理可能

再資源化施設
で処理可能

葉や枝の
状態 乾燥していること 乾燥させて、葉は

燃やすゴミで出す
乾燥させて葉と枝

を分ける
乾燥されていなく

ても可能
枝の長さ 15cmまで １mまで １mまで 1.8mまで
枝（ 幹 ）
の直径の
太さ

２cmまで ５cmまで ５cmまで 10cmまで

一束の重
量 １袋10kgまで 20kgまで 束ねる必要はありません

一度に処
理できる
量

５袋まで
（指定袋使用）

３束まで
（束の直径30cmまで） 軽トラック１台まで 軽トラック３台まで

町では処理で
きない樹木

その他注意が
必要な樹木

1.8mを超え
る物、10cm
を超える太
さ
※�果樹園や竹
藪、竹林な
どの剪定、
伐採枝は処
理できませ
ん。

毒のある樹木
（キョウチク
トウ、アセビ、
ウルシ）など
やゆずなどト
ゲのある枝を
処分したい場
合 は 必 ず ク
リ ー ン セ ン
ターへご連絡
ください（作
業員の安全の
ためにもお願
いします）。

　持 ち 込 み 要 予 約

剪定枝の収集基準（詳細は、ごみ分別ガイドブック P.19・20 を参照ください。）

容 器包装プラスチックは圧縮・梱包し、70
㎏単位の製品として出荷します。現在は、

製鉄所でほぼ 100%再利用される資源です。容
器包装プラスチックとして収集できるのは、「日
本容器包装リサイクル協会」が定めた基準を満た
した物であることが条件となります。
しかし現状は、容器包装以外のプラスチック・汚
れや臭いのあるもの・ペットボトル・カミソリや
ライタ－など基準を満たさないものが入ってま
す。クリ－ンセンタ－では手作業でこれらの除去
をしていますが、さらに資源の有効活用をするた
めに、皆さんのご理解ご協力をお願いします。
詳細は、ごみ分別ガイドブック P６．７をご覧く
ださい。

ごみ出しおたすけアプリ「さんあ～る」
町では、スマホでごみ出し日などが確認で
きるアプリを配信しています。こちらでも
ごみの収集日や分別方法が確認できます。
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地 震などの大規模災害に備え、防災意識の
高揚および防災対策の推進を図ることを

目的として避難訓練、避難所の運営訓練などの防
災訓練を町内各校区で下記の日程で実施を予定し
ています。該当校区にお住まいの方は、地域間の
コミュニティづくりの一環として積極的にご参加
ください。

ご遺骨を共同で埋蔵する施設です。町が将来にわ
たって管理していくため、「お墓がない」「お墓を
継ぐ人がいない」という方でも安心して利用する
ことができます。

① 埋蔵する焼骨を所有されている町民の方
② �死亡時に町民であった方の焼骨を所有されて
いる方
③ �自らの焼骨の埋蔵を希望される70歳以上の町
民の方（生前予約）

▶ ①②　焼骨所有者の方
随時受付（平日８:30～ 17:00）
▶ ③　　生前予約　　
第１回合葬墓生前予約者募集
・申請期間　
６月17日（月）～ 28日（金）９:00～ 17:00（土
日を除く）
・募集人数　20人　（申請人数が募集人数を超え
た場合、後日抽選会を行い、当選された方を生前
予約者として登録します。）

▶ 使用料　１体埋蔵につき50,000円
▶ 記名板の設置（希望者のみ）
一体につき25,000円
※�生前予約の方は、承継の際に1,000円の書換え
手数料が発生します。

緊急時の町民への迅速かつ確実な情報伝達に資す
ることを目的とした「全国瞬時警報システム(Jア
ラート)の全国一斉情報伝達試験」が下記の日時
で実施予定です。全国各市町村に対し、消防庁か
ら全国瞬時警報システム（Jアラート）で試験情
報が送信されます。

町でも受信機で試験情報を受信し、受信確認を
行ったり、防災行政無線（公共施設等に設置され
た屋外スピーカー）などを自動起動させて試験放
送を実施予定です。なお、試験に伴って住民の皆
様へ避難行動等を促す放送ではなく、またエリア
メール・緊急速報メールの配信はありません。

供用開始に先立ちまして、合葬墓の内覧会を行い
ます。
▶ 日時　５月21日（火）  ９:00 ～ 11:00
　　　　 ５月22日（水）14:00 ～ 16:00
上記時間の間は、合葬墓の外観や納骨室内など自
由に観覧していただけます。
▶ 申込　不要
※上記の時間内は職員が常駐しています。

広陵町でも実施

内覧会

合葬墓とは

合葬墓の使用資格

使用申請

使用料

問  　環境・安全安心課  ☎内線 1258

問  　環境・安全安心課  ☎内線 1274

防災 information.

６月より合葬墓（広陵町営石塚霊園敷地内）の供用開始

平成31年度防災訓練実施 全国瞬時警報システム（Jアラート）全国一斉情報伝達試験実施

問  　総務課 ☎（55）1001

修正案の可決により変更となった部分

平成 31 年度一般会計当初予算変更

平 成 31年広報こうりょう４月号で平成 31
年度一般会計当初予算案を掲載しました

が、平成 31年度第１回定例会（３月議会）で、
社会福祉協議会の補助金に関する修正案が可決さ
れ、以下のとおり変更となりました。
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歳入 変更前 変更後 変更額
繰入金 ５億1,344万１千円 ５億120万3千円 △1,223万8千円
合計 112億2,000万円 112億776万2千円 △1,223万8千円

歳出 変更前 変更後 変更額
民生費 42億1,352万2千円 42億128万4千円 △1,223万8千円
うち社会福
祉協議会補
助金

2,287万6千円 1,063万8千円 △1,223万8千円

合計 112億2,000万円 112億776万2千円 △1,223万8千円

▶ 対象　どなたでも応募いただけます。
▶ 申込締切日　６月30日（日）必着
▶ 応募用紙　地域振興課、商工会に備え付けて
あります。また広陵町商工会HPからもダウンロー
ドすることができます。
▶ 申込方法　応募用紙の靴下図にデザインを描
き、コンセプト・内容などを記入したうえ、郵送
またはメールで広陵町靴下組合（商工会内）にお
送りください（FAX不可）。
▶ 作品規定　A4サイズ　※複数点応募OK
▶ 結果発表　７月中旬に広陵町商工会HPで、各
賞に選ばれた方のみ掲載します。
※�応募作品は返却しません。応募された作品の著
作権は、主催者に帰属します。

▶ 主催　広陵町靴下組合
▶ 後援　広陵町・畿央大学・広陵町商工会

【かぐや姫まつり特設ステージ（9/21）】
　入賞作品は、かぐや姫まつり、靴下の市（11
月予定）で展示します。

【畿央大学共同開催ファッションショー】
（かぐや姫まつり特設ステージ）
　畿央大学生が制作・コーディネートした服とあ
なたのデザインした靴下を学生がモデルとなり、
ステージで披露します。

町 は、1910年から靴下産業が始った歴史と技術のある靴下の町です。そして、靴下生産量は日本一を
誇っています。そこで広陵町靴下組合が、新たな靴下PR事業として靴下のデザインを一般公募しま

す。各賞に輝いた作品は、広陵町靴下組合員により、あなたが描いたデザインを可能な限り再現し、現物の
靴下に編み上げます。もちろん、あなただけのオリジナル靴下として、編んだ靴下をプレゼントします。

応募の詳細 受賞式・作品発表

問  申　広陵町靴下組合（広陵町商工会）  ☎（55）3535　FAX（55）2614
　　　　 〒 635-0821　広陵町大字笠162番地　Eメール　info@koryonet.or.jp

第６回靴下デザインコンテスト作品募集

校区 会場 日時 予備日
西小学
校区 西小学校 ５月18日（土）

９:00 ～
５月25日
（土）

真美ヶ
丘第二
小学校
区

真美ヶ丘
第二小学校

６月２日（日）
９:00 ～

６月９日
（日）

北小学
校区 北小学校 ７月６日（土）

９:00 ～
７月13日
（土）

真美ヶ
丘第一
小学校
区

真美ヶ丘
第一小学校
西体育館

９月７日（土）
９:00 ～

日時
１回目 ５月15日（水）11:00ごろ
２回目 ８月28日（水）11:00ごろ
３回目 12月４日（水）11:00ごろ
４回目 ２月19日（水）11:00ごろ

▲�合葬墓の外観

詳細は町HP
をご覧くださ
い。

▲�遺骨投入口

問  　地域振興課  ☎内線 1166

近 畿運輸局で平成18年より実施されている
地域に対する観光まちづくりコンサル

ティング事業で今年度は町が支援地域として選定
されました。
現地調査および地元関係者との意見交換会、その
後３回にわたる審議を学識経験者や旅行業者など
のメンバーによるアドバイザリー会議で行い、今
後の指針として人力を中心とした「竹取物語（か
ぐや姫）」と「靴下」を中心としたブランディン
グの提案を受けました。

平成 30 年度近畿観光まちづくりコンサルティング事業

「広陵町観光まちづくりへの提案書交付式」実施
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地域巡回型健康教室

広陵元気塾
住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお

届けするために、保健師とテーマ別の
講師が、校区単位で地域を巡回します！ぜひ
ご参加ください。

▲ が ん 予 防 推 進 員 さ ん の 啓 発 活 動 の 様 子
４ 月 の 元 気 塾 で 、 が ん 予 防 推 進 員 さ ん に よ る が ん 検
診 に つ い て ５ 分 講 座 を 実 施 し ま し た 。

▶ 時間　10：00～11：30
※希望者のみ　９：30～　血圧測定
▶ 持ち物　タオル、お茶、運動靴、
　ヨガマット（お持ちの方のみ）
▶ 講師　健康運動指導士
▶ 申込　不要

※��駐車場が限られています。皆さんの健康を維持す
るためにも、徒歩や自転車などでお越しください。

コラボ実施中！
元気塾に参加し、アンケートに答える
と、元気号無料乗車券プレゼント！
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■かなり高い　■どちらかというと高い　■どちらとも言えない　■どちらかというと低い　■かなり低い

食事・栄養
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運動・スポーツ 健診・がん検診

５月のテーマ  動けるからだづくり～インターバルウォーキングのすすめ～

若年者健康診査

医療機関で受けるがん検診

日にち 開催場所

５/８（水） 真美ヶ丘体育館

５/13（月） 広陵東体育館

５/21（火） 広陵西体育館

５/22（水） 広陵中央体育館

５/29（水） 広陵北体育館　
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内　容 費　用
○健康診査（男性・女性）
　身体計測、血圧測定、腹囲測定、血液検査（脂質、糖質、肝機能、
腎機能、貧血など）、尿検査、心電図検査

1,000円

○乳房エコー検査（希望の女性のみ） 1,000円  
○子宮頸がん検診（希望の女性のみ）
※２年に一回の受診です。 400円

実施日 時　間

・６月26日（水）
・６月27日（木）
・11月９日（土）

○９:00～ 11:00
○13:30 ～ 15:00
※�６月27日は午前
のみ

種
類 検診内容 対象者・受診回数

料金（70
歳以上は無

料）
実施場所 受診方法

胃
が
ん
検
診

バリウムと発
泡剤を飲み、
胃のレントゲ
ン検査

40歳以上の
男女

1年に1回
2,900円

〔町内登録医療機関〕

医療機関に受診券が置
いてあります。直接、各
医療機関にお申し込み
ください。

　岡本クリニック、杉原内科、中堀医院

大
腸
が
ん
検
診

便の潜血反応
検査
（自宅で２日
間採便）

40歳以上の
男女

1年に1回
1,100円

〔町内登録医療機関〕
　いけなか内科クリニック、石井医院、
　おおひがしクリニック、岡本クリニック、
　杉原内科、高谷医院、竹村医院、
　塚本整形外科醫院、　中堀医院、
　藤井整形外科、松田内科医院、
　真美ヶ丘クリニック、安川クリニック、
　山下内科医院

子
宮
頸
が
ん
検
診

子宮頸部の細
胞診検査

20歳以上の
女性

2年に1回

頸部検診
2,000円

〔県内登録医療機関〕　婦人科
※けんこう推進課にお問い合わせください。

事前にけんこう推進課
に連絡のうえ、受診券を
取りに来てください。
※�受診券を持たずに医
療機関で受診された
場合は、料金を返却で
きませんので、ご了承
ください。

〔町内登録医療機関〕
　真美ヶ丘クリニック

乳
が
ん
検
診

マンモグラ
フィ検査
（乳房レント
ゲン）

40歳以上の
女性

2年に1回

40～ 49歳
2,500円
50歳以上　  
2,000円

　香芝生喜病院、葛城メディカルセンター、
　健康づくりセンター、国保中央病院、
　服部記念病院、平尾病院、平成記念病院、
　ヤマト健診クリニック

広陵元気塾アンケート結果緑内障検診
今年で 6年目に突入した「広陵元気塾」、昨年度
ご参加いただいたみなさんのアンケートを集計し
ました。いただいたご意見を大切に、より地域に
密着した「広陵元気塾」にしていきたいと考えて
います。一緒に楽しく健康づくりに取り組みま
しょう。

40歳以上の 20人に１人は緑内障といわれてい
ますが、初期には自覚症状がほとんどなく、知ら
ないうちに進行してしまう病気で、高齢者の失明
の原因となっています。
▶ 期間　５月１日～令和２年２月29日
▶ 対象　広陵町に住民票を有し、下記の生年月
日に該当する方（緑内障で治療中の方、経過観察
中の方は対象外です。）
▶ 内容　問診、視力検査、屈折検査、眼圧検査、
眼底カメラ撮影、光干渉断層計（OCT）検査
※�検診は、検査員が実施します。医師の診察はあ
りません。

▶ 受診方法　直接ゆかわ眼科クリニックにお申
し込みください。
▶ 費用　500円
▶ 持ち物　①健康保険証等氏名、住所、生年月
日が確認できるもの　②検診費用
▶ 申込先　ゆかわ眼科クリニック（安部 236番
地１-１）　☎（54）3300
※休診日：木曜日、土曜日午後、日曜日、祝祭日

広陵元気塾校区別参加者数

健康意識について

メタボリックシンドローム、いわゆる“内臓脂肪症候群”に着目した生活習慣病予防のための健康診査です。生活
習慣病に関する検査項目と、女性の方には希望で「乳房エコー検査」と「子宮頸がん検診」を同日実施します。
小さなお子さんがいらっしゃる方のために「託児」もしますので、ぜひこの機会に受診してください。

▶ 申込・問い合わせ先　けんこう推進課（保健センター）（さわやかホール内）  ☎（55）6887

▶ 実施期間　5月1日（水）～令和２年2月29日（土）

※何か気になる症状がある場合は、検診受診ではなく早めに医療機関を受診してください。
※検診の結果、精密検査が必要となった場合は、必ず受診してください。

▶ 対象者　20歳～ 39歳の広陵町に住民票を有する方
（昭和 55年 ４ 月 １ 日 生まれから平成11年 ３ 月 31 日 生まれの方）
▶ 定員　各回約80人（先着順）　▶ 申込開始日時　 ５月９日（木） ８：30～
▶ 申込方法　電話（55-6887）もしくはさわやかホール窓口で①氏名　②生年月日　③電話番号　④住所をお
知らせください。
※女性の方で「乳房エコー検査」および「子宮頸がん検診」をご希望の方はあわせて申し込みください。
※健（検）診受診者で、託児をご希望の方は、お子さんの名前、生年月日もお知らせください。
※子宮頸がん検診のみの単独受診は可能ですが、乳房エコー検査は単独受診できません。

令和元年度　緑内障検診対象者
40歳・41歳 昭和53年４月２日～昭和55年３月31日生
45歳・46歳 昭和48年４月２日～昭和50年３月31日生
50歳・51歳 昭和43年４月２日～昭和45年３月31日生
55歳・56歳 昭和38年４月２日～昭和40年３月31日生
60歳・61歳 昭和33年４月２日～昭和35年３月31日生
65歳・66歳 昭和28年４月２日～昭和30年３月31日生
70歳・71歳 昭和23年４月２日～昭和25年３月31日生
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令和元年度　歯周病疾患検診対象者

歯周疾患検診（医療機関で実施）

歯 周病は気づかないうちに徐々に進行し、
成人期以降の歯を失う一番の原因となっ

ています。また、歯周病の原因菌が全身の健康に
大きな影響を及ぼすことがあります。
５年に１度の検診の機会を、ぜひご活用ください。
▶ 期間　５月１日～令和２年２月29日
▶ 対象　広陵町に住民票を有し、下記の生年月
日に該当する方（歯周病で通院中の方は対象外です。）
▶ 内容　歯の状況、歯周組織の状況等の口腔内
検査、結果の説明など
▶ 受診方法　町内実施歯科医療機関（右記一覧）
に直接お申し込みください。
▶ 費用　500円
▶ 持ち物　①健康保険証等氏名、住所、生年月
日が確認できるもの　②検診費用

医院名 住所 電話番号
あおの

スマイル歯科
馬見中２丁目15番32号 （55）6677

岡部歯科医院 馬見北９丁目９番18号 （54）6789

木村歯科医院 疋相62番地4 （55）6246

こむら歯科医院 馬見北6丁目11番16号 （55）8241

白井歯科
クリニック

中169番地 （56）2108

しんみょう歯科
クリニック

安部236番地1-2 （55）6363

田村歯科医院 三吉306番地8 （55）8020

土居歯科医院 みささぎ台37番地10 （54）0418

中西歯科 寺戸11番地2 （56）3543

長谷川歯科医院 南郷657番地 （55）3222

本間歯科 馬見中1丁目3番4号 （55）5858

松本歯科
クリニック

大塚59番地1 （54）5064

よしおか
歯科医院

馬見中2丁目16番35号 （54）3711

40歳 昭和54年４月１日～昭和55年３月31日生
45歳 昭和49年４月１日～昭和50年３月31日生
50歳 昭和44年４月１日～昭和45年３月31日生
55歳 昭和39年４月１日～昭和40年３月31日生
60歳 昭和34年４月１日～昭和35年３月31日生
65歳 昭和29年４月１日～昭和30年３月31日生
70歳 昭和24年４月１日～昭和25年３月31日生
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肝炎ウイルス検診
肝臓は沈黙の臓器と言われ、肝炎ウイルスに感染
していても、熱や痛みなどの症状はほとんどなく、
知らない間に肝硬変や肝がんに進行することがあ
ります。
▶ 期間　個別　５月１日～令和２年２月29日
　　　　 集団　集団特定健診実施日
▶ 対象　昭和55年３月 31日以前生まれの、過
去に肝炎ウイルス検診を受けたことがない方
▶ 内容　Ｂ型、Ｃ型の肝炎ウイルス検査（血液検査）
▶ 受診方法
①個別医療機関受診の場合
→広陵町けんこう推進課（さわやかホール）に来
所し申請後、肝炎ウイルス検診票を受け取り、町
内実施医療機関（右記一覧）で受診してください。
※�申請用紙は広陵町ホームページからも印刷でき
ます。来所できない方は、申請用紙を広陵町け
んこう推進課まで送付してください。
②集団特定健診の際に受診の場合
→国民健康保険の方は、集団特定健診の際に肝炎
ウイルス検診を同日受診できます。詳細は５月末
頃に保険年金課より送付される、案内通知をご覧
ください。　
▶ 費用　特定健診と同時受診：500円　　
　　　　 単独受診　　　　　：800円
▶ 持ち物　①肝炎ウイルス検診票　②健康保険
証等氏名、住所、生年月日が確認できるもの　③
検診費用

医院名 住所 電話番号
いけなか内科

クリニック
安部236番地１- ３ （54）1113

石井医院 萱野677番地１ （56）2030

いまづ小児科 馬見中５丁目６番37号 （54）6811

おおひがし
クリニック

南郷676番地１ （44）3033

岡本クリニック 三吉542番地２ （54）0001

杉原内科 三吉70番地２ （55）1585

高谷医院 大塚728番地２ （55）0432

竹村医院 百済1327番地 （55）2373

中堀医院 的場94番地１ （56）2262

まえのその医院 馬見北８丁目７番８号 （54）1020

松田内科医院 大塚52番地２ （54）2831

真美ヶ丘
クリニック

馬見北２丁目６番14号 （55）7381

山下内科医院 馬見中２丁目６番14号 （55）8221

マザークラス 離乳食教室
管理栄養士から妊娠中の栄養についてのお話と試
食、歯科衛生士から歯についてのお話とブラッシ
ングの実習があります。
▶ 時間　５月16日（木）９:30～ 11:30
▶ 対象　妊婦
▶ 内容　
「妊娠中の栄養について」
「お腹の赤ちゃんとお母さんの歯の話」
▶ 持ち物　母子健康手帳、筆記用具
▶ 申込方法
電話（55）6887 または、けんこう推進課窓口
までご連絡ください。
※定員になりしだい締め切ります。

離乳食のすすめ方、固さの目安、作り方など、実
際に見て作って食べて確認していただく教室で
す。どうぞお気軽にご参加ください。
▶ 時間　５月21日（火）
　　　　 13:30 ～ 15:00（受付は13:15 ～）
▶ 対象　９か月～１歳児をもつ保護者
▶ 内容　
こどもの栄養や離乳食についてのお話と調理実
習・離乳食の試食（保護者の方のみ）※託児あり
希望者は個別相談、お子さんの体重測定が可能で
す。
▶ 持ち物　母子健康手帳、筆記用具、エプロン、
三角巾、タオル
▶ 参加費　無料　
※参加者にはレシピなどが載っているパンフレッ
トをプレゼント♪
▶ 申込方法　電話（55）6887 または、けんこ
う推進課窓口までご連絡ください。
当日のお子さんの託児（無料）の有無をお伺いし
ます。※定員になりしだい締め切ります。

◀�少人数でアットホーム
なので気軽に質問でき
ます。

接種対象 接種期間

MR ２期
平 成25年 ４ 月 ２
日 ～ 平 成26年 ４
月１日生

平 成31年 ４ 月1
日 ～ 令 和 ２ 年 ３
月31日

２種混合
（ジフテ
リア・破

傷風）

平 成19年 ４ 月 ２
日 ～ 平 成20年 ４
月 １ 日 生 お よ び
13歳 未 満 で 未 接
種の方

11歳～ 13歳
（誕生日の前日まで）

これらの予防接種は、接種期限が限られていま
す。どちらも接種期間を過ぎると有料での任意接
種となりますので、速やかに接種してください。

※対象の方には、案内通知をお送りしています。
※転入等で予診票のない方は、けんこう推進課
（保健センター）まで連絡してください。
▶ 接種方法
町内医療機関での個別接種
※町外医療機関（県内）での接種をご希望の場
合、医療機関に接種を実施しているかご確認の
うえ、事前に母子健康手帳、予診票を持ってけ
んこう推進課にお越しください。
※�MR２期予防接種実施医療機関にいけなか内
科クリニックが追加されました。

MR(麻しん・風しん混合）２期・２種混合（ｼﾞﾌﾃﾘｱ・破傷風）

予防接種について
身体障がい者補助犬の貸与希望者募集

18 歳以上で重度の障がいがある方（施設等に入
所していない方）に対し、自立と社会参加の促進
を目的として、補助犬を貸与します。
▶ 対象となる障がい
（盲導犬）視覚障がい１級
（介助犬）肢体不自由１級または２級
（聴導犬）聴覚障がい２級
▶ 持ち物　印鑑・身体障害者手帳・住民票抄本
▶ 申込方法　社会福祉課（さわやかホ－ル１階）
に申請してください。（申請書は社会福祉課に備
え付けてあります。）
※�貸与については、奈良県と補助犬訓練事業者が
協議のうえ決定しますので、ご希望に添えない
場合があります。貸与の対象条件については、
お問い合わせください。

▶ 申込期限　５月 24日（金）（土・日・祝祭日
は受け付けていません。）

問  　社会福祉課  ☎（55）6771
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古寺パークゴルフ活動

小 北稲荷神社近くのパークゴルフトレーニン
グコースで、定期的に集まる元気な方々。

いくつになっても、元気な心とチャレンジ精神を
忘れない姿は、パークゴルフのプレーからも伝
わってきます。ぜひ皆さんも、古寺のパークゴル
フトレーニングコースへ足を運んでください。

問  　広陵パークゴルフコース  ☎（55）8957

広陵パークゴルフコースでは、毎月第２土曜
日に月例杯を開催しています。

▶ 日時　５月11日（土）８:40～ 13:00頃　
※�雨天決行（警報発令時は中止）
▶ 場所　広陵パークゴルフコース
▶ 費用　○広陵町の方　1,100円　　  
　　 　   ○上記以外の方　1,700円
※�プレイ代・賞品代が含まれています。
※貸しクラブ使用料は別途必要となります。
※�直前のキャンセルや連絡なく欠場された場合は
キャンセル料をいただく場合があります。

▶ 申込締切日　５月７日（火）
▶ 申込方法　直接お申し込みください。
※�「元気会」の大会も毎月第4日曜日に開催
※４月27日（土）～５月６日（月・祝）は開場

広陵パークゴルフコース
「月例杯」参加者大募集

田 原 本 町 佐
味、 香 芝 市
の方を含む。

全 国の消費生活センターなどに不審な電話に関する相談が寄せられています。国民生活センターが次
のような事例を紹介しています。

先日、テレビの制作会社を名乗る人から、「所得
は500万より上ですか」などの質問があったが、
「お金のことについては、答えることができな
い」と言って電話を切った。今日、警察の協力団
体を名乗る者から、「一週間前にテレビ番組に関
して電話がなかったか。捜査で押収した名簿に名
前が登録されているが、一つだけの団体からは削
除できない」というので、「親戚に警察官がいる
ので相談してみる」と言うと、態度が変わり電話
も切れた。（70歳代　女性）

先ほど市役所の職員を名乗る者から電話があり、
「還付金がある。手続きをするので取引銀行と口
座番号を知らせて欲しい。また還付対象者になる
かどうかの判断基準として口座残高が50万円以
上かどうか確認したい」などと言われた。不審に
思ったが取引銀行を伝えると「後ほど、銀行から
案内の連絡があるので待つように」と言われ、電
話が切れた。（70歳代　女性）

【知らない番号からの電話には出ない、固定電話
は留守番電話設定にする】
→ナンバーディスプレイを活用し、知らない番
号・登録していない番号のときは出ないことを徹
底しましょう。電話に出るのは誰からの電話か分
かっているときだけにしましょう。
【個人情報を聞いてくる電話はすぐに切る】
→もし知らない番号からの電話に思わず出てし
まった場合でも、家族構成、資産状況を聞かれた
らすぐに電話を切りましょう。また、電話に出た
際、自分から名乗ることはやめておきましょう。

事例 1

事例２

トラブルを避けるために

問  　地域振興課  ☎内線 1166

消費生活相談　～知らない番号からの電話にでるのは危険です～

左記事例は家族構成や資産状況
などを聞きだしたり、所在を確
認しようとする「アポ電」と思
われる電話です。このような電
話は振り込めサギや還付金サギ
のきっかけとなるだけでなく、
強盗事件に関わっているという
報道もされています。

問  　日本オストミー協会奈良県支部事務局
　　  ☎ 0742（49）1839

▶ 費用　無料　▶ 申込　不要　
▶ 対象　
人工肛門・人工膀胱により悩んでいる方
▶ その他　専門看護師、支部役員、ストーマ装
具業者が対応します。

人工肛門・人工膀胱の方への個別相談会

日時 場所
5/21（火）

9:00~12:00
奈良県文化会館  第２会議室

5/25（土）
奈良県社会福祉総合センター
2F  ボランティアルーム

問  　社会福祉協議会  ☎（55）8300

「ふ れあい茶話会」では美味しいエスプ
レッソ珈琲とお菓子を味わいなが

ら、笑いの絶えない楽しいひとときを過ごされて
いました。活動は屋内に限らずハイキングなど積
極的に外出もされているとのことです。自治会長
さんは、「高齢化・核家族社会の現在、月に２回
でも皆で集まって、しゃべって、笑うことはとて
も大切で必要なこと」とおっしゃっていました。

新しい仲間を大募集中です

馬見南４丁目ふれあい茶話会

▶ 対象　町内に住所を有し、「身体障害者手帳１
級および２級」または「療育手帳A（A1、A２）」
に該当されている方（各種手帳と印鑑をご持参の
うえ、社会福祉課までお越しください。）

問　社会福祉課  ☎（55）6771

「福祉タクシ－利用券」の交付

※�ごみ処理広域化により、各家庭から収集したごみを「山
辺・県北西部広域環境衛生組合（天理市）」の新ごみ
処理施設に運搬する条件は、搬入台数を最小限に抑え
るため、参加市町村はごみ中継施設を整備したうえで
大型運搬車にごみを積替し、西名阪自動車道を通って
搬入することになっています。
※町民会議の議事概要は、町HPに掲載しています。

▲�ごみ処理町民会議委員

◀�提言書を手渡す
鍵谷会長（左）

広陵町ごみ処理町民会議
現施設の操業停止後の跡地利用及びごみ中継施設建設場所の選定についての「提言書」提出

ク リーンセンター広陵を建設する際の地元および周辺大字との「広陵町新清掃施設設置及び操業に関
する協定書」に基づき、クリーンセンター広陵は、令和４年（2022年）３月 18日に 15年の操業

期限を迎えます。そうしたことから、協定書に定める操業期限以後のごみ処理が停滞することのないよう、「広
陵町ごみ処理町民会議」を設置し、22回の町民会議で議論と検討を重ねてきました。
この町民会議は、地元区長および周辺大字区長、公募による住民代表、町議会議員、学識経験者などにより
構成され、平成 31年３月 26日に鍵谷会長からごみ処理中継施設建設場所の選定についての意見を取りま
とめた「提言書」が提出されました。
町では、この提言書をもとに地元および周辺大字の皆さんにご理解いただけるよう説明させていただきます。
なお、現施設の操業停止後の跡地利用については、引き続き町民会議で協議されます。

町民会議「提言書」で町に示された
ごみ中継施設の設置候補地

提言事項 提言内容
可燃ごみ
中継施設（積替施設）
の設置場所

３町共同化【安堵町・広陵町・
河合町】で安堵町現清掃施設

跡地に新設
不燃・粗大・資源ごみ
中継施設（積替施設）
の設置場所

２町共同化【安堵町・広陵
町】でクリーンセンター広陵

の現施設を活用

問  　新清掃施設建設準備課  ☎内線 1153
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\  親子で笑顔に♥ /

子育て通信

問　学校支援室  ☎内線 1299

問　こども課  ☎（55）6820

一人で悩まずに相談しませんか
就学などに係る教育相談

毎年５月５日から児童福祉週間

町 教育委員会では、お子さんの発達や健康上の課題（見え方、
聞こえ方、身体の動きなど）がある場合に教育相談を行います。

教育相談では、保護者の方の就学･進学に関する考えやお子さんの状
況などを踏まえたうえで、適切な就学や教育支援について相談します。
▶ 日時　各学校により異なります。相談申込書をご参照ください。
▶ 場所　校区の町立小学校・中学校
▶ 対象
・�来年度以降、町立小学校・中学校に入学予定で特別支援学級への入
級、あるいは県立養護学校への入学など学校において特別な支援が
必要かどうか悩んでいる方
・�現在、町立小学校・中学校の通常学級に在籍し、特別支援学級への
入級など学校において特別な支援が必要かどうか悩んでいる方

▶ 相談申込書の受け取り先
　町内の幼稚園、保育園、認定こども園、小学校、中学校、町教育委
員会、けんこう推進課、町HP
▶ 相談申込書の提出先　在籍園、町立小学校・中学校
※�園、学校などに在籍されていない場合は、町教育委員会に提出
▶ 申込締切日　５月31日（金）

その気持ち　誰かを笑顔にさせる種

国では子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考え
ることを目的に、「こどもの日」から一週間を「児童福祉週間」と定め、
児童福祉の理念の普及・啓発を行っています。

通告の内容や、情報源の秘密は必ず守られます。また、通告いただい
たことが虐待ではなかったとしても、善意の情報提供者の責任が問わ
れることはありません。「虐待かもしれない」と思ったら、子どもを
守るために、迷わず相談窓口までご一報ください。

※�子どもの生命に危険があると考えられる時は、すぐに110番、119
番へ通報してください。

相談窓口 問い合わせ先
児童相談所全国共通ダイヤル 189（近くの児童相談所につながります。）
町役場  福祉部  こども課 （55）6820
奈良県高田こども家庭相談センター   （22）6079
奈良県中央こども家庭相談センター 0742（26）3788（24 時間対応可）

平成 31 年度「児童福祉週間」標語　最優秀作品

【第一部 / 講演】「子育てって楽しいはず !?」

【第二部 / 歌】「家族・子育てを応援する歌」

【第三部 / あそび】「昔のあそびっておもしろい！」

参加者にはプレゼント

「虐待かな？」と思ったら連絡ください

問　奈良県立明日香養護学校  ☎ 0744（54）3380

問　学校支援室  ☎内線 1299

問  申　相談支援センターふわら 　☎ 070（2329）3712

明日香養護学校見学会

通級指導教室
「広陵はばたき教室」開設

お子さんの発達にお悩みの方対象

「てとてと」交流会開催

明 日香養護学校は、肢体不自由部門と病弱
部門の教育課程や学習内容などについて、

理解を深めていただくことを目的に学校見学会を
行います。
▶ 日時　５月28日（火）9：00～ 12：00
▶ 対象　①本校校区に在住し、主に肢体不自由
を有する幼児児童生徒の保護者および保育所・幼
稚園 ･小学校・中学校の特別支援学級担当者など
②通園施設などの職員など（在宅訪問教育は県内
全域が対象）③県内に在住する病弱教育対象の生
徒の保護者および中学校の病弱教育担当者など

▶ 開設日　令和元年５年～
▶ 場所　真美ヶ丘第二小学校
▶ 開設目的　通常学級に在籍する障がいなどの
ある児童に学習場面や生活場面で生じる困難を改
善、克服することができるように、対象者の有す
る能力に応じた特別の指導を行うため。

自 閉症、注意欠如・多動症、学習障がいの
診断をお持ちの子どもや、未診断であっ

てもその特性を持つ子どもの家族を対象に、家庭
や幼稚園、保育園、学校での集団生活や学習場面
での困り事や悩みについて共有し、困っているこ
とへの具体的な支援や配慮を、学ぶことができる
場として、親のつながり会「てとてと」を開催し
ます。
▶ 日時　５月19日（日）13:30 ～ 16:00
（個別相談も同日10:00～13:00に実施※事前予約）
▶ 場所　さわやかホール4階　中会議室
▶ 内容　行動療法について　▶ 費用　無料
▶ その他　お子さん連れでもご参加いただける
よう、保育室を設けています。

▶ 日時　５月26日（日）　10:00 ～ 12:00

▶ 場所　さわやかホール４階大会議室・中会議室
▶ 内容

▶ 入場料　無料　
▶ 対象　多世代の地域の方々
▶ 定員　150人　
▶ 申込期間　
５月８日より申込開始（定員になりしだい締め切らせ
ていただきます。）
※お子さんは、大人が同伴してください。
▶ 申込先　
NPO法人　家族・子育てを応援する会事務局　
☎050（3136）6268　
Eメール　koryo.kosodate@gmail.com
▶ 主催　NPO法人　家族・子育てを応援する会
▶ 後援　広陵町、広陵町教育委員会、（福）奈良県共
同募金会

▶ 出演
シンガーソングライター　
上田　和寛さん

こま・めんこ・ゴム跳び・あやとりなど、昔のおもちゃ
で多世代の方と一緒に遊びます。 ４月６日に開催された「子育ておしゃべ

り会」に出席された親子（主催：NPO
法人　家族・子育てを応援する会）

参加者の皆さんには、木製
のメモ用紙立てを、お子さ
んにはおもちゃをプレゼン
トします。

▶ 講師　
畿央大学教育学部現代教育学科准教授
大城　愛子さん

   Pick  up

子育てフォーラム in 広陵
みんなでゆったり子育て～昔も今も、子はたから～

―
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（幼稚園版）

※１年間の情報を掲載しています。保存版として各家庭で保管してください。
※参加される方は、申し込みが必要ですので各園にお問い合わせください。

　広陵町大字三吉24番地　☎（55）0487　
　 広陵元気号停留所　笠
　【対象者】H28.4.2 ～ H29.4.1生まれ（2・3歳児）と保護者　

※タオル、帽子、水筒、上靴などをお子さん・保護者の方は随時ご持参ください。

広陵町馬見南２丁目１番30号　☎（55）2874
広陵元気号停留所　馬見南二丁目または馬見南四丁目

【対象者】H28.4.2 ～ H29.4.1 生まれ（2・3歳児）と保護者

広陵町馬見北７丁目１番32号　☎（55）6240
広陵元気号停留所　馬見北六丁目

【対象者】H28.4.2 ～ H29.4.1 生まれ（2・3歳児）と保護者

　広陵町大字平尾512番地  ☎（55）3182
　 広陵元気号停留所　西小学校北口
【対象者】H28.4.2 ～ H29.4.1生まれ（2・3歳児）と保護者

広陵町大字百済1831番地１　☎（55）3929
広陵元気号停留所　百済森

【対象者】H28.4.2 ～ H29.4.1 生まれ（2・3歳児）と保護者

広陵西幼稚園 真美ヶ丘第一小学校附属幼稚園

真美ヶ丘第二小学校附属幼稚園広陵西第二幼稚園

広陵東小学校附属幼稚園

子     	育て支援情報

日　　　時 活動内容 日　　時 活動内容

  6/19（水） 10：30～ 自己紹介をしよう親子で好きな遊びを楽しもう 11/11（月） 13：00～ 新入園児健康診断先生と遊ぼう

  7/17（水） 13：30～ 水遊びをしよう 12/13（金） 13：30～ クリスマスツリーを作ろう

  9/12（木） 10：30～ 先生と一緒に運動あそびをしよう 2020年　      
1/15（水） 13：30～ 入園説明会（好きな遊びを楽しもう）

10/12（土） 10：00～ 運動会に参加しよう   2/20（木） 10：30～12：30
幼稚園体験入園
（お弁当を食べよう）

10/28（月） 10：30～ 親子で絵本を楽しもう   3/  2（月） 10：30～ ひな人形を作ろう

日　　　時 活動内容 日　　時 活動内容

  6/  5（水） 10：00～ 自己紹介・身体測定好きな遊びや体操を楽しもう 11/12（火） 13：00～ 新入園児健康診断（R2年度入園予定児）

  7/  2（火） 10：00～ 笹飾りを作ろう 12/12（木） 13：30～ クリスマスを楽しもう

  9/18（水） 10：00～ 運動遊びや体操を楽しもう 2020年
  1/17（金） 13：00～

入園説明会（用品など申し込み）
お兄さんやお姉さんと遊ぼう

10/12（土） 10：00～ 運動会に参加しよう   2/21（金） 10：30～ 一日体験入園（お弁当体験）PTA懇談会（用品など受け渡し）

  10/25（金） 10：00～ 絵本を楽しもう   3/  2（月） 10：00～ ひな人形を作ろう

日　　　時 活動内容 日　　時 活動内容

  6/  5（水） 10：00～ 開講式・自己紹介好きな遊びを楽しもう 11/25（月）   9：30～ 体育遊び

  7/  2（火） 10：00～ 笹飾りを作ろう 12/13（金） 13：30～ クリスマス会

  9/27（金） 10：30～ 運動遊び・リズム遊びをしよう 2020年
  1/23（木） 13：30～

入園説明会
お兄さん・お姉さんと遊ぼう

10/12（土） 10：00～ 運動会に参加しよう   2/21（金） 11：30～ 半日体験入園（お弁当体験）※お弁当は、子どものみ持参

11/12（火） 13：30～ 新入園児健康診断   3/  2（月） 10：00～ ひな人形を作ろう

日　　　時 活動内容 日　　時 活動内容

  6/18（火）

10：00～
　11：30

自己紹介
親子で好きな遊びをしよう 11/27（水） 13：30～ 新入園児健康診断（令和２年度入園予定児）

  7/  2（火） 親子で笹飾りを作ろう 12/10（火） 10：00～　11：30 クリスマスを楽しもう

  9/10（火） 園庭で自由に遊ぼう 2020年
  1/21（火） 13：30～

新入園児説明会・用品申し込み
（用品、体操服申し込み）

10/12（土） 10：00～ 運動会に参加しよう   2/18（火） 10：00～　11：30
ひな人形を作ろう
用品の受け渡し

11/12（火） 10：00～　11：30 おはなし遊びを楽しもう   3/  5（木） 11：00～ 幼稚園体験入園（弁当体験）

日　　　時 活動内容 日　　時 活動内容

  6/19（水） 10：00～11：00
自己紹介
好きな遊びをしよう 11/26（火） 10：00～11：00

お話しを楽しもう
（プチトマトさん来園）

  7/  3（水） 10：00～11：00 七夕の飾りを作ろう 12/11 (水） 13：30 ～14：30
クリスマスを楽しもう
（サンタさん来てくれるかな）

  9/18（水） 10：00～11：00 運動遊び・リズム遊びをしよう 2020年
  1/15（水）

10：00～
11：00

入園説明会
制服、教育用品申込

10/12（土） 10：00～ 運動会に参加しよう   2/27（木） 10：00～11：00
お兄さんお姉さんと遊ぼう
制服、教育用品引渡し

11/13（水） 13：30～ 新入園児健康診断   3/  5（木） 11：30 ～13：00 幼稚園体験入園（お弁当体験）

○なかよし広場・マミつどいの広場に遊びに来ませんか？

就 学前のお子さんとその保護者どうしの
交流のため、広陵北かぐやこども園と

さわやかホールになかよし広場を、エコール・
マミ南館でマミつどいの広場を開催していま
す。広場には、子育て専門のスタッフが常時
滞在していますので、お気軽にご参加くださ
い。 ※毎月広報の後ろのページに掲載しています。

（今月は27ページ）

開催場所 開催日 開催時間

広陵北かぐやこども園
毎週月～金曜日
（日祝除く）

9:30 ～ 12:00、
13:00 ～ 16:00

さわやかホール 毎月第２・４火曜日 9:30 ～ 11:30

エコール・マミ南館
毎週火・水・木曜日
（日祝除く）

10:00 ～ 15:00

問   申　こども課  ☎（55）6820

みんなで一緒に遊びましょう！
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国保中央病院だより
問　国保中央病院 ☎ 0744（32）8800

放置しないで！肝臓のメタボ、脂肪肝
内科医長　　塩山　えりか
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図書館だより ５月７日（火）・10日（金）・13日（月）・20日（月）・
27日（月）
※�５月６日までの 10 連休の間、図書館

は休まず開館しています。

５月の図書館休館日

問　図書館 ☎（55）4946

赤ちゃんから絵本を楽しもう！

赤ちゃんから絵本を楽しもう！特別講座
「手形足形アートにチャレンジしよう！」リサイクル図書のご案内

ALT リンジーさんの英語のおはなし会
「Enjoy ！英語絵本」

チャレンジデー in 図書館

広　告

赤 ちゃん向けの絵本を自由に手にとって読んだり
借りたりすることができます。おはなし会や手あ

そびも行います。

▶ 日時　５月16日（木）10:30 ～ 11:30
▶ 場所　視聴覚室

赤 ちゃんの手形や足形を取って、ペタペタデコレー
ションすると…可愛いアートに！赤ちゃんの今

を楽しく記念に残してみませんか。

▶ 日時　５月30日（木）
①10:00 ～　②11:00 ～
▶ 場所　図書館視聴覚室
▶ 対象　未就園児とその保護者
▶ 定員　各10人（子どもの人数）
▶ 講師　petapeta-art®　手形アートアドバイザー　
　　　　  小副川　陽子さん
▶ 受付開始日　５月９日（木）（申込先着順）
※�インクで形を取りますので、汚れてもいい服装でお越
しください。

図 書館で不要となった図
書をご自由にお持ち帰

りいただけます（随時）。
▶ 場所　特設展示横

▶ 日時　６月１日（土）11:00 ～

▶ 場所　視聴覚室

あ なたも図書館でチャレンジデーに参加しません
か？『「R70ごぼう先生の健康体操」～すぅはぁ

体操編～』を上映しながら体操をします。椅子に座って
する太極拳のような体操です。

▶ 日時　５月29日（水）　
10:00 ～・11:00 ～・13:00 ～・14:00 ～・15:00 ～・
16:00 ～　計６回（各15分間）
▶ 場所　視聴覚室
※動ける服装でお越しください。お申し込み不要です。

エコール・マミ北館３階屋
上駐車場前

図書館常設ポスト（玄関右
側）

脂肪肝とは、食べ過ぎや運動不足のために余った糖質や脂
質が中性脂肪に変わり、肝臓に過剰に溜まった状態をいい
ます。いわゆる肥満体型の方だけではなく、見た目がスリ
ムな方でもみられることがあります。
脂肪肝の原因として、まずは飲酒があげられます。脂肪肝
から肝炎や肝硬変、そして肝がんに進行することが知られ
ており、脂肪肝や肝機能障害を指摘されている方では飲酒
を減らすことが第一です。
一方で、ほとんどお酒を飲まないにもかかわらず、生活習
慣等が原因で脂肪肝を発症する方が増えています。非アル
コール性脂肪性肝疾患（NAFLD）と呼ばれ、肝臓におけ
るメタボリックシンドロームの表現型とされています。

健康診断などで「脂肪肝」と言われたことはありませんか

設置場所

主催：広陵ステーションプラス１クラブ　運営：ユニークスタイルテニスアカデミー

▲（左）かぐやちゃんが本を返しに来ました。
　 （右）ブックポスト除幕式

日本では約1,000万人の患者さんがいると考えられてお
り、その数は増加しています。多くは進行せず良性の経過
をたどる単純性脂肪肝ですが、約10～ 20％の方ではお
酒を飲んでいる方と同じように肝炎、肝硬変、肝癌へと進
行することがわかり、非アルコール性脂肪肝炎（NASH）
と呼ばれています。生活習慣病の増加に伴い、NASHから
の肝癌は増えていくと考えられています。
また、NAFLDの患者さんでは心筋梗塞や脳卒中を合併す
るリスクが高いとされており、注意が必要です。「脂肪肝
なんて悪さはしないし、放っておいても大丈夫」と思って
おられた方も多いかもしれませんが、そうは言っていられ
ないのです。
NAFLDの患者さんは、原因となる生活習慣や肥満を改善
することで、肝臓の状態が改善することが期待できます。
また、定期的に血液検査や画像検査を受けて、しっかりと
経過を追って対処することも大切です。脂肪肝と言われた
ら放置せず、一度病院を受診してみましょう。

相談日時（５月分） 相談場所
５月11日（土）
セミナー　13：00～ 14：00
相談会　14：15～ 16：15

明日香村中央公民館　
２階　会議室
（明日香村大字川原91-1）

５月18日（土）
セミナー　13：00～ 14：00
相談会　14：15～ 16：15

御所市役所
（御所市１番地３）

５月25日（土）
セミナー　13：00～ 14：00
相談会　14：15～ 16：15

吉野町中央公民館
（吉野町上市133番地）

問  申　特定非営利活動法人  空き家コンシェルジュ
　　　　 ☎・FAX　0744（35）6211

無料空き家相談会

▶ 申込【セミナー】予約不要【相談会】予約必要

図書館ブックポスト設置のお知らせ

シルバーに草引きを依頼しませんか
暖かくなり、自宅などに草が生えてきていると思
います。そこで、時間がない、体調的に無理など
そういう時にはシルバーにご依頼ください。

▶ 日時　５月８日（水）、22日（水）13:30 ～

▶ 場所　シルバー事務所
▶ 申込方法　事前に参加のご連絡を事務所まで
お願いします。

問　広陵町シルバー人材センター事務所　☎（55）8265

シルバー人材センター会員募集

▶　シルバー入会説明会

４ 月２日（火）に除幕式を行い、エコール・
マミ内にブックポストを設置しました。

お買い物などの際に便利なブックポストをご利用
ください。なお、図書館にも常設ブックポストが
あります。こちらは、夜間・早朝でもご返却可能
ですので、図書館が閉館や休館の際には、あわせ
てご利用ください。

▶ 注意事項
①�DVD・CDなどの視聴覚資料は破損するおそれ
がありますので、直接図書館カウンターまで返
却してください。
②�投函された図書は、回収後返却処理となるた
め、返却処理完了までに数日かかる場合があり
ます。ご了承ください。
③�エコール・マミが休業日で北館３階駐車場が閉
まっている場合はご利用できません。
④�他の図書館の本はブックポストに入れないでく
ださい。
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相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
５月15日
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00

グリーンパレス
４階

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日    ５/10（金）8：30 ～
※土・日・祝は除きます。
※�定員になりしだい締め切ります。

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※�希望で来所も

受け付けます。

心の健康相談室　☎（54）0220
※�カウンセリングは行っていません。相

談内容によっては、専門機関を紹介す
る場合があります。

消費生活
相談

広陵町　毎週木曜日
香芝市 毎週月・火・水・金

（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

（広陵町）
さわやかホール

地域振興課　☎（55）1001（内線1166）
相談電話
広陵町　☎（55）1001（内線2142）
（電話は相談時間内のみ）
香芝市　☎（44）3313

（香芝市）
香芝市役所

（消費生活センター）

行政相談委員
定例相談所

 ５月９日
（毎月第２木曜日）
13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

生活自立
サポート相談

 ５月17日
（毎月第３金曜日）
 13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

奈良県中和・吉野生活自立サポート
センター
☎0120（85）1225（予約優先）

　こども課  ☎（55）6820

　○上・下水道使用料について
　　上下水道業務課　☎（55）2234
　　○その他諸税など
　　税務課　☎�内線1113～ 1117

開催日 毎月第２・４火曜日

開催時間 9:30 ～ 11:30

場　所 さわやかホール４階大会議室

対象者 町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日  毎週月～金曜日（１日～６日はお休みです。）

開催時間  9:30 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00

場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室

対象者  町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日 毎週火・水・木曜日 （２日、23日はお休みです。）

開催時間 10:00 ～ 15:00

場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール

対象者 香芝市・町内在住の未就園児および保護者

●  今 月 の 相 談

な か よ し 広 場

マ ミ つ ど い の 広 場

● 子どもの広場通信

● ５月のし尿収集予定

● 口座振替引落日程表

▶おおやまと環境整美事業協同組合	  ☎（52）2982
15日収集地区	 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
20日収集地区	 南郷・古寺・百済
22日収集地区	 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
24日収集地区	 大垣内・疋相・赤部・新家

▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
７日収集地区	
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈６月は１日３日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

あ
な
た
の
自
慢
の
俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠

申【条件】
・一人一点まで
・�公民館活動で俳句クラブに
属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、秘書人事課、
広陵中央公民館に設置して
います（町HPからのダウ
ンロードも可能）。

　秘書人事課  
☎内線1215  
FAX　（55）1009
Eメール　hisyo@town.
nara-koryo. lg . jp

詳しくは、町HP
をご覧ください。

広陵町　俳句募集

教
育
相
談

相談名 日時　 相談場所 対象者

心の
相談室

  ５月13日（月）
 9:15 ～ 12:45

広陵中学校 北館１階カウンセリング室
小・中学生と
その保護者  ５月27日（月）

 9:15 ～ 12:45
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

  ５月13日（月）
14:00 ～ 17:15

広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中
学生までとそ
の保護者  ５月27日（月）

14:00 ～ 17:15
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週木・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校

毎週水・金曜日 9:00 ～ 12:00 広陵西小学校

毎週水・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校

毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校

毎週月・木曜日 9:30 ～ 12:30 真美ヶ丘第二小学校

教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援室
☎内線1299

人口 ３４，９１６人   　（－32人）

男 １６，７９１人   　（－20人）

女 １８，１２５人   　（－12人）

世帯 １３，０８０世帯   （＋26世帯）

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関やコンビニで納める場合は、納期限
にご注意ください。

● 町の人口

● 防災無線放送の
　 確認ダイヤル

平成31年３月末日現在（前月比）

0745（54）3746
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引　落　日 諸税など

５月27日（月） 上・下水道使用料（５月分）

５月28日（火）

幼稚園利用料（５月分）

保育所利用料（５月分）

学童保育料（５月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

５月31日（金）
住宅使用料（５月分）

軽自動車税
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上下水道事業経営の安定化に向けて

広陵町上下水道使用料等につ
いての意見書（答申書）提出

広陵町移住・定住支援のためのライフセミナー

「笑福亭竹林師匠の落語教室」お披露目発表会

子ども・子育て・家族を応援する

第４回
団士郎家族漫画展・講演会

3/22

3/31

3/24

広 陵町上下水道事業経営審議会の生嶋会長か
ら、経営の安定化に向け、上下水道使用料

等について、消費税相当額を含む現在の内税方式（総
額表示）から、料金本体額と消費税額を分離し、内
訳を明確化できる外税方式に改めることが妥当との
意見書（答申書）が提出されました。

落 語で広陵町を PRし、広陵町の移住・定住を推進する目的で
「笑福亭竹林師匠の落語教室」が計10回開催されました。

そして今回は、その集大成である、お披露目発表会。
内容は、「時うどん」を受講生がリレーで披露していきます。また、
広陵町の PRを盛り込んだ「時うどん」を鹿芝居（落語家が演じる
芝居）でも披露していただきました。
どちらも巧みにできていて、会場を大いに沸かせました。

広 陵町立図書館で団士郎さんによる講演会が
ありました。講演では、「『木陰の物語』の

物語 2」と題して、さまざまな家族の事例を軽妙な
語りを通して話してくださいました。
また、団さんの家族漫画『木陰の物語』のパネル展
も同時開催し、多くの方が訪れました。

▲�（上）団士郎さんによ
る講演会（左）家族漫
画『木陰の物語』のパ
ネル展

◀�（左）舞台の幕が開くと、そこには、真剣な眼差しの噺家たちの姿が
ありました。こちらまで、緊張が伝わってきます。（下）舞台後の集
合写真。緊張の舞台が終わり、ほっと一息。

▲�広陵町上下水道事業経営審議会の生嶋会長


