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4か月児健診

生後 4 か月の乳児とその保護者を
対象に、身体計測、内科診察、保健師・
管理栄養士が相談を受けます。※対
象月までに案内を個別通知します。

園庭開放

未就園児を対象に町内各園
の園庭を開放しています。
問 こども課

1歳 6か月児健診

満 1 歳 6 か月を超え満 2 歳に達し
ない幼児とその保護者を対象に、身
体計測、歯科・内科診察、保健師・
歯科衛生士・管理栄養士・心理相談
員が相談を受けます。

問 けんこう推進課

3歳 6か月児健診

満 3 歳を超え満 4 歳に達しない幼児
とその保護者を対象に、身体計測、
歯科・内科診察、保健師・歯科衛生士・
管理栄養士・心理相談員が相談を受
けます。

乳幼児食に関する事業

生後 4 か月から 1 歳 6 か月児とその保
護者を対象に、乳幼児期の食事レシピ動
画を配信しています。

むし歯予防教室

町内の幼稚園・保育園・こども園に
所属する 3 歳以上の在園児とその
保護者を対象に、年に 1 回、各園
を歯科衛生士・保健師が巡回し、む
し歯予防方法の普及啓発を行いま
す。

妊婦、乳幼児相談

育児や健康に関して相談がある人を対象
に、保健師や管理栄養士が各種相談内容
について、電話、来所、訪問などで対応
します。
問 子育て総合支援課・けんこう推進課

放課後子ども育成教室

保護者が昼間仕事などで留守家庭と
なる町内の小学校に在籍する 1 ～
6 年生を対象に、居場所を提供しま
す。（有料）

問 こども課

子育てサポート事業（ポケット）

おおむね 6 か月から小学校 3 年生
までの児童等を対象に、保護者の急
病や家事都合に伴う一時預かり保育
を行います。（有料）

預かり保育事業

町内の幼稚園またはこども園（１号
認定）に在園する児童を対象に、教
育活動終了後も児童を預かります。

（有料）

一時保育事業

満 1 歳から就学前の児童を対象に、
保護者の必要に応じて児童を預かり
ます。（有料）

病後児保育事業

病気の回復期にあり保育所等での集団
生活が困難な児童を対象に、保護者が
勤務などの都合により家庭で保育が困
難な場合、児童を預かります。（有料）

病児保育事業

生後 6 か月から小学校 6 年生までの
児童を対象に、児童が病気で、保護者
が勤務などの都合により家庭で看護が
できない場合に預かります。（有料）

\ なかよし広場など /

地域子育て支援拠点事業

おおむね 3 歳未満の未就園児と
保護者が気軽に交流する場です。
問 子育て総合支援課

ホームスタート事業

就学前の児童がいる家庭を無償で訪問
し、お話を聴いたり一緒に育児・家事を
協働することにより子育てを支援する家
庭訪問型子育て支援ボランティア事業で
す（託児や家事代行はできません。）。

（無料） 問 けんこう推進課

子育て家庭総合相談センター
（こども家庭センター）

出産や子育てに関するお悩みに助産師や
保育コンシェルジュなど
専門スタッフが応じ、支
援につなげます。

問 子育て総合支援課

産後ケア事業

育児に不安がある人や、家事・育児など
の支援が受けられない人を対象に、助産
師が生後 12 か月未満の赤ちゃんとお母
さんの心身のケアを行います。利用にあ
たっては申請が必要です。（補助あり）

問 子育て総合支援課

新生児訪問事業

おおむね 2 か月の新生児・乳児のいる
家庭を助産師等が家庭訪問し、身体計測
や育児相談に応じます。対象者には個別
に連絡をします。

問 けんこう推進課

パパママクラス

これから、パパ・ママになるために準備
しておくことや栄養管理について助産師
等と一緒に学びます。詳細は母子手帳交
付時にご案内するとともに、町ホーム
ページ等に掲載しています。（無料）

子育て短期支援事業

保護者の入院など保育施設等では対応
できない場合、一時的に児童養護施設
等で保護し、養育の支援を行います。

（補助あり） 問 子育て総合支援課

子育てサポート

妊娠・出産

\ 日程などは広報等で毎月ご案内！ /

交流

保 育 健 診詳細は子育てパンフレット（P ５）に掲載！

問 けんこう推進課

問 けんこう推進課

延長保育事業

町内保育園または認定こども園（２・
３号認定）に在園する児童を対象に保
護者の就労実態に応じて認定時間終了
後も児童を預かります。（有料）

ファミリー・サポート・センター事業

生後６か月から小学校６年生までのお子さんを養育する「依頼会員」（子育ての
お手伝いをして欲しい人）が子育てのお手伝いが必要となった時に、あらかじめ
登録している「提供会員」（子育てのお手伝いをおこなう人：有償ボランティア）
を紹介し、地域における相互援助活動を推進します。（有料） 問 こども課
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問  けんこう推進課 ☎（55）6887　子育て総合支援課 ☎（55）6119　 こども課 ☎（55）6820
　   広陵町立図書館 ☎（55）4946　広陵中央公民館    ☎（55）1181　
　   保険年金課・教育総務課・学校支援室・協働のまちづくり推進課（役場本庁 ☎（55）1001）
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おおむね小学生以下の児童とその保護者
を対象に、毎週土曜日 14: 00 から絵本の
読み聞かせや手遊び等を実施しています。

広陵町立図書館

赤ちゃんから絵本を楽しもう！

未就園児とその保護者を対象に、毎月第
1・3 木曜日 10：30 ～ 11：30 まで絵
本の紹介や手遊び・絵本の貸出等を実施
しています。 問 広陵町立図書館

公民館主催講座

小学生を対象に、普段触れる機会が少なくなった伝
統芸術や、物づくり、料理体験を年間通して開催し
ています。 問 広陵中央公民館

中央公民館で夏休みの
思い出をつくろう！夏休みチャレンジ

小学生を対象に夏休み期間中の約 2 週間、日替わ
りで、伝統芸術文化や物づくり、料理体験を開催し
ています。 問 広陵中央公民館

中央公民館で夏休みの宿題をしよう

小学生を対象に夏休み期間中の約 1 週間、学習習慣
の維持および学習課題の解決を目指す場として会議
室を開放しています。また、大学生を招いて、子ども
たちの宿題をサポートします。 問 広陵中央公民館

こどもシゴト体験博

小学生を対象に、中央公民館で実際にさまざまな仕
事（警察・消防・看護師・シェフ・役場職員など）
を体験し、将来どの職業に就きたいのかを学べます。
問 広陵中央公民館

一般不妊治療費助成事業

一般不妊治療を受けている夫婦を対象に、一年度に
つき最大５万円を助成します。条件など詳細は、町
ホームページに掲載しています。 けんこう推進課

児童手当

支給対象は 15 歳に達する日以降の
最初の 3 月 31 日までの児童です。
その対象児童を養育している町内在
住の保護者に支給されます。

児童扶養手当

父または母がいないなどの状況にあ
る 18 歳に達する日以降の最初の３
月 31 日までの児童を養育している
保護者に支給されます。

問 こども課

就学援助制度

経済的な理由によって就学が困難な児童・生徒に対
し、通学用品費、学校給食費などを援助します。目
安として、生活保護法に基づく保護家庭に準じる程
度が支給認定基準となります。

子ども医療費助成事業

18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日までの人
が対象。詳細は町ホームページや広報こうりょう 3
月号で毎年掲載しています。 問 保険年金課

多子世帯学校給食費支援金交付事業

小学校もしくは中学校に通う児童・生徒を 3 人以上
養育している多子世帯の保護者に対し、3 人目以降
の給食費相当分（月額 4,000 円× 11 か月）を支
援します。※ 町ホームページや町内小中学校を通じ
て案内します。

教育総務課

広陵町奨学金

高等学校に入学予定の生徒が町立中学校を卒業する
等の条件を満たした場合、高等学校在学３年間奨学
金（月額 5,000 円× 36 か月）を支給します。中
学校 3 年生３学期の時点で校長を通じての申請と
なります。※詳細は中学校から案内します。

けんこう推進課

わくわく楽しいイベント &
家事・育児のアイデア交換

乳幼児を子育て中の家族を対象に、子どもたちとわ
くわく楽しいイベントで遊んだあと、家事や育児の
悩みごとやアイデアをシェアし合います。

問 協働のまちづくり推進課

マザーズセミナー＆マネー準備講座

就職・再就職を目指す女性を対象に、就職活動の進め
方やポイント、ライフプランや教育資金について学べ
るセミナーをハローワーク・奈良財務事務所と協力し
て開催します。

手 当

問

医 療

就 学

体験・学習

セミナー

\ 子育て情報が一冊に！ /

問

広陵町子育てパンフレット
「この支援策についてもっとくわしく知りたい！」
「他にもどんな支援策があるかもっと知りたい！」
そんなときはこのパンフレットをご活用ください！

冊子版配布場所

データ版

問

さわやかホール内こども課窓口
町内の保育所・幼稚園
認定こども園・なかよし広場

妊娠期から子育て期にわたる切れ目のな
い相談支援とともに、妊婦および養育者
に給付金を支給します。妊娠届出時およ
び新生児訪問時にご案内します。

\ がんばるパパ・ママを応援！ /

公民館 Information
図書館 Information
に毎月情報掲載！

学校支援室問

教育総務課問

出産・子育て応援給付金

補助・助成

給付金・支援金

特別児童扶養手当

20 歳未満の身体または精神におおむ
ね中度以上の障がいのある児童を監
護している保護者に支給されます。

体験・セミナー

右記ＱＲを読み取ってください。

※  開催日などは、決まりしだい広報や
　町ホームページに掲載します。

おはなし会

妊婦健診診査補助

妊娠中の健康状態を定期的に確認す
る妊婦健診費用を補助します。

妊娠判定受診料補助

妊娠判定検査を行った場合の受診料
を補助します。条件など詳細は町
ホームページに掲載しています。

新生児聴覚スクリーニング
検査費用助成

出産後に医療機関等で実施する赤
ちゃんの耳の聞こえの検査費用の一
部を助成します。けんこう推進課問

けんこう推進課問 けんこう推進課問

問



町税
3 9億7,973万円
（△5.1%）

地方譲与税
9,585万円
（8.8%）

地方交付税
3 2億6,000万円
（3.5%）

各種交付金
1 1億9,367万円
（24.1%）

分担金および負担金

1億 3,559万円
（9.3%）

使用料および手数料
1億 8,215万円
（4.1%）

国・県支出金
3 6億7,971万円
（20.5%）

繰入金
7億1,394万円
（70.1%）

町債
2 6億7,030万円
（153.5%）

その他
3億9,906万円
（73.2%）

歳入合計
163億1千万円
（21.3%）

議会費
1億 2,476万円
（1.4%）

総務費
1 7億 7,410万円
（23.3%）

民生費
5 5億 4,565万円
（6.9%）

衛生費
3 7億 4,817万円
（98.9%）

農商工費
2億 8,942万円
（6.5%）

土木費
1 6億 5,087万円
（19.0%）

消防費
4億 6,825万円
（△1.6%）

教育費
1 3億 5,590万円
（3.0%）

公債費
1 0億 334万円
（△1.5%）

その他
3億 4,954万円
（1.3%）

歳出合計
163億1千万円
（21.3%）
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令和 6 年度予算額
163 億 1,000 万円

令和５年度予算額
134 億 5,000 万円

令和 5 年度と比べて
28 億 6,000 万円

※�（　）内は前年度比増減率
△は減少を表す記号です。

予　算　額 前年度比増減率
収
益
的

収入 ８億6,323万円 △5.9％

支出 ９億円 0.1％

資
本
的

収入 7,532万円 7.5％

支出 ３億4,765万円 △22.0％

予　算　額 前年度比増減率

収
益
的

収入 11億6,202万円 △0.8％

支出 10億7,663万円 3.5％

資
本
的

収入 5億1,128万円 △4.2％

支出 ７億9,198万円 △6.9％

水道事業は、安全で安心な水を安定供給するために、令
和６年度では以下の事業を実施します。
○重要給水施設配水管耐震整備事業　　２億2,400万円
○真美ケ丘地区配水支管耐震整備事業　　　6,283万円

下水道事業は、美しく快適な住環境の確保や河川などの水
質保全のために、令和６年度では以下の事業を実施します。
○管

かんきょ
渠布設事業　　　　3,250万円

○管更生事業　　　１億2,700万円
○ストックマネジメント計画に伴う調査診断事業　7,100万円

公園施設長寿命化修繕事業        7,000万円
ごみ拾いSNSアプリ導入事業 　　   64万円

自然と人が
調和したまち１

山辺・県北西部広域環境衛生組合負担金23億1,010万円
重要給水施設配水管耐震整備事業  ２億2,400万円
通学路対策事業　　　    　２億 　 16万円
　　

生活基盤が
充実したまち２

東校区認定こども園等整備事業　１億1,810万円
放課後子ども育成教室委託事業　　　3,428万円
学校プール授業における民間委託事業　432万円

次世代を担う子どもが
輝けるまち３

平成緊急内水対策事業　  ２億5,200万円
見守りサービス導入事業        1,302万円
総合防災マップ作成事業　　　  900万円

誰もが安全・安心して
暮らせる充実したまち４

特別史跡巣山古墳整備事業  １億401万円
東部地区農業研修センター建替事業  500万円
まちじゅう図書館　　    　　  292万円

地域のきずなを深め
表現力豊かな力強いまち５

箸尾準工業地区道路整備事業　　　 １億5,000万円
ビジネスサポートセンター（Biz）運営事業　1,582万円
地域資源の高度化によるブランディング実践事業　1,455万円

地域が
活性化するまち６

公共施設包括管理業務委託事業　１億4,410万円
窓口SaaS導入事業　  　　　　　　   4,897万円
ホームページリニューアル事業　　　1,087万円

健全で効果的・効率的な行財政運営の推進７

３. 令和６年度の主な事業
町の第５次総合計画に掲げる基本構想を実現するため、
７つの基本目標を設定しています。

町
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水道事業会計 下水道事業会計

新

新

新
新

詳しい事業内容などは
こちらのページをご覧ください

新
新

新
新

be Happy
～未来につながるまち　広陵～

１.歳入

※７つの基本目標に掲げている事業については、事業規模（予算）が大きいものと新規事業を抜粋して掲載しています。

※�（　）内は前年度比増減率
△は減少を表す記号です。

年々増加する扶助費等に加え、新清掃施設整備・運営にかかる経費が令和５年度より
18 億 5,191 万円増額となっていることから、過去最大の予算規模となっています。

※画像はイメージです。
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広
陵
町
役
場
か
ら
約���

分

\ アプリご利用の流れ、簡単３STEP ！ / ※のるーとアプリ登録が必要です。

STEP1　出発地・目的地 の 確定

①��「どこに行きますか？」
　をタップ（選択））。下へスクロール（動かす）もしくは、

直接入力して、場所を決定します。

便利 お気に入り地点を登録すれば、マーク（好きなものを選べます）を
選択するだけでさらに操作が簡単に！

STEP2　人数・乗車時間 の 決定

乗降場所が決まれば、

すべて選択し終えたら、

クレジットカード（アプリによる事前決済）、ICOCA、
Paypay、回数券など、多様な方法で支払いが可能！

詳しくは、QRより町ホーム
ページ「のるーと広陵元気号
予約アプリの使い方」をご確
認ください。

STEP3　予約 の 確定

便利 乗車時間の約 10 分前になると、
乗車する車両の現在地が分かります！

②�出発地と目的地を選択。③ 「出発地を確定する」
����を選択。

①�乗車人数・出発（乗車）時間・支払方法を選択。

②�「以上の内容を確認し、次に進む」を選択。

乗降場所・乗車時間・乗車人数・
支払方法が決まれば、予約を確定。

中
央
幹
線
で

　
近
鉄
大
和
高
田
駅
へ
！

は
し
お
元
気
村
か
ら
約
　
　
　
　
分

27 13

※ 

時
刻
表
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
広
陵

元
気
号
ガ
イ
ド
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

夕
方
は
道
が
混
み
合
う
た
め
、
発
着
時
刻

に
遅
れ
が
生
じ
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

広
陵
元
気
号
中
央
幹
線
は
、
予
約
不
要

で
、
は
し
お
元
気
村
～
近
鉄
大
和
高
田
駅
間

を
運
行
し
て
い
ま
す
。
北
校
区
、
東
校
区
は

路
線
バ
ス
（
奈
良
交
通
）
が
運
行
し
て
い
ま

せ
ん
。
そ
の
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
々
に
も

近
鉄
大
和
高
田
駅
へ
の
交
通
手
段
と
し
て
便

利
に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
運
行
し
て

い
ま
す
。

　
広
陵
町
役
場
で
は
、
の
る
ー
と
広
陵
元
気

号
と
の
乗
り
継
ぎ
も
可
能
な
の
で
、
町
外
へ

の
移
動
の
際
に
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

買
い
物
・
通
院
に
便
利
！

の
る
ー
と
広
陵
元
気
号

予約はアプリが
便利でお得！

期日前投票時の乗車が無料に！

▶ 期間 :

▶�乗車方法 :

画面を引き上げると、詳細な
時間が分かります。運行に遅
れが生じる場合がありますの
で「遅くとも○：○○」
を必ず確認してください。

令和 6 年４月７日執行予定の広陵町議会議員選挙における期日前投票（４/ ３～４/ ６）にお越しの場合、広陵元気号中央幹線
およびのるーと広陵元気号の運賃が無料になります。

４/３（水）～６（土）

乗車時、運転手に「投票所入場券」をご提示いただく
か、「期日前投票で役場に行く」旨を伝えてください

（役場からご自宅へお帰りの際には、「投票済証」をご
提示ください。）。
※  「投票済証」は、役場職員に必要な旨を伝え、お受

け取りください。

期日前投票で「広陵町役場」にお越しになる場合
に限ります。

▶�注意事項 :

▲ 投票所入場券 ▲ 投票済証

便
利
・
快
適
に

◀ ◀

①

②
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\ ４/17（水）・４/18（木）・４/19（金）/

今年も、
狂犬病予防注射を！
問 環境政策課　�内線 1129・1130

令 和６年度の狂犬病予防集合注射を行います。狂犬病予防注射は、法律で定めら
れた「絶対に接種しなければならない注射」です。今年も、愛犬に予防接種を

受けさせましょう！なお、予約不要のため、最寄りの会場に直接お越しください。

※集合注射が受けられない場合は、必ず動物病院で受けてください。
（動物病院での接種料金は、集合注射の料金と異なる場合があります。）

予防注射実施日 実施時間 実施場所

�４/17（水）

  9：00 ～ 11：30 広陵町役場北側駐車場

13：00 ～ 14：00 疋相公民館

14：30 ～ 15：30 赤部公民館

�４/18（木）

 ９：00 ～ 10：30 西谷公園管理事務所

11：00 ～ 12：00 見立山公園管理事務所

13：30 ～ 15：30 真美ケ丘体育館

�４/19（金）
  9：00 ～ 10：30 広陵東体育館

11：00 ～ 12：00 広陵北体育館

対象

接種会場でのお願い

費用

日程・場所

生後90日を経過した犬 3,400円

（注射料金2,850円＋注射済票交付手数料550円）

多くの犬が集まるので、噛みつくおそれの
ある愛犬には、口輪をしてください。

犬が暴れる場合がありますので、愛犬を
十分に制御できる人がお連れください。

小さなお子さんを連れてのご来場
はお控えください。

愛犬の健康状態に不安のある場合は、注射
前に獣医師へご相談ください。

お支払いの際に「おつり」がないようにし
てください。

注射会場では、
係員の指示に従ってください。

×

注射を頑張ったら、たくさんほめてあげましょう！

日 本国内に住むすべての人は、20 歳になった時から国民年金の被保険者となり、保険料の納付が義務づけら
れています。学生で保険料を納めることが困難な場合、本人の申請により在学期間中の保険料納付を猶予し、

社会人になってから保険料を納めることができる「学生納付特例制度」があります。

大学（大学院）・短大・高等学校、高等専門学校、専
修学校および各種学校など
※夜間・定時制・通信課程の方も含みます。
※ 各種学校は、修業年限が１年以上の課程に在学している人

に限ります（私立の各種学校は、都道府県知事の認可を受
けた学校に限られています。）。

申請年の４月からその年度末（３月）まで
※ 20歳以上の学生である期間のうち、申請日の属する月か

ら2年1か月前（すでに保険料が納付済みの月を除く）ま
で遡って申請することができます。

① 基礎年金番号通知書・マイナンバーカード（個人番
号通知）のいずれか一つ

② 在学証明書または学生証の写し（両面）在学期間記
載があること

③失業を理由とする場合は雇用保険受給資格者証など
※ 代理人が申請される場合は委任状と代理人の身分証明書が必要です。

保険料が未納となっている場合、その間に事故や病気
で障がいが残っても「障害基礎年金」が支給されない
場合があります。

学生納付特例承認期間は年金受給資格期間には認められ
ますが、年金の受給額には反映されません。10年以内
であれば後から納付（追納）することができます。将来
年金受給額を増やすためにも、追納をお勧めします。
※保険料の追納には、申込書の提出が必要です。
※ なお、学生納付特例の承認を受けた期間の翌年度から起算して

３年度目以降は、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。

年金事務所または役場保険年金課で申請してください。
※ 日本年金機構から学生納付特例申請書（はがき）を送付さ

れた人は、申請書（はがき）に必要事項を記入のうえ、返
送してください。返送した人は、年金事務所・役場保険年
金課での申請手続は不要です。

対象となる学生 持参するもの

注意

就職したら追納しましょう

申請期間

申請方法

　国民年金
\国民年金からのお知らせ /

「学生納付特例制度」の手続きを！

問 保険年金課　年金係　☎内線1145・1147

01

募集

広陵町ファミリー・サポート・センター
「依頼会員」の募集

問 こども課　☎（55）6820

02

広 陵町ファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いが必要となったとき、あらかじめ登録し
ている「提供会員」（子育てのお手伝いをしたい人：有償ボランティア）を紹介し、地域における相互

援助活動を推進します。まずは「依頼会員」（子育てのお手伝いをして欲しい人）に登録してください。

お手伝いすること
・お子さんの預かり　　・保育施設等への送迎　など
※ 依頼内容によっては、ご紹介できない場合もありますので、ご了承ください。

依頼会員の要件

・事業の趣旨を十分に理解していただける人
・ 広陵町在住で生後 6 か月から小学校 6 年生までの

子どもと同居し、養育している人

登録方法

こども課までお越しください。
▶�受付時間：平日８:30 ～ 17:15（土日祝を除く）
▶ 持参する物：運転免許証やマイナンバーカー
ドなど、顔写真付きの本人確認ができる書類
▶ 詳細：町ホームページをご確認ください。

詳細はこちら
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認知症は、早めの「気付き」が大切です 事前申込を優先（毎月１回　火曜日開催）

地域包括支援センターにご相談ください

認知症の初期症状

お知らせ
\ひとりで悩んでいませんか？ /

「認知症相談窓口」のご案内

問 介護福祉課　地域包括支援センター　☎（54）6663

03

自 分や身近な人が「認知症かな？」と思ったとき、認知症の人の介護で困ったときなど、一人で悩まず早め
に相談してください。認知症認定看護師や相談員が認知症の人の医療・介護・福祉の相談に応じます。事

前申込を優先的に対応しますので、介護福祉課　地域包括支援センターまでご連絡ください。

認知症を引き起こす病気には、早めに治療すれば改善
できるものもあります。

▶�開設日 : ４/ ９、５/14、６/11、７/ ９
▶�時間 :13:30 ～ 16:00（１回の相談時間は約 30 分）
※ 時間内に「物忘れプログラム」による簡易チェック

もできます。お気軽にお立ち寄りください。
▶�相談費用 : 無料
▶�場所 : 広陵町立図書館　会議室
▶�予約方法 : 上記まで事前に電話で申込み

ご本人やご家族を支援するための相談窓口です。認知
症の初期症状に気づいたり、認知症のことで困ったこ
とや心配なことがあるときは、介護福祉課　地域包括
支援センターへご相談ください。

直前にしたこと
や話したことを
忘れてしまう。

同じことを言った
り、聞いたり、し
たりする。

以前に比べ、ささ
いなことで怒りっ
ぽくなる。

施設

老人福祉センター
大浴場のご案内

問 介護福祉課　☎（54）6663

04

さ わやかホールの３階　老人福祉センターには
大浴場を備えています。大浴場は男女に分か

れてそれぞれ大小２つのお風呂があります。

利用対象者

・町内在住の 60 歳以上で、利用者証をお持ちの人
※ 利用者証はさわやかホール１階の社会福祉協議会で

発行することができます。発行される際は、身分証
明と顔写真を持って窓口へお越しください。

・老人クラブ会員で大字利用日に来館される人

利用可能日

月曜日から金曜日（祝日・年末年始を除く）

利用時間

 11:00 ～ 15:00
※ 急な天候の悪化などにより、随時閉館する可能性が

ありますのでご了承ください。

お知らせ

さわやかホール窓口で
軟骨伝導式イヤホンの設置

問 介護福祉課　☎（54）6663

05

さ わやかホール・介護福
祉課の窓口に「窓口用

軟骨伝導イヤホン」を設置し
ています。窓口の声が聞きと
りにくい人は、ぜひご活用く
ださい。

 軟骨伝導イヤホン とは

・・・ 耳付近の軟骨を振動させて音を伝える「軟骨伝導」
の技術を用いたイヤホン。

● 通常イヤホンのように音が出る穴が無いので、耳垢
がたまりにくく清潔です。

● 軟骨伝導は、使う人の耳の中に音を生成しますので、
ご本人は明瞭に聞こえますが、周囲に音が漏れません。

講座

令和６年度要約筆記者養成講座（パソコンコース）

問 奈良県聴覚障がい者支援センター　☎0744（21）7880　　FAX　0744（21）7888

07

聴 覚障がい者のコミュニケーション手段の１つに、話す内容をその場で文字にして伝える要約筆記がありま
す。要約筆記者養成講座には、手書きコースとパソコンコースの２種類がありますが、今年度はパソコン

コースを開講します。

月 日（火曜日・10:00 ～ 15:00※休憩１時間）
６月  ４日 11日 18日 25日
７月  ２日 ９日 16日 23日 30日
８月  ６日 20日 27日
９月  ３日 10日 ※17日 24日
10月  １日 ８日 15日 22日 29日
11月  ５日 12日 ※19日

▶�場所：奈良県聴覚障がい者支援センター
▶�定員：20人（定員に関わらず選考を実施）
▶ 費用：5,000円
（全課程88時間分　テキスト代・資料代は別途要）
【使用テキスト】 厚生労働省カリキュラム準拠「要約

筆記者養成テキスト」第2版上下巻

【選考日時】5/14(火)　13:30 ～
【選考会場】奈良県聴覚障がい者支援センター　研修室
▶�応募条件：
全回出席でき、修了後も活動の意思がある人
Windows10または11のノートパソコンが持ち込み可能なこと
タッチタイプができ、1分間に100文字以上の入力ができること
▶�申込期間：４/ １(月) ～５/10(金)（日祝を除く）
▶�申込方法：
申込書に必要事項を記入のうえ、奈良県聴覚障がい者支
援センターまで持参・郵送・FAXでお申し込みください。
●持参（郵送先）：
〒634-0061　奈良県橿原市大久保町320番地11　
奈良県社会福祉総合センター内
▶�申込書： 奈良県聴覚障がい者支援センター
ホームページからダウンロードできます。

詳細はこちら

講座

KEEP はつらつ教室　開催

問 介護福祉課　地域包括支援センター　☎（54）6663

06

広 陵町介護予防リーダー（KEEP）が中心となって活動している介護予防のための教室です。参加された住民
の皆さん同士がつながりを持っていただくことを目的としており、この教室から地域の通いの場づくりが

できることを目指しています。

月 日（火曜日開催）
４月  ２日 ９日 16日 23日
５月  14日 21日 28日
６月  ４日 11日 18日 25日

▶�場所：グリーンパレス５階　大ホール
▶�時間：10:00 ～ 11:00
▶ 対象者：以下の両方を満たす人
① 町内在住の65歳以上の人
② 医師から運動許可を受けている人
（当日の体調管理は、ご自身でお願いします。）
▶ 内容：体操、脳トレ、レクリエーションなど
▶�定員：各回30人
▶ 申込：当日受付、事前申込不要
▶�注意点：
発熱や体調不良のある場合は参加をお控えください。

広陵町介護予防リーダー（KEEP）とは

町と畿央大学が連携して実施した養成講座で運動
指導に必要な基礎知識と技術を身につけた住民ボ
ランティアです。

※ 日程には予備日２日間を含む。
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お知らせ
\参加費無料 /
第 36回「人権を確かめあう日」　県内一斉集会

問 協働のまちづくり推進課　☎内線1007

08

集会概要

▶ 日時 :
４/11（木）13:30 ～ 15:30（受付 13:00 ～）
▶ 場所：
王寺町やわらぎ会館（王寺町王寺２- １-18）
※駐車場には限りがあります。
▶ 定員：先着 200 人

▶ 講演：
「多様な性と生き方の尊重」
▶ 講師：
仲岡　しゅん さん（弁護士）

講座

令和６年度手話奉仕員
養成講座（基礎編）

問
広陵町社会福祉協議会（さわやかホール内）
☎（55）8300　　FAX（55）6585

09

今 回は、入門編修了者または中級者向けコース
の基礎編（全25回）を開講します。

※技術編： 手話で、聞こえない人と簡単な日常会話が
できることを目指します。

　講義編　 障がい者福祉の基礎や聴覚障がい者の活動と福
祉制度、ボランティア活動について学びます。

講座概要

　　　　 毎週土曜日　　※８/17 は休講日
▶ 場所：さわやかホール　４階中会議室　
▶ 対象者：18 歳以上の町内在住・在勤・在学者
▶ 定員：20 人（先着順）
※ 最少開講人数５人に満たない場合は開講しません。
▶ 費用：無料 ( 入門・基礎共通テキスト（DVD 付）
を使用します。お持ちでない人は、開講式当日ご購入
ください。テキスト代 3,300 円 )
▶ 申込方法：
町内在住・在勤・在学であることが証明できるものを
持参のうえ、広陵町社会福祉協議会窓口で申し込みく
ださい。電話、または FAX での申し込みも受け付けま
す。その際は氏名、住所、電話番号をお知らせください。
▶ 申込期間：
４/ １（月）～ 25（木）９:00 ～ 17:00   ※ 土日を除く。

視 覚に障がいのある人のために、書籍等を音訳
していただくボランティアを募集します。応

募者に対して選考会を行い、受講決定者に講習会を受
講していただきます。

▶�選考会：
５/15（水）または 16（木）のいずれか
▶ 講習会：
６/11～ 12/３　毎週火曜日　全 22 回
※８月を除く。
▶ 応募締切：５/ ８（水）（必着）
▶�申込方法：
所定申込用紙を郵送または FAX で送付してください。
用紙は以下ホームページから入手できます。
＜郵送先＞
〒 634-0061　橿原市大久保町 320-11
奈良県視覚障がい者福祉センター
＜県ホームページ URL ＞
www.pref.nara.jp/1724.htm
右記 QR よりご確認ください。

募集

音訳ボランティア　募集

問
奈良県視覚障がい者福祉センター
☎0744（29）0123��FAX�0744（29）0127

10

講座概要

「広陵町自治基本条例」って知ってる？
自治さんと学ぶ

Vol.37

自治基本条例講座

ま
ず
は
、
ご
相
談
を
！

あらすじ
「自治基本条例って何？」「難しそう…」初めて自治基本条例という単語を聞き、そう感じる人も多いと思います。そこ
で、普段からまちづくりに疑問や悩みを持つ「イヤイヤさん」と、この条例に詳しい「自治さん」が自治基本条例（ま
ちづくり）に関わりのある皆さんの活動を紹介しています。

自
治
基
本
条
例

自治　　基本　　条例
自ら治める（決める）ための 土台となる

自治基本条例イメージ図

自治活動…個人や団体が自発的に
行う公益的な（みんなのためにな
る）活動のこと

基本ルール

自治活動

自治活動 自治活動

自治活動

「何かをしたい想い」がまちづくりの第一歩

町ホームページから申請書をダ
ウンロードし、申請書類に記載

６月下旬に
プレゼン審査を行い、
決定します。

メールや持参により受付
募集期限：

５/24�まで

　補助金額（上限額）

　利用までの流れ

１

３

２

協働のまちづくり提案事業補助金 問　協働のまちづくり推進課　☎内線 1366

１年目　　　30万円（補助率100％）

２、３年目　15万円（補助率50％）

　目的

地域や団体などの「何かをしたい想い」と行政が解決すべ
き課題とをマッチングし、町との協働事業を支援します。

　タイトルにあるとおり、皆さんの「何かをしたい想い」、
強い想いはなくても一人ひとりの何気ない行動が、広陵町
を住みやすい、住み続けたいまちにな
るために行うまちづくりの第一歩です。
　例えばごみ。ごみ出しには「○曜日
に燃やすごみを出す」「きっちりごみを
分別して出す」といったルール、決ま
りがあります。ルールを一人ひとりが

　補助要件

・３年間事業を継続して実施する予定であること
・４年目以降は自立した取り組みを行うこと
※ 町との協働事業になるため、必ず事前相談をしてください。

詳細はこちら

詳細はこちら

守ることで、ごみ処理費用が抑えられ皆さんからいただ
いた税金をごみ処理以外に使うことができます。
　また、家の前、地域の公園や河川を清掃することでき
れいな広陵町を維持することができます。
　このように個人や団体の自治活動（葉っぱ）が合わさっ
てまちづくり（大きな木）につながります。自治基本条
例は、大きな木を維持し、大きくしていくための根幹（根
や幹）です。

人 権の大切さやあらゆる人権問題への正しい理解と認識を深めるため、毎年４/11 に「人
権を確かめあう日」として県内一斉集会を開催しています。皆さんもこの機会に、身近

にある人権を見つめ直してみませんか。※ 手話通訳あり。

内容

～これまでをおさらい～

▶ 日時：５/11～ 11/２��10:00 ～ 12:00

詳細はこちら
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広　告

▶ 日時：
４/14　( 日 ) ９:00 ～ 15:00
※ 多数の申請で窓口が混み合いま

すので、お時間に余裕をもって
ご来庁ください。

▶ 場所：住民課（役場１階）
▶ 対象：
① マイナンバーカードを申請される人
② 住民課から「マイナンバーカー

ド交付通知書・電子証明書発行
通知書」のはがきが届いた人

③ マイナンバーカード電子証明書
の有効期限通知書およびマイナ
ンバーカードの有効期限通知書
が届いた人

④保険証利用登録支援
※�上記以外の業務は行っていません。

マイナンバー手続き
休日臨時窓口開設

問 住民課　☎内線1132��

町内の公共施設４か所に、書き損
じはがき回収箱を設置していま
す。令和５年３月から令和６年２
月までの間に、合計370枚の書き
損じはがきをいただきました。こ
れらを20,840円分の切手に交換
し、日本ユネスコ協会連盟に送り
ました。たくさんの人にご協力い
ただき、誠にありがとうございま
した。学校に行けず、読み書きす
ら習う機会がない子どもたちを一
人でも減らせるよう、今後も引き
続きご協力をお願いします。

・広陵町総合保健福祉会館（さわやかホール）
１階社協窓口、３階老人福祉センター窓口
・広陵町役場本庁舎　町民ホール
・広陵中央公民館　窓口
・広陵町立図書館　窓口

書き損じ
はがきについて

問 社会福祉協議会
☎（55）8300

回収箱設置公共施設

広陵町シルバー人材センターでは、
会員を募集しています。入会希望者
は入会説明会にご参加ください。
▶�日時�：４/ ３（水）・17（水）13:30 ～
▶�場所：シルバー事務所
▶�申込方法：参加日を上記まで
事前にお申し込みください。

シルバー人材センター
会員入会説明会

問 広陵町シルバー人材センター事務所��
☎（55）8265

募

センターからのお知らせ

昨今の燃料費等の高騰による物価
上昇に伴い、経費削減などで対応
していましたが、経営の安定性と
継続性を確保するため、事務費を
改定させていただきます。
▶ 改定費適応開始日：Ｒ６. ４/ １～
▶ 改定事務費：前 11％→後 13％ 

▶�日時：
４/13( 土 ) ８:40 ～ 13:00
※ 雨天決行（警報発令時は中止）

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」

問 広陵パークゴルフコース��
☎（55）8957

▶�休館期間：４/17(水 )・18（木）

かもきみの湯
臨時休館期間・
繁忙期の料金改定

問 かもきみの湯☎（66）2641

奈良県警察
安全・安心アプリ「ナポリス」

問
奈良県警察本部　生活安全企画課
☎0742（23）0110

皆さんの暮らしの安全・安心を守る奈
良県警察公式アプリが３月に誕生。

主な機能

・お知らせ機能：
　 身近な犯罪・不審者情報等が 

プッシュ通知で届く
・ マップ機能：
　 身近な犯罪・不審者情報等を

マップで確認
・防犯ブザー＆ちかん対策機能：  
   警告画面と音で犯人を撃退
・ 今ココ通知機能：
  お子さんやご家族の現在地を確認
・パトロール機能：
  見守りパトロール活動の状況を確認 
　 活動内容でポイントがもらえる
その他にも数多くの便利な機能を
搭載しています。

詳細はこちら

\  運用開始 ! /

アプリの登録

QR からインストー
ルしてください。

春の交通安全
県民運動

問 安全安心課　☎内線1260

４/ ６（土）～ 15（月）春の交
通安全県民運動が実施されます。
４/10（水）は「交通事故死ゼロ
を目指す日」です。

交通安全運動の重点

・ 子どもが安全に通行できる道路
交通環境の確保と安全な横断方
法の実践

・ 歩行者優先意識の徹底と「思い
やり・ゆずり合い」運転の励行

・ 自転車・電動キックボード等利用時
のヘルメット着用と交通ルール遵守

・  高齢者の交通事故防止　（奈良県重点）
・ 二輪車・原付車の交通事故防止  
   （奈良県重点）

高齢者の方々へ

運転免許証を自主返納された高齢
者に対する支援事業として、広陵
元気号の乗車回数券または ICOCA
カードを交付します。詳細は上記
までお問い合わせください。

「遺言の日」記念
無料法律相談

問
奈良弁護士会
☎0742（22）2035

▶ 日時：４/15（月）
10:00 ～ 12:00 / 13:00 ～ 15:00
※ １人 30 分間
▶ 場所：奈良弁護士会

（奈良市中筋町 22 番地の１）
▶ 定員：16 人（先着順）
▶ 相談内容：相続遺言に関するこ
とに限ります。
▶ 申込期間：４/ １（月）～ 12（金）
平日９:30 ～ 17:00
▶ 申込方法：電話 ( 上記連絡先 ) 予約

電話相談員養成
講座受講生募集

問

社会福祉法人�奈良いのちの
電話協会事務局（担当　岡）
☎　�0742（35）0500
FAX�0742（35）0533
メール�nid@nara-inochi.jp

いのちの電話の活動は、複雑化する
現社会の中でさまざまな悩みを持った
人たちに、明日への意欲と自信を取り
戻していただくために寄り添い支援す
るボランティアです。

回収箱設置公共施設

開講期間

養成講座日程　毎週土曜日

前期：４/27 ～８/ ３
後期：８/24 ～ 11/23
▶ 時間：14:00 ～ 16:30

インターン研修日程

令和６年 12 月～令和７年９月
▶ 内容：毎月おおむね２回の相
談実習および研修会など

募集概要

▶ 場所：NID 会館
（奈良市西大寺本町８-27）
▶ 受講料：
養成講座（前・後期）各 25,000 円
インターン研修　10,000 円
▶ 受講資格：
満 21 歳以上 70 歳未満で、相談
ボランティアとして奉仕できる人
▶ 募集人員：50 人
▶ 申込期限：４/20（土）
▶�詳細：「奈良いのちの電話」ホー
ムページをご覧ください。申込書
のダウンロードもできます。

上下水道の修理は
広陵町指定業者へ

問 上下水道課　☎（55）2234

先日、町の指定業者ではない修理業
者に依頼し、高額な修理料金を請求
される事例がありました。町から業
者を斡旋することはありません。

上下水道の修理依頼

斡旋サイトではなく、詳しくは町
のホームページ、くらしのガイド
をご確認いただき
町の指定業者に依
頼してください。

ドッグラン
引き続き利用できます

問
環境政策課　☎内線 1129
リレーセンター業務課☎（57）2000

４月以降もリレーセンターの跡地
利用が決定するまでの間、引き続
き無料で利用いただけます。利用
方法も変わりません。

▶�改定する期間（繁忙期）：
４/30（火）～５/ ２（木）
８/13（火）～ 16（金）、12/30（月）・31（火）
R ７. １/ ２（木）・３（金）、６（月）～ 10（金）

区分 大人（中学生以上）
平日 700円

繁忙期および
土日祝 800円 詳細はこちら



２/29におこなわれた感謝状贈呈式では、役場
本庁舎玄関・町民ホールおよび庁舎内の会議室
などに展示させていただいた作品を長期間にわ
たり貸与し、来庁者に安らぎと感動を与えてく
ださった人および町内全域の清掃と美化活動に
貢献された団体に対し、感謝状を贈呈しまし
た。また、同日開催の元気な広陵表彰式では、
スポーツ、文化、芸術や学術などの各分野にお
いて優秀な成績を収めた個人または団体に対
し、その栄誉をたたえ一層の躍進を願い、表彰
をおこないました。今年は、１団体と19人の
皆さんが受賞されました。

感謝状贈呈式および元気な広陵表彰式

● 書道　　　
　 山　吉志子　さん
● 美化活動　
　 村本建設株式会社グループ一同　様

【「いい町」づくり活動貢献者】

【元気な広陵表彰】
●元気な広陵スポーツ賞

受賞者

 稲垣　楓花　さん（広陵東小学校５年生）
 松下　蓮音　さん（広陵西小学校２年生）
 松下　璃音　さん（広陵西小学校３年生）
 辻村　柊花　さん（広陵西小学校４年生）
 秋𠮷　咲弥　さん（真美ケ丘第一小学校５年生）
 梁川　結聖　さん（真美ケ丘第一小学校５年生）
 上村　幸多　さん（真美ケ丘第一小学校６年生）
 金田　美寿　さん（真美ケ丘第二小学校４年生）
 安居　大志　さん（真美ケ丘第二小学校５年生）
 上窪　聖　　さん（広陵中学校３年生）
 中山　琉雅　さん（真美ケ丘中学校１年生）
 田坂　幸介　さん（真美ケ丘中学校２年生）
 堀　　葵嵐　さん（大和広陵高等学校２年生）
 上岡　七翠　さん（大和広陵高等学校３年生）
 榮山　陸斗　さん（大和広陵高等学校３年生）
 平田　拓己　さん（大和広陵高等学校３年生）

 淺津　康介　さん（広陵東小学校１年生）
 藤岡　千裕　さん（真美ケ丘第一小学校５年生）

今月の動画企画

今年も絶品！
ストロベリータウン広陵 2024
参加店舗を回ってみた！

�【撮影協力事業者】
海鮮中華料理�呑・菓子安・
Wands.3

　　　Nariwai  Channel　＃34

\ 今回の動画はこちら /

一般社団法人広陵町産業総合振興機構（通称：な
りわい）は、「町まるごと商品化」をスローガン
に活動する広陵町の地域活性化を図る組織です。
お問い合わせ先：☎（51）0567

「なりわい」
チャンネル

受賞者

●元気な広陵文化賞

赤い羽根共同募金に
ご協力ありがとうございました！

Ｒ５.10/ １から全国一斉に実施された赤い羽根共同募金運動に
対し、町内に在勤・在住の皆さんから総額390,723円の募金、
また、歳末たすけあい募金は、広陵町老人クラブ連合会、広陵町
民生委員・児童委員協議会、広陵町シルバー人材センター広銀会、
日本ボーイスカウト北葛城郡第７団などのご協力により総額
551,779円の募金をいただきました。いただいた募金は、すべ
て奈良県共同募金会へお届けし、次年度に配分金を受けて、ふれ
あい・いきいきサロン、歳末事業などの地域福祉事業に使わせて
いただきます。ご協力ありがとうございました。

独立行政法人日本貿易振興機構（JETRO）
広陵中学校で講演

２/15、２年生を対象にキャリア教育の一環として、JETRO
の木川所長に「日本と海外の違い、奈良（広陵）と世界各国
のマッチング」について講演いただきました。日本のいいも
のを海外へ、海外から日本へ、商品の取引上の異なる規格や
人材マッチングのお話を聴くことができました。生徒からは
「こんな仕事があるなんて知らなかった」「もっと日本と海
外のお互いの良い所を高め合っていけるようにしたい」「将
来を考えるきっかけになった」となどの感想がありました。

大和川一斉清掃

３/ ３、奈良県・大阪府の大和川流域の各地域で、大和川の
清流復活を目指し、「大和川一斉清掃」が実施されました。
広陵町でも、この活動にあわせ、葛城川や高田川をはじめ、
各大字・自治会でも清掃活動が行われました。清掃のあとは、
見違えるようにきれいになりました。今後も美しく住みやす
いまちづくりのため、皆さんのご協力をお願いします。

令和６年能登半島地震　災害義援金
ご協力ありがとうございます

大西組様やフジパック株式会社様、株式会社ベック様、三笠
産業株式会社様、多くの町民の皆さんから義援金をお寄せい
ただき、３/ ５時点で6,334,449円の義援金が寄せられまし
た。いただきました義援金は日本赤十字社を通して被災地の
方々に届けられます。ご協力いただきました皆さんに厚くお
礼申し上げます。引き続き義援金を受け付けていますので、
ご協力をお願いいたします。

▲ ３/ ５、来庁された大西組様
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▶ 時間：10:00 ～ 11:30
▶ 持物： ヨガマット（なければバスタオルなどでもＯＫ）
　　　　 タオル・飲み物
▶ 講師：健康運動指導士
▶ 申込：不要
※  駐車場に限りがあります。
※状況により講師に変更が生じることがあります。

地域巡回型健康教室

広陵元気塾
01

住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別の講師が、校区単位で地域を巡
回します！

４月のテーマ

ＳＴＯＰザ骨粗鬆症
「呼吸が深まる体で
　　　　　　骨密度に働きかけよう」

動画

日にち 開催場所
４/16（火） 真美ケ丘体育館

４/17（水） 広陵東体育館

４/23（火） 広陵西体育館

４/24（水） 広陵中央体育館

４/30（火） 広陵北体育館

「元気塾動画」動画配信中！
体育館での元気塾とは異なった
テーマで配信しています。

Koryo 202221

　�【令和６年度】人間ドック応募券　
応募にあたり、下記事項に同意します。
①�資格・町税等納付状況について、町長が確認すること。
②�受診結果を町が実施する保健事業および特定健
診・特定保健指導に利用すること。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 大正・昭和　　年　　月　　日（　　）歳

電話番号 （　　　　）

　�【令和６年度】人間ドック応募券　
応募にあたり、下記事項に同意します。
①�資格・町税等納付状況について、町長が確認すること。
②�受診結果を町が実施する保健事業および特定健
診・特定保健指導に利用すること。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 大正・昭和　　年　　月　　日（　　）歳

電話番号 （　　　　）

（
脳
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
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）
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ク
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✂
✂

✂✂ ✂✂

皆さんの健康管理や病気の早期発見のため、
人間ドック・脳ドック費用の助成事業を実施
します。

※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。 ※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。

✂

\ 年に一度、どちらか一方の費用助成！ /

人間ドック・脳ドック費用助成事業
03

申込はこちら

\ 無料の託児あり /

若年者健康診査
02

検査部位に専用ゼリーをつけ、超音波を用いて人体内の
臓器の横断面を写し出すことで、乳がんの発見や乳房の
異常を調べる検査です。

検診内容は問診と内診、細胞診（綿棒などで子宮頸部の細
胞をこすりとり、顕微鏡で調べる）です。

乳房エコー検査

子宮頸がん検診

メタボリックシンドローム、いわゆる “ 内臓脂肪症候群 ”
に着目した生活習慣病予防のための健康診査です。

実施日 時　間 内　容　・　費　用

６/28（金） ９:00 ～ 11:00 ○健康診査（男性・女性）…1,000円
身体計測、血圧測定、腹囲測定、血液検査（脂質、糖質、肝機能、腎機能、貧血
など）、尿検査、心電図検査
○乳房エコー検査…1,000円
※希望の女性のみ（授乳中の人は正確な判断ができませんのでご遠慮ください）
※健康診査を受けられる人のみオプション追加できます。
○子宮頸がん検診…800円　
※希望の女性のみ（２年に１回の受診となります）
※生理中、妊娠中は受診できません。
※ 子宮頸がん検診のみの単独受診は可能です。

６/29（土）
９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

９/27（金） ９:00 ～ 11:00

９/28（土）
９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

▶�実施場所：
広陵町総合保健福祉会館（さわやかホール）２階
▶�対象者：20 歳～ 39 歳の広陵町に住民票を有する人
（昭和 60.４/１生まれ～平成16.３/31生まれの人）
▶�定員：各回約80人（先着順）
▶�申込期間：４/ ９ (火) ８:30 ～
▶�申込方法：ホームページからのWeb予約のみ
※ 女性で「乳房エコー検査」および「子宮頸がん検診」

をご希望の場合はあわせてお申し込みください。
※ 健(検)診受診者で、託児（未就学児）を希望する人は、

お子さんの名前、生年月日も申込画面に入力ください。

申込はこちら

人間ドック 脳ドック

対象者 40歳以上の国民健康保険・
後期高齢者医療の被保険者 40歳以上の人

助成金額
上限15,000円

※上限額未満の場合はその金額
上限10,000円

　　※上限額未満の場合はその金額
　　※加入している健康保険から助成金交付を
　　　受けている人は申請できません。

※ 「特定健診」・「健康診査」（無料）と「人間ドック」は重複して受けることができません。

申請方法　

WEB で申し込みの場合 申込期間　：
４/４（木）８:30�～４/17（水）17:00
　　　

郵送で申し込みの場合 下記応募券に記入し、対象の宛先へお送りください。
申込締切日：４/17（水）必着

対象 40歳～ 74歳の人 75歳以上の人
（後期高齢者医療の被保険者）

宛先
〒635-0821　��広陵町大字笠161番地２

　　　　　  けんこう推進課　宛て 　　　　　　　　介護福祉課　宛て

申し込み後　

約１か月後に担当課から通知します。その後、各自で受診医療機関に予約を入れてください。助成手続きの詳細は通知を
ご確認ください。

Koryo 2024 20



\\ 消費生活相談だより //
問 安全安心課��☎内線 1268

テーマ ＳＮＳで知り合った人達から勧められたＦＸ取引　ご注意ください

【事例】
退職金の運用を学ぶため、ＳＮＳの広告で見た投資セミナーのLINEグループに登録した。そこで実
際に資産運用に成功したという事例を聞き、投資セミナーの運営事業者に勧められてＦＸ取引を始
めた。ＦＸ取引アプリが無料で提供され、取引を進めると利益が出たので徐々に投資額を増やし、
計500万円を毎回異なる個人名口座に振り込んでいた。その後、出金を求めると、「出金には税金と
して160万円が必要」と言われ振り込んだ。しかし、結局出金されなかった。だまされたと思う。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（60歳代男性　国民生活センター発表事例）

��� � � � �\\ 国保中央病院だより //
問 国保中央病院��☎ 0744（32）8800

テーマ 能登半島地震被災地における災害支援ナースとしての活動
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　災害支援ナース　藤原千明　生藤美也子

＜対策＞
・ 個人名義の口座へ入金するよう指示

されても詐欺の可能性が高いので振
り込まない！

・   金融商品取引業の登録があるか金融
庁のホームページで確認。無登録の
業者と取引は行わないでください。
海外のＦＸ事業者でも日本での登録
が必要です。

① ＳＮＳやインターネット上の広告をきっかけにグルー
プチャットに誘われる

② チャット内の参加者から成功体験を聞かされ、ＦＸ取引に誘われる
③ ＦＸ口座を開設後、個人名義の口座に入金するよう指示される
④取引画面上で利益がでているのを見て信用する
⑤高額を入金後、出金しようとすると税金等を請求される
⑥ 請求通りに支払うも、結局出金できず。ＦＸ業者とも

グループチャットのメンバーとも連絡が取れなくなる

特に高齢の方を中心として増えてきてます！
事例のような詐欺的な手口の相談が最近全国の消費生活
相談に寄せられています。

　「災害支援ナース」は、人々の生命と
暮らしを守るため、阪神・淡路大震災の
際に看護ボランティアとして誕生しまし
た。国保中央病院では２名の看護師が登
録しており、派遣要請に応え、能登半島
地震の被災地、輪島市鳳至小学校と金沢
市いしかわ総合スポーツセンターへ赴
き、多職種からなる医療チームの一員と
して活動しました。期間は 1 チーム 3
泊 4 日と短期間ですが、活動が継続さ
れるよう情報の伝達・共有がなされてい

ます。輪島市の避難所では、約 100 人が
畳の上に布団を敷いた状態で避難生活を
送られていました。断水が続いていたた
め飲料水は持参、就寝時は寝袋、余震が
断続的に発生するという状況の中での活
動となりました。また、いしかわ総合ス
ポーツセンターでは、ライフラインは確
保されているものの、約 200 人が 1 ～
2 人用のコンテナ型防災テントに分かれ
避難されていました。
　避難所において、看護師として避難者
の日常生活支援や、体温や血圧測定など
の健康状態の管理、お薬の管理、救護所
での相談などを行いました。また、多く
の人が生活する避難所内では、感染症が
蔓延する恐れがあるため、感染症対策の

ため、隔離ス
ペ ー ス の 新
設、パーテー
シ ョ ン の 設
置、療養環境

の整備を行い、また、感染兆候のある方
を医師の診療につなぐなどの活動も行い
ました。避難所での生活は心身ともにス
トレスフルな状態となり、長期化により
災害関連死を引き起こす恐れもあるため、
医療者の継続した支援が必要であると強
く感じました。
　今回の活動で、様々な人とのつながり
を通して被災者支援の一端を経験するこ
とができました。この経験は、地域の災
害支援にも役立つ貴重な経験になったと
感じています。

65 歳から 100 歳までの５歳刻みの年齢の人を対象としている国の経過措置は、
令和５年度で終了となりました。経過措置の終了に伴い、令和６年４/ １以降は、

65 歳の人（65 歳から 66 歳の誕生日の前日までの人）が接種対象となります。接種費用
の一部助成など詳細は、町ホームページでご確認いただくか、けんこう推進課（保健セン
ター）までお問い合わせください。
※今年度、65 歳になる対象者の人には、誕生月の翌月に予診票等を送付します。
　

申込はこちら

奈良県医師会相談会
04

相談日の種類 日時 予約 場所

精神科に関する健康相談 ４/ ８（月）   ９:00 ～ 10:00
受付締切：４/ １（月）

必要
※事前に上記まで

奈良県医師会館１階　
県民健康サービス室
（近鉄大和八木駅から
北へ徒歩７分）

目の健康相談 ４/ ９（火）14:00 ～ 15:00

整形外科に関する健康相談 ４/16（火）14:00 ～ 15:00
受付締切：４/15（月）

内科疾患に関する健康相談 ４/22（月）14:00 ～ 15:00

問 奈良県医師会各主催部会　☎0744（22）8502

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の制度が変わりました
05

令和６年度　脳ドック助成事業　応募券
（詳細はP.21をご覧ください。）

　�【令和６年度】脳ドック応募券　
応募にあたり、資格・町税等納税状況について、町
長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療
その他（　　　　　　　　　　）

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 大正・昭和　　年　　月　　日（　　）歳

電話番号 （　　　　）

　�【令和６年度】脳ドック応募券　
応募にあたり、資格・町税等納税状況について、町
長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・後期高齢者医療
その他（　　　　　　　　　　）

氏　名 　　　　　　　　　　　　　

住　所 広陵町

生年月日 大正・昭和　　年　　月　　日（　　）歳

電話番号 （　　　　）

✂
✂

✂ ✂

※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。 ※日中連絡がつく電話番号をご記入ください。

✂

✂ ✂

（
人
間
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

（
人
間
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）



休館日

公民館 information 公民館 HP

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　
〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1 

問

メール（kouminkan@town.nara-koryo.lg.jp）または
往復はがき（一人１枚 教室ごと）に必要事項を記入
し、広陵中央公民館へ送信（郵送）してください。

▶��直接申込：
返信用はがきをご持参のう
え、お越しください。
▶�申込期限：４/16（火）
※実年学級締切：４/21（日）
※締切後、全員に通知。
※ 申込多数の場合は抽選。
(少数の場合、中止の可能性あり)

①教室名(講座名)
②住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢・学年

広
陵
中
央
公
民
館

申込方法

6 3 5  0  8 2 1

広
陵
町
大
字
笠

３
８
２
番
地
１

63

４/ １(月)・６(土)17:00以降・７(日）・８(月）
・15（月）・22（月）・30（火）

図書館 information

休館日 ４/ １（月）・８（月）・12（金）・15（月）・22（月）・30（火）

広陵町立図書館  　　　（55）4946  　　　（55）4950　問

図書館 HP

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

▶�日時： 
４/４・18
10:30 ～ 11:30

毎月第１・３木曜日開催、。赤ちゃん向けの絵本を自由に
手にとって、読んだり借りたりすることができます。

金曜名画劇場に
おいでよ！

▶�日時： 
６/７（金）� 10:00 ～

「 いちげき 」邦画　
カラー　89 分
▶ 定員：50 人（先着順）
▶�場所：視聴覚室
▶�申込開始日：
４/ ５（金）

▶�場所：視聴覚室
※ 参加人数が多い場合、入

場制限や実施内容を変更
する場合があります。

図書館からの伝言板

・・つぶやき・・

先日、和歌山県内にある郵便局の消

印が押された郵便物が届いた。差し

出し人の名前や住所などの記載はな

い。開封してみると「広陵町立図書館」

の本と「和歌山県のとある場所に忘

れてありました」と書いた便箋が。

送料も払えず、お礼も伝えられず申

し訳なかったのですが、温かいご対

応に感謝の気持ちでいっぱいです。

担当週 おなはしをしてくれるのは 4月開催日

第一土曜日 おはなしポケット ４/６

第二土曜日 おはなしぽっけプチトマト ４/13

第三土曜日 グリーングラス
（リスさんのおはなし会） ４/20

第四土曜日 図書館職員 ４/27

第五土曜日 まみおはなしろうそくの会 ―

\ 事前予約不要！毎週開催‼ /
おはなし会

４/２（火）以降から

図書館ボランティアや職員により開催しています。絵本
の読み聞かせや手遊び歌など楽しいプログラムです。
▶ 日時：毎週土曜日
▶ 場所：視聴覚室およびおはなしのへや

\  こどもの読書週間・子ども読書の日 /

４/23 ～５/12 は「こどもの読書週間」、４/23 は「子ども読書の日」です。
2024 年の標語は「ひらいてワクワク　めくってドキドキ」です。本を開くと色々なことを知ることができワクワク
したり、主人公に自分を重ねてドキドキすることもあります。ぜひ本を楽しみましょう。

　こども読書の日特別イベント

　図書の展示

▶�日時：
４/29（月・祝）　10:30 ～ /14:30 ～ / 15:30 ～

（１回 30 分程度）
▶ 場所：視聴覚室

「子ども読書の日おすすめ本」をテーマに、司書おす
すめの児童書を紹介・展示します。
▶ 期間：４/ ２（火）～５/ ９（木）
▶ 場所：特設展示コーナー

歩け歩こう会参加者募集��in 十津川村玉置山（大峯奥駈道）

玉 置山は、標高 1,076.4 メートルの関西百名山です。森林
浴の森100選および日本の地質百選に選定されています。

▶ コース：（あくまで予定です）
６:30 広陵中央公民館集合～二十一世紀の森 ～ 玉置山 ～ 玉
置神社 ～ 19:30 広陵中央公民館解散予定
▶ 定員：40 人
▶ 持ち物：行動食（おにぎりなど）、水筒、タオル、帽子、防寒着、雨具等
▶ 参加費：3,500 円（保険料含む）
▶ 参加資格：町内在住者または在勤者（18 歳以上）
▶�申込方法：直接、中央公民館内スポーツ協会事務局まで参加
料を持参のうえ、申込みしてください。※申込多数の場合、抽選。

▶ 申込締切日：４/28（日）必着
▶ 注意事項：
※ 厳しいコースのため、登山に自身のある人（金剛山程度）

の参加をお願いします。
※  歩きやすい服装・靴（登山靴）でご参加ください。杖など

をお持ちの人は、持参してください。
※当日は団体行動をとり、スポーツ協会役員の指示に従ってください。
※ 万一事故が発生した場合、主催者が加入している保険の範

囲および応急措置以外の責任は負いません。
※ 当日、天候およびその他の事由により急遽コースを変更す

ることがあります。
※ごみは必ず各自で持ち帰ってください。

▶ 日時 :５/11（土）※荒天時は 18（土）に延期

＜中央公民館の施設使用申請に関するお知らせ＞

講座 日時（期間） 対象 回数 定員 費用
端午の節句
アレンジメント（生花）

４/27（土）
10:00 ～ 11:30

町内在住（小学生以上）
および在勤者 １回 ８人 3,800円（税込）

親子で作る！みそ造り教室 ４/27（土）
13:30 ～ 14:30

町内在住の小中学生と
その保護者 １回 10組 3,260円（税込）

みそ５㎏

親子で作る！カルボナーラ ４/28（日）
９:30 ～ 12:30

町内在住の小中学生と
その保護者 １回 ８組 一人800円（税込）

茶道教室
※３年連続での受講はできません。

５/11（土）
９:30 ～ 11:30

町内在住（小学４年以
上）および在勤者 10回 ６人 10回分　5,000円（税込）

華道教室
※３年連続での受講はできません。

５/12（日）
９:30 ～ 11:00

町内在住（小学生以上）
および在勤者 ８回 ８人 ８回分　8,800円（税込）

手作りパン教室 ５/12（日）
９:30 ～ 13:00

町内在住（中学生以上）
および在勤者 ６回 10人 ６回分　6,000円（税込）

俳画教室
※３年連続での受講はできません。

５/18（土）
９:30 ～ 11:30

町内在住（高校生以上）
および在勤者 10回 ８人 10回分　1,000円（税込）

\これからの元気のために/
60歳以上対象　実年学級

５月～R７. ３月
５回程度開催（講演会４回・社会見学１回）

※ 老人クラブに加入している人は、各区・自治
会の老人クラブを通じて申込んでください。

※ 直接申し込みする場合、返信用のはがきは不
要です。

： ６か月先までの使用日について申請することが可能になります。
ただし、申請年度から次年度に係る使用申請は、この限りでは
ありません。

【募集】広陵中央公民館文化教室および実年学級

　特別おはなし会

Koryo 2024 24Koryo 202425
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中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない人

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。

【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】

・一人１点まで
・ 公民館活動で俳句クラブに

属してない人
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※ 応募用紙は、デジタル推進

室、広陵中央公民館に設置
しています（町ホームペー
ジからのダウンロードも可
能）。

詳しくは、町ホー
ムページをご覧く
ださい。
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●  今 月 の 相 談

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

４/15（月）
 9:15 ～ 12:45 広陵中学校 北館１階カウンセリング室

小・中学生と
その保護者４/22（月）

 9:15 ～ 12:45 真美ケ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

４/15（月）
14:00 ～ 17:15 広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から

中学生までと
その保護者４/22（月）

14:00 ～ 17:15 真美ケ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週火・木曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564 教育相談に関
する問い合わ
せ先
学校支援室
☎内線1250

毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388
毎週火・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062
毎週月・水曜日 9:00 ～ 12:00 真美ケ丘第一小学校　☎(55)2764
毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ケ丘第二小学校　☎(55)6230

相談名 相談日時 （※祝日休み） 相談場所 問い合わせ先

法律相談
（財産・借金・離
婚問題などお気軽
にご相談ください）

４/17
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00
１人20分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日  ４/　　月）8：30 ～
※土日祝は除く（定員になりしだい終了）

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※ 希望で来所受付可

能。（社会福祉課）

心の健康相談室　☎（54）0220
※ カウンセリングは行っていません。相談内容によっ

ては、専門機関を紹介する場合があります。

消費生活
相談
（祝日除く）

毎週木曜日
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

広陵町役場２階
（安全安心課内）

相談電話　　☎（55）1001
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（55）1001（内線1268）

香芝市 毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）

①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 14:00

香芝市役所
（消費生活センター）

相談電話　　☎（44）3313
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎ （44）3312

行政相談委員
定例相談所

４/11
（毎月第２木曜日）
13:00 ～ 15:00

さわやかホール
１階
ボランティア室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

中南和法律
相談

４/25（毎月第４木
曜日）
13:00 ～ 16:00
１組30分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

奈良弁護士会　☎0742（22）2035
※事前予約が必要です（先着６組まで）。
　予約受付期間 ４/11（木）～４/24（水）　
※土日祝を除く。各日9:30 ～ 17:00
※ 役場及びさわやかホールでは、予約受付を行っておりません。

引　落　日 諸税など
４/25（木） 上・下水道使用料（４月分）

４/30（火）

町県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税（４月分）
介護保険料（４月分）
後期高齢者医療保険料（４月分）
住宅使用料（４月分）
保育所利用料（４月分）
学童保育料（４月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

●�４月のし尿収集予定
▶おおやまと環境整美事業協同組合   ☎（52）2982

12日収集地区 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
15日収集地区 南郷・古寺・百済
18日収集地区 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
22日収集地区 大垣内・疋相・赤部・新家

▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日・２日収集地区 
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬

　※ 臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈５月は１日・2日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

●�子どもの広場通信●�子どもの広場通信

北 か ぐ や こ ど も 園 な か よ し 広 場

開催日 毎週火～木曜日　20組程度　
開催時間 10:00 ～ 15:00
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 香芝市・広陵町在住の未就園児および保護者

開催日  第２・第４火曜日　30組程度　
開催時間  9:30 ～ 11:30
場　所  広陵町さわやかホール４階大会議室
対象者  町内在住の未就園児および保護者

開催日  毎週月～金曜日　※祝日休み（29日）
 10組程度（毎日利用可）

開催時間  ① 9：30 ～ 12：00　②13：00 ～ 16：00
場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者  町内在住の未就園児および保護者

　子育て総合支援課  ☎（55）6119

人口 ３５，１４０人　（ー　４人）

男 １６，８９４人　（±　０人）

女 １８，２４６人　（－　４人）

世帯 １３，９８７世帯   （＋２０世帯）

●�町の人口
令和６年２月末日現在（前月比）

●�口座振替引落日程表

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関・コンビニ・スマホ決済アプリで納める場
合は、納期限にご注意ください。

　【上・下水道使用料について】上下水道課　☎（55）2234
　　 【その他諸税など】税務課　☎ 内線1113・1115 ～ 1117

マ ミ つ ど い の 広 場

広場名 つどいのひろば 出張ひろば

開催日 毎週火～金曜日 10組程度 毎週月曜日 10組程度
※祝日休み（29日）

開催時間 9:00 ～ 14:00 ９:30 ～ 14:30

場　所 畿央大学付属広陵こども園
子育て支援室

畿央大学  E棟
3F　多目的室1

対象者 未就園児および保護者

畿 央 大 学 付 属 広 陵 こ ど も 園 つ ど い の ひ ろ ば 　 ※ 要 申 込 ▶
　☎（54）5233　　※場所・時間等変更になる場合があります。

さ わ や か ホ ー ル な か よ し 広 場

広場名 ベビークラス
開催日 ４/24（水）

開催時間 11:00 ～ 12:00
場　所 畿央大学付属広陵こども園子育て支援室
対象者 生後２か月～ 12か月の乳児と親
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　また本年に入り新しい取り組みも始まってい
ます。老舗靴下工場野富さんが発信するオリジ
ナルブランドZOKZOKが人気インスタグラマー
Mu-MuPinkさ ん
とコラボ！
Mu-Muさ ん の 革
新的なデザインに
野富さんの高い製
造技術が加わりブ
ランドの世界観を
見事表現したとび
きりキュートな靴
下 が 完 成 し ま し
た！高い商品力に
阪 神 百 貨 店 で の
POPUPは大盛り上がり！地域事業者さんの新た
な挑戦を全力サポートしています。 
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春の入会キャンペーン春の入会キャンペーン
ハードボールテニススクール

 1 1

 1 4 1 4

2

体験レッスン後、
即日入会受付でプレゼント!

体験レッスン受講月のご入会受付(4月~6月入会）
で体験レッスン料\キャッシュバック/

・入会金無料

・初年度年会費無料

・割引商品券

※通常5,500円(税込)

※通常3,630円(税込)

3月・4月・5月の
ご入会特典

☎0745-53-2282
奈良県大和高田市大谷758-79
コープなんごう敷地内

詳しくはHPへ→
※ 体験レッスンには必ずご予約が必要です。
※ 詳しい詳細はHPにてご確認下さい。

KoCo-Biz Pick Up ！ #20

開 設３年が経ったココビズの記念すべき3000回
目のご相談は現在創業サポート中『時計草の

実』和田さん。年内に焼き菓子カフェをオープンする
予定でお店の建築についてディスカッション中です。

町でがんばる
事業者様を紹介

老舗靴下事業者さんと人気インフルエンサーさん
　 ～新商品開発×販路開拓 に 成功～

ココビズ相談 3000 回記念‼

広陵高田ビジネスサポートセンター
　　　　　　　　　　　　　KoCo-Biz
どんな業種でも
どんな内容でも
無料で何度でも
相談できます！

▶ 相談日：
平日９:00 ～ 17:00（完全予約制）
▶ 相談場所：  
広陵町ふるさと会館グリーンパレス
大和高田市役所
▶ 予約連絡先：☎（51）0770 ◀  コラボの様子がメディア（繊

研新聞）に掲載されました。

▲コラボ POPUP の様子
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