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【写真説明】

広陵町立図書館開館 25 周年記念イベントの１つとして、朝から図書館玄関前でラジオ体操を行いま
した。たくさんの世代の方が元気に身体を動かしました（詳細はＰ 16 に記載しています）。



広陵町職員募集

１次試験日程 　１次試験方法

　受験資格

 申込受付期間

保健師 一般事務職・土木建築技術職・助産師
（上級） （任期付職員）

令和4年10月１日採用

保健師

助産師　（任期付職員）※任期５年

一般事務職（上級）

土木建築技術職

令和5年４月１日採用

令和４年

７/ 22（金）から

８/  ７（日）まで
上記期間で受験者が選択する日時

令和４年

７/ １（金）９:00 から７/ 15（金）17:00 まで

ＳＰＩ３
法律の知識などを問う従来の
「公務員試験対策」は不要

問い合わせ先
広陵町役場　秘書人事課　☎ 0745-55-1001　（内線 1212）

①平成５年４月２日以降に生まれた人
② 学校教育法による高等学校以上の学校

を卒業し、保健師の資格を有する人

①昭和 48 年４月２日以降に生まれた人
② 助産師資格および看護師資格の両方を

有する人
③ 助産師としての職務経験を平成 29 年

４月１日～令和４年６月 30 日の間に２年以上有す
る人

①平成９年４月２日以降に生まれた人
② 学校教育法による大学（短期大学を除

く）を卒業した人または令和５年３月
卒業見込みの人

①昭和 58 年４月２日以降に生まれた人
② 学校教育法による高等学校、短期大学、

大学のいずれかの土木専門課程もしく
は建築専門課程を卒業した人または令
和５年３月卒業見込みの人

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

問 こども課  ☎（55）6820

新 型コロナウイルスによる影響が長期化する中、低所得のひとり親・その他低所得の子育て世帯に対し、給
付金を支給します。

１ 支給対象 ２ 給付額

３ 申請手続き①�令和 4年 4月分の児童扶養手当の支給を受けてい
る方

左記のＡ・Ｂともに
児童1人あたり一律5万円

①�令和 4年 4月分の児童手当または特別児童扶養手
当の支給を受けている方で、令和 4年度分の住民
税均等割が非課税である方

②�公的年金等 (※ ) を受けていることにより児童扶養
手当の支給を受けていない方
③�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変し、直近の収入が児童扶養手当の対象となる水準
に下がった方
※…遺族年金、障害年金、老齢年金など

②�①のほか、対象児童 (※ ) の養育者であり、以下の
いずれかに該当する方
●令和4年度分の住民税均等割が非課税である方
●�新型コロナウイルスの影響を受けて家計が急変し、
令和 4年度分の住民税均等割が非課税である方と
同様の事情にあると認められる方
※…�令和 4年 3月 31日時点で 18歳未満の子（障が
い児については20歳未満）

●ひとり親世帯で左記Ａの②・③に該当する方
●ひとり親世帯以外で左記Ｂの②に該当する方

●こども課に設置しています。
●�右記QRコード先の町ホームページ
からダウンロードしていただけます。

令和５年３月31日（金）まで（予定）

申請が必要です

Ａ　ひとり親世帯の方で次のいずれかに該当する方

Ｂ　ひとり親世帯以外で次のいずれかに該当する方 申請書

申請不要

申請不要

要申請

要申請

申請期限

▼

申請書はこちら

保健師採用

助産師採用 土木建築採用

一般事務採用
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国民健康保険税の
お知らせ

保険税は、毎年４月から翌年の３月までの年度ごとに
算定され、１年分を毎年７月から翌年の２月までの８
期に分けて納めていただきます。
ただし、年度の途中で世帯内に異動（転入、転出、職
場の健康保険をやめた、職場の健康保険に加入した、
出生、死亡など）があった場合は、保険税額に増減が
生じるため、その都度計算し直してお知らせします。
※�保険税率や算定基準などは、納税通知書に同封のチ
ラシをご覧ください。

町では、国民健康保険税に関する減免規則を設けてい
ます。国民健康保険税の納税義務を負う世帯主または
その世帯の被保険者は、広陵町国民健康保険税減免に
関する規則第２条の各号に該当することにより、生活
が著しく困窮し、納税が困難な世帯を対象として、そ
の年度の国民健康保険税の一部を減免できる場合があ
ります。 ■�限度額超過世帯（第１号該当を除く）に対しては、い

ずれの減免も行われません。また、非自発的失業によ
り国民健康保険税の課税が軽減されている世帯につ
いては、前に掲げる②～⑥の減免は行われません。
■�市町村民税所得割非課税の判定は、国民健康保険税
の賦課年度と同一年度とし、同一家屋内に被保険者
でない親族が居住するときはこれを含めて行います。
■�③、④の 65歳以上とは、国民健康保険税の賦課年
度の前年の12月 31日で満 65歳以上をいいます。

①�災害により３分の１以上の資産に重大な損害を受け
たとき
②�事業の休廃止、失業（早期退職優遇制度によるもの、
契約期間満了によるもの、定年退職、自己都合退職
は除く）等により、当該年度中の所得額が前年に比
し２分の１以下に減少すると見込まれ、生活が著し
く困難になると認められる場合

７月 12 日（火）

８月１日（月）まで

③ �65 歳以上の被保険者を有する世帯で市町村民税の
所得割非課税の世帯
④65歳以上の被保険者のみの世帯　
　※�自己負担が上位所得・一定以上（３割負担）の世
帯は除く。

　　【上位所得世帯】　
　�　�70 歳未満の被保険者のみの世帯で、基準総所得
額が600万円超の世帯。

　　【一定以上（３割負担）の世帯】
　�　�70 歳以上の被保険者の高齢受給者証の自己負担
割合が３割負担の世帯。

⑤�身体障害者福祉法施行規則別表第５号に掲げる等級
表の１、２級または奈良県から療育手帳の交付を受
け、その程度が A１、A２若しくは精神障害者保
健福祉手帳１、２級である被保険者を有する世帯で
市町村民税の所得割非課税世帯
⑥�広陵町ひとり親家庭等医療費助成条例の適用を受け
る世帯で市町村民税の所得割非課税世帯
⑦�精神保健及び精神障害者福祉に関する法律または感
染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する
法律により病院または療養所に措置入院をしている
者（その者が市町村民税の所得割非課税である場合
に限る）がいる世帯
⑧�原子爆弾被爆者に対する援護に関する法律第２条に
定める被爆者（その者が市町村民税の所得割非課税
である場合に限る）がいる世帯
⑨�国民健康保険法第 59条第１号および第２号のいず
れかに該当する者がいる世帯（入所などにより療養
の給付などが行われない期間があるとき）

問 保険年金課  ☎内線 1127・1140・1142

問 大和高田年金事務所　国民年金課　☎ (22)3531　　保険年金課　年金係　☎内線 1145・1147

　１　「令和４年度国民健康保険税の納税通知書」の発送　

　２　国民健康保険の減免制度

3　国民健康保険高齢受給者証についてのお知らせ

申請方法 保険料免除申請の種類

所得審査

承認期間

「令和４年度免除申請」受付開始日

全額免除・納付猶予の承認を受けられた人へ

　「令和４年度免除申請」受付開始は７月から

全世帯主あてへの発送日　

第１期の納付期限

保険税は年度ごとに決まります

減免制度について

減免の理由

８/ １～　使用される高齢受給者証

注意事項

改めて所得判定が行われ、一部負担金の割合を決定します。

７月末までにご自宅へ郵送します。

※�現在使用されている高齢受給者証（有効期限：令和
４年７月 31日）については、８月以降に各自処分
をお願いします。

保険年金課　国民年金担当窓口（役場１階）まで次の
書類などを持参のうえ、手続きをしてください。
▶ 持ち物 :
①基礎年金番号または個人番号がわかる書類
②本人確認できる書類　
③離職票および雇用保険受給資格者証
　（失業を理由とする場合）

▶ 方法 : 前年度の所得に応じて、免除、猶予に該当
するか審査（所得申告は忘れずに行ってください）
▶ 対象 : 本人、配偶者、世帯主
▶ 結果 : 審査結果（承認・却下）は、後日、日本年
金機構から通知が届きます。

全額免除・納付猶予の承認を受けられた方が、翌年度
以降も引き続き全額免除・納付猶予の申請を希望され
る場合は、翌年度からは申請書の提出が不要となりま
す。
ただし、失業または、震災などによる損害を受けたこ
とを理由とした全額免除・納付猶予、または、一部納
付の場合は、毎年の申請が必要となります。

【全額免除】保険料の全額が免除
【一部納付（３／４納付、半額納付、１／４納付）】
保険料の一部を納め、残りの保険料が免除
【納付猶予（保険料納付猶予制度）】
50歳未満の人対象

国民年金には、経済的な理由などで保険料（令和４年
度の保険料月額：16,590 円）を納めることが困難な
場合には、申請により保険料の納付が免除される制度
があります。

令和４. ７/ １～令和５. ６/30

令和４. ７/ １( 金 ) ～

国民年金保険料免除制度の
申請はお早目に！

▼
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後期高齢者医療制度
窓口負担割合の一部変更
問　厚生労働省コールセンター　☎ 0120（002）719　月～土（日祝除く）　９:00 ～ 18:00

令和４年10/ １～

変更点 対象者
一定以上の所得のある方（75歳以上の方
など※）は、現役並み所得者（窓口負担割
合３割）を除き、医療費の窓口負担割合が
２割になります。
※�一定の障がいのある65歳以上75歳未満
の方で、申請により広域連合の認定を受
けた方を含む。

※�住民税非課税世帯の方は基本的に１割負担となります。

※1　後期高齢者医療の被保険者とは75歳以上の方(65～ 74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた方を含む)
※2　�「課税所得」とは住民税納税通知書の「課税標準」の額(前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除等、所得控除〔基礎控除や

社会保険料控除等〕等を差し引いた後の金額)です。
※3　「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※4　課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方。
※5　「その他の合計所得金額」とは事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです。

該当しない該当する

いない いる

１人だけ ２人以上

200万円
未満

320万円
未満

200万円
以上

320万円
以上

変更対象となる方は、後期高齢者医療の被
保険者全体のうち約20％の方です。

見直しの必要性や背景などについ
ては県民だより奈良３月号をご覧
ください。　　　　　　　　　→

被保険者全体の約20％

区分 医療費負担割合
現役並み所得者 ３割

一定以上所得のある方 ２割

一般所得者等 １割

区分 医療費負担割合
現役並み所得者 ３割

一般所得者等 １割 ▼

▼

▼ ▼

▼

▼

▼ ▼ ▼ ▼

▼

▼▼
あなたは『窓口負担割合２割』の対象ですか？

現役世帯並み所得者（※４）に該当するか

世帯内75歳以上の方（※１）のうち
課税所得（※２）が28万円以上の方がいるか

世帯に75歳以上の方（※１）が
２人以上いるか

「年金収入（※３）＋
その他の合計所得金額（※５）」
が200万円以上か

「年金収入（※３）＋
その他の合計所得金額（※５）」
が320万円以上か

世帯全員

３割
世帯全員

１割
世帯全員

１割
世帯全員

２割１割 ２割

詳細はこちら

国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料・
介護保険料の減免

新型コロナウイルス感染
症により、世帯の主たる
生計維持者（世帯主）が
死亡または重篤な傷病を
負った世帯

全額免除

減免額

１ ２

▼ なおかつ…▼
▼
▼

×＝ 対象保険税(料)額
(A×B÷C)

減免または免除の割合
D

世帯の主たる生計維持者の
令和３年中の合計所得金額

減免
割合
(D)

国
保
・
後
期

300万円以下 全部
300万円超400万円以下 80％
400万円超550万円以下 60％
550万円超750万円以下 40％
750万円超1,000万円以下 20％

介
護
210万円以下 全部
210万円超 80％

ま
ず
は
、
対
象
と
な
る

世
帯
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
！

問 【国民健康保険税】保険年金課  ☎（55）1001
【後期高齢者医療保険料・介護保険料】介護福祉課　☎（54）6663

令和３年度・令和４年度分の保険税（料）で、令和４年４月 1日から令和５年 3月 31日までに納期限が設定さ
れているもの。

新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持
者（世帯主）の事業収入・不動産収入・山林収入または給与収入
（以下「事業収入等」）の減少が見込まれ、下記の要件に全て該当
する世帯

①�事業収入等のいずれかの減少額が前年の当該事業収入等の額の 10分
の 3以上
②前年の合計所得金額が1,000 万円以下
③�減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の前年の所得の
合計額が400万円以下

A…��（国保）当該世帯の被保険者全
員について算定した保険�税�額

　　（後期）被保険者ごとの保険料額
　　�（介護）当該第１号被保険者の保険料額
B…�減少することが見込まれる事業
収入等に係る前年の所得額　　

C…�被保険者の属する世帯の主たる
生計維持者及び当該世帯に属す
る全ての被保険者につき算定し
た前年の合計所得金額

令和３年分の所得が未申告の場合は、まずは、令和４年１月１日現在、住民登録していた市区町村の住民税担当
課で所得を申告してください。所得の申告がないと減免申請を受付できません。
※�所得申告により、住民税や所得税などが発生する場合があります。
※詳細は、町ホームページに掲載します。

対象保険税（料）額って？ 減免または免除の割合って？　

　以下の要件を「全て」満たす方　※介護保険料は①と③　

　減免の対象となる保険税（料）は？

　対象となる世帯は？

　注意事項

　どれだけ保険税（料）が免除されるの？
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ワクチン

新型コロナウイルスワクチン接種

問 新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎（55）6633　受付時間：平日 8:30 ～ 17:15

01
６/16 時点の予定であり、今後変更となることがあり
ます。最新の情報は町ホームページをご確認ください。

介 護 保 険 料 の お 知 ら せ
65 歳以上の方へ

介 護保険料は、介護サービス利用者・施設入所者の増加やそれに対する保険給付費などを予想し、必要な費用に見合
う保険料額を算出しています。令和４年度の介護保険料について、低所得者の保険料軽減強化に伴い、公費によっ

て第１段階、第２段階、第３段階の方の保険料が軽減されます。
また、昨年度に引き続き新型コロナウイルスの影響により、収入および所得が減少する方の保険料が減免となる可能性があ
ります（詳しくは、７月中旬に送付する令和４年度介護保険料納入通知書をご覧ください）。

※第１～５段階までの前年の課税年金収入額等とは、「前年の合計所得金額＋課税年金収入額」を指します。
※�合計所得金額とは、収入金額から必要経費等を控除した所得金額の合計額で、「基本控除」「配偶者控除」「社会保険料控除」
「医療費控除」など所得控除前の金額です（株式譲渡所得など申告分離課税の所得金額を含み、雑損失、繰越損失は含み
ません）。なお、介護保険料ではここから土地建物などの譲渡所得にかかる特別控除額を差し引いて算定します。

保険料段階 本人の
住民税

世帯の
住民税 本人の収入・所得金額などの要件 調整率 年間保険料

第１段階

非課税

非課税

生活保護受給者または老齢福祉年金受給者の方
基準額×0.5
（軽減後0.3）

33,600円
（20,160円）

前年の課税年金収入額等が

80万円以下の方

第２段階 80万円を超え
120万円以下の方

基準額×0.75
（軽減後0.5）

50,400円
（33,600円）

第３段階 120万円を超える方 基準額×0.75
（軽減後0.7）

50,400円
（47,040円）

第４段階
課税

80万円以下の方 基準額×0.9 60,480円

第５段階 80万円を超える方 5,600円
（基準額） 67,200円

第６段階

課税 ー 前年の合計所得金額が

120万円未満の方 基準額×1.20 80,640円

第７段階 120万円以上
210万円未満の方 基準額×1.30 87,360円

第８段階 210万円以上
320万円未満の方 基準額×1.50 100,800円

第９段階 320万円以上
500万円未満の方 基準額×1.70 114,240円

第10段階 500万円以上
750万円未満の方 基準額×1.90 127,680円

第11段階 750万円以上
1,000万円未満の方 基準額×2.10 141,120円

第12段階 1,000万円以上の方 基準額×2.30 154,560円

問 介護福祉課  ☎（54）6663お知らせ
\ ６/ １～ /

犬・猫へのマイクロチップ装着が義務化

問 環境政策課　☎内線 1129

02

６ 月１日以降にブリーダーやペットショップなどで販売される犬・猫へのマイクロチップ装着及び登録
が義務化になりました。ペットが迷子や地震などの災害、盗難や事故などにより、飼い主と離ればな

れになってしまった際でもマイクロチップ情報で飼い主がわかったり、役場へ登録や変更の届出をしたりする
必要がなくなります。ペットの飼い主は、下記記載の手続きをお願いします。
※オンラインでの申請が困難な方は、下記のお問い合わせ窓口までご相談ください。

新たにペットを飼われる方 既にペットを飼われている方（努力義務）

マイクロチップ情報　お問い合わせ窓口

【書類準備】
マイクロチップ識別番号・暗証番号を用意し
ましょう。前の飼い主（販売業者など）から
渡される登録証明書に記載されています。

【オンライン申請】
パソコンまたはスマホから上記登録サイトに
アクセスし、ガイドに従い必要事項を入力し
てください。

【手数料支払い】
変更登録手数料（300円／回）
決済方法：
クレジットカード決済またはバーコード決済

【登録証明書発行】
変更登録手続が完了すると『登録証明書』が
画面に表示されますので、ダウンロードして、
大切に保管してください。

以前から飼われているペットにはマイクロチップの
装着義務はありませんが、できるだけ装着に努めて
ください。

犬と猫のマイクロチップ情報登録
環境大臣指定登録機関
公益社団法人日本獣医師会
☎03（6384）5320

登録サイト

※�住所や氏名、電話番号が変更になった場合や、ペッ
トが亡くなった場合も届出が必要です（手数料不要）。
※�個人間での譲渡により飼い始めたペットに装着義務
はありませんが、できるだけ装着に努めましょう。

▼

▼

▼

４回目接種について

町では３回目接種を完了した 60歳以上の方について、順次接種券を送付しております。接種後に町へ転入された
方など、何らかの事情により接種券が届かない可能性があります。３回目接種から５か月を経過しても届かない場
合は、お手数ですがコールセンターまでご連絡ください。

【手順】
マイクロチップの埋め込みは獣医療行為のため、必
ず獣医師が行います。まずは最寄りの動物病院へお
問い合わせください。マイクロチップを装着された
ら、上記の登録サイトにアクセスし、新規登録の手
続きをしましょう。
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▶ 時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 場所 : グリーンパレス５階　大ホール
▶�対象 :( ①②両方満たす方 )
①町内在住の 65歳以上の方
②�医師から運動許可を受けている方
▶ 内容 : 体操、脳トレ、レクリエーションなど
▶ 費用 : 無料
▶ 定員 : 各回 30人　
▶ 申込 : 当日受付（事前申込不要）
▶ 注意事項 :
①�当日は、ご自宅で必ず「体温測定」をし、37.5 度
以上の発熱や体調不良のある場合は参加をお控えく
ださい。
②�参加時は、水分補給時以外は常時マスクを着用ください。
③�こまめなアルコール消毒や手洗いをお願いします。
④�人と人との距離を保ってください。

月 日（火曜日）
７月 ５日 12日 26日
８月 ２日 �９日 16日 23日 30日
９月 ６日 13日 27日

お知らせ

KEEP はつらつ
教室開催

問 介護福祉課　☎（54）6663

06お知らせ

認知症サポーター養成講座

問 介護福祉課　☎（54）6663

07

認 知症は誰でもなる可能性のある病気です。
他人ごととして無関心でいるのではなく、「自

分の問題である」という認識を持つことが大切です。
認知症についての基礎知識と関わり方について学び、
出来ることを考えてみませんか。

▶ 日時：７/12（火）　13:30 ～ 15:00
▶ 対象：町内在住の方
▶ 内容：
●認知症を理解する
●認知症サポーターとは？
●広陵町の取り組み　など
▶ 場所：図書館　視聴覚室
▶ 定員：約15名（申込制）
▶ 費用：無料
▶ 持ち物：筆記用具
▶ 申込方法：電話または窓口にて
▶ 申込締切日：７/11（月）まで
▶ 申込先：
介護福祉課地域包括支援センター（さわやかホール内）

▶ 国債名称：第十一回特別弔慰金国庫債券　い号
▶ 額面：25万円（５年償還）

※�請求期限を過ぎると、第十一回特別弔慰金を受ける
権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

令和２年４月１日（基準日）において、「恩給法によ
る公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法によ
る遺族年金」などを受ける方（戦没者等の妻や父母な
ど）がいない場合に、右記の順番による先

せんじゅんい
順位のご遺

族お一人に支給します。

１．�令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援
護法による弔慰金の受給権を取得した方

２．戦没者等の子
３．戦没者等の①父母�②孫�③祖父母�④兄弟姉妹
　　※�戦没者等の死亡当時、生計関係があったことな

どの要件を満たしているかどうかにより、順番
が入れ替わります。

４．上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族
　　（甥、姪など）
　　※�戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計

関係があった方に限ります。
支給対象となる方

支給対象者は、戦没者等の死亡当時のご遺族で…

支援内容

お知らせ

戦没者等のご遺族の皆さまへ

問 社会福祉課　☎（55）6771

05

第十一回特別弔慰金
請求期限が近づいています！

令和５年３月31日までにご請求ください。

町内在住の親子（小学生以下のお子さんに限る）
●保護者1人につき、お子さんは2人までです。
●保護者も一緒にプールに入っていただきます。
●オムツが取れていない乳幼児は利用できません。

各日30名（応募者多数の場合は抽選）

教育総務課（役場2階）または町ホームページからダ
ウンロードした申込用紙に必要事項を記入し、FAX、
郵送、メール、持参いずれかの方法で教育総務課まで
提出してください。
▶ 申込期間 : ７/ １（金）～ 15（金）当日消印有効
※�７/31 までに当選者のみ通知を行います。

８/ ５（金）・６（土）　10:00 ～ 12:00

※�天候、新型コロナウイルス感染症拡大状況などの理
由により、プールの利用ができない場合があります。�

日時

対象・条件

定員

申込方法

お知らせ
\ ３年ぶりに開放！ /

真美ヶ丘第二小学校のプールを開放します

問 教育総務課　☎内線 1284　　Email　kyouikusoumuka@town.nara-koryo.lg.jp

04
詳細はこちら

▶ 条件 :
町内在住、在勤の方。広陵町内で農業に取り組もうと
考えている方。※年齢・性別・経験は問いません。
▶ 研修対象品目 :
いちご、なす、葉菜類（レタス、白菜など）、その他
▶ 農地 : 研修終了後就農に農地が必要な方は、借地
の斡旋などを行います。
▶ 募集期間 : ７/ １（金）～ 29（金）
８:30 ～ 17:15（土日祝は除く）
▶ 募集人数 :10 人程度
▶ 受講料 : 無料
▶ 申込方法 : 入塾願書と調査票を役場農業振興課ま
で直接お持ちいただくか、郵送してください。
▶ 診査方法：申込締切後、書類審査と面接を実施
▶ 願書 :
①農業振興課窓口で配布
②町ホームページからダウンロード

研修内容

１年目

２年目

募　　集
\ 令和４年度 /

広陵町農業塾　塾生募集

問 申 農業振興課　☎内線 1001

03

【講義（夜間）】
月２回（原則 : 第１・３火曜日の 19:15 ～ 21:00）
開催

【ほ場実習】
１月～３月に昼間の実習を1回程度予定

【講義の内容】
野菜の栽培技術、病害虫管理、流通販売、農業経営な
どのテーマで実施。
※講義は、既に農業を営んでいる方も参加可能です。

１年目修了者は、畑での実習（ほ場実習）を予定して
います。また、研修と並行して町内で就農するための
準備を支援します。

\７/ １アップ予定 /

詳細はこちら
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▶�時間：10:00 ～ 11:00
▶�持物：マット、タオル、水筒
▶�講師：健康運動指導士
▶�申込：不要
※��駐車場に限りがあります。
※状況により講師に変更が生じることがあります。

地域巡回型健康教室

広陵元気塾
01

住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお届けするために、保健師とテーマ別の講師が、校区単位で地域を巡
回します！

７月のテーマ
感染予防対策として参加される人へのお願い

血管若返り作戦
～じっくり筋トレで「高血糖」を防ごう～

日にち 開催場所
７/�５（火） 真美ヶ丘体育館
７/�６（水） 広陵東体育館
７/12（火） 広陵西体育館
７/20（水） 広陵中央体育館
７/26（火） 広陵北体育館

①朝、ご自宅で検温をお願いします。
※�発熱など風邪の症状がある人は、参加をご遠慮くだ
さい。
②マスクの着用をお願いします。
※�未着用やお忘れになった場合は参加をご遠慮いただ
きます。
③マットの持参をお願いします。
※感染症予防のため、貸出用マットは準備しません。

動画

令和４年度版
「元気チャージヨガ」
動画配信始めました！
テーマ「おはようヨガ」配信中

▶ 対象年齢：40歳以上
▶ 検査内容：
・胸のレントゲン検査
・喀
かくたん
痰検査（必要な方のみ）

※希望者は大腸がん検診も受診可
▶ 自己負担金：
・胸のレントゲン検査（400円）
・喀
かくたん
痰検査（500円）

・大腸がん検診（500円）
※70歳以上は無料※�受診費用の一部を「JAならけん」奈良県農協共済福祉事業団

に助成していただいています。

\ Web 予約先行！ /
集団がん検診・地域巡回肺がん検診

04

胃がん 肺がん
（結核検診を兼ねる） 大腸がん 前立腺がん 乳がん 子宮頸がん

備考
バリウムと
発泡剤を飲
んで胃のレ
ントゲン検
査

胸のレント
ゲン検査（必
要に応じて
喀痰検査）

便の潜血反
応検査（自
宅で２日間
採便）

血液中のＰ
ＳＡを調べ
る検査

マンモグラ
フィの撮影
（乳房レントゲン）
※２年に１回

子宮頸部の
細胞診検査
※２年に１回

対象年齢 40歳以上 40歳以上 40歳以上 50歳以上 40歳以上 20歳以上

自己負担金
1,000円 400円 500円 500円

【40歳代】
2,500円
【50歳以上】
1,500円

800円
70歳
以上の方
は無料

受診費用の一部を「JAならけん」奈良県農協共済福祉事業団に助成していただいています。
９/15（木）PM ○ ○ ○ 女性のみ
11/ １（火）AM ○ ○ ○ ○ 男・女
11/ １（火）PM ○ ○ ○ 女性のみ
11/ ８（火）AM ○ ○ ○ ○ 男・女
11/ ８（火）PM ○ ○ ○ 女性のみ
12/ ６（火）AM ○ ○ ○ ○ 男性のみ
12/ ６（火）PM ○ ○ ○ 女性のみ
R５. ２/ ３（金）AM ○ ○ ○ 女性のみ
２/３（金）ＰM ○ ○ ○ 女性のみ

日　程 場　所
10/��4（火）AM 真美ヶ丘体育館
10/��4（火）PM 広陵東体育館・はしお元気村
10/12（水）AM 広陵町立図書館
10/12（水）PM 広陵中央体育館・おきなの杜
10/13（木）AM 広陵西体育館
10/14（金）AM イズミヤスーパーセンター広陵店
10/14（金）PM 大和園デイサービス広陵温泉・広陵北体育館

【Web 予約　まもなく受付終了です】
Web受付期間　受付中�～�７/12（火）９:00 まで
町ＨＰ集団がん検診もしくは下記ＱＲコードから案内に沿ってお申込みください。
※�保健事業のご案内に記載していました利用者 IDとパスワードの登録は不要となりました。
※Web申し込みをキャンセルされる場合は町HP集団がん検診内のがん検診確認・キャン
セルのアイコンからキャンセルをお願いします。

【電話予約は下記日時から開始します】
電話受付開始期間　７/27（水）８:30 から
申込受付番号　☎（55）6887　※この番号以外は受付できません。
※新型コロナウイルス感染症予防のため、窓口での受付はしません。

１　集団がん検診（さわやかホール）

２　地域巡回型肺がん検診（同時に大腸がん検診も受けられます）

申込はこちら

申込はこちら
▶�申込方法：
右記のQRコードからお申し込みください。
▶�申込期限：開催日の4日前まで

ウ ェブ会議システム（ZOOM）を使用してマザー
クラスを開催します。参加者にはクラスで使

用するテキストやID・パスワードを郵送します。

オンラインマザークラス
02

日程 テーマ 講師
７/13(水)

10:00～11:00
妊娠中・授乳中の
栄養について 管理栄養士

８/10(水)
10:00～11:00 育児に向けての準備 助産師

問 子育て総合支援課  ☎（55）6119

申込はこちら

▶�場所：
奈良県医師会館１階　県民健康サービス室（近鉄大和
八木駅から北へ徒歩７分）

奈良県医師会相談会
03

相談日の種類 日時 予約

精神科に関する
健康相談 ７/12(火) ９:00 ～ 10:00 必要

目の健康相談 ７/12(火)14:00 ～ 15:00 必要

内科疾患に関す
る健康相談 ７/21(木)14:00 ～ 15:00 必要

問 奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502
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高齢者の
肺炎球菌ワクチン予防接種

05

７/１（金）～�R ５.３/31（金）
※�実施期間以外に接種された場合、対象者以外は任意
の予防接種となり、費用は全額自己負担となります。

※過去に肺炎球菌ワクチンを一度でも接種したことが
ある人は対象外です。
①�町内に住民登録している、今年度65歳になる人
　（個別の案内通知を6月下旬に発送しています )
②�町内に住民登録している、今年度 70 歳・75 歳・
80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・100 歳になる人で
過去に肺炎球菌ワクチンを接種されたことがない人
③ �60 歳以上 65歳未満の人で、心臓・じん臓・呼吸
器または免疫の機能に日常生活が極度に制限される
程度の障害をもつ人など（接種前に手続きが必要で
す。詳細はお問い合わせください）

接種前に手続きが必要です。けんこう推進課で助成申
請書に記入のうえ、書類をお受け取りください。
▶�持ち物 : 運転免許証など本人確認ができるもの
▶�委任状 : ご本人以外が申請に来る場合は委任状が
必要です。委任状にはご本人の印鑑が必要となります。

町内医療機関で自己負担金(4,000円 )を払った人は、
期限内にけんこう推進課で手続きすると、自己負担金
が指定の口座に振り込まれます。
▶�申請期限 : Ｒ５. ４/13（木）まで
▶�持ち物 :　
①接種済証明書
②領収書（原本）
③�助成金の振り込み先の情報 (口座番号など )が分かるもの
④印鑑（生活保護世帯、代理人が申請に来られる場合）
▶�注意事項 :
●必要物品がそろわない場合、助成はできません。
●ご本人以外が申請に来る場合は委任状が必要です。
●振込までに約１～２か月要します。
●�手続きに必要な助成申請書、委任状は町ホームペー
ジからもダウンロード可能です。

申請手続きをする前に接種された場合

①�各自で希望の町外医療機関に予約を取って
ください。
②�接種前にけんこう推進課に接種料金を支払
い、承認書と町外用予診票をお受け取りく
ださい。
③�承認書、必要事項を記入した町外用予診票を医療機
関に持参し、接種してください。

■　今年度 65 歳になる人
①各自で希望の医療機関に予約を取ってください。
②�今年度 65歳であることを証明するもの (健康保険
証など )を持参し、医療機関で接種後、窓口で接種
料金をお支払いください。

■　今年度 70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、
　  100 歳になる人
①�接種前にけんこう推進課で予診票をお受け取りください。
②�予診票を持参し、医療機関で接種後、窓口で接種料
金をお支払いください。

　1回

医療名 電話番号
いけなか内科クリニック （54）1113

石井医院 （56）2030
いまづ小児科 （54）6811

おおひがしクリニック （44）3033
岡本クリニック （54）0001
近藤クリニック （55）7222
杉原内科 （55）1585
高谷医院 （55）0432
竹村医院 （55）2373
中堀医院 （56）2262
藤井整形外科 （55）8656
まえのその医院 （54）1020
松田内科医院 （54）2831

真美ヶ丘クリニック （55）7381
まみがおか内科 （54）0715
安川クリニック （54）5885
山下内科医院 （55）8221

非課税世帯・生活保護世帯の方は 無料 
ただし…

4,000 円

▼

１　接種期間

３　接種方法

５　接種費用

２　対象者

４　接種回数

非課税・生活保護世帯の申請について

▼

昭和22年9月～昭和58年3月に生まれた、広陵町国民
健康保険加入者
※�特定健診希望日に75歳を迎える方は、国民健康保
険の資格を喪失することになりますので受診できま
せん。

無料（淡い黄色の受診券が必要です）
※がん検診費用は、70歳以上の方は無料です。

集 団特定健診のみの受診もしくは、がん検診
がセットで受診できます。

７/12（火）～７/26（火）８:30～ 17:15
※�先着順です。定員になりしだい締め切ります。
※がん検診のみの受診の場合はＰ13をご覧ください。
※窓口での受付はしません。

\ 電話申込受付開始！ /
広陵町国民健康保険加入者を対象とした集団特定健診

06

セットで受けられるがん検診など

胃がん 肺がん 大腸
がん

前立腺
がん 乳がん 子宮

がん
肝炎

ウイルス
検査

対象年齢
（検診当日）

40 歳
以上

40 歳
以上

40 歳
以上

50 歳
以上

40 歳
以上

20 歳
以上

40 歳以上
※ 過去に受

けていな
い方

検診費用
1,000 円 400 円 500 円 500 円

40 歳代
2,500 円

800 円 500 円50 歳以上
1,500 円日　時 場　所

�９/13(火)　ＡＭ

さわやか
ホール

○ ○ ○ ○ ○

�９/13(火)　ＰＭ
※女性のみ

○ ○ ○ ○

�９/14(水)　ＡＭ ○ ○ ○ ○ ○

�９/14(水)　ＰＭ ○ ○

�９/15(木)　ＡＭ ○ ○ ○ ○ ○

�９/16(金)　ＡＭ ○ ○ ○ ○ ○

11/15(火)　ＡＭ 三恵
クリニック
(広陵町大字寺戸
621-1)

○ ○ ○ ○ ○
11/16(水)　ＡＭ

実施日によってセットで受けられるがん検診の種類が異なります。

申込受付期間

対象者

健診費用

 対象者に
送付しています

町内医療機関で接種を希望される人

町外医療機関（県内登録医療機関）で接種を希望される人

※この番号以外は受付できません。

申 けんこう推進課　☎（55）6887

町外手続きは

７/ １（金）
から開始
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町 内に事業所を構える葛城工業株式会社は、本
社周辺の川沿いや公園をウォーキングしなが

らごみ拾いを行いました。社員の健康も兼ねているこ
の活動は、年に２回行っていますが、最近は新型コロ
ナウイルス感染症の影響により中止していたため、２
年振りの開催となりました。晴天の中、社員の皆さん
は汗を流しながら楽しく清掃活動をしていました。

広 陵町立図書館開館 25周
年イベントの１つとし

て、朝から図書館玄関前でラジオ体
操を行いました。たくさんの世代の
方が来場され、身体を動かしたあと
は、テラス席で軽食を食べて楽しみ
ました。図書館には、皆さんの笑顔
とともに、ゆったりとした時間が流
れていました。

４ 歳からキックボクシングを始められ、現在は
キックボクシングとボクシングを両立。

家では体幹強化やランニング、筋トレはほぼ毎日通っ
ているジムでしているそうです。
ボクシングの成績は６戦６勝！８月には全国大会があ
るとのことです。7勝目を目指して頑張ってください。

ダ イドードリンコ株式会社の協力を得て、町内
8箇所の公共施設などに「靴下販売機能付き飲

料自販機」を設置しました。この取り組みは、生産量
日本一を誇る広陵町の靴下産業の地域ブランドの知名
度向上や地場産業活性化を目的にしており、広陵靴下
組合が実施している「靴下デザインコンテスト」の入
賞作品の３種類の靴下を購入することができます。

全日本ＵＪフレッシュボクシング大会優勝
広陵中学校　上窪　聖さん 広陵町立図書館開館 25 周年記念イベント

朝から元気にラジオ体操

公共施設などに
「靴下自動販売機」を設置

町内小学生
社会科見学で役場来庁

５/19
５/28

６/ ９ ６/ １・２・９

真 美ヶ丘第一小学校で交通安全教室が開催され
ました。自転車で見通しの悪い交差点から道

を渡る前には、一旦止まりましょう。自転車のタイヤ
を少し出してドライバーに気づいてもらい、安全確認
をしてから横断することが大切です。自転車に不慣れ
な児童はこぎ出すときにフラつくことがあるので、自
転車から降りて押して横断するとより安全になること
を学びました。また、実際に自動車を走らせて車の停
止距離も学びました。ドライバーが危険を察知して、
すぐにブレーキを踏んでも車はすぐに止まることがで
きません。自分の命をしっかり守るため、飛び出しは
絶対にやめましょう。

JAF（一般社団法人日本自動車連盟）
による交通安全教室が開催

葛城工業株式会社
町内清掃ウォーキング

５/16

５/25

かぐやちゃんも
\ラジオ体操したよ！ /

町 内の小学校３年生の児童が、町施設やここで
働く人の様子を知るため、役場の見学に訪れ

ました。児童は、職員の案内で役場の中のさまざまな
部署を巡り、町の仕事を学びました。普段なかなか入
ることができない町長室に入ることができ、興味深々
の様子でした。また議場では、議長席や議員席に座
り、マイクで質問をするなど、実際の議会の雰囲気を
味わっていました。
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▶ おすすめポイント：
①�自分に合ったスタイルで学べる！
　・BS放送やインターネットな
　　どで視聴可能
　・�講師から直接学ぶ「面接授業
（スクーリング）」

　・�全国57か所に設置された学
習センターなどを利用

②�目的に合わせて在学期間や科目
を選択できる！
　・�必要な科目や興味のある特定
の科目のみなど、１科目から
選択が可能

　・�所定期間の在学、所定単位の
修得で学士、修士、博士の学
位取得も可能

③学費を抑えて学べる！
　・入学料のほか、受講したい科
　　目数の分だけ授業料を納めれ
　　ばよいため、無駄がありませ
　　ん。
▶ 入学料：7,000円～
▶ 授業料：１単位5,500円
▶ 資料請求・出願：
下記ＱＲコードを読み込んでダウ
ンロードまたは上記問い合わせ先
へご連絡ください。
▶ 出願期間：
【第１回募集】
６/10（金）～８/31（水）
【第２回募集】
９/１（木）～ 13（火）

人権のつどい
開催

問 協働のまちづくり推進課  
☎内線 1007

2022　エコフェスタ
開催します

問 リレーセンター広陵 
☎（57）2000

▶�日時：
7/22（金）13:30 ～ 15:00
（受付時間：13:00 ～）
▶�場所：
広陵中央公民館　かぐや姫ホール
▶�演題：
「傷つけあう家族　～育ちの傷を
乗り越えて～」
▶ 講師：
一般社団法人WANA
関西代表理事
SEP研究所所長
藤木　美奈子さん
ＤＶ・虐待当事者として育つ。大
学および大学院で教鞭をとったの
ち、現在は研究所はじめ各地の児
童相談所や母子生活支援施設で、
家族の問題をかかえて心を病んだ
人々の支援を行っている。著書・
講演多数
▶ 定員：約200人
▶ 申込方法：
下記QRコードまたは電話でお申
し込みください。
▶ 申込締切日：7/13（水）
※定員に達した時点で受付を終了
します。

▶�日時：
10/ ８（土）10：00～ 15：00

生前に遺言書を作成して相続のト
ラブルを防ぎましょう！あなたの
意思に従った遺産の分配ができま
す。大切な遺言書を法務局がお預
かりします。
▶�申請手数料：
１通3,900 円

詳細はこちら

自筆証書遺言書
保管制度のご案内

問 奈良地方法務局葛城支局総務課  
☎（52）4941

令和４年 10 月
放送大学入学生募集

問 放送大学奈良学習センター
☎ 0742（20）7870

広　告

これまでバザーの形でごみ減量を
推進しておりましたが、「Reuse」
リユース（再利用）の視点から食
品やモノについて考え、生活の中
で簡単に見つかる「エコ」を考え
てもらえるような新しいイベント
を開催予定です。

町 と株式会社サイネックスは令
和元年 11 月の発行に引き続き、
官民協働による総合行政情報誌広
陵町「くらしのガイド」を発行し
ます。
▶ 内容：行政情報、地域情報、
企業広告など
▶ 発行日：
令和４年11月末予定
▶ 配布対象：町内全世帯
▶ 配布方法：
共同事業者が町内の全世帯にポス
ティング（転入者には、転入手続
き時に住民課で配布）
▶ 配布期間：
令和４年11月末～ 12月末

「モノを大切にしよう」「モノを
作ることもエコに繋がるんだよ」
というメッセージを発信していき
ます。
詳細は広報８月号及び町ホーム
ページでお知らせします。

町では、高齢者の自動車などの運
転による交通事故抑止を目的に、
運転免許を自主返納された方に支
援を行っています。

次の２名からご寄附いただきました。
●中川　平治さん（南）
●匿名希望
いただきましたご寄附は温かいお
気持ちにおこたえできるよう、福祉
基金に積み立て、さまざまな福祉事
業で大切に使わせていただきます。

ご寄附
ありがとうございました

問 社会福祉協議会　☎（55）8300

高齢者
免許返納

問 安全安心課　☎内線1260

令和４年度版　広陵町
「くらしのガイド」発行

問 デジタル推進課
☎内線 1016・1017

どんなイベント？
支援内容（いずれか１つ）

支援対象者（①～④全て）

イベントを通じて…

発行に伴う有料広告の営業

休日多い!!稼ぎたい!!
高収入 or 休日優先 正社員

なのに 働き方選べます!

30303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030303030 万円27 万円25 万円20
％％％％100100100100％100％100 ％70 ％50 ％30

日 祝・日 土・日・祝 週休　日

月給
正社員A 正社員B 正社員C 正社員D

賞与
休日

3030万円以上万円以上万円以上万円以上万円以上万円以上万円以上万円以上

週休　日週休　日週休　日週休　日333週休　日3週休　日3週休　日3週休　日333週休　日3週休　日3週休　日3週休　日3333週休　日3週休　日33

 正 現場管理・現場作業員

北葛城郡広陵町三吉211-5

月給（固定給）20万円～30万円以上
☆試用期間3ヶ月有

総合建築業・基礎工事・外構工事
有限会社大西組

 0745-54-0676 

▼広陵町　

造成工事・外構工事・基礎工事
事業拡大につき従業員求む！！

 
 
 

職現場管理・現場作業員
資■1級・2級土木施工管理技士優遇

■未経験者OK ■男女募集中
給 Aさん）固定残業代6万～7万円、50時

間分含む。超過分は別途支給
時 8：00～17：00（現場により異なる）
休日曜、夏期、年末年始、GW

その他相談の上、勤務日数選べます。
待□昇給年1回 □賞与年2回

□各種社会保険完備
□車通勤可 □社員旅行年1回
□レクリエーション4ヶ月に1回
□資格手当 □退職金制度 □定年制度
□有給休暇 □制服貸与 □喫煙所有

応まずはお気軽にお電話ください（大西）

①�広陵元気号の乗車回数券11枚
綴り５冊（5,000円分）
②�ICOCAカード5,000円分
　（預かり金500円含む）

①�広陵町住民基本台帳に記載され
ている65歳以上の方
②�平成30年４月１日以降に運転
免許を自主返納し、運転経歴証
明書交付を受けた方
③�町税などの滞納がない方（生計
を一にする者を含む）
④暴力団員でない者

この情報誌は町からの行政情報の
出稿と校正を除き、広告の募集や
紙面の割付け、印刷、配布などを
共同事業者が行うもので、費用は
広告料で賄われているため、町の
財政負担を伴わないものです。そ
のため、株式会社
サイネックスは、
町内および周辺自
治体の事業者へ営
業を行いますの
で、ご協力お願い
します。 ↑前回の

「くらしのガイド」

※前回開催したイベントの様子

詳細はこちら

申込はこちら

▶ 日時：
７/６(水)・20(水)13:30 ～
▶�場所：シルバー事務所
▶�申込方法：事前に参加のご連
絡を事務所までお願いします。

シルバー人材センター
会員入会説明会

問 広陵町シルバー人材センター事務所  
☎（55）8265

募



広　告

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　��内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場��デジタル推進課��広報担当��☎（55）1001

有料広告を募集しています
広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　��内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場��デジタル推進課��広報担当��☎（55）1001

有料広告を募集しています

▶�日時：７/10( 日 ) ９:00 ～ 15:00
※�多数の申請で混雑する場合があ
ります。
▶�場所：住民課（役場１階）
▶�対象：
①�マイナンバーカードを申請され
る方
②�住民課から「マイナンバーカー
ド交付通知書・電子証明書発行
通知書」のはがきが届いた方
③�マイナンバーカード電子証明書
の有効期限通知書およびマイナ
ンバーカードの有効期限通知書
が届いた方
④マイキー IDの設定をしたい方
※ 上記以外の業務は行っていません。

マイナンバー手続き
休日臨時窓口開設

問 住民課　☎内線 1132  

▶�日時（来場＆ Web）：７/９（土）
12:30 ～ 16:00（受付 12:00）
▶ 場所：奈良県立大学
▶ 対象：大学生等の保護者や家
族（学生を含む）
▶ 内容：

【第１部】講演及びフリートーク
【第２部】県内企業３社による業
界・会社説明及びフリートーク
▶ 定員：

【来場】先着30名
【Web】上限300人
▶ 申込方法：右記QR
コード・電話・FAXの
いずれかより申し込み

▶ 募集期限 : ７/29( 金 ) まで
▶ 募集人数 :20 人程度
▶ 応募資格 :（①②両方満たす方）
①奈良県内在住
②20歳以上～ 70歳未満
▶ 応募方法 :
申込書に必要事項をご記入のう
え、事務局まで提出

【郵送の場合】
上記まで郵送（奈良市東向中町６
番地　奈良県経済倶楽部経済会館
４階）

【FAX の場合】
0742（95）7560 に FAX し て
ください。
▶ 活動内容 :
犯罪被害者・家族・遺族などが抱え
る悩みの電話相談や直接支援など
①�電話相談…毎月２回程度（輪番制）
②�直接支援など…病院・警察・裁
判傍聴の付き添い支援など

▶ その他 :
応募者には面接を実施し、選考さ
れた方には養成講座を受講いただ
きます。

【講座の受講】
９/７( 水 ) ～ 12/ ７( 水 ) の間で
計 13 回（原則毎週水曜日 13：
00～ 15：50）

▶�日時：７/13（水）
13:00 ～ 16:00（受付 12:30）
▶ 場所：奈良ロイヤルホテル2階
▶ 参加企業：30社
▶ 対象：2023年3月卒業予定者・
既卒3年以内の方・一般求職者
▶ その他：入退場自由、入場無料、
履歴書不要、服装自由

在来校区一斉の防災訓練を開催い
たします。大きな災害が危惧され
る中、自分の命、家族の命、そし
て近所の方の命を守れるように、
日頃から自分たちでできることを
身につけておきましょう。
▶�日時 :
７/24( 日 )（予備日７/31（日））
防災無線放送で以下の内容を呼びかけます。
【８:25】防災訓練予告放送
【８:30】サイレン吹鳴（大雨洪
水による避難指示）
【８:35】サイレン吹鳴（地震発
生による安全確保、安否確認）
▶�実施場所・内容 :
各区・自主防災会にお問い合わせください。

\ ナラ・シェイクアウト訓練 /

2008 年にアメリカで始まった地
震に備える防災訓練で、決められ
た時刻に一斉に参加者全員が机の
下に隠れるなど身の安全を図る行
動を実践していただき、ご自宅や
地域、職場などでの日頃の防災対
策を確認するきっかけづくりにし
ていただく訓練です。
▶ 日時：７/11( 月 )10:30
防災無線放送で参加を呼びかけます。

ご自宅や地域、職場にて、上記の
①②③などの安全確保行動を１分
間行ってください。

\ 新たに誕生！ /\ 奈良で働くフェア開催！ /

愛称は「まほろ隊長」です。
管内住民のみなさんから愛され、
親しみをもってもら
えるマスコットキャ
ラクターとなるよう
活動していきます。 詳細はこちら

詳細はこちら

奈良県いっせい
地震行動訓練

問 安全安心課  ☎内線 1233

東・西・北小学校区
地域防災訓練

問 安全安心課  ☎内線 1233

奈良県広域消防組合
マスコットキャラクター

問 奈良県広域消防組合 消防本部総務課
☎0744（26）0119

シェイクアウト訓練とは

第 16 期　被害者支援
ボランティア募集

問 公益社団法人なら犯罪被害者支援センター  
☎ 0742（26）6935
10：00 ～ 16：00（土日祝除く）

募保護者向け就活セミナー
来場＆ Web

問 奈良しごとセンター
☎ 0742（23）5729　FAX　0742（23）5757
高田しごとセンター
☎（24）2007　FAX　（24）0101

奈良労働局主催
合同企業説明会

問 NPO 法人 キャリア・サポートみらい
☎ 0742（24）3001

広陵町では、『広報こうりょう』に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　��内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場��デジタル推進課��広報担当��☎（55）1001

有料広告を募集しています

▶�日時：７/９( 土 ) ８:40 ～ 13:00
※�雨天決行（警報発令時は中止）
▶ 申込期限：７/５(火)まで
▶ 申込方法：
直接お申し込みください。
※���「元気会」の大会も毎月第4日
曜日に開催。
※�新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、やむを得ず中止に
する場合があります。

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」

問 広陵パークゴルフコース  
☎（55）8957

情緒あふれるタッチで描かれた絵
画と感性と技術を活かした写真の
作品展に、ぜひお立寄りください。
※�絵画クラブ・写真クラブの会員
募集中

▶ 絵画展：７/29（金）～８/４（木）
９:30 ～ 19:00
▶ 写真展：８/６（土）～ 12（金）
10:00 ～ 18:30
▶ 場所：エコール・マミ北館
１階　セントラルコート

広陵町文化協会
絵画・写真作品展開催

問 広陵町文化協会　会長　林原延雄
☎ 090（5677）8928

※昨年の様子

人権擁護委員による
特設相談所

問
人権相談窓口
☎ (55)1001　内線 1335  

町では相談所を開設し、様々な人
権問題について、法務大臣から委
嘱された人権擁護委員が相談に応
じます。相談は無料で秘密厳守で
すので、ご相談ください。
▶�日時：
７/20( 水 ) ９:30 ～ 12:00
※�電話相談のみ実施。

防衛省では、下記の種目の募集を
実施します。資格、受付、試験日
時などの詳細はQRコードからご
確認ください。
●一般曹候補生
●自衛官候補生
●航空学生
●防衛大学校学生 詳細はこちら

自衛隊等採用種目
ご案内

問 自衛隊奈良地方協力本部橿原地域事務所
☎ 0744（29）9060



・脇をしめて痛みの出ない範囲で腕を開く
・背中を反らさず、肩甲骨を寄せるように

・両腕を胸の前で組んでしっかり伸ばす
・顔を下げないように両腕をゆっくり上げて背筋を伸ばす

\\ 消費生活相談だより //
問 安全安心課  ☎内線 1237

テーマ インターネット通販　注文内容の確認がより明確に

\\ 国保中央病院だより //
問 国保中央病院  ☎ 0744（32）8800

テーマ 医療の安全を高めるために　　　　　医療安全管理者　看護副部長　丸橋　敦子

「初回無料やお試しと表示されていたのに、定期購入だった」「いつでも解約可能と書いてあったの
に実際には解約に細かい条件があり解約できなかった」といったトラブルが多かったインターネット
通販ですが、特定商取引法の改正により、令和4年6月1日から注文確定前に下記の内容が表示される
ようになりました。

これらは最終確認画面ではっきりと表示されなければなりません。誤認させる表示により申し込
みをした、という場合は契約を取り消せる可能性があります。注文確定のボタンを押す前に、定
期購入かどうか、定期購入なら2回目以降はいくらなのか、解約の方法・条件などを念入りに確
認しましょう。また、最終確認画面はスクリーンショットで残すということを習慣づけましょう。

注文確定のボタンを押す前に…

「広陵町自治基本条例」って知ってる？
自治さんと学ぶ

自治活動紹介
～ＮＰＯ法人　家族・子育てを応援する会～

Vol.16

職員各々が医療安全の重要性を認
識し、必要とされる知識や技術を
身につけ実践していくことが基本
となりますが、個人の努力だけで
は十分とは言えません。そこで病
院全体として多職種で連携を図り
ながら、より安全な医療のシステ
ムを創り上げ、患者さんが安心し
て医療を受けられる環境を整える
よう努力しています。
また、安心して納得できる医療を
受けていただくためには、患者さ
んやご家族と医療従事者の協力が
必要となります。厚生労働省医療
政策局の医療安全対策会議で提案
された「安全な医療を提供するた
めの10の要点」の中でも『安全

●患者間違いを防ぐ取り組み
様々な場面で患者さんのお名前を
フルネームで確認します。「お名前
を教えてください」と尋ねますの
でフルネームでお答えください。
入院時には、バーコード付きリス
トバンドを装着していただき手術・
注射・検査の際には、患者さんご
自身の名乗り確認に加え、リスト
バンドでの確認を行っています。

安心して医療を受けるために

患者相談窓口について

医療安全とは… 高める患者の参加、対話が深める
互いの理解』と謳われています。
安全な医療を目指す「医療チーム
のメンバー」として、患者さんや
ご家族の方々にはご協力をお願い
します。

医療に対するご意見やご要望、相
談などがございましたら、1階地
域支援センターまでお気軽にお問
い合わせください。　

●転倒転落を防ぐ取り組み
病院での入院生活は、住み慣れた
家庭とは異なります。環境の変化
に加え、病気やけがによる体力・
運動機能の低下により、思いがけ
ない転倒やベッドからの転落が起
きる危険性があります。当院で
は、離床センサーの設置、ベッド
柵の使用などの対策を行い、転倒
転落予防に努めています。入院患
者さんには履き慣れた踵

かかと
のある靴

をご持参ください。

↑子育ておしゃべり会（おしゃべりタイム）

↑子育ておしゃべり会（外遊び）

↑Zoomでほっと（hot）なおしゃべり会

↑ゼロのわくわくプログラム
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地
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で

子
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を
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援

NPO法人家族・子育てを応援する会連絡先
＊親子広場の詳しい情報：こちらのFacebookで→
＊問合せ・相談：☎050（3136）6268（新谷）

＊問合せ・相談・申込み：
こちらのメールアドレスに→
mail：koryo.kosodate@gmail.com

①分量（商品の数量、定期購入の場合は各回の分量＋総分量）
②販売価格・対価（支払総額、定期購入の場合は2回目以降の代金も）
③支払時期・方法（定期購入の場合は各回の請求時期も表示）
④引渡・提供時期（定期購入の場合は次回分の発送時期についても表示）
⑤申し込みの撤回・解除に関すること（返品や解約の連絡方法・連絡先、条件等について、顧客が見つけやすい位置に表示）
⑥申込期間がある場合にはその旨・その内容

自治基本条例講座

「何かをしたい想い」が
まちづくりの第一歩
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休館日

公民館 information 公民館 HP

広陵中央公民館  　　　（55）1181・4414　〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1 問

７/４(月)・９（土）17:00 ～・10（日）・11(月）・19(火）・25(月）
※�コロナ禍により中止または延期する場合があります。

懐かしの一枚

図書館 information

休館日 ７/ ４(月)・８(金)・11(月）・19(火）・25(月）

広陵町立図書館  　　　（55）4946  　　　（55）4950　問

図書館 HP

化石のレプリカを
つくろう

赤ちゃんから
絵本を楽しもう！

ミニチュアの
いすをつくろう

金曜名画劇場に
おいでよ！

石こうで化石をつくり、地層につ
いて学びます。
▶ 日時：７/31( 日 )
13:30 ～ 15:00
▶ 場所：視聴覚室
▶ 対象：町内在住の小学３年生以上
▶ 定員：15人（先着順）
▶ 持ち物：持ち帰り用の袋
▶ 講師：菅野　耕三さん
（大阪教育大学名誉教授）
▶ 申込開始：７/７（木）～

赤ちゃん向けの絵本を自由に手に
とって読んだり借りたりすること
ができます。
▶ 日時：７/７( 木 )・21（木）
10:30 ～ 11:30
▶ 場所：視聴覚室

▶ 日時：８/13(土)18：30
　～ 14（日）９:30
▶ 宿泊場所：
図書館視聴覚室・会議室
▶ 食事：夕食（防災食）、朝食
▶ 定員：３組（抽選）
※�家族単位での申込みです。子ど
もだけの参加はできません。

▶ 受付日：
７/１（金）～７（木）

いつもと違う夜の図書館を堪能できます。食事やテントの設営、段ボールベッ
トなどの災害時の夜の宿泊を体験。星空観察もあります。朝食付きです。

当時の児童が図書館を見学

木のぬくもりを感じる、いすの置
物をつくります。
▶ 日時：８/６(土)　10:00 ～
▶ 場所：視聴覚室
▶ 対象：町内在住の小学３年生以上
▶ 定員：15人（先着順）
▶ 持ち物：持ち帰り用の袋
▶ 講師：杉本　典夫さん
（ナナちゃん工房）
▶ 申込開始：７/14（木）～

▶ 上映日：
８/５(金)　14:00 ～
▶ 場所：視聴覚室
▶ 内容：「おまえうまそうだな」
　（子ども向けアニメ）
邦画　カラー　89分
▶ 定員：25人（先着順）
▶ 受付開始日：７/１(金) ～

図書館開館
�25th anniversary year

メール（kouminkan@town.nara-koryo.lg.jp）または往復はがき（１
人１教室につき１枚）に必要事項を記入し、広陵中央公民館へ送信
（郵送）してください。

▶  直接申し込み：
返信用はがきをご持参の
うえ、お越しください。
▶ 申込期限：７/15（金）
※�締め切り後、約７日以
内に全員に通知します。

①教室名
②住所
③氏名
④電話番号
⑤年齢

広
陵
中
央
公
民
館

申込方法

▶ 申込多数の場合：抽選
※�少数の場合は中止する場合があります。
※�学習日時は、一部変更になる場合があります。

6�3�5��0��8�2�1
広
陵
町
大
字
笠

３
８
２
番
地
１

63

▶ 日時：７/16（土）
10:00 ～ 11:00（開場9:30）
▶ 場所：
中央公民館かぐや姫ホール
▶ 出演：
広陵中学校　吹奏楽部・コーラス部
真美ヶ丘中学校　合唱部
▶ 定員：300人（先着順）
▶ 対象：町内在住・在勤者

▶ 優　勝：パドックⅢ
▶ 準優勝：馬北ファイバーズ

▶ 優　勝：クラッシュＧ
▶ 準優勝：クップス
▶ 第３位：がんばる83cm

広報こうりょう６月号に、掲載しま
した「第64回春季町民体育大会結
果発表」の内容に一部誤りがござい
ました。お詫びして訂正いたします。

卓球種目
【一般女子の部Ⅲ部】優勝
神近　愛海
【ジュニア女子の部】準優勝
荻野　陽世

※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

第 37 回壮年男子（40
歳以上）ソフトボ－ル
大会結果

第 88 回 夫 婦 バ レ ー
ボール大会結果

広報こうりょう６月号
訂正とお詫び

\ 中央公民館で夏休みの思い出をつくろう！ /

夏休み子どもチャレンジ
中央公民館
七夕コンサート

日時 教室名 人数 材料費など
８/２（火）

10：00～ 11：30 お箏
こと
に触れ簡単な曲を演奏してみよう 10人

８/３（水）
10：00～ 11：30

ハワイアンの音楽に合わせて
フラダンスを踊りましょう 15人 動きやすい服装で

お願いします
８/４（木）

10：00～ 11：30 夏休みのできごとを俳句にしよう ８人

８/５（金）
９：30～ 11：30 自分でお茶を点

た
てていただこう（茶道） 10人 お菓子代

500円（税込）
８/９（火）

10：00～ 11：30 ウクレレを楽しく演奏してみよう 20人

８/10（水）
８：15～ 11：30 一日公民館長体験 ６人

８/10（水）
10：00～ 11：30 風船を使いかわいい動物をつくろう 15人

▶�対象：町内在住の小学生

25 周年記念イベント

▶ 抽選日：
７/16（土）10:00 ～
※�カウンター前で公開。
　�ただし、３組に満たない場合は
抽選はしません。
　�抽選結果は７/16（土）～24（日）
に連絡します。
▶�参加費：１人1,000円程度
※当日朝食用の実費のみ集めます。
※入浴（お風呂）はできません。

７/６は、図書館開館記念日です。
▶ 日程：７/６（水）～ 31（日）
▶�場所：展示ホール
▶ 内容：●図書館の歴史展示
●�花（ペーパーフラワーなど）で装飾
●図書館へのお祝いや感謝の気持
ち、応援メッセージを色とりどり
の付箋に書いて壁面を飾ります。

キッチンカー・野菜・靴下・クラ
フト製品・お菓子など出店します。
▶ 日時：７/９（土）・10（日）
10:00 ～ 16:00
▶ 場所：図書館玄関前エントランス
※�詳しい出店内容は図書館のポス
ターとHPをご覧ください。
※当日変更が生じる場合があります。

　夏の図書館で災害体験しよう！ 図書館開館記念日イベント

図書館マルシェ（雨天決行）

　7月スタンプ（イベント参加）の日
【映画会】７/１　�【開館の日】７/６　【マルシェ】７/９・10
【おはなし会】７/２・９・16・23・30
【赤ちゃんから絵本を楽しもう】７/７・21　【図書館講座】７/31
※�映画会・おはなし会・赤ちゃんから絵本を楽しもう・図書館講座は年間を通して１
回の参加で１つのスタンプを押します。

Koryo 2022 24Koryo 202225



　 

あ
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自
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俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】
・一人１点まで
・�公民館活動で俳句クラブに
属してない方

【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、デジタル推進
課、広陵中央公民館に設置
しています（町HPからの
ダウンロードも可能）。
　デジタル推進課  

☎内線1016・1017  
FAX　（55）1009
Eメール　digi ta l@
town.nara-koryo. lg . jp

詳しくは、町HP
をご覧ください。
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● ７月のし尿収集予定
▶おおやまと環境整美事業協同組合���☎（52）2982
11日収集地区� 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
13日収集地区� 南郷・古寺・百済
15日収集地区� 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
20日収集地区� 大垣内・疋相・赤部・新家
▶大和清掃企業組合��☎（52）3372
１日・２日収集地区�
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈８月は１日・２日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

（
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）
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● 子どもの広場通信● 子どもの広場通信

※�コロナウイルスの感染状況等により実施していない場合が
あります。最新の情報は町ホームページ（上記QRコード）
をご確認ください。
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教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援課
☎内線1272

●  今 月 の 相 談

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
（財産・借金・離
婚問題などお気軽
にご相談ください）

7/20
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00
お１人20分程度

さわやかホール
１階
ボランティア室

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日��7/11（月）8：30 ～
※土・日・祝は除く（定員になりしだい終了）

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※�希望で来所も
受け付けます。

（社会福祉課）

心の健康相談室　☎（54）0220
※�カウンセリングは行っていません。相談内容に
よっては、専門機関を紹介する場合があります。

消費生活
相談
（祝日除く）

広陵町　毎週木曜日
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

広陵町役場２階
（安全安心課内）

相談電話　　☎（55）1001（内線1279）
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（55）1001（内線1237）

香芝市�毎週月・火・水・金
（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

香芝市役所
（消費生活センター）

相談電話　　☎（44）3313
（電話は相談時間内のみ）
問い合わせ　☎（44）3312

行政相談委員
定例相談所

７/14
（毎月第２木曜日）
13:00 ～ 15:00

さわやかホール
１階ボランティ
ア室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

７/11（月）
�9:00 ～ 12:30 広陵中学校�北館１階カウンセリング室

小・中学生と
その保護者７/25（月）

�9:15 ～ 12:45 真美ヶ丘中学校�３階カウンセリング室

まなび
相談室

７/11（月）
13:45 ～ 17:00 広陵中学校�北館１階カウンセリング室 ３歳児から中

学生までとそ
の保護者７/25（月）

14:00 ～ 17:15 真美ヶ丘中学校�３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週火・木曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564
毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388
毎週火・金曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062
毎週月・水曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校　☎(55)2764
毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第二小学校　☎(55)6230

な か よ し 広 場

マ ミ つ ど い の 広 場

開催日 毎週火～木曜日　おおむね10組
開催時間 ①10:10 ～ 12:00　②12:30 ～ 14:30
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 香芝市・広陵町在住の未就園児および保護者

開催日 毎月第２・４火曜日　おおむね４組（月１回まで）
開催時間 9:30 ～ 11:30
場　所 広陵町エコセンター (馬見南３丁目９-30)
対象者 町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

開催日 �毎週月～金曜日　おおむね４組（週２回まで）
開催時間 ①��9:30 ～ 12:00　②13:30 ～ 16:00
場　所 �広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者 �町内在住のおおむね３歳未満の未就園児および保護者

　子育て総合支援課��☎（55）6119

人口 ３５，１９１人　（－９人）

男 １６，８８１人　（－１１人）

女 １８，３１０人　（＋２人）

世帯 １３，６８７世帯���（＋５世帯）

● 町の人口
令和４年５月末日現在（前月比）

● 口座振替引落日程表

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関・コンビニ・スマホ決済アプリで納
める場合は、納期限にご注意ください。

　○上・下水道使用料について
　　上下水道課　☎（55）2234
　　○その他諸税など
　　税務課　☎�内線1113～ 1117

● 防災無線放送の確認ダイヤル
0 7 4 5（ 5 4 ）3

み な 知 ろ う
7 4 6

引　落　日 諸税など
７月25日（月） 上・下水道使用料（７月分）

７月28日（木）
保育所利用料（７月分）
学童保育料（７月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

８月１日（月）

固定資産税（２期）
国民健康保険税（１期）
介護保険料（１期）
後期高齢者医療保険料（１期）
住宅使用料（７月分）
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今月の動画企画

 「スペシャリティコーヒー」
を楽しめる広陵のカフェ！

 誰でも簡単に豆からコーヒーを淹れる方法

\ 今回の動画はこちら /

広陵町大字萱野
（詳細はお問い合わせください）

9：00～ 18：00（不定休）

090（2106）1935

「なりわい」
チャンネル

住所

電話番号

受付時間

カフェドからん

一般社団法人広陵町産業総合振興機構（通称：な
りわい）は、「町まるごと商品化」をスローガン
に活動する広陵町の地域活性化を図る組織です。
ご相談：☎（51）0567

KoCo-Biz Pick Up ！ # ４

生 前整理を通して安心安
全、満足できる毎日を実現

する講座を開催中。昨年三月に開
業されチラシデザインやPR方法、
創業に関する様々なアドバイスを
させていただいています。
ご自身の経験から生前整理は、物・心・情報が整理され、
日々の安心安全に繋がると実感。整理・防災に関する資
格を取得し講師として講座を開催中。正しい整理の仕
方・防災知識を学ぶと、生活のしやすさ、心地よさの変
化がとても大きいと講座は大好評。残された家族に迷惑
をかけまいと生前整理をお考えの方も増加傾向にあるそ
うです。

KoCo-Bizでは今後とも頑張る事業者を全力で応援して
います！

KoCo-Biz への
相談はこちら

goodlife-100
HPはこちら

動画出演企業

今月の相談者さま

町でがんばる
事業者様を紹介

g
グッドライフヒャク

oodlife-100

馬野　邦枝 さん
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