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あぢさいの 八重咲くごとく 八つ代(よ)にを また、この法律に基づいて、平成18年3月に「第1次食育推進

いませ我が背子(せこ) 見つつ偲(しの)はむ 基本計画」が定められ、広く食育の取組を進めるよう呼びかけら

れています。現在は「第４次食育推進基本計画」が進められ、国

６月の万葉集 巻20－4448 橘諸兄 民の健全な食生活の実現と、環境や食文化を意識した持続可

（紫陽花がこの上もなく見事に美しく咲いているこの佳き日。 能な社会の実現のために、SDGsの考え方を踏まえながら、多様

あなた様にはこれからも末永くお元気でご繁栄されますよう な関係者が相互の理解を深め、連携・協働し、国民運動として食

お祈りしています。この花を見る度にあなた様をお慕いいたして 育を推進することとされています。

おりますよ） 広陵町教育委員会では、食育を進める最前線が学校給食で

あるという認識に立ち、栄養教諭等を中心に様々な食育の取組
６月は食育月間、そして毎月19日は食育の日

を進めています。令和２年度には、文部科学省委託事業「つなが

近畿地方に梅雨入り宣言が出されてから早、１０日が過ぎま る食育推進事業」を受託し、「朝食を食べよう」「残食を減らそう」

した。５月に梅雨入りが宣言されたのは１０年ぶりということで 「地場産物を活用しよう」を３つの柱として取り組みました。毎

す。6月2日(金)には、梅雨前線と台風2号の接近の影響で九 月19日の食育の日としては、地産・地消の観点から地場産物及び

州、四国、近畿、東海地方にかけて大雨となり、奈良県でも全域 県内製造品、郷土料理を取り入れた献立を提供しています。小学

に大雨・洪水警報が出され、広陵町においても指定避難所の 校では、月１回「ふるさと給食」として全国各地の郷土料理を取

開設をしました。 り入れた献立も実施しています。

町内では、大雨の影響で道路の冠水があちこちで確認され、 今月のメニューでは、小学校で広

大場地区においては床下浸 陵町産いちごの冷凍古都華を活用し

水をした家屋もあったようで た「いちごかおるポークチャップ

す。これから先、梅雨の時期 いため」や広陵町で作られた塩麹

には線状降水帯の発生によ を使ったスープなどが登場します。

り豪雨となる場合があります 中学校では、広陵町産のにんにくを使った「麻婆なす」や奈良県

ので、より迅速な情報の収集 産の「さわらの塩麹焼き」、「小松菜入り焼売」などが提供されます。

とともに早い目の水平避難 昨年度は、中学校でオーガニックの小松菜とニンジンを取り入

や垂直避難をお願いします。 れた給食や広陵町産のいちごを使ったデザートの開発にも取り組

ところで、毎年6月は「食育月間」とされています。平成17年 み、おいしい給食として提供しました。

（２００５年）6月に「食育基本法」が成立・公布されたことに由 また、小学校は月に１回「かみ

来します。この法律は、近年における国民の食生活をめぐる環 かみデー」をつくり、よくかんで

境の変化に伴い、国民が生涯にわたって健全な心身を培い、豊 食べることを意識した献立を提供

かな人間性をはぐくむための食育 しています。さらには、広報「こ

を推進することが緊要な課題とな うりょう」の中で、学校給食を知

っていることから、食育に関しての ってもらうことを目的に令和５年

基本理念を定めています。また、 度の１年間は、様々なテーマで給
国や地方公共団体等の責務を明 食のことを取り上げています。ほ
らかにして、食育に関する施策の かにも、栄養教諭等が給食につい

基本となる事項を定め、食育に関する施策を総合的かつ計画 ての動画を撮影し教材としてタブ
的に推進することで、現在および将来にわたって健康で文化的 レットを使って配信しています。
な国民の生活と豊かで活力ある社会の実現に寄与することを このように広陵町では、食育を教
目的としています。 育課題の一つと捉え精力的に取り
この法律の中で、食育は「生きる上での基本であって、知育、 組んでいます。

徳育及び体育の基礎となるべきものと位置付けられるとともに、 ご家庭でも、家族をはじめ、身近な人たちと共に食事を楽しみ
様々な経験を通じて『食』に関する知識と『食』を選択する力を ながらコミュニケーションを図り、「早寝早起き朝ごはん」という
習得し、健全な食生活を実践することができる人間を育てるも 生活リズムを身に付けることや健康的でバランスの良い食生活
の。」とされています。要するに、心身の成長や人格の形成に大 を習慣づけること、そして、食の基となる農業や漁業などに関心
きな影響を及ぼして、生涯にわたって健全な心と身体を培い豊 をもつこと、あるいは会食における食事作法やマナーを学び、食
かな人間性をはぐくんでいく基礎となるものと位置づけられて 文化を継承していくことなど、食育基本法に謳われていることを
います。 食卓で話題の一つにしていただければと思います。



境委員会の児童たちが植えてく

れました。きれいな花を咲かせて

くれることを願っています。
広陵放課後塾がはじまりました！

6月7日(水)、町内５つの小学校で令和5年度の広陵放課後

塾が始まりました。3年生を対象に、町内5 引き渡し訓練
校で103名が参加し、35名の指導員に丁

寧に教えていただきました。 ５月２４日（水）に、大地震発生の際

放課後塾の学習の流れは、授業で出さ の避難訓練及び引き渡し訓練を行いま

れた宿題を仕上げることを第一に、それが した。コミュニティスクールの一環として、

終わるとドリルやワークシートに取り組みま 本年度より、防災の面でも地域と連携し

す。この日は、放課後塾の初日だったため新しいドリルを指導員 ていきたいと考えています。この日は、各

の先生方からもらう時、子どもたちは目をキラキラさせ、満面の 地区の防災担当の方や役場の方に避

笑みを浮かべて真新しいドリルを手にしていました。また、指導 難の様子、お迎えの様子、学校の対応

員の先生方は、子どもたち一人一人ががんばっているときや丁 等を参観いただきました。頂戴したご意

寧にじっくりと字を書いているとき、集中して学習しているときな 見を参考に、より安全な避難行動につなげたいと思います。

どには、思いっきりほめてくれていました。 学校探検
この放課後塾は、3月中旬までに30回の予定で実施します。

子どもたちにとってこの塾が学ぶことの楽しさ、できる喜びを感 ２年生が１年生をリードし校舎

じてくれる学習のきっかけになることを願っています。 内をスタンプラリー形式で探検

バレエ体験教室を開きました！ しました。各教室に入ると、この

6月4日(日)にかぐや姫ホールで初心者向けのバレエ体験 教室はなんという教室か、どんな

教室が開かれました。新たな公 学習をするのか、どんなものがあ

民館のイベントとして、町内の4 るか等を２年生が１年生に説明

歳から12歳までの女児6人が します。最後に回った証明としてカードにスタンプを押します。２年

参加し、バレエの基本ステップ 生の説明を一生懸命に聞く１年生の姿や、優しく１年生のカード

などを体験しました、バレエ教 にスタンプを押してあげる２年生の姿が見られました。

室を主宰する中村さんにつま 初めての沖縄修学旅行
先立ちや基本ステップ、両手を ５月11日（木）から13日

大きく広げるポーズなど教えてもらいました。子どもたちは一つ （土）まで、初めての沖縄修学旅

一つの動きに挑戦しながら楽しそうに初めてのバレエを体験し 行に行くことができました。現高

ていました。 校３年生が初めて訪れる計画で

広陵町古文化会の巣山古墳を守る取組！ したが、コロナ禍で叶わず、やっ

巣山古墳において、広陵町古文化会主催の慰霊祭及び古文 と訪れることができました。初日

化会の皆さんによる巣山古墳墳丘周囲の草刈りが行われまし に訪れた平和祈念資料館やひ

た。毎年５月の下旬の日曜日に めゆり資料館では、予定が押し

行われており、今年は5月2８日 てしまうほど熱心に見学、学習することができました。また、平和

(日)の8時から実施されまし の礎では、みんなで心を込めて作った千羽鶴を献納し、『広陵中

た。約２０人の会員の皆さんが 学校 平和宣言』を読み上げました。

慰霊祭の後、墳丘部の周濠に

面した部分の草刈りを熱心に 生徒総会を行いました！

していただきました。草木が繁 ５月２４日(水)の５限目、生徒総会を行いました。今年度は、４年

茂する春から秋にかけて毎月していただいており、頭が下がる ぶりに全校生徒が体育館に集まり行うことができました。本年度

想いで感謝感謝の気持ちです。 の生徒会活動計画案、専門委

員会前期活動目標、各学年目

標報告、会計報告などを行い、

多数の拍手をもって承認されま

した。生徒全員の力で、素晴らし
環境委員会の活動

い真美中をつくってくれることを

人権擁護連合委員会の方から預かった「ひまわり」の種を環 期待しています。


