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【表紙】１月11日、広陵中央公民館かぐや姫ホールで成人式が行われました。
今年は、コロナ禍のため中学校区ごとに午前、午後に分かれて実施しました。
表紙は、成人式の司会進行を担当された方々です。

広報こうりょうを

スマホへお届け
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20
年
分
の
感
謝
を
胸
に
。

華
や
か
な
門
出

― 

令
和
２
年
度
広
陵
町
成
人
式 

―



　
１
月
11
日
に
実
施
さ
れ
た

令
和
２
年
度
広
陵
町
成
人

式
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
午
前
と
午
後
で
中
学
校

区
ご
と
に
実
施
時
間
を
ず
ら

し
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
午
前
中
は
、
真
美
ヶ
丘
中

学
校
区
、
午
後
か
ら
は
広
陵

中
学
校
区
で
す
。

　
例
年
と
異
な
る
マ
ス
ク
着

用
や
２
部
制
に
戸
惑
い
つ
つ

も
新
成
人
の
方
々
の
ご
協
力

に
よ
り
、
実
施
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
成
人
に
将
来
の
夢
を
聞
き

ま
し
た
。

午前の部　真美ヶ丘中学校区

二
十
歳
の
夢

真
美
ヶ
丘
中
学
校
区

華
や
か
な
門
出

20
年
分
の
感
謝
を
胸
に
。

― 

令
和
２
年
度
広
陵
町
成
人
式 

―

地方公務員に
なりたいです。

※撮影時のみマスクを外しています。

教育関係の仕事に
就きたいです。

東京で就職
したいです。

自分に関わってくれた人
たちを幸せにしたいです。

親孝行できる大人に
なりたいです。

鎌田　菜摘さん蒲田　繭子さん安澤　茜さん藤井　大生さん森井　達也さん
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新
成
人
に
将
来
の
夢
を
聞
き

ま
し
た
。

二
十
歳
の
夢

広
陵
中
学
校
区

午後の部　広陵中学校区

健康に元気に
生きることです。

結婚する
ことです。

大学合格して、コロナに
負けずに普通の人生を歩む。

世界で活躍できる
エンジニアになる。

島本　和佳さん田尾　唯真さん上田　隼也さん玉井　優策さん

日本の社会を支えるエン
ジニアになりたいです。

出井　郁哉さん

\ 成人式の様子を動画配信 !!/
新型コロナウイルス感染症拡
大により、参加を自粛された
方などのため、真美ヶ丘中学
校区・広陵中学校区の成人式
の様子を町ホームページで動
画配信します。
【配信予定日】　２月上旬

※撮影時のみマスクを外しています。
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コ
ロ
ナ
禍
の

成
人
式
＃
１

　
11
月
15
日
、
広
陵
中
央
公

民
館
に
新
成
人
と
な
る
実
行

委
員
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
久
し
ぶ
り
の
再
会
に
少
し

緊
張
気
味
の
メ
ン
バ
ー
。

　
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
、
真
美
ヶ
丘
中
学
校
区
と

広
陵
中
学
校
区
で
式
の
時
間

が
違
い
、
い
つ
も
以
上
の
負

担
が
か
か
り
ま
す
。

　
初
日
は
成
人
式
の
流
れ
の

確
認
や
各
自
の
役
割
、
中

学
生
時
代
の
写
真
を
使
っ

た
「
思
い
出
の
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
」
の
制
作
内
容
を
決

め
ま
し
た
。

　
こ
こ
か
ら
、
成
人
式
実
行

委
員
の
活
動
は
始
ま
り
ま
し

た
。

実
行
委
員
始
動 

＃
２

　　
初
日
以
降
、
そ
れ
ぞ
れ
の

中
学
校
区
で
集
ま
り
考
え
を

ま
と
め
て
い
き
ま
す
。

　
活
動
は
主
に
、「
思
い
出

の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
」
制
作

と
成
人
式
の
ア
ル
バ
ム
の
生

地
選
び
で
す
。
少
し
で
も
、

良
い
成
人
式
に
し
た
い
と
い

う
想
い
か
ら
初
日
に
出
し
た

案
を
よ
り
深
く
考
え
、
本
番

を
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト
し
て
い
き

ま
し
た
。

　
ま
た
、
当
日
実
行
委
員
の

マ
ス
ク
は
、
ア
ク
リ
ル
の
マ

ス
ク
に
す
る
か
、
布
の
マ
ス

ク
に
す
る
か
決
め
ま
し
た
。

全
日
リ
ハ
ー
サ
ル 

＃
３

　　
１
月
10
日
、
成
人
式
を
明

成
人
式 

の 

舞
台
裏

１
月
11
日
、
成
人
の
日
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
式
自
体
が
な
く
な
り
か
け
ま
し
た
。

し
か
し
、
多
く
の
20
歳
に
と
っ
て
一
生
に
一
度
の
華
や
か
な
門
出
。

何
と
し
て
も
自
分
た
ち
の
成
人
式
は
、
自
分
た
ち
で
思
い
出
に
残
る
よ
う
に
し
た
い
と

成
人
式
を
影
で
支
え
た
方
々
が
い
ま
す
。

― 

成
人
式
実
行
委
員
の
軌
跡 

―

日
に
控
え
、
当
日
の
流
れ
や

ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の
最
終
確

認
を
し
ま
し
た
。

　
時
間
配
分
や
立
ち
位
置
の

確
認
な
ど
何
度
も
事
務
局
に

質
問
し
た
り
、
自
分
た
ち
で

意
見
を
出
し
ま
し
た
。

１
月
11
日

成
人
式 

＃
４

　　「
こ
れ
よ
り
成
人
式
を
開

催
し
ま
す
」
司
会
者
の
進
行

に
よ
り
始
ま
っ
た
成
人
式
。

　
練
習
中
何
度
も
間
違
え
て

い
た
来
賓
者
紹
介
や
二
十
歳

の
誓
い
も
堂
々
と
こ
な
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、「
思
い
出
の
ス
ラ

イ
ド
シ
ョ
ー
」
で
は
、
メ
ン

バ
ー
全
員
が
楽
し
ん
で
く
れ

る
か
不
安
そ
う
な
表
情
で
客

席
を
見
て
い
る
な
か
「
あ
ー

○
○
先
生
や
」「
懐
か
し
い
」

と
し
だ
い
に
歓
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。

　
真
美
ヶ
丘
中
学
校
区
、
広

陵
中
学
校
区
と
別
々
の
実
施

に
な
り
ま
し
た
が
、
実
行
委

員
の
頑
張
り
や
、
会
場
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
無
事

式
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
実
行
委
員
の
皆
さ
ん
の
み
ん

な
を
思
う
気
持
ち
が
、
届
い
た

か
ど
う
か
は
、
会
場
の
様
子
を

見
れ
ば
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。

↑リハーサルの様子
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\ 令和２年分 /

問　葛城税務署  ☎（22）2721
確 定 申 告
１ 確定申告の会場カレンダー

２ スマホやパソコンで申告しませんか？ ３ 町・県民税の申告

２月 ３月
各会場の注意事項

会場 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

イオンモール橿原
３階イオンホール

【時間】10：00～ 15：30
○ ○ ○ ○

譲渡・山林所得・贈与
税・電話での相談は不
可上牧町保健福祉センター

「2000年会館」
【時間】９：30～ 15：00

○ ○ ○ ○

葛城税務署
【時間】８：30～ 16：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

①�署内の駐車場は使用
できません。
②�入場には「入場整理
券」が必要です。
※�整理券は、当日配布
しますが、LINEから
の事前発行も可能で
す。詳細は、国税庁
ホームページをご覧
ください。

奈良税務署
（休日会場）

【時間】８：30～ 16：00
○ ○ 署内の駐車場は使用で

きません。

広陵町役場
【時間】８：30～ 16：00
※８：30から当日整理券配布

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
営業・農業・不動産・
譲渡・配当・山林所得・
住宅ローン控除・分離
課税の申告は不可

①�源泉徴収票や各種控除証明書などの申
告に必要な書類

②前年の申告書の控え

③利用者識別番号が分かるもの
（お持ちの方）

④個人番号および身元確認ができるもの

⑤印鑑

①�マスクを着用されていない場合は、入
場をお断りする場合があります。

②�せき・発熱など、体調のすぐれない方
は、入場をお断りします。

③�会場内に筆記用具等は用意しておりま
せんので、ご持参ください。

④�入場者数を調整するほか、早めに
　相談受付を終了する場合があります。

１日100人まで

\ 持ち物 / \ 新型コロナ感染症対策 /

・税務署へ行く手間がかかりません。
・�確定申告期間中 24時間いつでも利
用できます。

【提出方法１】国税庁のホームページ
から e-tax で送信
【提出方法２】印刷して郵送等で提出

・2/16( 火 ) ～3/15( 月 ) 平日
・3/14( 日 )　
① 9:00～ 11:30② 13:00～ 16:00

※ �3/8( 月 ) ～ 15( 月 ) は、確定申告
相談を同時に行うため、8:30 から
整理券を配布します。

申告書を記入し、添付書類（コピー可）
をつけて郵送してください。
【添付書類】
源泉徴収票、保険料控除証明書、医療
費控除明細書　など

2/8（月）頃発送予定
※�前年に町・県民税の申告をされた方に送付
します。必要のない方は破棄してください。

確定申告相談受付期間は大変混雑しま
すので、できるだけ3/5（金）までに
申告をしてください。また感染リスク
軽減のため、郵送による申告書の提出
にご協力ください。

画面の案内に従って入力すれば、税額
などが自動計算され、簡単に作成する
ことができます。

Step1　「国税庁ホームページ」へアクセス Step3　申告書を提出 申告期間 郵送による申告申告書

新型コロナ感染症対策のお願い

Step2　申告書を作成

e-taxの送信には①または②が必要

①�マイナンバーカードとマイナンバー
カード対応のスマートフォンまたは
ICカードリーダライター

②「ID・パスワード方式の届出完了
通知」に記載された ID（利用者識別
番号）・パスワード（暗証番号）

【ID・パスワードの取得を希望】
申告されるご本人が顔写真付きの本人確認書
類をお持ちの上、税務署にお越しください。
※�広陵町役場で IDを取得した場合でも、事
前に税務署で本人確認が必要です。

問　税務課  ☎内線 1105・1109
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※写真は全てイメージです。

講座受講生募集

令和３年度春期　元気の出る講座 ２月２日 ( 火 ) ～14日 ( 日 )
９:00 ～ 21:00

\
/ 申込期間

（休館日は除く）

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ２～５/25　火曜日（全 10回）
▶ 時間 :19:30 ～ 20:30
▶ 定員 :35 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ３～５/26　水曜日（全 10回）
▶ 時間 :14:30 ～ 15:30
▶ 定員 :35 人（最低人数 :10人）
▶ 費用 :5,000 円

都合により中止します。 ▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ６～５/29　土曜日（全 10回）
▶ 時間 :
18:30～ 19:30または19:45～ 20:45
▶ 定員 :20 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ５～５/28　隔週金曜日（全５回）
▶ 時間 :19:00 ～ 20:30
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :2,500 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ３～５/26　水曜日（全 10回）
▶ 時間 :13:30 ～ 14:30
▶ 定員 :13 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ４～６/３　木曜日（全 10回）
▶ 時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :35 人（最低人数 :16人）
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ４～６/３　木曜日（全 10回）
▶ 時間 :19:50 ～ 20:50
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

都合により中止します。

都合により中止します。

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ４～６/３　木曜日（全 10回）
▶ 時間 :18:40 ～ 19:40
▶ 定員 :16 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ３～５/26　水曜日（全 10回）
▶ 時間 :19:30 ～ 20:30
▶ 定員 :35 人（最低人数 :12人）
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ４～６/３　木曜日（全 10回）
▶ 時間 :19:30 ～ 20:30
▶ 定員 :35 人
▶ 費用 :5,000 円

▶ 日程（予備日を含む）:
３/ ６～５/29　土曜日（全 10回）
▶ 時間 :10:00 ～ 11:00
▶ 定員 :35 人
▶ 費用 :5,000 円

ヨガマット・ウェーブストレッチリン
グは各自でご用意ください。(購入可能)

ヨガマットは各自でご用意ください。

対象は小学生以上

対象は小学生以上

ヨガマットは各自でご用意ください。

ヨガマットは各自でご用意ください。

ヨガマットは各自でご用意ください。 別途材料費が 1回あたり 2,500 円
（税込）

申込みなどの
詳細はホーム
ページまで

\  |  /

募集要項

▶ 対象 :18 歳以上の方（町内外は問
いません。）
※�「スタイリッシュダンス」・「リズム”
観 ” を養うドラム教室」は除く

▶ 申込方法 :
【来館】　郵便はがき（ご自身の宛先を
明記したもの）をご持参のうえ、お申
し込みください（ハガキは１講座につ
き１枚）。

【 ホ ー ム ペ ー ジ 】元気の出る講座
ホームページから各講座にお申し込み
ください。

ホームページ、FAXで申込時、受付確認通知書が届かない場合はご連絡ください。

問  　はしお元気村  ☎（57）3232　FAX　（57）3235

骨盤健康体操 Enjoy ダンス

スタイリッシュダンス アロマヨーガ K-pop アイドルダンス

健康づくりカラオケ

ZUMBA®（夜の部） やさしいエアロ & リングストレッチ 健康カラオケ(歌謡曲クラス)

心底元気に笑い Yoga フラワーアレンジメント

健康カラオケ(演歌クラス) リズム ” 観 ” を養うドラム教室

脂肪燃焼ボクシング＆コンバット

新型コロナウイルス感染症対策のため、受付時に体温チェックを行います。
マスクの着用およびソーシャルディスタンスなどの順守をお願いします。

ドラムスティック　
1,000 円（税込）

ドラムパッド　　　
1,500 円（税込）

\ 購入可能 /

【FAX】　申込書に必要事項をご記入
のうえ、はしお元気村まで送信してく
ださい。
▶�受講者決定方法 : 応募多数の場合
は、公開抽選（抽選の場合の優先順位
①広陵町在住者②広陵町在勤・在学者）
▶�抽選日時 : ２/17( 水 )�14:00 ～　
▶�抽選場所 : はしお元気村　
▶�結果通知 : ２/18( 木 ) から１週間
以内に各申込方法で順次通知します。
通知のない場合はご連絡ください。

▶�注意事項 :　
・�最低人員に満たない講座は中止にな
る場合があります。
・�子ども連れでの受講はできません。
・当選確定後のキャンセル不可。
・�個人情報は、講座関連事務以外には
一切使用しません。
・�感染症予防のため、各講座使用の共
有物品の貸し出しは不可
・�ヨガマット・ウェーブリング・ドラ
ム用品等のご用意は各自でお願い致
します。

中止 中止

中止
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\ 住民農業サークル /

健楽 ( けんぎょう ) 農業メンバー募集

第 21 回
奈良県障害者スポーツ大会

問　地域振興課  ☎（55）1001　E メール：kengyo.koryo@gmail.com
問　秘書人事課  ☎内線 1212

問　社会福祉課  ☎（55）6771　FAX   （54）5324
       奈良県障害者スポーツ協会事務局  ☎ 0744（33）3393　FAX　0744（33）1199

募　　集

イベント

健 康で楽しく畑作業を通して仲間づくりをしませんか。皆さんで野菜を育てて販売して活動費を捻出しています。
また、学生・子どもの農業体験や広陵町内イベントへの出品も行っています。

農具、管理機など、無料で貸し出しますので、経験のない方やとにかくやってみようという方は、お気軽にご参加ください。 町 では、新規に以下の職種の会計年度任用職員（非
常勤職員）を募集します。

あなたのスキルを町に役立ててみませんか。

▶ ほ場 ( 畑 ) への見学、体験：随時
▶ 参加費：無料（保険料のみ徴収）
▶ 共同作業日：原則火・土曜日の午前中
(原則週 1回以上参加・要相談 )
▶ 個人区画：希望者のみ (使用料なし )
▶ 農機具、管理機貸出：無料
▶ 場所：広瀬ほ場、中ほ場

健楽農業では、団体用に秋の
芋掘り、落花生掘りなど収穫
体験などの受付も行っていま
す。
入会、見学、体験など詳しく
は上記までお問い合わせくだ
さい。

健楽農業の詳細 収穫体験も実施

申込方法

申込期限

参加申込書

こ の大会は障がい者スポ－ツを広く振興し、理解を深め、障がい者の社会参加の促進と福祉の増進を目的に開催
されます。また、今年度の大会は、新型コロナウイルス感染症対策を講じています。詳細は、奈良県障害者スポー

ツ協会事務局までお問い合わせください。

日時 競技名 場所

4/10（土） サッカー
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（雨天決行）

4/11（日）

バスケットボール 奈良県心身障害者
福祉センター体育館

フットベースボール
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

4/18（日）

卓球競技 奈良県心身障害者
福祉センター体育館

ソフトボール
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

5/８（土） バレーボール 奈良県心身障害者
福祉センター体育館

5/９（日） フライングディスク
奈良県立高等養護
学校グラウンド
（少雨実施）

5/16（日） 水泳競技 まほろば健康パークス
イムピア奈良

5/23（日） 陸上競技 奈良県立橿原公苑
陸上競技場（雨天決行）

放課後子ども育成教室 保育園・認定こども園 幼稚園・認定こども園
職種 支援員 補助員 保育士 保育補助員 預かり保育 幼稚園教諭

業務内容

町内放課後子ども育成教室での児
童の指導や安全管理

保育園または町内認定こども園で
の保育業務、担任の補助

町内幼稚園また
は認定こども園
での預かり保育
業務

町内幼稚園での
特別支援園児の
保育支援

年齢・学歴 不問 不問 不問

資格・経験

教員免許など
※該当資格はお
問い合わせくだ
さい。

不問 保育士資格・幼
稚園教諭免許

不問 保育士資格・幼
稚園教諭免許

幼稚園教諭免許
特別支援児教育
に理解のある方

報酬 時給1,008円 時給951円 時給1,100円 時給951円 時給1,052円 時給1,100円

勤務時間
シフト制で14:00 ～ 18:30のうち
4時間程度

シフト制で7:30 ～ 19:00のうち
7時間程度
※その他勤務時間は相談可

13:30～ 16:30
※水曜日のみ　
　10:30～16:30

8:00 ～ 16:45
のうち7時間

勤務日数
週5日　
※その他日数については相談可

週5日　
※その他日数については相談可

週5日

備考

①�始業時間は配属先や曜日により
若干の変動があります。
②�土曜日と長期休暇時は8:00 ～
18:30の間の勤務です。
③�勤務時間は状況により1時間程
度延長・短縮する場合がありま
す。

①フルタイム勤務も可能です。
②�勤務時間・勤務日数について相
談可ですが、条件により報酬が
異なる場合がありますのでお問
い合わせください。

長期休暇時は勤務時間・日数が変
更になる場合があります。

社会福祉課に参加申込書を提出、または電話にてお申し
込みください。

３/ １（月）まで

社会福祉課窓口で配布

▶�施設に入所：施設長に申し込んでください。
▶�学校に在学：学校長に申し込んでください。

出場者は、一定の出場資格、競技によって出場制限があ
ります。競技内容の詳細は、奈良県障害者スポーツ協会
事務局までお問い合わせください。

施設に入所・学校に在学している方

出場制限

あなたのスキル
活かしませんか

令和３. ４/ １～令和４. ３/31
( 以降、再度の任用の可能性有り）

事前にお電話のうえ、応募書類を秘書
人事課（役場２階）までご持参くださ
い。

月～金曜日の9:00 ～ 17:00
※�定員に達ししだい、受付を終了させ
ていただきますので、事前にお電話
でご確認ください。

お返ししませんのでご了承ください。

実技試験（ピアノでの弾き歌い（自由
曲）、絵本の読み聞かせ）があります。

応募書類受付後、日程調整のうえ、後
日ご連絡します。

①履歴書（写真貼付）、②免許・資格
が必要な職種は資格証などのコピー

個別面接試験（全職種）

１　任用期間

２　応募方法

５　選考日時３　応募書類

４　選考方法

受付時間

応募書類の返却

保育士・預かり保育・幼稚園教諭

皆
さ
ん
の
応
募

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！



20 歳になったら
国民年金加入の手続きを

令和 3 年
優良消防団員表彰者 町内 3 体目となる “ かぐやちゃんフィギュア ” 

竹取公園に登場

クリ－ンセンタ－広陵
からのお知らせ

問　大和高田年金事務所  ☎（22）3531　・　保険年金課  年金係  ☎内線 1145・1147

問　安全安心課　☎（55）1001
問　地域振興課  ☎（55）1001

問　クリーンセンター　☎（57）2000

お知らせ

お知らせ
お知らせ

お知らせ

20歳になった方には、日本年金機構から国民年金（第１号被保険者）に加入したことをお知らせします。
ただし厚生年金保険に加入している方は除きます。

保険料納付の確認や将来年金を受け取
る際に必要です。大切に保管してくだ
さい。

2週間程度経過しても届かない場合
は、保険年金課（役場１階）またはお
近くの年金事務所で手続きしてくださ
い。

20歳になったときに配偶者（厚生年
金保険に加入している方）の扶養と
なっている方
【もし、お知らせが届いた場合】
配偶者の勤務先へ連絡し国民年金第 3
号被保険者の手続きをしてください。

20歳直前で海外に出国された方
【もし、お知らせが届いた場合】
保険年金課（役場１階）またはお近く
の年金事務所へご連絡ください。

納付書で保険料を納めてください。保
険料は金融機関のほか、コンビニエン
スストアでの納付、電子納付もできま
す。また、口座振替やクレジット納付
も可能です。
※�納付書は保険料の納付猶予など申請
された方にもお送りしています。

国民年金加入のお知らせの送付

手続きとその後の流れ

お知らせが届かない場合

Step①「年金手帳」が届きます Step②「国民年金保険料納付書」が届きます

加入する必要がない方②

免除・納付猶予制度

登録方法

対象

注意点

加入する必要がない方①

保険料を納めることが経済的に困難な
場合に保険料の学生納付特例制度や免
除・納付猶予制度があります。
保険料を納められないときは未納
のままにせず、必ずこれらの申請
をしてください。

詳
細
は
右
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
ご
覧
く
だ
さ
い
！

ごみ出し★おたすけアプリ
「さんあ～る」

鳥獣被害で
困らないため

令和3年4月から
「紙おむつ類」の無料回収開始

町では、高齢者・障がい者・子育て家
庭などの負担軽減を図るため、ご家庭
から出される「紙おむつ類」を無料で
回収します。

紙おむつ・紙パンツ・尿取りパッド、
汚物を取り除くために使用した少量の
ティッシュペーパー

①�透明または半透明の袋に入れて出し
てください。
②�可燃ごみは「紙おむつ類」の無料回
収分を含めて一世帯 1回あたり 5
袋までとなります。
③汚物は取り除いてください。
④�「紙おむつ類」以外は入れないでく
ださい。
⑤�ペット用のおむつ・トイレシートな
どは対象外です。

ごみ収集時に、カラスなどによりごみ
袋が破られ、ごみが散乱している場合
があります。
クリ－ンセンタ－広陵では、鳥獣対策
として、折りたたみボックス（網カゴ）
やＲＶボックスをお勧めしています。
また、鳥獣などが散らかしたごみは、
各ご家庭で片付けをお願いします。

町では、スマートフォン
でごみ出し日などが確認
できるアプリを配信して
います。
ごみの収集日や分別方法
も確認できます。

【知事表彰】
第4分団　　班長　　　𠮷川　昌一
第4分団　　団員　　　吉岡　弘修
女性消防団　団員　　　高井　浩美

【奈良県消防協会長表彰】
第１分団　　副運転手　佐々木　範明
第２分団　　正運転手　堀口　能弘
女性消防団　団員　　　藤本　智子

【町村会長表彰】
第１分団　　副運転手　佐々木　範明

以下のQRコードよりアプリをダウ
ンロードください。 ←あみ製ごみ箱

（ カ ラ ス 鳥 獣 対
策などに使用）

→ RV ボックス

【警察署長感謝状】
第２分団　正運転手　堀口　能弘

【北葛城支部長表彰】
第４分団　副運転手　松本　雅之
第３分団　団員　　　竹嶋　博司

【広陵町永年勤続表彰 (25 年勤続 )】
第1分団　副運転手　佐々木　範明
第2分団　正運転手　堀口　能弘
第3分団　正運転手　竹嶋　伸行
第4分団　正運転手　青木　康晴

【広陵町勤功表彰 (10 年勤続 )】
第1分団　　団員　池島　秀佳

【広陵町消防団長表彰 (3 年 )】
第1分団　　団員　𠮷川　幸治
第1分団　　団員　山本　研
第3分団　　団員　乾　　真規
第4分団　　団員　村石　宏史

【退職消防団員報償 ( 銀杯 )】
元第1分団　　団員　岡橋　正明
元女性消防団　班長　平山　照代

「紙おむつ類」の
回収する日は、各地
区の燃やすごみの日
です。

箸尾駅前・役場前にも設置

1 体目の箸尾駅前、2体目の役場前、3体目の竹取公園
のかぐやちゃんは、それぞれポーズが異なります。

↑箸尾駅前↑1日町長体験の様子 ↑役場前

←�このかぐやちゃんのポーズ
を決めてくれたのは、令和
元年度の 1日町長体験参
加者の子どもたちです。

ぜひ写真を

撮ってくださ
いね！

Koryo 202115



【入手方法１】
けんこう推進課の窓口で配布

【入手方法２】
町ホームページからダウンロード
（２/１掲載予定）

地域巡回型健康教室

広陵元気塾
新 型コロナウイルス感染症防止対策のため、地域巡

回型の広陵元気塾は当面中止しています。
感染症の状況を踏まえ、安心して実施が出来るようになり
ましたら「元気」と「笑顔」をお届けするために地域巡回
型で再開します。

２月のテーマ
自宅で簡単！筋力トレーニング　

～寒いときこそ代謝アップ～

▶ 講師 :畿央大学理学療法士　健康運動指導士

右記 QR コードから
も視聴できます。

\ ２/1 掲載予定 /

１ ３つの目標

① 申込用紙を提出 ② 講座を受講

２ 推進員になるには

①広陵町のがん検診受診率向上を目指します！
②自分自身や家族、そして住民の方の健康づくりを推進します！��
③自分自身のために、がん検診や健康診査等を受診します！

令和３年度の活動などは、右記のようなことを想定してい
ますが、主役は推進員の皆さんです。
※�全てに参画できなくても、ご自身の活動できる範囲で大
丈夫です。� � � � �
活動の広がりは、推進員の方々とけんこう推進課が協働で
企画し、推進していきます。�
また、活動に応じたポイント制を導入しています。

①�地域巡回型健康教室「広陵元気塾」への参加およびがん
検診啓発活動� � � �
②�「いのちを守るまちづくり」イベントでのがん検診啓発
活動� � � � �
③かぐや姫まつり等の町イベントでのがん検診啓発活動�
④その他、がん検診受診向上につながる活動　　　など

講座受講申込用紙を2/15（月）17：00 までにけ

んこう推進課に提出してください。

講座の内容・日程は次のとおりです。
※時間はすべて10：00～ 11：30

受講後に「がん予防推進員」に登録（強制ではありません）
【登録方法】受講時に説明

　広陵元気塾を動画で配信！

　広陵元気塾の再開
申込用紙はどこで手に入るの？

　活動予定

活動予定内容

▶▶ ▶

日時 内容 講師

2/25（木） 保健事業概要とがん検診
について 保健師

3/２（火） がん予防につながる生活習
慣について

理学療法士・
健康運動指導士

3/10（水） がん予防のための食事に
ついて 管理栄養士

3/16（火） がん予防推進員による活動
報告や今後について

保健師・
がん予防推進員

年齢 献血の種類
17歳～ 64歳
（男性） 400ml献血

18歳～ 64歳
（女性） 400ml献血

65歳～ 69歳
400ml献血
※�60 ～ 64歳に献血経
験がある方に限る。

→�けんけつちゃん
（献血のイメージ
キャラクター）

病気やけがなどで輸血を必要としてい
る患者さんの尊い生命を救うため、「献
血」のご協力をお願いしています。

出産・育児にむけての準備についての
お話や、人形を使ってのもく浴実習が
できます。

▶ 日時：２/27( 土 )
� 10:00 ～ 11:00 頃
▶ 対象：
妊婦とその夫（パートナー）
※初産の方優先
▶ 持物：母子健康手帳、筆記用具
▶ 申込方法：
電話（（55）6887）または、けんこ
う推進課窓口でお申し込みください。

町ホームページに
もく浴やおむつ交
換・抱っこの動画
を掲載していま
す。
出席の方は視聴の
うえ、ご参加くだ
さい。

令和３年4月より元気塾を再開します。
感染予防対策として参加者にはマットの持参をお願いすることになります。
詳細は、次月号でご案内します。お楽しみに !

▶ 対象 :
平成 26. ４/ ２～平成 27. ４/ １生
※�今年度対象で、接種がお済みでない
方には１月に個別通知しています。

▶ 接種期限 : ３/31�( 水 ) まで
※�接種期限を過ぎると有料での任意接
種となります。
※�接種期限前の２月３月は予約が取り
づらくなりますので、お早めに医療
機関へ予約してください。

▶ 予診票がお手元にない方 :
事前にけんこう推進課までご連絡くだ
さい。
▶ 接種方法 :
町内医療機関での個別接種
※�町外医療機関（奈良県内）での接種
をご希望の場合、医療機関に接種を
実施しているか確認のうえ、事前に
母子健康手帳と予診票を持ってけん
こう推進課にお越しください。

▶ 日時 : ２/19( 金 )
①�９:45 ～ 12:00
② 13:00 ～ 16:00
▶ 場所 : 役場正面玄関前

「献血」のお願い パパママクラス

けんこう推進課と一緒に、
がん予防推進活動をしてみませんか？

奈良県医師会相談会

MR（麻しん・風しん
混合）ワクチン２期

▶ 場所:
奈良県医師会館１階　県民健康サービス室（近鉄大和八
木駅から北へ徒歩７分）

相談日の種類 日時 予約
目の健康相談 ２/９(火)14:00 ～ 15:00 必要
整形外科に関する
健康相談

２/16(火)14:00 ～ 15:00
※受付締切: ２/15(月) 必要

内科疾患に関する健康相談 ２/24(水)13:30 ～ 14:30 必要
精神科に関する健康相談 ２/26(金)15:00 ～ 16:00 必要

問 奈良県医師会各主催部会　☎ 0744（22）8502

詳細はこちら

動画はこちら

Koryo 2021 Koryo 2021 1617



広陵トウジノハナビ

PROJECT ♥

\ 子どもたちの想いをのせて /

12 月 21 日に町内４か所で上げられた花火。

新型コロナウイルス感染症の影響で子どもたちの楽しみが激減。

何か子どもたちのために楽しい思い出を届けたいと立ち上がった「広陵トウジノハナビ

PROJECT 実行委員会」の方々が企画しました。当日は３密を避けるために、打ち上げ場所

は公開せずに打ち上げられました。

大人からの子どもたちへのサプライズ。この日、夜空を見上げた皆さんに想いは届いています。

\「広陵トウジ
ノハナビ PR

OJECT実行
委員会」/

1/13
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。



▼イベント・講座

広陵パークゴルフ
コース「月例杯」
問 広陵パークゴルフコース  

☎（55）8957

「大和川水系クリーン
キャンペーン」について
問 環境対策課    

☎内線　1352・1153

農地を貸したい方募集

問
（公財）なら担い手・農地
サポートセンター 
☎ 0744（21）5020

▶ 日時：２/13(土）８:40 ～ 13:00
※�雨天決行（警報発令時および積雪の
ある場合は中止）

▶ 申込期限：２/９（火）まで
▶ 申込方法：直接お申し込みください。
※�詳細は、広陵パークゴルフコースま
でご確認ください。
※���「元気会」の大会も毎月第4日曜日
に開催。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、やむを得ず中止にする場合
があります。

今年度は、コロナ禍により密を避ける
ため、町全体でのクリーンキャンペー
ンは実施せず、規模を縮小し町職員に
よる河川の清掃活動を実施します。住
民の皆さんで、ボランティアとして参
加希望の方は、下記を参照ください。

▶ 日時：３/７(日)　７:30 ～
※小雨決行
※�雨天の場合は役場へお問い合わせく
ださい。

▶ 実施区域：葛城川
（百済奥坪橋～大和高田市境界付近）
※�今回のクリーンキャンペーンは、葛
城川（百済・南郷）を中心に清掃し
ます。

▶ 集合場所：
ボランティアとして参加希望の方は、
健民運動場南側駐車場に７:15までに
集合してください。
（事前申し込みは不要）　　
▶ 準備品など：
①清掃のできる服装でお願いします。�
※軍手、ゴミ袋はご用意します。
②�マスクを着用し、感染予防対策を
行ってください。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、やむを得ず中止にする場合が
あります。

「高齢で耕作できなくなったので、農
地を誰かに管理してほしい」、「農地を
相続したけれど、農業をしないで誰か
に貸したい」とお考えの方は、なら担
い手・農地サポートセンターへご相談
ください。

法律に基づき県知事の指定を受けた公
的機関です。

農地の出し手（貸したい方）から農地
を借り受け、受け手（借りたい方）に
マッチングします。

▶ 出し手（貸したい方）：随時受付
▶ 対象農地：農業振興地域内の農地

①農地として利用が困難でないこと
②十分な受け手が見込めること

シルバー人材センター
会員入会説明会
問 広陵町シルバー人材センター事務所

☎（55）8265

▼募集・申込

当センターについて
詳細

何をしてくれるの？

募集期間

借り受ける条件（①②を満たす方）

詳細はこちら

①剪定（植木の手入れ）作業
②草刈作業（草刈機を使える方）
③�家事援助作業（屋内清掃・調理な
ど出来る方）
④草引きなど他の職種の方
随時募集しています。
▶ 日時：２/３(水)・17(水)13:30 ～
▶ 場所：シルバー事務所
▶ 申込方法：事前に参加のご連絡を
事務所までお願いします。

広　告

自動販売機の収益で
地域の安全を見守ります！

「横断歩行者保護
宣言事業所」加盟

「畿央大学付属広陵こども園」
の開園に向けた協定締結

広陵消防署
消防協力者感謝状贈呈式

「香芝警察署年末特別警
戒隊出発式」実施

統計功労者
表彰受賞

香芝警察署は、犯罪および交通事故の
多発が懸念される年末にむけて、安全
安心な街を確保するため、年末特別警
戒隊を編成し、広陵町役場前で「香芝
警察署年末特別警戒隊出発式」を行い
ました。
出発式には、香芝市長、広陵町長の挨
拶後、奈良テレビ放送の吉川奈央アナ
ウンサーが１日警察署長に委嘱され、
青色パトロール車にステッカーを交付
し、出発宣言をされパトカーおよび青
色パトロール車が警戒活動に出発しま
した。

学校法人冬木学園と、「公私連携幼保
連携型認定こども園設置及び運営に関
する協定」を締結しました。
この協定は、広陵西小学校区に開設す
る認定こども園についての基本的な事
項や、町、法人それぞれの役割を定め
たもので、協定の締結により、民間法
人の持つ活力やノウハウを活かした教
育および保育サービスを行いながら、
町が運営に一定のかかわりを持つこと
で、地域に開かれた魅力ある認定こど
も園の運営を図っていきます。
今後は、令和5年 4月 1日からの「畿
央大学付属広陵こども園」の開園に向
けて、町と学校法人冬木学園が連携し
取り組んでいきます。

10/15 夕方、馬見中で発生した交通
事故の現場に居合わせた３人が協力
し、AED 搬送を指示したり、傷病者
に対して胸骨圧迫を行うなどをしまし
た。この措置により、傷病者の予後改
善に大きく寄与したとして、広陵消防
署から感謝状が授与されました。

【表彰者】
左から順に
○中川　　舞さん
○湯川　莉乃さん
○前畑　真菜さん

真美一まちづくり連絡会、馬見南１丁
目自治会と（一社）安全・安心まちづ
くり ICT 推進機構（通称：SAPIC( サ
ピック )）と町の３者で見守りカメラ
に関する協定を締結しました。
この協定は、町が所有する公園や自治
会に自動販売機を設置し、その収益で
地域を見守るカメラの維持管理を行う
ものです。真美一まちづくり連絡会の
東代表と馬見南１丁目自治会の永井会
長は、「カメラを設置することで地域
の犯罪や交通事故の抑止につながれ
ば。収益が大事なので、地域で飲み物
をたくさん買いたい」と話されました。

町は、奈良県警察が実施する『横断歩
行者保護宣言事業所』に加盟申請し、
『横断歩行者保護宣言事業所の証』を
交付されました。
横断歩行者保護宣言事業所とは、事業
所全社員が横断歩行者の安全確保に取
り組むため、横断歩行者保護宣言を行
い、横断歩行者の安全確保に向けた行
動を実践する事業所のことです。皆さ
んも、「横断歩道は歩行者優先」で安
全運転をお願いします。

12/ １

12/16 １/14

12/15

12/21

12/ ４

統計調査員は、国の指定統計調査ごと
に奈良県から任命を受け、町内の各調
査区にて調査をおこなっています。
町での功績を讃え、植村元胤さんが経
済産業大臣表彰を受賞されました。
おめでとうございます。

皆さんの活躍を
掲載します！

2/6（土）傍聴される方を募集！

広陵町自治基本条例審議会開催

←�詳細は、
　左記QRコードまで

【内容】パブリックコメント回答などの検討



問　地域振興課  ☎内線 1169消費生活相談

テーマ

かばんに入れていた携帯電話のモバイ
ルバッテリーが突然火を噴き、バッグ
や床を焦がしたというような報告があ
がっています。

【お湯を入れるタイプ】
ガスストーブの上で熱していた湯たん
ぽの蓋を取ろうとした際に熱湯が吹き
上げ、やけどした。

【電子レンジで温めるタイプ】
オート機能で温めたら、レンジ内で破
損した。

【通電して温めるタイプ】
定められた時間以上に通電して破裂
し、内部の液体がかかり入院した。

製造から長期間経過したり、保管環境
が悪かったりすると、内部のパッキン
が劣化します。それによりガス漏れが
発生し、引火して炎が上がるおそれ
があります。目安の使用期限として 7
年と表示している製品もあります。

① PSE マークの付いたものを買う。
②�リコールの対象製品でないか確認する。
③�本体に強い衝撃や圧力を加えない、
高温の環境に放置しない。
④�膨らんでいる、熱くなっているなど
異常を感じたら使用を中止する。

⑤�充電コネクタの破損や水濡れに注意する。

製造年月日（2013年 10月 1日以降、
缶底に記載されている）を確認する
キャップをした状態で直射日光の当た
らない 40℃以下の湿度の少ない場所
で保管する。
カセットコンロもゴムパッキンの部分
が劣化するので、10年を目安に買い
替えた方が安全です。

①亀裂や破損がないか確認する。
②�指定された加熱方法、加熱時間を守
る。
③�低温やけどしないよう長時間身体に
接触させない。
④�リコール対象になっていないか確認
する。

1�モバイルバッテリー ３　湯たんぽ

２　カセットボンベ

Koryo 202123

新型コロナウイルス感染症
にともなう各種更新手続き
問 社会福祉課　☎（55）6771

はしお元気村お風呂など廃止
問 地域振興課　☎内線 1169

はしお元気村  ☎（57）3232

自立支援医療受給者証（精神通院医療
費または更生医療）の有効期間の終了
日が令和 2 年 3/1 ～令和 3 年 2/28
の方は、有効期間の終了日が自動的に
1年に限り、延長されます。

はしお元気村のお風呂、リラクゼー
ション室および談話室について、設備
の老朽化に伴い、営業を廃止すること
になりました。長年にわたりご利用い
ただき、誠にありがとうございました。
なお、今後については、多世代の方に
利活用していただける施設となるよう
協議を重ねて参ります。

変更手続きなどは、従来どおり必要で
す。詳細は町ホームページをご覧いた
だくか、社会福祉課までお問い合わせ
ください。

自立支援医療受給者証

精神障害者保健福祉手帳

変更手続きなど

令和 2年 3/1 ～令和 3年 2/28 の有
効期限を迎える方で、新型コロナウイ
ルス感染症の影響により診断書の取得
が困難である場合は、診断書の提出が
1年間猶予されます。申請書の提出は
必要です。

身近な製品の発火や発熱
に気を付けて

事故を防ぐために

事故を防ぐために

事故を防ぐために

広　告

▶ 日時：２/14(日) ９:00 ～ 15:00
※多数の申請で混雑する場合があります。
▶ 場所：住民課（役場１階）
▶ 対象：
①マイナンバーカードを申請される方
②�住民課から「個人番号カード・電子
証明書発行通知書」のはがきが届い
た方
③�マイナンバーカード電子証明書の有
効期限通知書およびマイナンバー
カードの有効期限通知書が届いた方
④マイキー IDの設定をしたい方
※上記以外の業務は行っていません。

児童手当・特例給付
定期支払日
問 こども課　☎（55）6820

自筆証書遺言保管制度人工肛門・人工膀胱の
方への個別相談会
問 日本オストミー協会奈良県支部事務局

☎ 本間 090（4908）7619

▼子ども・子育て

▼お知らせ

マイナンバー手続き
休日臨時窓口開設
問 住民課　☎内線 1132

次の定期支払日

令和２年度「児童手当・特例
給付現況届」を未提出の人

どうすればいいの？

本制度の特徴

本制度の問い合わせ先

ホームページから

電話から

制度に関する
概要はこちら

申請手続の事前
予約はこちら

２/10 ( 水 )�予定

手当の支払いが令和２年度 10月期分
から差し止めになっています。

こども課まで現況届の提出をしていた
だければ、随時お支払いします。
お早めにご提出ください。

①�遺言書の原本を法務局が預かります
ので，遺言書の紛失・亡失、相続人
などによる遺言書の廃棄・隠蔽・改
ざんの心配がありません。
②�相続開始後，相続人などは，遺言書
の保管の有無の確認，遺言書の内容
の閲覧，証明書の交付を受けること
で，遺言書の存在・内容を把握でき
ます。
③�法務局で保管されている遺言書は，
家庭裁判所の検認が不要です。
④�遺言書の保管の申請は，１通につき，
手数料3,900 円がかかります。

ご自身の財産を家族へ確実に託す方法
の一つとして、自筆証書遺言に係る遺
言書があります。検討される場合は、
本制度をご活用ください。

【奈良地方法務局葛城支局】
☎0745（52）4941
（自動音声５番）

▶ 費用 : 無料
▶ 申込 : 不要　
▶ 対象 : 人工肛門・人工膀胱により
悩んでいる方
▶ その他 :
専門看護師、支部役員、ストーマ装具
業者が対応します。

日時 場所

2/16（火）
9:00
~
12:00

奈良県文化会館1階  
第２会議室

2/20（土）
奈良県社会福祉総合
センター 2階 
ボランティアルーム

令和 2.10/1 ～
奈良県最低賃金　838円

すべての労働者に適応されます。ただ
し、特定の産業には特定最低賃金が定
められています。

奈良県最低賃金改正
問 奈良労働局賃金室

☎ 0742（32）0206
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図書館HP

図書館 information

休館日

\ ２月 /

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって
読んだり借りたりすることができます。
▶ 日時 : ２/ ４( 木 )・18( 木）　
　　　　10:30 ～ 11:30
▶ 場所:視聴覚室
※�参加人数が多い場合は、入場制限や実
施内容の変更をする場合があります。

豆の選び方や焙煎方法など、淹れ方に
よってこんなに変わる！飲み比べしな
がらおいしいコーヒーの淹れ方を説明
します。参加者の皆さんにも実際に淹
れていただきます。
▶ 日時 : ２/14( 日 )
① 10:00～ 11:00　② 14:00～ 15:00
▶ 場所：視聴覚室
▶ 定員：各回５人
▶ 講師：移住定住コンシェルジュ　
谷矢友香子さん（かぐや café）
▶ 申込開始：２/６( 土 )

パソコンやインターネットなど、情報
サービスに関する本の場所を変更（移
動）しました。

【パソコン関連】　６番棚→２番棚へ
【インターネット関連】
３番棚→２番棚へ
【視聴覚資料（DVD）】�
２番棚→ 22番棚へ

【12/4( 金 ) から受付中】
▶ 日時 :２/５( 金 )10:00 ～
▶ 内容 :「えんどうの花」
(2006年　邦画　カラー )90分

【２/５( 金 ) から受付中】
▶ 日時 : ３/ ５( 金 )10:00 ～
▶ 内容 :「ブレイク☆ビーターズ」
(2014年　洋画《字幕》)90分
▶ 場所 : 視聴覚室
▶ 定員 :25 人（先着順）

問　広陵町立図書館  ☎（55）4946  FAX（55）4950　

※写真はイメージです。

図書館イベントの紹介

配架場所の変更 貸出ベストリーダー　一般書(令和2年4月～9月)

新型コロナウイルス感染症の状況により、
イベントなどは中止する場合があります。

金曜名画劇場に
おいでよ！

\ 図書館講座 /

おいしいコーヒーの淹れ方
赤ちゃんから絵本を
楽しもう！

図書館からの伝言板

「おはなし会について」

図書館ボランティアや
職員により開催して

います。楽しいプログ
ラムですので、どう

ぞお越しください。

▶ 日時：毎週土曜日　14:0
0 ～

▶ 場所：視聴覚室

１(月)・８(月)・12(金)・15(月)・22(月)

順位 タイトル 著者 請求記号 貸出回数
１ 大家さんと僕 矢部太郎　著 726.1ヤ 16

2
あなたの知らない奈良のかつらぎさん 自由空間ゼロ　編著 291.6ア 13
反日種族主義 李栄薫　編著 319.2イ 13
ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ　著 376.3ブ 13

5
一切なりゆき 樹木希林 778.2キ 12
大家さんと僕（これから） 矢部太郎　著 726.1ヤ 12

順位 タイトル 著者 請求記号 貸出回数
１ 希望の糸 東野圭吾　著 Fヒ 37
2 そして、バトンは渡された 瀬尾まいこ　著 Fセ 35
3 危険なビーナス 東野圭吾　著 Fヒ 33
4 沈黙のパレード（ガリレオ9） 東野圭吾　著 Fヒ 32
5 魔力の胎動 東野圭吾　著 Fヒ 29

一般書

文学

文学以外

20番棚
3番棚

2番棚
21番棚

22番棚
↑視聴覚（DVD）

↑視聴覚
（CD）

↑情報サー
ビス関連

参考図書コーナー

\ 担当Ⓚの編集後記 /

【�薬】
左の手のひらを右手薬
指で小さな円を描くよ
うにこする。

【風邪】
右手をグーにして口の前
に構えて、せきをする仕
草をする。

ミ ニ 手 話 講 座 Vo l . 2 2

２月のテーマ「風邪」・「薬」

問　国保中央病院 ☎ 0744（32）8800

国保中央病院だより

検査のおはなし 臨床検査技師　藤井　智弓テーマ

健康診断や病気にかかった時など、何
らかの検査を受けたことがあると思い
ます。
健康診断や病気の診断・経過をみるた
めの一般的な検査には、血液検査、尿
検査、輸血検査、病理検査など人体か
ら採取された検体を用いて行う検体検
査があります。
心電図検査、超音波検査、呼吸機能検
査など人体から直接情報を記録して体
の状態を調べる生理機能検査（生体検
査）などがあり、これらの検査を総称
して臨床検査といいます。

【血液学的検査】
血液中の血球成分（白血球、赤血球、
血小板など）の数や形態を調べます。
貧血の種類や白血病などの血液の病気
をみつけることができます。

【生化学的検査】
血液や尿などを分析して体の異常を把
握します。肝機能検査、腎機能検査、
脂質検査、炎症反応など多くの項目が
あります。

【心電図検査】
手足と胸に器具を装着して心臓の異常
の有無を調べます。心筋梗塞、心肥大
などさまざまなことが分かりますが、
特に不整脈の解析に利点があります。

【超音波検査】
超音波を用いて体内の組織を画像化し
異常の有無を調べます。肝臓、胆嚢、
腎臓などの腹部臓器のほか、乳腺、甲
状腺などの体表臓器、心臓、血管など
あらゆる臓器の観察ができます。

いずれの検査を受ける場合も感染症対
策を徹底していますので安心してお越
しください。検査に関して疑問や不安
に思うことがあれば、お気軽にご相談
ください。

検査を受けたことはありますか？ 検体検査 生理機能検査（生体検査）

ご相談ください

「ハードな現場」

上下水道施設課　久斗　彩美
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相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
２月17日
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00

さわやかホール
１階　ボラン
ティア室

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日    ２/10（水）8：30 ～
※土・日・祝は除きます。
※ 定員になりしだい締め切ります。

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※ 希望で来所も

受け付けます。

心の健康相談室　☎（54）0220
※ カウンセリングは行っていません。相

談内容によっては、専門機関を紹介す
る場合があります。

消費生活
相談

広陵町　毎週木曜日
香芝市 毎週月・火・水・金

（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

（広陵町）
さわやかホール

地域振興課　☎（55）1001（内線1169）
相談電話
広陵町　☎（55）1001（内線2142）
（電話は相談時間内のみ）
香芝市　☎（44）3313

（香芝市）
香芝市役所

（消費生活センター）

行政相談委員
定例相談所

２月12日
（今月のみ第2金曜日）
13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

●  今 月 の 相 談

● ２月のし尿収集予定

● 口座振替引落日程表

▶おおやまと環境整美事業協同組合���☎（52）2982
10日収集地区� 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
13日収集地区� 南郷・古寺・百済
17日収集地区� 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
19日収集地区� 大垣内・疋相・赤部・新家
▶大和清掃企業組合��☎（52）3372
１日・２日収集地区�
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬
　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈３月は1日・2日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

あ
な
た
の
自
慢
の
俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

中 央公民館活動で俳句ク
ラブに属していない方

を対象に俳句の募集を行いま
す（選者による選定を行い、
掲載となります）。
【掲載枠】　毎月３枠
申【条件】
・一人１点まで
・�公民館活動で俳句クラブに
属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【方法】応募用紙に必要事
項をご記入の上、メール・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、秘書人事課、
広陵中央公民館に設置して
います（町HPからのダウ
ンロードも可能）。
　秘書人事課  

☎内線1215  
FAX　（55）1009
Eメール　hisyo@town.
nara-koryo. lg . jp

詳しくは、町HP
をご覧ください。

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関やコンビニで納める場合は、納期限
にご注意ください。

【株式会社三菱UFJ銀行の公金収納取扱い停止】
▶停止日：令和3年3月31日をもって終了
▶注意点：
①�お手持ちの納入通知書に指定の納付場所として記
載されている場合でも、停止日以降は三菱UFJ銀
行の窓口にて町税等公金の納付ができません。
②�口座振替による納付は取り扱いを継続するため、
口座変更の手続きは必要ありません。

※子どもと親の相談は、学校行事などの関係で変更・中止となる場合があります。

無
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教
育
相
談

相談名 日時 相談場所 対象者

心の
相談室

  ２月８日（月）
 9:00 ～ 12:30

広陵中学校 北館１階カウンセリング室
小・中学生と
その保護者  ２月22日（月）

 9:15 ～ 12:45
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

  ２月８日（月）
13:45 ～ 17:00

広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中
学生までとそ
の保護者  ２月22日（月）

14:00 ～ 17:15
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週月・水曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校　　　　☎(55)2564

毎週水・金曜日 8:30 ～ 11:30 広陵西小学校　　　　☎(55)2388

毎週火・木曜日 9:30 ～ 12:30 広陵北小学校　　　　☎(56)2062

毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校　☎(55)2764

毎週月・木曜日 9:30 ～ 12:30 真美ヶ丘第二小学校　☎(55)6230

教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援室
☎内線1299

広陵町　俳句募集

　こども課��☎（55）6820
● 子どもの広場通信

な か よ し 広 場

マ ミ つ ど い の 広 場

● 子どもの広場通信

　○上・下水道使用料について
　　上下水道業務課　☎（55）2234
　　○その他諸税など
　　税務課　☎�内線1113～ 1117

人口 ３５，０２５人���　（＋13人）

男 １６，８０６人���　（－６人）

女 １８，２１９人���　（＋19人）

世帯 １３，３９９世帯���（＋23世帯）

● 町の人口
令和2年12月末日現在（前月比）

　 完全予約制！
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開催日 毎月第２・４火曜日（23日は休み）
開催時間 ①9:30 ～ 10:15　②10:45 ～ 11:30
場　所 さわやかホール４階大会議室
対象者 町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日 �毎週月～金曜日（11日・23日は休み）

開催時間 ①��9:30 ～ 10:30　②10:45 ～ 11:45
③13:30 ～ 14:30���④14:45 ～ 15:45

場　所 �広陵北かぐやこども園１階子育て支援室
対象者 �町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日 毎週水曜日
開催時間 ①10:10 ～ 12:00　②12:30 ～ 14:30
場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール
対象者 町内在住の未就園児および保護者

下記内容は新型コロナウイルス感染症対策
として例外的に実施している体制です。状
況に応じて変更する場合があります。詳細
は町ホームページをご確認ください。

引　落　日 諸税など
２月25日（木） 上・下水道使用料（２月分）

３月１日（月）

学童保育料（２月分）
（放課後子ども育成教室利用料）
住宅使用料（２月分）
国民健康保険税（８期）
介護保険料（８期）
後期高齢者保険料（８期）
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を
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↑清掃活動を行う『もりの実』の皆さん
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が
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の
だ
と

感
じ
て
い
る
そ
う
で
、「
今

の
自
分
た
ち
が
地
域
の
た
め

に
で
き
る
こ
と
を
、
こ
れ
か

ら
も
考
え
て
い
き
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
地
域
で
は
、
子
ど
も
や
高

齢
者
、
障
が
い
を
お
持
ち
の

方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
が

生
活
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
に
生
活
す
る
人
が
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、
地
域

や
身
近
な
誰
か
の
た
め
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
、
誰
も
が

誰
か
の
支
え
に
な
れ
る
…
そ

ん
な
地
域
づ
く
り
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

↑�多くの作品が展示されました。現在、新型コロナウイルス感染症の感染者が増え
ています。今一度、一人ひとりができる備えをし
ましょう。

人との間隔を
空ける。

マスクを着用 手洗いを忘れ
ずに！

\ 今一度、感染に備えよう /

この用紙は再生紙を使用しています。
環境負荷が少ない植物油インキを使用しています。


	2021.2月号（表紙ー裏表紙）
	2021.2月号（本文）見開き

