
【表紙】　男性も女性も共に生きやすい広陵町を目指すため、現在育
児に奮闘中のお母さんや親子で参加できるイベントを企画している
熱き料理人、そしてこれから社会へはばたく畿央大学の学生の方々
にお集まりいただき、広陵町の未来について語り合いました。
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「走り出せ、
性別のハードルを越えて、今。」
平成30年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ



L      iberal
―― 広陵町男女共同参画座談会 ――

男性、女性が共に生きやすい社会を目指す。

大 学 生広 陵 町

社 会 人男女共同
××

女
性
だ
か
ら
、
男
性
だ
か
ら
。

そ
ん
な
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ

る
昨
今
。
だ
か
ら
こ
そ
男
女
共
同
参

画
週
間
で
あ
る
６
月
に
も
う
一
度
お

互
い
の
こ
と
を
考
え
て
、
そ
し
て
お

互
い
の
顔
を
見
て
、
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。

「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。」

　

そ
こ
か
ら
始
め
る
こ
と
が
本
当
の

一
歩
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

広
陵
町
の
取
り
組
み

Profile
居附  諒さん
畿央大学  教育学部
現代教育学科学校教育コース

Profile
安元  風歌さん
畿央大学  教育学部
現代教育学科学校教育コース

Profile
井上  友美さん
社会人女性代表
育児休業取得中のお母さん

Profile
池田  領助さん
社会人男性代表
飲食店のオーナーシェフ

　

町
で
は
、
男
女
が
社
会
の
対
等
な

構
成
員
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や

能
力
を
発
揮
し
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
活
躍
す
る
こ
と
が
で
き
る

社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
平
成
30
年

3
月
に
「
広
陵
町
男
女
共
同
参
画
行

動
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
（
Ｄ
Ｖ

被
害
者
支
援
や
女
性
活
躍
推
進
も
盛

り
込
ん
で
い
ま
す
）。

　

今
回
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
こ

の
問
題
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
く
た

め
に
、
社
会
人
お
よ
び
学
生
の
方
に

よ
る
座
談
会
を
開
催
し
、
普
段
感
じ

る
問
題
や
将
来
感
じ
る
で
あ
ろ
う
課

題
を
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

◀�町では、男女共同参画に配慮して多くの書類の性別の記
載欄を見直し、必要のないものは、順次なくしています。



①�仕事と育児の両立に対して周囲の「理解」
を浸透させる方法

②�行政の民間への協力体制を強化する方法
２点の課題が浮き彫りになりました。それ
では、その課題を解決するためには、どう
したらよいのかを　　で話し合いましょ
う！

目指す社会
そこに直面する多くの課題

「理解」の浸透・民間支援の強化
その課題に対する解決策とは

１

２

２

学
生
の
僕
か
ら
す
る
と
、
社
会
人

の
方
は
仕
事
と
育
児
の
両
立
が
大

変
だ
と
思
い
ま
す
。

確
か
に
大
変
で
す
ね
…
何
よ
り
も

職
場
の
理
解
を
得
ら
れ
て
い
る
の

か
が
不
安
で
す
ね
。

そ
れ
に
、
職
場
の
理
解
と

一
緒
に
パ
ー
ト
ナ
ー
や
周

囲
の
方
の
理
解
を
得
る
こ

と
も
重
要
で
す
ね
。

理
解
を
浸
透
さ
せ
る
に
は
、
学
生
の
う
ち
か

ら
も
っ
と
男
女
平
等
な
社
会
に
触
れ
る
機
会

が
増
え
る
よ
う
に
し
た
ら
ど
う
か
な
？

社
会
に
触
れ
る
と
い
う
点
で
は
、
私
も
子
育
て

世
代
を
対
象
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
や
っ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
！

で
す
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
い
い
の
か
が

分
か
ら
な
い
ん
で
す
！

そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
れ

ば
参
加
し
た
い
で
す
が
、

育
児
の
サ
ポ
ー
ト
が
整
っ

て
い
る
か
不
安
で
す
ね
…

そ
ん
な
時
こ
そ
民
間
の

サ
ポ
ー
ト
を
利
用
す
れ
ば

い
い
ん
だ
！

知
名
度
が
低
い
み
た
い
だ
ね
…

や
は
り
Ｐ
Ｒ
不
足
か
…

後
は
、
民
間
が
活
動
で
き

る
場
所
の
提
供
を
し
て
欲

し
い
で
す
ね
。

そ
れ
が
で
き
れ
ば
、
民
間
の

サ
ポ
ー
ト
体
制
や
イ
ベ
ン
ト

が
増
え
て
、
悩
ん
で
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
広
陵
町
に
な

り
ま
す
ね
！

確
か
に
、
行
政
が
サ

ポ
ー
ト
す
る
イ
ベ
ン

ト
や
団
体
な
ら
参
加

者
も
安
心
で
す
し
、

学
生
の
私
た
ち
も
相

談
し
や
す
い
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
行
政
に
は
、
Ｐ
Ｒ

不
足
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
ね
。

男
性
が
働
き
、
女
性
が
家
事
を
す
る
の
は
当

た
り
前
だ
！

学
生
時
代
に
社
会

に
触
れ
て
理
解
を

示
し
て
お
く
。

学
生
時
代
に
社
会

と
い
う
も
の
に
触

れ
ず
に
過
ご
す
。

そ
れ
は
違
い
ま
す
！

そ
れ
が
社
会
の

常
識
か
～

確
か
に
、
学
校
と
社
会
と
の
差
は
大
き
い
で

す
。
も
っ
と
早
く
、
た
く
さ
ん
男
女
平
等
な

社
会
に
触
れ
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
理
解
し
た

状
態
で
社
会
に

出
ら
れ
ま
す
ね
。

僕
は
、
職
場
で
一
人
親
の

方
の
話
を
よ
く
聞
く
の
で

す
が
、
理
解
さ
れ
る
の
が

大
変
み
た
い
で
す
よ
。

民
間
で
も
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
た

り
、
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
る

ん
で
す
よ
。

そ
れ
を
も
っ
と
広
め
る
に
は
、
行

政
に
民
間
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
し

て
欲
し
い
で
す
ね
。

も
っ
と
仕
事
と
育
児
に
関
す
る

サ
ポ
ー
ト
が
広
陵
町
に
増
え
れ

ば
、
安
心
で
す
よ
ね
！

←

←

座談会中に出た今後の課題

理想

現在

そ
ん
な
の
が
あ
る
ん

で
す
か
!?
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問  申　広陵中央公民館  ☎（55）1181  〒 635-0821  広陵町大字笠 382 番地 1

一夏のとびっきりの思い出づくり

①

⑦

④ ⑤ ⑥

②

③

中央公民館夏休み子どもウィーク開催！！

昨年の様子
①書道ガール・ボーイになろう
②バルーンアート
③尺八・箏教室
④一日公民館長
⑤アイスキャンディーソープ作り
⑥生け花教室
⑦古典舞踊

申込期限

6月22日（金）必着

対 　町内在住の小学生（一部中学生）　
￥ 　無料（材料費など必要な場合あり）
　申 　【方法】　往復はがき（一人１教室につき１
枚）に①教室名②住所③氏名④学校名⑤学年⑥
電話番号を記入し、郵送してください。直接申
し込まれる場合は、返信用はがきをご持参のう
えお越しください（七夕会と将棋講習会は電話
での受付も可能）。
※�複数の申し込みも可能です（申し込み多数の

場合は、抽選となります）。

時 　７月８日（日）　10：00 ～ 12：00
対 　町内在住在勤の18歳以上
持 　浴衣

▲詳細は、町HPをご覧ください。
　記事は６月１日からアップ予定浴衣の 無料貸出 も行って

ます！レンタルされる方は、
身長・年齢・性別を記載して
ください（男女各５着）。

参加事項

浴衣を着て夏祭りに行こう

教室名 日時

七夕会 7月7日（土）
13:30 ～ 15:00

大正琴教室 7月24日（火）
10:00 ～ 11:30

将棋講習会
7月25日（水）
～ 27日（金）
13:30 ～ 15:30

一日公民館長 7月28日（土）
  8:15 ～ 11:00

尺八・箏教室 7月29日（日）
  9:30 ～ 11:30

生け花教室
材料費：500円

7月31日（火）
10:00 ～ 11:30

バルーンアート教室 8月1日（水）
10:00 ～ 11:30

壁掛けや表札を作ろう
材料費：300円

8月2日（木）
  9:30 ～ 12:00

ハーバリウム作り教室
材料費：1,000円

8月3日（金）
10:00 ～ 11:30

教室名 日時
ポーセラーツ教室
材料費：1,000円

8月4日（土）
10:00 ～ 11:30

さくらさくらを踊ろう 8月5日（日）
10:00 ～ 11:30

アイスキャンディー型
石けん作り

材料費：500円

8月7日（火）
  9:30 ～ 11:30

リボンのパスタを作ろう
材料費：800円

8月8日（水）
10:30 ～ 13:00

書道ガール・ボーイに
なろう（小中学生）

8月9日（木）
  9:30 ～ 11:30
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ごみ減量フェア開催

都市鉱山からつくる！

みんなのメダルプロジェクト
持ち込みごみについて

分別は正確に！

クリーンセンター Information
問  　クリーンセンター広陵  ☎（57）2000

時 　９月15日（土）　10：00 ～ 15：00（予定）

場 　クリーンセンター広陵

バザー品募集 フードドライブも同時開催

広陵町も参加決定！

昨年同様、大好評だったバザーを行います。そ
こで、バザー品の提供協力をお願いします。
【募集品目】使用可能な家具、オモチャ、衣類、
古本、未使用の食器類・調理器具・タオルなど

【フードドライブとは】
家庭で余っている食べ物（賞味期限が１か月以
上のもの）を学校、職場、地域などに持ち寄り
それらで集まった食品をフードバンクなどを通
じて寄付する活動です。

【メダルプロジェクトとは】
2020年東京で開催されるオリンピック・パラリ
ンピック競技大会の入賞者メダルを全国から集
めたリサイクル金属で作るプロジェクトのこと。

収 集の規定より、大きい物や量が多い場合、
分別をされた状態でクリーンセンターへ直

接持ち込みができます（どのごみも有料）。指定
袋はご使用にならずに、透明または、半透明の
袋に入れて持ち込みください。
【剪定枝の持ち込み】毎週水曜日の予約制（前
日までにお願いします。）　
※剪定枝にも規定のサイズがありますので、詳
しくはごみ分別ガイドブックをご覧ください。
※一般家庭からの持ち込み：10Kgあたり50円

容 器プラごみの中に写真のように箱に直接包
丁が入っていました。容器プラごみはリサ

イクルできるようクリーンセンターで手作業に
よる選別をしています。選別する作業員が大変
危険ですので、正確に分別してください。

家庭で使わなくなった携帯電話、スマートフォ
ンを回収箱にご提供ください。
※�登録している情報は削除してください。トラ

ブルが生じた場合一切責任は負いません。    
【回収ボックス設置場所】
    役場１階

今
年

も

羊
さんがやってき

ま
す

！

今年も羊さんがやってくる

みんなも遊びに
きてね～

分別ガイドブックを参考
にするなど回収日、出し
方をご確認ください。
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広陵かぐや姫まつり開催

09.22 （土）  13：00 ～ 20：00

09.23 （日）10：00 ～ 16：00

第
24
回

【場所】　竹取公園内みんなの広場
※�詳細は決定しだい、お知らせします。

昨 年、協賛いただいた個人および事業所の皆さん、あ
りがとうございました。そして今年もかぐや姫まつ

りで、打ち上げ花火を行います。昨年同様、花火の協賛金
を募集しますので、ご協力をお願いします。

【協賛金】　１口　 5,000 円
【申し込み場所】　地域振興課
【申し込み期限】　７月 31 日（火）17：00

※�協賛いただいた方は、配布するうちわに記載します。ま
た、当日協賛一覧表を会場に張り出します（中止の場合は、
協賛金は返金せず、翌年に繰越させてもらいます）。

花火協賛のお願い

問  申　広陵かぐや姫まつり実行委員会事務局（地域振興課内）
　　　    ☎内線 1162・1165

大和鉄道開通 100 周年イベント情報
問  申　企画政策課  ☎（55）1001

07.28 （土）  16：30 ～ 21：00

07.29 （日）  10：30 ～ 15：30
【場所】　箸尾駅前～教行寺周辺
※�詳細は、広報７月号の挟み込みをご覧ください。

イ ベントのオープニングセレモニーや音楽イベントな
どの MC（司会）を募集します。

【応募資格】　町内在住・在勤の 18 歳以上（高校生含む。）
経験は問いませんが、イベントを盛りあげる熱意のある方。

【定員】　２名
【申込方法】　申込用紙に必要事項を記入し、FAX、郵送ま

たは、ご持参ください（申込用紙は、町 HP からダウンロー
ド可）。

【申込期限】　６月 15 日（金）
※申し込み多数の場合は、選考を行います。

※�申込用紙のダウンロード
はこちらから！

イベントボランティア MC（司会）大募集！

思
い
出
が
咲
き
ほ
こ
る
。

す
ごいの

作って
ます!

!

ド
ールハウス＆ミニチュア作家植田氏が作

り出す今回のアートは何と箸尾駅周辺！

教行寺内に展示しますので皆さん、ぜひイベン

トに足を運んでみてはいかがでしょう？

【植田  定信さん】
ドールハウス＆ミニチュア作家で、日
常の風景を切り取って、リアルなミニ
チュアを作られています。
また、各地で作品の展覧会や、ミニチュ
ア教室を開催し活躍されています。

現在、はしお元気村で

見学大歓迎です！
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種類
国民健康保険

40歳以上人間ドック
40歳以上脳ドック

募集
人数 100 人 80 人

注意
事項

○人間ドックに応募される方は、特定健診の受診はできません。
　保険年金課で特定健診受診券を回収しますので、必ずご持参く
ださい。
○人間ドック・脳ドックの重複応募はできません。
○�人間ドック・脳ドックは保険が適用されません。現在治療中の

方は、主治医と相談のうえ、お申し込みください。

応募
資格

◆�国民健康保険の被保険者
　（応募前に、お持ちの保　
険証をご確認ください）
◆今年度「特定健康診査」　
をまだ受けていない方

◆�加入している健康保険から助成金
の交付を受けていない方

昭和54年４月１日以前にお生まれの方で、受診日に後期高齢者医
療被保険者に該当していないこと（昭和18年６月以前に生まれた
方は対象外）
◆�町税など（国民健康保険税・その他諸税を含む）を滞納してい

ない世帯
◆�12月末までに受診し、平成31年１月末までに助成申請の手続き

できる方
助成
金額

人間ドック　15,000 円　・　脳ドック　10,000 円

応募
方法

応募券に必要事項を記入のうえ、点線部分で切り取って、保険年
金課まで提出してください（郵送可）。
※�電話・FAXによる応募は受付できません。

※脳ドックの応募券は P. ８（裏面）にあります。

平成 30 年度人間ドック・脳ドック費用の助成

　

　

　

お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報

時 日時　 場 場所　 内 内容　 対 対象　 申 申込　 講 講師　 ￥ 費用　 定 定員　 問 問い合わせ 　持 持ち物　 期 期間　 条 条件　 相 相談員　 他 その他

　 人間ドック応募券　
　応募にあたり、次のことに同意します。
　①�　資格確認・町税等納付状況について、町長が

確認すること　
　②�　受診結果を町が実施する保健事業および特定

健診・特定保健指導に利用すること

保険の種類 国民健康保険

氏　名

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　月　　日(　　)歳

電話番号 （　　　　）

　 人間ドック応募券　
応募にあたり、次のことに同意します。
　①�　資格確認・町税等納付状況について、町長が

確認すること　
　②�　受診結果を町が実施する保健事業および特定

健診・特定保健指導に利用すること

保険の種類 国民健康保険

氏　名

住　所 広陵町

生年月日 昭和　　年　　月　　日(　　)歳

電話番号 （　　　　）

（
脳
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。）

（
脳
ド
ッ
ク
は
裏
面
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。）

✂
✂

✂✂ ✂✂

応募から助成までの流れ

それぞれ下表の応募資格に該当する方が対象です。

申込開始日

6月４日（月）
定員になりしだい
締め切ります。

追加募集！

問  申　保険年金課  国保係  ☎内線 1140・1144・1146

②�各自で受診医療機関
に予約

③受診 (12 月末まで )
健診費用（全額）を受診医療機関に支払う。
※�結果説明などは受診医療機関でされる場

合と、郵送のみの場合がありますので、
受診医療機関にご確認ください。

役場へ助成金請求手続きに必要なもの
（平成 31 年１月末まで）
・助成金交付請求書
・領収書の写し
・健診結果（人間ドックのみ）
・質問票（人間ドックのみ）

１か月以内に助成金を振り込みます。

①�保険年金課から個人
宛に助成対象者決定
の通知を送付
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✂

✂

✂

✂
✂

平成30年度　脳ドック助成事業　応募券
（詳細はP. ７をご覧ください。）

脳ドック応募券
応募にあたり、資格確認・町税等納税状況について、
町長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・その他

氏　名

住　所 広陵町

生年月日 　昭和　　年　　月　　日(　　)歳

電話番号 （　　　　）

脳ドック応募券
応募にあたり、資格確認・町税等納税状況について、
町長が確認することに同意します。

保険の種類 国民健康保険・その他

氏　名

住　所 広陵町

生年月日 　昭和　　年　　月　　日(　　)歳

電話番号 （　　　　）

児童手当・特例給付現況届提出
問  　こども課  ☎（55）6820 内線 2127

児 童手当・特例給付を受けている方は、６月
分以降、継続して受給するために、毎年６

月中に「現況届」の提出が必要になります。
対象者には、現況届の用紙を６月１日付けで発
送します。

毎年６月１日の状況を記載していただき、児童
手当・特例給付を引き続いて受ける要件がある
かどうかを確認するためのものです。

中学校卒業までの児童を養育している方に下記
の内容で支給します。年３回（６月・10月・２月）
それぞれ前月分までの手当の支給です。
※原則、申請した月の翌月分から支給開始

受給者の平成29年中の所得が限度額以上である
場合、児童手当は特例給付となり、児童の年齢
区分にかかわらず、対象児童一人につき月額5,000
円となります。

【注意１】所得税法に規定する老
人控除対象配偶者または老人扶養
親族がいる方の限度額は、右記の
額に当該老人控除対象配偶者また

は老人扶養親族１人につき６万
円を加算した額。
【注意２】６人以上の扶養親族等
が老人控除対象配偶者または老人

扶養親族であるときは 44 万円
を加算した額。

必要事項を記入し、こども課（さわやかホール内）
に提出してください（郵送可）。
※公務員の方は職場で手続きを行ってください。

６月８日（金）予定

・�受給者本人（配偶者、児童ではありません）の
健康保険被保険者証などの写し（広陵町国民健
康保険加入者は不要）

・印鑑
・�その他、必要に応じて書類の提出をお願いする

場合があります。６ 月 29 日（金）まで
※�届の提出がないと、６月分以降の手当が受け

られなくなりますので、ご注意ください。

現況届とは

児童手当とは 所得制限とは

現況届提出方法

提出・申請に必要なもの

児童手当・特例給付の次の定期支払日

現況届の提出期限

児童手当について

年齢要件など 支給月額
３歳未満（一律） 15,000円

３歳以上
小学校修了前

第１・２子 10,000円
第３子以降 15,000円

中学生（一律） 10,000円
※所得制限対象者（一律） 5,000円

扶養親族
等の人数 所得限度額

０人 622万円

１人 660万円

２人 698万円

３人 736万円

４人 774万円

５人 812万円

○人    ○万円

所得制限限度額表

―
―
―
―
―
―
―
―
―
ー
→

38万 円 ず つ
上がります。

◀�詳細は町HPまで



9

国民年金保険料の後払い（追納）をおすすめします

問  申　保険年金課福祉医療係  ☎内線 1142・1146

問  　大和高田年金事務所  国民年金課  ☎（22）3531
　　  保険年金課  ☎内線 1140・1145

７ 月 31 日（火）まで

６ 月 29 日（金）まで

　

　

　

お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報

時 日時　 場 場所　 内 内容　 対 対象　 申 申込　 講 講師　 ￥ 費用　 定 定員　 問 問い合わせ 　持 持ち物　 期 期間　 条 条件　 相 相談員　 他 その他

受給者の方には、更新申請書などを送付します
ので、期間内に更新手続きを行ってください。
更新申請書などが届かない場合は、上記までお
問い合わせください。

国 民年金保険料の免除を受けた期間や、学生
納付特例および納付猶予を受けていた期間

がある場合は、保険料を全額納付したときより
も老齢基礎年金の受け取り額が少なくなります。
そこで、これらの期間の保険料は、将来受け取
る老齢基礎年金を増額するために、さかのぼっ
て納めること（追納）ができます。また、社会
保険料控除により、所得税・住民税が軽減され
ます。
追納ができるのは追納が承認された月の前10年
以内の免除等期間に限られています。
なお、免除などの承認を受けた年度の翌年度か
ら起算して３年度目以降に保険料を追納する場
合には、承認を受けた当時の保険料額に経過期
間に応じた加算額が上乗せされます。
平成30年度中に納付する場合の加算額を含めた
具体的な保険料額は右表のとおりです。保険料
の納付を希望されるときは、年金事務所で手続
きをしていただくことで納付書を発行します。

書類に不備があると認定できない場合がありますので、提出前に漏れがないか必ずご確認ください。
年度途中で健康保険証などに変更が生じた場合は、上記までお知らせください。

対象要件を満たす方で、受給資格証をお持ちで
ない場合は、上記までお問い合わせください。

【ひとり親家庭など】
・�18歳未満の児童を扶養している配偶者のいない

母（父）とその児童
・�父母のいない18歳未満の児童とその児童を養育

している配偶者のいない女子（男子）
※�18歳未満の児童とは、18歳に達する日以後の

最初の３月31日までの間にある児童です。
【心身障がい者】

・�満１歳以上で身体障害者手帳１級・２級または
奈良県発行の療育手帳A1・A2をお持ちの方（後
期高齢者医療制度該当者を除く。）

資格証有効期限

申請書提出期限

対象要件

注意事項

助成を継続するには

手続き方法

受給資格証をお持ちでない方へ

更新申請書などに必要事項を記入し、上記まで
提出してください。
窓口での申請は毎年大変混雑し、お待たせする
場合がありますので、申請はなるべく郵送でお
願いします。

▲��詳細は町HP
　をご覧ください。

免除などを
受けた年度

追納する場合の１か月分の保険料額（円）

全 額 免 除 、
学生納付特例、

納付猶予

3/4
免除

半額
免除

1/4
免除

平成20年度 15,170 11,380 7,580 3,790

平成21年度 15,260 11,440 7,630 3,810

平成22年度 15,520 11,640 7,760 3,880

平成23年度 15,310 11,470 7,650 3,820

平成24年度 15,160 11,360 7,580 3,780

平成25年度 15,130 11,350 7,570 3,780

平成26年度 15,280 11,460 7,640 3,820

平成27年度 15,610 11,700 7,800 3,900

平成28年度 16,260 12,190 8,130 4,060

平成29年度 16,490 12,370 8,240 4,120

※平成28・29年度は、追納加算額はありません。

ひとり親家庭等・心身障がい者医療受給資格証更新手続き
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チャレンジ！農業　農業塾第５期生募集

新 たに農業に取り組む意欲、興味のある方を対象に、農業塾を開講しています。現在は、前年度ま

での受講生が協力し、実習農地でなすをはじめとしたさまざまな野菜の栽培実習に取り組んでい

ます。今年も新たに塾生を募集し、農業を基礎から学ぶとともに、生産から販売までの一貫した実習に

より、農産物直売所などで販売できる農業者の育成を目指します。

「 売 れ る 」 を 意 識 し た 挑 戦 。

受講料　無料！ 募集期間　６月１日（金）～ 29日（金）（平日のみ）

対　町内在住・在勤の方、町内で就農を考えている方
※年齢・性別・経験は問いません。
定　10人程度
申
【方法】「入塾願書」と「調査票」を、上記まで持参ま
たは郵送してください。願書などは、窓口で配付しま
す。（HPからもダウンロード可）
【選考方法】申し込み締切後、書類と面接で選考を行
います。（面接日は、後日通知します。）
他
【品目】　いちご、なす、軟弱野菜（ほうれんそう、こ
まつななど）、その他
【農地】　農地のない方については、研修終了後に借地
の斡旋を行います。

▲公開講習 ▲夜間講習 ▲農機具講習 ▲種まき実習

問  申　地域振興課農業塾担当  ☎内線 1162・1164

１年目（平成 30 年度）
○講義（夜間）　月２回程度　
※原則として火曜日の夜（19：15 ～ 21：00）
○ほ場実習（１～３月に昼間の実習も計画）
○�内容　野菜の栽培技術、病害虫管理、流通販売、農業

経営などのテーマで実施
※講義については、すでに農業を営んでいる方も申し込
　み可能ですので、その旨をご連絡ください。
２～３年目（平成 31 年度・32 年度）
　１年目終了者については、畑での実習（ほ場実習）を
予定しています。また、研修と並行して町内で就農する
ための準備を支援します。

研修内容

▲詳細は町HPまで
　６月１日アップ予定
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大
阪
ガ
ス
「
小
さ
な
灯

と
も
し
び

運
動
」

体
組
成
計
の
寄
贈

  4 月 24 日

奈
良
県
更
生
保
護
事
業
関
係
者
顕
彰

法
務
大
臣
表
彰
受
賞

  4 月  6 日

第
30
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
受
賞

  4 月 29 日

平
成
30
年
春
の
叙
勲

旭
日
双
光
章
受
賞

  4 月 29 日

　

大
阪
ガ
ス
グ
ル
ー
プ
「
小
さ
な
灯
運

動
」
よ
り
福
祉
行
政
推
進
の
た
め
の
物

品
（
体
組
成
計
）
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

小
さ
な
灯
運
動
は
、
社
会
福
祉
の
発

展
の
た
め
崇
高
な
友
愛
の
精
神
を
も
っ

て
活
動
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

い
た
だ
い
た
物
品
は
、
さ
わ
や
か
ホ
ー

ル
３
階
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

長
年
、
保
護
司
を
務
め
地
域
犯
罪
の

予
防
や
更
生
保
護
活
動
に
貢
献
い
た
だ

い
て
い
る
山
本
通
也
さ
ん
が
、
法
務
大

臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
引
き
続
き
更
生
保
護
事
業

の
一
層
の
充
実
の
た
め
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

（
保
護
司
は
、
犯
罪
を
し
た
者
や
非
行
の

あ
る
少
年
の
改
善
更
生
を
助
け
る
た
め
、

指
導
や
生
活
相
談
な
ど
、
社
会
復
帰
へ

促
進
を
図
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。）

　

村
山
さ
ん
は
、
昭
和
40
年
４
月
か
ら

大
阪
府
警
で
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
操
縦
士

と
し
て
定
年
ま
で
、
空
の
治
安
を
守
る

業
務
に
従
事
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
災
害
が
起
き
る
と
全
国
さ
ま

ざ
ま
な
場
所
に
出
動
し
、
多
く
の
方
々

の
命
を
守
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
度
は
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ

今
回
の
栄
誉
と
な
り
ま
し
た
。
受
賞
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

山
田
さ
ん
は
、
昭
和
55
年
４
月
か
ら

広
陵
町
議
会
議
員
と
し
て
、
８
期
32
年

に
わ
た
り
広
陵
町
政
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
間
に
広
陵
町
議
会
で
は
、

議
長
、
副
議
長
な
ど
の
要
職
を
歴
任
し
、

町
議
会
の
円
滑
な
運
営
に
尽
力
す
る
と

と
も
に
町
民
の
生
活
の
向
上
に
努
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報

▲ ��寄贈ありがとうございました。 ▲ ��受賞された山本  通也さん（南）

▲ ��受賞された村山  央さん（馬見北） ▲ ��受賞された山田  光春さん（広瀬）
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地域巡回型健康教室

広陵元気塾
住 民の皆さんに「元気」と「笑顔」をお

届けするために、保健師とテーマ別の
講師が、校区単位で地域を巡回します！ぜひ
ご参加ください。

4月より、はしお元気村で、子どもの発達
に心配のある保護者の方同士がお話でき

る「たけのこくらぶ」を開設しています。
▶開設日　毎週火曜日（祝日は除く）
　　　　　10：00 ～ 11：30
※�詳細は、けんこう推進課（保健センター）

までお問い合わせください。

5月から6月にかけて町内の幼稚園・保育園で
「むし歯予防教室」を実施しています。

①よく噛んで食べる
②おやつは１日１回
③食べたら磨く

▶時間　10：00 ～ 11：30
※希望者のみ　９：30 ～　血圧測定
▶持ち物　タオル、お茶、運動靴
▶講師　畿央大学理学療法士・健康運動指導士
▶申し込み　不要
※��駐車場が限られています。皆さんの健康を維持する

ためにも、徒歩や自転車などでお越しください。

▶日時　６月17日（日）
12：00 ～　　　　　  受付開始
13：00 ～ 13：10　　挨拶
13：10 ～ 14：20　　医療講演
14：20 ～ 14：30　　休憩
14：30 ～ 15：50　　医療相談（Q＆A）
▶場所　奈良県社会福祉総合センター５階研修室B
▶医療講演　「膠原病治療の進歩」
佐田  竜一先生（天理よろづ相談所病院総合内科・
総合診療教育部）

▶医療相談　
佐田  竜一先生（天理よろづ相談所病院総合内科）
井上  隆智先生（大野記念病院顧問）
金山  良春先生（金山内科クリニック院長）
▶参加費（資料代）　500円
▶問い合わせ・申込先　
☎ 　0744（42）0699（大森）
▶申込期限　６月15日（金）
▶主催　全国膠原病友の会奈良支部

６月のテーマ　動けるからだづくり～ストレッチを中心に～

第 38 回医療講演会・医療相談会開催

▲ ��５ 月 の テ ー マ
　 動 け る か ら だ づ く り ～ イ ン タ ー バ ル ウ ォ ー キ ン グ
の す す め ～

▲ ��む し 歯 予 防 の 紙 芝 居
に み ん な 夢 中 ！

▲ ��ブ ラ ッ シ ン グ 指 導 で
お 口 の 中 を き れ い に
歯 磨 き 。

日にち 開催場所

  6/   5  （火） 真美ヶ丘体育館 真美二校区

  6/  6（水） 広陵東体育館 東校区

  6/12（火） 広陵西体育館 真美一校区

  6/19（火） 広陵中央体育館 西校区

  6/20（水） 広陵北体育館 北校区

「たけのこくらぶ」開設 ６月４日～ 10 日は歯と口の健康週間

コラボ実施中！
元気塾に参加し、アンケートに答える
と、元気号無料乗車券プレゼント！

３つのお約束（大人の方も実践しましょう）
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がん検診を受けましょう！

※症状のある方やその症状で既に病院にかかっている方は対象外となります。
　気になる症状のある方は、検診ではなく早めに医療機関を受診してください。

※�申し込み初日は、混み合うことが予
想されますが、この電話以外受付で
きませんので、ご了承ください。▶申し込み・問い合わせ先　けんこう推進課（保健センター）（55）6887

①集団がん検診　▶実施場所　さわやかホール

胃がん 肺がん 大腸
がん

前立腺
がん 乳がん 子宮頸

がん 備考

対象年齢 40歳
以上

40歳
以上

40歳
以上

50歳
以上

40歳
以上

20歳
以上

自己負担金 650円 200円 500円 300円

40歳代
2,000円

50歳以上
1,000円

400円 70歳以上の方、生活保護世帯の方
は無料

  6/27（水）午前・午後 ○ 若年者健診と同時実施・託児あり
  6/28（木）午前 ○ 若年者健診と同時実施・託児あり
  7/11（水）午後 ○ ○ ○ 女性のみ
  9/20（木）午前 ○ ○ ○ ○ ○ 総合がん検診(女性のみ)
  9/28（金）午後 ○ ○ ○ 女性のみ
10/30（火）午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総合がん検診
10/31（水）午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総合がん検診
11/10（土）午前・午後 ○ 若年者健診と同時実施・託児あり
11/14（水）午後 ○ ○ ○ 女性のみ
12/  6（木）午前 ○ ○ ○ ○ 総合がん検診(男性のみ)
Ｈ31/3/  7（木）午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総合がん検診

受付時間：午前の部（9：00 ～11：00）　午後の部（13：30 ～15：00）

②地域巡回肺がん検診（肺がん検診と大腸がん検診のみ）

日にち 受付時間 実施場所

10/22（月）
  9：30 ～ 11：30 広陵町役場
13：30 ～ 15：30 真美ヶ丘体育館

10/24（水）
13：30 ～ 14：20 広陵中央体育館
14：40 ～ 15：30 広陵北体育館

10/25（木）
13：30 ～ 14：20 大和園デイサービス広陵温泉
14：40 ～ 15：30 はしお元気村

10/31（水）
13：30 ～ 14：20 広陵東体育館
14：40 ～ 15：30 おきなの杜

11/  1（木） 13：30 ～ 15：30 広陵町立図書館
11/  2（金）   9：30 ～ 11：30 広陵西体育館

▶対象　40 歳以上
▶検査内容・自己負担金
胸のレントゲン検査　200 円
喀
かくたん

痰検査　　　　500 円（必要な方のみ）
大腸がん検診　　500 円（希望者のみ）
※ �70 歳以上の方、生活保護の方は無料です。

▶申し込み方法　
６月７日（木）8：30 ～
電話および、さわやかホール窓口でのお申し込み（定員になりしだい締め切ります。）
※�申し込み時に、①希望の日②希望のがん検診③住所④氏名⑤生年月日⑥電話番号をお知らせください。
※�集団がん検診および地域巡回肺がん検診は、受診費用の一部を「JA ならけん」奈良県農協共済福祉事業団

に助成していただいています。
※大腸がん検診は、必ず他のがん検診とセットでお申し込みください。
※�平成 29 年度に「乳がん」「子宮頸がん」検診を受診された方は、２年に１回の受診となりますので、今年

度は対象外です。平成 31 年度にお申し込みください。

精
密
検
査
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
は
、
必
ず
病
院
を

受
診
く
だ
さ
い
ね
！
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広陵パークゴルフコース
「月例杯」参加者大募集

シルバー人材センターから
のお知らせ
問　（公社）広陵町シルバー人材センター事務所
　　  ☎（55）8265

問　広陵パークゴルフコース  ☎（55）8957

広 陵パークゴルフコースでは、毎月第２土曜
日に月例杯を開催しています。

時 　６月９日（土）
　　  ８：40 ～ 13：00頃　
※�雨天決行（警報発令時は中止します。）
場 　広陵パークゴルフコース
　　  （広陵町大字百済2438番地1）
￥ 　○ 広陵町の方　　1,100円　　
　　 ○ 上記以外の方　1,700円
※�プレイ代・賞品代が含まれています。
※貸しクラブ使用料は別途必要となります。
※�直前のキャンセルや連絡なく欠場された場合は

キャンセル料をいただく場合があります。
申 　【締切日】６月５日（火）
　　 【方法】　直接お申し込みください。
※�「元気会」の大会も毎月第4日曜日に開催して

います。詳しくは、お問い合わせください。

当センターでは随時会員募集をしています。
ぜひこの機会に入会してみませんか？
※説明会にご参加し、会員登録をお願いします。
時 　６月６日（水）・20 日（水）13：30 ～　　
場 　シルバー事務所
申 　【方法】ご参加の連絡を事務所までお願いし
ます。

７ 月検針分から「使用水量のお知らせ」に記
載している口座振替のお知らせは、水道料

金システム変更により、２か月前の結果を通知
します。なお、６月検針分の「使用水量のお知
らせ」では、準備の都合上、アスタリスク（＊
＊＊＊＊＊）の表示となっています。

田原本町佐味、香芝市
の方を含む。

時 　10：00 ～ 15：00
　　（平日のみ）
場 　見立山公園内
対 　おおむね生後６カ
月～小学校３年生まで
の児童
問 　（55）4183

シルバー人材会員入会説明会

一時預かり保育「ポケット」からのお知らせ

変更前（５月分）

変更後（７月分）

科学を楽しく学ぼう！

第 96 回 NAIST サイエンス塾
問　奈良先端大支援財団  ☎ 0743（72）5815

��詳 細 は、HP
をご覧くださ
い。

「私たちの体の設計図、DNAを抽出してみよう！」
　私たちは、ちがった顔やかたちをしています
が、それらは体の中にある設計図「DNA」が決
めています。今回は、その設計図であるDNAを
植物細胞から抽出します。
時 　７月14日（土）　
　　  ①９：30 ～ 10：30　②11：15 ～ 12：15
　　  ③13：30 ～ 14：30　
場 　高山サイエンスプラザ４階
　 （学研北生駒駅よりバス、サイエンスプラザ下車）

￥ 　１人500円　 対 　小学生（保護者同伴要）
定 　各回24人　計72人（抽選制）
申 　【期限】６月１日（ 金）～ 21日（木）必着
当選通知は、６月28日までに行います。落選通
知は行いません。
【方法】Eメール・FAX・はがきでイベント名称、
希望時間（第３希望まで）、参加者氏名（フリガ
ナ）、校名、学年、住所（郵便番号）、Eメール、
FAX、電話番号を記入してください。
【先】〒630-0101　生駒市高山町8916-12
奈良先端大支援財団　 0743（72）5819
Eメール　kagaku@science-plaza.or.jp

「使用水量のお知らせ」が
変わります
問  　上下水道業務課  ☎（55）2234

▲ 見 学 大 歓 迎 で す ！

１か月前の口座
振替の結果をお
知らせしていま
した。

２か月前の口座
振替の結果をお
知らせします。

◀�詳 細 は 町
HPを ご 覧
ください。
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～フリマアプリを利用するときは～消費生活相談
問　地域振興課  ☎内線 1162

フリマアプリを利用したいと思います。しかし、友人に話しを聞くと「偽物が届いた」「商品を送っ
たのに、届いていないと言われ代金が支払われない」とったトラブルを耳にしました。どういっ
た点に注意すればいいですか。

時 日時　 場 場所　 内 内容　 対 対象　 申 申込　 講 講師　 ￥ 費用　 定 定員　 問 問い合わせ 　持 持ち物　 期 期間　 条 条件　 相 相談員　 他 その他

野焼き（野外焼却）は違法です。
問  　環境・安全安心課  ☎内線 1274・1276

野 焼き（野外焼却）は、ダイオキシン対策の
ため、法律で禁止されています。違反者に

は、「５年以下の懲役若
も

しくは 1,000 万円以下の
罰金またはこれらの併科」が科されます。
　ただし、右表のような場合は、政令で例外と
されています。
　野焼き行為は害虫の発生を防ぐなどの効果が
あり、古くから農地などで行われてきた大切な
作業です。しかし、一方では住宅地の拡大に伴
い、煙、すす、悪臭によって、周囲の人に迷惑
をかける行為にもなっています。そのため、例
外規定に該当する場合であっても、風向き、場所、
燃やす量などにご配慮をお願いします。

政令で定められている例外
 認められる場合 具体例

農業、林業等を営むため
にやむを得ないものとし
て行われる廃棄物の焼却
（廃ビニールなどの焼却
は該当しません）

農業者が行う焼き畑、
あぜ焼き、稲わらの焼
却、もみのくん炭、林
業者の伐採した枝の焼却

風俗慣習上または宗教上
の行事を行うために必要
な廃棄物の焼却

とんどなどの地域の行
事、塔婆の供養焼却など

震災、風水害、火災など
の災害予防、応急対策ま
たは復旧のために必要な
廃棄物の焼却

災害などの応急対策、
火災予防訓練による焼
却など

たき火、その他日常生活
を営むうえで通常行われ
ている廃棄物の焼却（軽
微なもの）

暖 を と る た め の た き
火、落ち葉の焼却、キャ
ンプファイヤーなど

国または地方公共団体が
その施設の管理を行うた
めに必要な廃棄物の焼却

河川管理者による河川
敷の草焼き、道路管理
者による道路維持管理
の草焼きなど
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Ｑ

Ａ ①個人同士の取引であり、トラブル解決は当事者間で図ることが求められる。
　→事業者が介入しないため解決が難しい場合もありますので注意しましょう。

②利用規約で禁止されている行為は絶対に行わない。
　→利用規約は必ず守りましょう。商品の受け取り前に出品者の評価を求められ応じる、決め
　　られた決済方法以外（出品者の口座に直接振り込む、現金書留など）で支払うといった禁
　　止行為を持ちかけられても応じないようにしましょう。

③未成年者が利用する場合は利用方法を十分に話し合っておく。
　保護者の同意なく家の物を出品したり、酒類などの商品を購入しているケースがみられます。

※�ブランド品の場合は正規品であると確認できるものでなければ購入を控える、商品を発送す
る場合は追跡可能な方法にするなどトラブルの未然防止を心がけて利用しましょう。
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明日香養護学校体験学習 放課後子ども育成教室夏休
み期間中（７月１日～）の登録受付
問　こども課  ☎（55）6820

なかよし広場食育講座実施

身体障がい者補助犬
の貸与希望者募集

問　こども課  ☎（55）6820

問　住民課  ☎内線 1132

問　社会福祉課  ☎（55）6771 問　社会福祉課  ☎（55）6771

な かよし広場は、育児の相談や子育てに関す
る情報を提供する場で、毎月講座も開催し

ています（６月は食育をテーマにした講座を開催予定）。
時 　６月 27 日（水）10：30 ～
場 　広陵北かぐやこども園

18 歳以上で重度の障がいがある方（施設などに入
所していない方）に対し、補助犬を貸与します。

【対象となる障がい】
（盲導犬）視覚障がい１級・（介助犬）肢体不自

由１級または２級・（聴導犬）聴覚障がい２級
持 　印鑑・身体障害者手帳・住民票抄本
申 　【方法】　社会福祉課に申請
※申請書は社会福祉課に備え付けてあります。
※�貸与については、県と補助犬訓練事業者が協

議のうえ決定します。
【期間】　６月１日（金）～ 22 日（金）（平日のみ）

マイナンバー手続き休日
臨時窓口開設のお知らせ

中途失明者等生活訓練
事業の利用者募集

マ イナンバーカードを申請される方、マイ
ナンバーカードが作成され役場住民課か

ら「個人番号カード・電子証明書発行通知書」
のはがきをお送りした方のために、休日臨時窓
口を開設します（上記以外の業務は行っていません）。
時 　６月 24 日（日）
　   ９：00 ～ 15：00
場 　役場　住民課
※�多数の申請により、混雑する場合

があります。ご了承ください。

重 度の視覚障がいがある方に対し、希望者の
ご家庭に指導員を派遣し、自立生活に必要

な歩行訓練やコミュニケ－ション訓練などを実施
します。
持 　印鑑、身体障害者手帳
申 　【方法】　社会福祉課に申請
※申請書は社会福祉課に備え付けてあります。
※内容によっては、ご希望に添えない場合があり
ますので、お問い合わせください。

【期間】　6 月１日（金）～ 22 日（金）（平日のみ）

　対 　町内小学校に在籍する１年生～６年生
時 　放課後～ 18：30（土曜・学校振替休日・
長期休業期間は 8：00 ～ 18：30）
申 　【期間】　６月１日（金）～ 14 日（木）
8：30 ～ 17：15
他 　空きのない教室については、
キャンセル待ちとなります。

▲�「こいのぼりを作ってあそ
ぼう」講座

親
同
士
の
仲
間
づ
く
り
、

子
育
て
に
関
す
る
情
報
収

集
な
ど
行
え
ま
す
！

▲マイナちゃん

▲�詳細は、HPを
ご覧ください。

時 　７月６日（金）9：00 ～ 12：00
　対 　
①�本校校区に在住し、肢体不自由を有する５歳

以上の幼児、小・中学生とその保護者および
関係者（在宅訪問教育は県内全域が対象）

②�県内在住の病弱教育対象の生徒とその保護者
および関係者

申 　【方法】上記までご連絡ください。

問   申　県立明日香養護学校  ☎ 0744（54）3380

▲���詳細は、町HPをご覧ください。
　６月１日アップ予定
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時 日時　 場 場所　 内 内容　 対 対象　 申 申込　 講 講師　 ￥ 費用　 定 定員　 問 問い合わせ 　持 持ち物　 期 期間　 条 条件　 相 相談員　 他 その他

第 47 回奈良県高齢者美術展出品作品募集

広陵中央公民館文化教室
（書道教室中級）受講生募集

問　介護福祉課  ☎（54）6663

問　広陵中央公民館  ☎（55）1181　〒 635-0821  
　　  広陵町大字笠 382 番地 1

　対 　県内在住で昭和 35 年４月１日以前に生ま
れたアマチュアの方
　他

【出品部門】
日本画、洋画、書、工芸、手芸、写真の６部門
※作品は、出品者により創作されたもので、１
部門につき１人２点までとし、未発表のものに
限ります。

【出品手数料】　１点 1,000 円（事前に指定の銀行
口座にお振り込みいただき、出品申し込みの際に振り
込み証明書類を出品申込書に貼付してください）

【出品申込期間】　６月 14 日（木）～ 29 日（金）
【作品提出日】　　８月 22 日（水）

　期 　９月７日（金）～ 12 日（水）（10 日は休館日）
　　  9：00 ～ 17：00
　場 　奈良県文化会館　展示室（奈良市登大路町）

空き家相談会
問   申　特定非営利活動法人  空き家コンシェルジュ

　　　　　☎・ 0744（35）6211

相談日時（６月分） 相談場所
6月16日（土）
セミナー　13：00 ～ 14：00
相談会　14：15 ～ 16：15

たけまるホール本館１階
研修室
（生駒市北新町9番28号）

6月23日（土）
セミナー　13：00 ～ 14：00
相談会　14：15 ～ 16：15

奈良市中部公民館　
会議室
（奈良市上三条町23-4）

��詳 細 は、HP
をご覧くださ
い。

￥ 　無料　
申 　【セミナー】予約不要【相談会】予約必要

ご寄付ありがとうござい
ました
問　社会福祉協議会  ☎（55）8300

【満中陰志】
○松井さん（中）
　母、隆子さんは、平成 30 年３月７日、96 歳
で逝去されました。
　この度、ご家族様からご寄付をいただきまし
た。
　いただきましたご寄付は、皆さんの温かいお
気持ちにお応えできるよう、福祉基金に積み立
てるほか、さまざまな福祉事業で大切に使わせ
ていただきます。

高齢者美術展について

時 　第２・４日曜日　９：30 ～ 11：30
【初回日】　７月８日（日）　【回数】　８回

対 　町内在住・在勤で、期間中に出席できる方
※同じ教室を３年受講された方は受講不可
定 　10名　 ￥ 　無料　
申 　【方法】往復はがき（一人１教室につき１枚）に
①教室名②住所③氏名④電話番号を記入し、郵送して
ください。直接申し込まれる場合は、返信用はがきを
ご持参のうえお越しください。※申し込み多数の場合
は抽選となります。

か ぐやカフェが “ 子育て・働くママが住みた
いまち広陵町 ” を PR するため、奈良県の

地域情報サイト「はぐ」とコラボし、開催します。
時 　６月９日（土）　10：00 ～ 15：00
場 　町立図書館前エントランス
内 　町内、県内の皆さんによる飲食ブース、手
作り体験ブース、ビューティー体験ブースなど

第 47 回奈良県高齢者美術展

かぐやカフェイベント第２弾！

ママとママをつなぐ交流会
「第２回はぐマルシェ」開催
問　かぐやカフェ（町立図書館内）  ☎（51）9304

◀�詳 細 は、 は ぐ
HP をご覧くだ
さい。
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国保中央病院だより
問　国保中央病院 ☎ 0744（32）8800

問  申　地域振興課  ☎内線 1165　 （55）1009　〒 635-8515　広陵町大字南郷 583 番地 1
　　　　E メール　tiikika@town.nara-koryo.lg.jp

　 ～ 最近、夜中に目が覚めてトイレに行くことが多くないですか？～ 泌尿器科部長　望月  裕司　

担
当
Ⓚ
の

和
や
か
編
集
後
記

　それは夜間頻尿といい、加齢とともに増加し、生活
の質（QOL）を著しく低下させる排尿障害で、他の排
尿症状と比べて頻度が多いと報告されています。
　国際尿禁制学会の夜間頻尿の定義では、「夜間就眠
時、排尿のために 1 回以上起きなければならない愁訴

（患者が訴える症状）」とされています。「愁訴」であ
るため夜間頻尿診療ガイドラインでは、「患者本人や
介護者の QOL の障害になっていない状況では医療上
問題とならず、通常 2 回未満は正常と見なされる」と
記載されております。しかし、夜間頻尿自体が転倒・
骨折、認知機能障害、耐糖能異常（糖尿病予備群）な
どと関連性もあり、生命予後に影響することも示唆さ
れております。
夜間頻尿には次のようなものがあります。
①夜間多尿

（症状）夜間の尿量が多くなり回数が増える。

中 小企業などの活性化に向けて、町ぐるみで取り組むことを目指した新たな条例の制定を進めてい
ます。よりよい条例を作っていくため、ご意見をお寄せください。

期 　６月 18 日（月）～ 29 日（金）
場 　役場１階情報公開コーナー、さわやかホール１階、はしお元気村、図書館、町 HP

　対 　町内在住、在勤または在学の方
申 　【方法】様式は問いません（町 HP に参考様式を掲載）。
①条例名②意見③住所④氏名⑤年齢を記入のうえ、郵送、FAX、E メール、ご持参のうえ提出してくだ
さい（匿名での意見は受付できません）。
※電話や口頭での意見は受付できません。

※いただいた意見は整理のうえ町の考え方と合わせて、後日町 HP で公表します。
※意見に対する個別の回答は行いません。
※�内容と直接関係のない意見、賛否の結論だけを示したと判断できるものについては、取り扱いできま

せん。

「
微
笑
み
の
撮
影
会
」

皆
さ
ん
そ
れ
で
は

表
紙
用
の
写
真
を
撮
り
ま
す
！

３
・
２
・
１
…

こ
ら
！
邪
魔
し

ち
ゃ
ダ
メ
で

し
ょ
う
！

大
丈
夫
で
す

よ
!!

ダ
ッ
!!

カ
シ
ャ

（原因）飲水過多などの生活習慣、高血圧や塩分過剰、
糖尿病、心機能低下などの疾患
②睡眠障害

（症状）何度も目が覚めてトイレにいきたくなる。
（原因）不眠症睡眠時無呼吸症候群などの呼吸器疾患　

③膀胱用量の低下
（症状）1 回排尿量の減少により排尿の回数が増える。
（原因）膀胱炎や過活動膀胱などによる蓄尿障害、神経

因性膀胱や低活動膀胱、男性であれば前立腺肥大症な
どによる排尿障害に伴い残尿量が多くなります。
　泌尿器科では、排尿問診票、腹部超音波検査、尿流
測定（排尿状態を機械で数値化し評価する）、膀胱尿道
鏡、排尿日誌（自宅で排尿時間や尿量を計測する）な
どの精査を行い、夜間頻尿の病態を診断して加療して
おります。「年齢のせい」とおっしゃらず、お困りでし
たら一度、泌尿器科を受診されてはいかがですか？

中小企業・小規模企業振興基本条例制定に対するパブリックコメント

意見の取り扱い

◀詳細は、町　
　HPをご覧く
　ださい。
　６月１日アッ
　プ予定

可
愛
い
過
ぎ
て
表
紙
に

使
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
も
う
一
度

３
・
２
・
１
…

ダ
ッ
!!
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お
知
ら
せ

フ
ォ
ト

健
　
康

情
　
報

文
　
芸

図書館だより
※【000.0 ア】は図書分類番号です

６月４日（月）・８日（金）・11日（月）
18 日（月）・25 日（月）

６月の図書館休館日

図書館司書のおすすめ新着書籍
問　図書館 ☎（55）4946

ペットボトルの中で浮沈子の金魚が上がったり
下がったりするおもちゃを作ろう！

時 　７月 22 日（日）13：30 ～ 15：00
場 　視聴覚室　 対 　小学生　 定 　30 名（先着順）
講 　中尾  勝一さん　
持 　空のペットボトル１本、好きな色の油性ペン
申 　【受付開始】　６月 22 日（金）

赤 ちゃんを抱っこしながらステップを踏ん
で体を動かすベビーダンス。赤ちゃんと

一緒に楽しく体を動かしてみませんか？
時 　６月 28 日（木）10：30 ～ 11：30
場 　視聴覚室　 対 　首の座った頃～１歳半ま
での乳児と保護者　 定 　20 組
持 　抱っこひも、体温計、タオル、飲み物　
講 　日本ベビーダンス認定講師ベビーダンスイ
ンストラクター　佐村  佐栄子さん
申 　【受付開始】　６月７日（木）
※�靴を脱いでマットの上で動きます。滑らない

靴下でおこしください。

Shoes

スクール鬼ごっこめざせ！鬼ごっこ博士

猫の世界史

その景色をさがして

ダ・フォース（上・下巻）

さいこうのおとうさん

金曜名画劇場においでよ！

図書館講座
「浮

ふ ち ん し

沈子をつくろう！」受講生募集

赤ちゃんから絵本を楽しもう！特別講座

ベビーダンスを体験してみよう！

赤ちゃんから絵本を楽しもう！

著者／ジョン・ピーコック
出版社／マール社【383.2 ピ】

著者／鬼ごっこ協会
出版社／いかだ社【781 ス】

著者／キャサリン・Ｍ．ロジャーズ
出版社／エクスナレッジ【645.6 ロ】

著者／中山聖子
出版社／ PHP 研究所【913 ナ】

著者／ドン・ウィンズロウ
出版社／ハーパーコリンズ・ジャパン【933 ウ】

著者／クリス・トムリン  絵 / ローナ・ハッセイ
出版社／地引網出版【E ハ】

古
代
か
ら
現
代
ま
で
の

８
０
０
点
近
い
靴
の
イ
ラ
ス

ト
集
。「
オ
シ
ャ
レ
は
足
元

か
ら
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に

靴
の
お
し
ゃ
れ
も
お
忘
れ
な

く
。

子
ど
も
の
頃
に
誰
も
が
遊

ん
だ
「
鬼
ご
っ
こ
」。
江

戸
や
明
治
時
代
の
鬼
ご
っ

こ
も
紹
介
さ
れ
て
い
て
鬼

ご
っ
こ
の
ル
ー
ツ
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

歴
史
で
登
場
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
猫
た
ち
が
勢
揃
い
。

人
と
歩
ん
だ
猫
た
ち
の
波

瀾
万
丈
!?
の
歴
史
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。

祖
父
母
と
一
緒
に
暮
ら
す

中
学
２
年
生
の
ト
ー
コ
が
、

亡
き
母
の
部
屋
か
ら
一
枚

の
絵
ハ
ガ
キ
を
見
つ
け
て

し
ま
い
…
。
周
囲
の
優
し

さ
に
ふ
れ
て
成
長
し
て
い

く
女
の
子
の
物
語
。

犯
罪
を
取
り
締
ま
る
マ
ン

ハ
ッ
タ
ン
・
ノ
ー
ス
特
捜

部
、通
称
「
ダ
・
フ
ォ
ー
ス
」

の
一
員
で
あ
る
部
長
刑
事
。

彼
の
人
生
を
描
い
た
ミ
ス

テ
リ
ー
小
説
。

こ
ぐ
ま
の
タ
ッ
カ
ー
は

困
っ
て
い
る
お
友
達
を
助

け
る
た
め
に
お
城
の
王
様

に
会
い
に
行
き
ま
す
。

み
ん
な
が
考
え
る
王
様
へ

の
「
か
ん
ぺ
き
な
お
く
り

も
の
」
と
は
い
っ
た
い
？

一般書 児童書

時 　 ○７月６日（金）　10：00 ～
　　「アルバート氏の人生」

（2011 年・洋画＜字幕＞カラー版）
場 　視聴覚室　 定 　50 人（先着順）
申  　【受付期間】・７月６日上映分…６月１日（金）～

赤ちゃん向けの絵本を自由に手にとって読ん
だり借りたりすることができます。おはな

し会や手あそびも行います。
時 　６月７日（木）・21 日（木）
　　  10：30 ～ 11：30　
場 　視聴覚室

※�７月７日（土）は、一日図書館員体験（小学校５・６年生対象）の
受付日です。詳細は、７月広報、ポスター、チラシをご覧ください。

① 500cc
②炭酸水用
③表面に模様がないなめらかなもの
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介
紹
歌
詠
の
室
教
歌
短
・
句
俳

映
心

の

句
投

四
季
の
歌

教
育
相
談

相談名 日時　 相談場所 対象者

心の
相談室

  ６月11日（月）
 9:15 ～ 12:45

広陵中学校 北館１階カウンセリング室
小・中学生と
その保護者  ６月25日（月）

 9:15 ～ 12:45
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

まなび
相談室

  ６月11日（月）
14:00 ～ 17:15

広陵中学校 北館１階カウンセリング室 ３歳児から中
学生までとそ
の保護者  ６月25日（月）

14:00 ～ 17:15
真美ヶ丘中学校 ３階カウンセリング室

子ども
と親の
相談

毎週火・木曜日 9:30 ～ 12:30 広陵東小学校

毎週水・金曜日 9:00 ～ 12:00 広陵西小学校

毎週火・金曜日 9:00 ～ 12:00 広陵北小学校

毎週月・木曜日 9:00 ～ 12:00 真美ヶ丘第一小学校

毎週月・木曜日 9:30 ～ 12:30 真美ヶ丘第二小学校

教育相談に関する
問い合わせ先
学校支援室
☎内線1299

相談名 相談日時 
※祝日は休み 相談場所 問い合わせ先

法律相談
６月20日
（毎月第３水曜日）
9:30 ～ 12:00

グリーンパレス
４階

社会福祉課　☎（55）6771
※事前予約が必要です。
　予約受付開始日    ６/11（月）8：30 ～
※土・日・祝は除きます。
※�定員になりしだい締め切ります。

心の健康
相談室

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

電話受付
※�希望で来所も

受け付けます。

心の健康相談室　☎（54）0220
※�カウンセリングは行っていません。相

談内容によっては、専門機関を紹介す
る場合があります。

消費生活
相談

広陵町　毎週木曜日
香芝市 毎週月・火・水・金

（広陵町の方も利用できます）
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 15:00

（広陵町）
さわやかホール

地域振興課　☎（55）1001（内線1162）
相談電話
広陵町　☎（55）1001（内線2142）
（電話は相談時間内のみ）
香芝市　☎（44）3313

（香芝市）
香芝市役所

（消費生活センター）

行政相談委員
定例相談所

 ６月14日・28日
（毎月第２・第４木曜日）
13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

住民課　☎（55）1001（内線1132）
さわやかホール（相談時間内のみ）
☎（55）4010

生活自立
サポート相談

 ６月15日
（毎月第３金曜日）
 13:00 ～ 16:00

さわやかホール
１階　相談室

奈良県中和生活自立サポートセンター
☎0120（85）1225（予約優先）

●  今 月 の 相 談

夏
服
を
着
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服
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に
け
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京
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ら
海
の
餌
付
け
さ
れ
を
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関
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か
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の
淡
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子
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澄
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重
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井
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蘇

【
一
般
公
募
作
品
】

あ
な
た
の
自
慢
の
俳
句

　
　
　
　
　
　
大
募
集

広 報６月号より、中央公
民館活動で俳句クラブ

に属していない方を対象に俳
句の募集を行います（選者に
よる選定を行い、掲載となり
ます）。

【掲載枠】　毎月３枠
申 【条件】

・一人一点まで
・�公民館活動で俳句クラブに

属してない方
【締め切り】毎月８日（必着）
【 方 法 】 応 募 用 紙 に 必 要 事

項 を ご 記 入 の 上、 メ ー ル・
FAX・郵送で下記までお送り
ください。
※�応募用紙は、秘書人事課、

広陵中央公民館に設置して
います（町ホームページか
らのダウンロードも可能）。

　秘書人事課  
☎ 内 線 1 2 1 5   
FA X 　（ 5 5 ） 1 0 0 9
E メ ー ル 　 h i s y o @ t o w n .
n a r a - k o r y o . l g . j p

詳しくは、町ホー
ムページをご覧く
ださい。

広陵町　俳句募集
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　こども課  ☎（55）6820

　○上・下水道使用料について
　　上下水道業務課　☎（55）2234
　　○その他諸税など
　　税務課　☎�内線1113 ～ 1117

開催日 毎月第２・４火曜日

開催時間 9:30 ～ 11:30

場　所 さわやかホール４階大会議室

対象者 町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日  毎週月～金曜日　

開催時間  9:30 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00

場　所  広陵北かぐやこども園１階子育て支援室

対象者  町内在住のおおむね３歳未満の児童および保護者

開催日 毎週火・水・木曜日 

開催時間 10:00 ～ 15:00

場　所 エコール・マミ南館２階　マミホール

対象者 香芝市・町内在住の未就園児および保護者

人口 ３４，８９９人   　（－49人）

男 １６，７６７人   　（－23人）

女 １８，１３２人   　（－26人）

世帯 １２，９４９世帯   （+8世帯）

納期限を過ぎた納付書では納付できません。
金融機関やコンビニで納める場合は、納期限
にご注意ください。

な か よ し 広 場

マ ミ つ ど い の 広 場

●  子 ど も の 広 場 通 信

●  ６ 月 の し 尿 収 集 予 定
●  町の人口

●  口 座 振 替 引 落 日 程 表

▶おおやまと環境整美事業協同組合	  ☎（52）2982
13日収集地区	 六道山・大塚・安部・平尾・平尾住宅
18日収集地区	 安部・南郷・古寺・百済
20日収集地区	 疋相住宅・大垣内・斉音寺・笠・笠東
22日収集地区	 大垣内・疋相・赤部・新家

▶大和清掃企業組合  ☎（52）3372
１日・２日収集地区	
沢・大野・萱野・南・弁財天・的場・大場・中・寺戸・広瀬

　※�臨時汲み取りの際は、ご希望の日に添えない場合があります。
　〈７月は２日・３日の予定〉
　作業の都合により、予定を変更するときがあります。

平成30年４月末日現在（前月比）

明
日
を
知
ら
ず
今
日
を
ひ
た
す
ら

　
　
　
　
　
　
生
き
て
い
る
幼
の
瞳
に
桜
が
盛
る	

池
田
　
陽
子

初
孫
の
張
り
子
の
虎
見
て
泣
き
叫
ぶ

　
　
　
　
　
　
馬
乗
り
に
な
る
や
と
思
っ
て
い
し
に	

栗
巣
　
勝
子

平
和
と
は
相
手
を
思
ふ
心
な
り

　
　
　
　
　
　
ハ
グ
も
握
手
も
地ほ

し球
は
見
つ
め
る	

前
田
　
雪
路

亡
き
母
に
顔
も
仕
草
も
似
て
き
た
り
　

　
　
　
　
　
　
形
見
の
着
物
の
身
幅
も
ぴ
っ
た
り	

山
村
美
咲
子

風
も
な
く
舞
う
花
び
ら
が
髪
に
肩
に
　

　
　
　
　
　
　
ふ
り
か
か
り
た
り
一
人
行
く
道	

山
本
　
順
子

声
の
小
さ
く
バ
イ
ト
に
閉
店
告
げ
ら
れ
き

　
　
　
　
　
　
あ
と
３
点
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド	

和
田
　
　
澄

風
凪
ぎ
て
天
を
睨
み
し
鯉
幟	

園
田
　
雅
子

飼
猫
の
音
沙
汰
な
し
の
薄
暑
か
な	

竹
村
佐
代
子

陽
炎
や
海
の
中
ま
で
黒
部
川	

中
村
　
節
子

陽
炎
や
仮
想
通
貨
の
夢
心
地	

西
島
ミ
ヨ
子

春
風
に
乗
り
始
め
し
子
一
輪
車	

根
元
　
久
子

吊つ
り
か
わ革
や
今
日
の
暑
さ
に
ぶ
ら
さ
が
る	

浜
田
　
芳
子

黄つ

げ楊
の
花
ふ
た
つ
寄
り
添
ひ
流
れ
く
る	

久
野
　
幸
子

グ
ッ
ピ
ー
の
瑠
璃
の
鰭
ふ
り
光
り
け
る	

南
　
　
秀
子

二
胡
奏
づ
風
の
誘
ひ
し
藤
の
花	

村
本
知
寿
子

引　落　日 諸税など

６月25日（月） 上・下水道使用料（６月分）

６月28日（木）

幼稚園利用料（６月分）

保育所利用料（６月分）

学童保育料（６月分）
（放課後子ども育成教室利用料）

７月２日（月）
町県民税

住宅使用料（６月分）
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P h o t o ` s   A l b u m
フォト ズ アルバム

この用紙は再生紙を使用しています。

環境負荷が少ない植物油インキを

使用しています。

この印刷物は、カーボンゼロ・プレート

を使用して印刷することで、CO2 削減に

貢献しています
広陵町役場 フェイスブックでも情報を

発信しています

0745-58-3719

お葬儀の相談は紫蘭まで。事前相談承ります。

北葛城郡広陵町中 254 番地（24 時間・３６５日対応）

メモリアルホール

紫　蘭 広 陵しらん

青 空が広がる中、今年も第60回春季町民総合体育大会が開催されました。
皆さんの日々の成果を出し切り、汗を流す姿は少年、少女そのものでした。

また、幼児から中学生までの元気あふれる若者も大活躍！

広陵町では、広報「こうりょう」に企業などの広告
掲載を募集しています。
【基本サイズ】　１枠縦55mm×横90mm
【広告料】　　　裏表紙：20,000円
　　　　　　　  内面　：10,000円
※すべてカラーで掲載します。
問　役場  秘書人事課  広報担当  ☎（55）1001

４月８日・15日「第 60 回春季町民総合体育大会」

有料広告を募集しています

開催された８競技の結果は、
町HPをご覧ください。
問　体育協会事務局（広陵中
央公民館内）  
☎（55）1181・4414

スポーツには、競技そのものの「楽しさ」の他、そこで出会えた仲間との「楽しさ」があります。
皆さんも、そんな「楽しさ」に触れてみてはいかがでしょう？

スポーツから広がる「輪」が好きなんだ。


